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ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОТЫ 
Актуальность темы исследования. 
Социально-экономические преобразования, происходящие в современ­

ном российском обществе, неразрывно связаны с переоценкой традиций, 
идей и взглядов. В настоящее время в России идет поиск новых смысло£.;.;х 
ориентиров, способных придать ее обществу устойчивость и стабильность. 

Состояние современной культуры можно охарактеризовать как пере­
ходный этап от культуры, соответствующей авторитарному обществу с де-
фицитарной экономикой, к культуре, соответствующей демократическому 
обществу с рыночной экономикой. Смена типа культуры отражается в 
трансформации глубинных слоев: социальных установок и ценностных ори­
ентации, которые детерминируют формирование определенных стереотипов 
и моделей поведения. 

Переходное состояние российского общества от принудительно на­
правляемого хозяйствования к рыночному типу обусловило сдвиги в ценно­
стных ориентациях и типах поведения различных слоев населения, но осо­
бенно ярко они проявляются в молодежной среде, что объясняется характер­
ными особенностями молодежи как социальной группы, спецификой моло­
дежной субкультуры, особенностями социализации в условиях переходного 
периода. 

Выявление ценностей российской молодежи в контексте их жизненных 
стратегий и жизненных планов приобретает сегодня особую значимость. Мо­
лодежь является наиболее перспективной и влиятельной социальной силой 
общества, его стратегическим ресурсом. В молодом поколении заложен су­
щественный потенциал инновационных изменений, социального обновления 
и развития. 

Студенты - одна из наиболее динамичных групп, оказывающая суще­
ственное воздействие не только на остальную молодежь, но и на достаточно 
широкие слои населения за пределами этой возрастной группы. 
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Выявление ценностных ориентации студенчества в современных усло­
виях становится актуальной задачей. Ценностные ориентации актуализиру­
ются в различных сферах деятельности (учебной, досуговой и др.), в том 
числе и в потреблении. Традиционно сфера потребления изучалась в рамках 
экономической науки, поскольку потребление рассматривалась как заключи­
тельная часть производственного процесса (производство - распределение -
обмен - потребление). 

В современных условиях потребление выходит за рамки экономиче­
ской проблематики. Возрастающая роль потребления в социальных отноше­
ниях приводит к изменению этих отношений, что позволяет исследователям 
рассматривать современное общество как общество потребления. Потребле­
ние является сложным социокультурным феноменом. Оно рассматривается 
как инструмент реализации социальных стратегий; средство обозначения 
статусных позиций; средство общения и самовыражения; символическая 
практика манипулирования знаками. В обществе массового потребления в 
самом широком. контексте потребление можно рассматривать как сферу 
формирования с помощью социальных технологий определенных норм, цен­
ностей, культуры. 

Поведение в области потребления выступает проекцией отношения 
студенчества к окружающей социальной действительности. Поэтому получе­
ние информации об основных характеристиках потребительского поведения 
студентов, рассмотрение его изменений, которые имели место и продолжают 
происходить в ходе социально-экономических перемен, позволяют сделать 
некоторые выводы о сущностных характеристиках современного студенчест­
ва, реализующихся в тех или иных моделях потребительского поведения. 

Модели потребительского поведения отражают тот или иной тип куль­
туры потребления, поэтому превалирование определенных моделей потреб­
ления является не только барометром настроений студенчества, но и индика­
тором стабильности общества в целом. Изучение культуры потребления со­
временного студенчества, выраженной в определенных моделях потреби-
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тельского поведения, становится актуальной задачей такой отрасли знания, 
как социология культуры,. 

Степень разработанности проблемы 
Проблемы понимания сущности культуры потребления рассматривали 

еще древнегреческие мыслители: Аристотель, Гераклит, Декарт, Платон, 
Эпикур. . 

В западной традиции первоначально поведение потребителей изуча­
лось в рамках экономической науки, т. к. оно рассматривалось как экономи­
ческое явление, как заключительная часть производственного процесса (Л. 
Вальрас, В. С. Джевонс, Дж. Б. Кларк, Т. Р. Мальтус, А. Маршалл, К. Менгер, 
Д.-С. Милль, Д. Рикардо, А. Смит). 

На рубеже XIX — XX вв. потребительское поведение рассматривается 
первоначально в рамках маркетинга, в середине XX в., в рамках маркетинга 
появляется самостоятельная дисциплина - поведение потребителей (Р. Д. 
Блэкуэл, Ф. Котлер, А. Кутлалиев, Ж.-Ж. Ламбен, X. Лёйбенстайн, П. У. Ми-
ниард, А. Попов, Т. Скитовски, Д. Ф. Энджел). 

Основы для социологического изучения данной проблемы представле­
ны в работах М. Вебера, Т. Веблена, Г. Зиммеля, В. Зомбарта, К. Маркса и др. 
В XX в. потребление многими исследователями начинает рассматриваться 
как социальный и культурный процесс, включающий знаки и символы куль­
туры (Р. Барт, Ж. Бодрийяр, П. Бурдье, М. Томас). Потребление как идеоло­
гию, «одномерность» мышления, дегуманизацию интерпретировали критики 
«общества массового потребления» Дж. К. Гэлбрейт, Г. Маркузе, Э. Фромм. 

В отечественной науке на протяжение длительного периода разрабаты­
вались, в основном, два подхода: нормативный (изучающий нормы потреб­
ления — С. А. Айвазян, Л. А. Левкова, Н. И. Макирчук) и поведенческий. 

По мнению А. А. Овсянникова, И. И. Петтай, Н. М. Римашевской, по­
веденческий подход, основанный на изучении потребления как массового 
общественного явления, есть способ обнаружения внутренних законов пове-
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дения людей в сфере потребления. В этом находит свое отражение прогно­
стическая задача поведенческого подхода и ее конструктивный смысл.' 

Поведение потребителей в работах Л. Н. Жилиной, А. Г. Здравомысло-
ва, А. А. Овсянникова, В. Д. Патрушева, И. И. Петтая, Н. М. Римашевской 
рассматривается уже не только в экономическом, но и в психологическом и 
социологическом аспектах. 

Понятие культура потребления относительно новое, находящееся в 
стадии институционализации, вызывающее к себе все большее внимание ис­
следователей-социологов, благодаря становлению рыночной экономики. 

Среди современных российских социологов, занимающихся проблема­
ми потребления, можно выделить целый ряд имен. Среди них: И. В. Алеши­
на, В. Л. Афанасьевский, А. Б. Гофман, А. Железцов, В. И. Ильин, А. Лукина, 
А. А. Овсянников, В. В. Радаев, Н. М. Римашевская, Я. М. Рощина, С. В. Ци-
рель и др. 

Имущественная дифференциация как одно из проявлений социальной 
дифференциации, соотношение характера потребления и таких факторов со­
циальной стратификации, как образование, доход, род занятий, оказываются 
в центре изучения М Д. Красильниковой, В. В. Радаева, Я. М. Рощиной. 

Разработка теоретических и прикладных аспектов поведения потреби­
телей с позиции социологии культуры представлена в работах Л. Т. Волчко-
вой, Н. А. Головина, Г. В. Еремичевой, Д. В. Иванова, В. Н. Мининой, М. 
Мутьевой, Е. М. Порецкиной, В. А. Сибирева и др. 

Одну из первых попыток определить понятие «потребительская куль­
тура» в перестроечный период предприняли В. Д. Симоненко и Т. А. Степ-
ченко (достиженческий подход). 

На наш взгляд, очень интересна, глубока и основательна точка зрения 
Л. И. Ростовцевой, рассматривающей поведение потребителей с позиции со­
циологии культуры. Изучая поведение потребителей с точки зрения смысло-
жизненных ориентации, таких как гедонизм и аскетизм, Л.И. Ростовцева 
обосновывает необходимость формирования новой модели потребительской 
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культуры в рамках аксиологического подхода. Однако, появление противо­
речивых, разновекторных явлений в социокультурной ситуации требует сис­
тематических социологических исследований состояния и трансформации 
основных черт российской ментальности и рассмотрения культуры потреб­
ления в рамках деятельностной концепции, т. к. именно в деятельности чело­
век являет себя миру, реализует сущностные силы. Именно в культуре по­
требления отражаются качественные характеристики трансформации челове­
ка в процессе потребления, формируется определенная система потребно­
стей, отражающая систему ценностей. 

Изучение формирования потребительского поведения должно осуще­
ствляться на стыке изучения меняющейся культуры и се отражения в поведе­
нии, а именно: в конкретных моделях потребительского поведения. Форми­
руемые культурой модели и стили поведения потребителей являются качест­
венной характеристикой деятельности «человека потребляющего». 

Объект исследования: < 
Культура потребления. 
Предмет исследования: :* 
Культура потребления студенческой молодежи. 
Цели и задачи исследования. 
Целью диссертационной работы является: 
Изучение особенностей (характеристик) культуры потребления совре­

менного студенчества, выраженного в определенных моделях потребитель­
ского поведения; 

Осуществление этой цели предполагает решение следующих задач: 
1. Проанализировать современные теоретико-методологические концеп­
ции культуры в рамках социологии культуры; 
2. Провести сравнительный анализ различных теоретических подходов к 
изучению потребительского поведения; 
3. Выявить специфику культуры потребления молодежи; 
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4. Исследовать характерные черты потребительского поведения студен­
ческой молодежи; 
5. Определить модели потребительского поведения студентов. 
Теоретико-методологическая основа диссертационного исследования 

В методологическом плане работа строилась в соответствии с ведущи­
ми тенденциями современной науки, на основе междисциплинарного ком­
плексного подхода: использованы положения экономической социологии, 
культурологи, маркетинга, социологии культуры, общей социологии. 

Анализ работ Б. С. Ерасова, Г. Е. Зборовского, Л. Г. Ионина, А. И. 
Кравченко, Л. И. Михайлович, А. Я. Флиера позволил выявить многочислен­
ные концепции понимания культуры. 

Методологическим основанием диссертационной работы явились тео­
ретические положения М. С. Кагана, Л. Н. Когана, Э. С. Маркаряна, В. М. 
Межуева. Деятельностный подход является основанием для структурирова­
ния и выделения видов культуры. Многообразие видов человеческой дея­
тельности определяет многообразие видов культуры. 

Междисциплинарный подход позволил определить специфику эконо­
мического, маркетингового, психографического и социологического подхо­
дов к изучению потребительского поведения. Базовые модели потребитель­
ского поведения не только изучаются, анализируются, но и дополняются но­
выми аспектами. Определены основные проблемы изучения потребительско­
го поведения в рамках социологии культуры: смена типа культуры и моделей 
потребительского поведения. 

Определение типа как формы, обладающей сущностными признаками, 
предполагает осуществление типологизации по определенному концептуаль­
ному критерию. В основе нашей концепции - отношение к потреблению как 
к терминальной или инструментальной цегаюсти. Методологической осно­
вой является теоретическая модель Э. Фромма — «иметь» или «быть». 

Эмпирическую базу работы составили результаты исследований, про­
веденных диссертантом в 2004 — 2006 гг. (проведен анкетный опрос 180 сту-
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дентов) и конкретно-социологического исследования «Проблемы потреби­
тельского поведения студентов», проведенного в 2006 г. Методом анкетиро­
вания по квотной выборке было опрошено 600 студентов второго курса 
УГТУ-УПИ. Государственный технический университет является универ­
сальным, многопрофильным ВУЗом, в известной мере представляет собой 
модель современного высшего образования. 

Научная новизна исследования заключается в следующем: 
1. Разработана деятельностная концепция понимания культуры потреб­

ления. В рамках данного подхода культура потребления определена как гос­
подствующая программа потребительского поведения, являющая сущност­
ные силы человека и его смысложизненные ориентации. Смыслообразую-
щим, базовым компонентом культуры потребления выступают ценностные 
ориентации «человека потребляющего», детерминирующие активизацию оп­
ределенной модели потребительского поведения. 

2. Потребление рассматривается как процесс трансформации «человека 
потребляющего» путем присвоения — усвоения объекта потребления различ­
ными способами применения, использования. Такой подход позволяет фик­
сировать изменение сущностных сил человека, которые впоследствии реали­
зуются в деятельности, изучать «человека потребляющего» как целостную 
личность с определенным мировоззрением, системой ценностей и ориента-
циями. 

3. Разработана типология культуры потребления, основанная на отно­
шении к потреблению как к терминальной либо инструментальной ценности. 
На основе анализа изменения места потребления в обществе автор выделяет 
следующие типы культуры потребления: «идеалистический», «гедонистиче­
ски-потребительский» и «гуманистический». 

4. Выделены модели потребительского поведения современного сту­
денчества: экономная, рациональная, демонстративная, компенсаторная и 
стихийная. 
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5. Обосновано, что модели потребительского поведения представлены 
в выделенных типах культуры потребления в различной степени. Домини­
рующая ценностная ориентация детерминирует превалирование определен­
ной модели потребительского поведения. 

6. Выявлена в результате эмпирического исследования социокультур­
ная дифференциация современного студенчества в области потребления. 

7. Доказано, что при общем векторе рационализации мышления и по­
ведения современного студенчества наличие и других ценностных ориента­
ции, являющих себя в культуре потребления. 

Теоретическая значимость исследования заключается 
- в разработке деятельностной концепции культуры потребления, по­

зволяющей рассматривать человека как целостную личность с определенным 
мировоззрением, системой ценностей и ориентациями, отражающей качест­
венные характеристики трансформации человека в процессе потребления; 

- в определении понятий: культура потребления; потребление; потре­
бительское поведение; модель потребительского поведения; 

- в разработке типологии культуры потребления на основе домини­
рующих ценностных ориентации и соответствующих моделей потребитель­
ского поведения. 

Практическая значимость исследования состоит в том, материалы 
работы могут быть использованы при чтении курсов «Социология», «Марке­
тинг», а также спецкурсов «Актуальные проблемы культуры», «Социология 
культуры», «Реклама», «Рекламно-информационный менеджмент». 

Апробация работы 
Теоретические положения и практические результаты, выводы, содер­

жащиеся в диссертационной работе, нашли свое отражение в выступлениях 
автора на Всероссийских и региональных научно-практических конференци­
ях: «Трансформация российского общества и актуальные проблемы социоло­
гии» // Всероссийская научная конференция (Екатеринбург, 2005 г.); Акту­
альные проблемы социологии и менеджмента // Всероссийская научная кон-
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ференция «XV Уральские социологические чтения «Возрождение России: 
общество — управление — образование - молодежь — культура.» (Екатерин­
бург, 2005 г.); «Актуальные проблемы социологии и менеджмента» // IX от­
четная конференция молодых ученых ГОУ ВПО УГТУ..- УПИ (Екатерин­
бург, 2005 г.); «Аксиология научного познания».// Всероссийская научная 
конференция «Первые Лойфмановские чтения» (Екатеринбург, 2005 г.); «Ак­
туальные проблемы социологии и менеджмента». // X отчетная конференция 
молодых ученых ГОУ ВПО УГТУ - УПИ (Екатеринбург, 2006 г.); опублико­
ваны в сборнике статей «Актуальные проблемы социологии и менеджмента» 
(Екатеринбург, 2006 г.). 

Основные положения диссертации обсуждены на заседании кафедры 
социологии и социальных технологий управления УГТУ — УПИ. •••'•-"• 

Структура и объем работы 
Диссертационная работа состоит из введения, первой главы, включаю­

щей три параграфа, второй главы, включающей два параграфа; заключения, 
списка литературы. Содержание работы изложено на 177 страницах, библио­
графический список включает 218 наименований. ••"-"••''"•'••' 

Основное содержание работы 
Во введении обосновывается актуальность темы, раскрывается степень 

разработанности проблемы, дается характеристика теоретико-
методологической и эмпирической базы исследования, формулируется науч­
ная новизна и практическая значимость работы, приводятся сведения об ее 
апробации. 

В первой главе «Культура потребления как предмет теоретическо­
го исследования» осуществляется теоретико-методологическое обоснование 
рассмотрения культуры потребления в рамках деятельностной концепции. 
При рассмотрении вопроса о структуре культуры выделяется культура по­
требления, определяется типология культуры потребления, и соответствую­
щие ей ценностные ориентации и модели потребительского поведения. 
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В параграфе 1.1. «Сущность и структура культуры» отмечается 
сложность, многоаспектность данного понятия, являющиеся основанием для 
изучения данного явления различными науками. Основное внимание уделено 
специфике социологического изучения культуры, отмечено, что социология 
культуры, являясь отраслевой социологической теорией, связана с теорией 
культуры, которая составляет ее философскую основу. Социология культуры 
исследует процесс функционирования культуры в обществе, тенденции куль­
турного развития, проявляющиеся в сознании, образе жизни и поведении 
различных социальных групп. 

Актуальность исследования культуры общенаучными и социологиче­
скими методами несомненна: высокая степень динамизма культурных про­
цессов в обществе детерминирует анализ состояния актуальной культуры, 
методы социологии позволяют зафиксировать в актуальной культуре суще­
ствование различных ценностных моделей, проанализировать оценку состоя­
ния культуры, перспективы развития культуры, а, следовательно, и общества. 

Анализируя основные концепции культуры, диссертант обосновывает 
конструктивность деятслыюстной концепции, так как изначально культура 
связана с активной, преобразующей деятельностью человека, имманентной 
характеристикой человеческого бытия. Определение Л. Н. Коганом культуры 
«как меры и способа реализации сущностных сил человека в его социальной 
деятельности и в результатах этой деятельности» является исходным в на­
шем исследовании, поскольку дсятсльностный подход позволяет преодолеть 
разрыв между ядром личности и его поведением, акцентируя внимание на 
том, что именно в деятельности проявляется сущность человека. Деятельно-
стный подход является основанием для продуктивного структурирования и 
выделения видов культуры. Многообразие видов человеческой деятельности 
определяет многообразие видов культуры. «Культура как качественная ха-
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рактеристика человеческой деятельности» имеет проявления во всех сферах 
и видах человеческой деятельности, в том числе и в потреблении. 

В параграфе 1.2. «Культура потребления в системе культуры» автор 
разрабатывает понятие культуры потребления в рамках социологии культу­
ры.-Рассмотрение культуры потребления начинается с анализа потребитель­
ского поведения в рамках экономической науки, т. к. объект изучения куль­
туры потребления - потребительское поведение - изначально исследовался в 
экономике, которая рассматривает потребление и потребителя изолированно 
от других социальных явлений, принимая влияние неэкономических факто­
ров как несущественное, рационализирует субъект и пренебрегает его нера­
циональной стороной. Благодаря классикам социологии однобокий «эконо­
мический человек» трансформировался в «человека социологического» (М. 
Вебер, Т. Веблен, В. Зомбарт). Социокультурный подход не отрицает эконо­
мический, психологический и другие факторы, но приоритетным является 
анализ культуры, понятой как программа деятельности, т.к. потребление ста­
новится доминирующим социальным процессом, начинает играть основную 
роль в процессе производства, подчиняя другие его составляющие — произ­
водство, распределение, обмен. 

Социология потребления — относительно новое направление, которое в 
настоящий момент находится в стадии институционализации. Объектом его 
изучения является поведение потребителей, определяемое как деятельность, 
направленная на удовлетворение системы потребностей, сформированной в 
процессе социализации определенным типом культуры. Поведение потреби­
теля - это проявление сущностных сил человека в одной сфере деятельности: 
потреблении и является проекцией его системы ценностей, смысложизнен-
ных ориентации, которые проявляются и в других сферах его деятельности. 

Необходимо также отметить недостаточную разработанность понятий 
потребительская культура и культура потребления, поскольку разработка 
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концептуальных подходов в рамках социологии началось сравнительно не­
давно. В современной литературе данные понятия употребляются как равно­
значные. Употребление их как однопорядковьгх детерминировано общим 
объектом исследования. Не смотря на общий объект исследования, необхо­
димо отметить их методологическое отличие. Понятие потребительская 
культура, являясь операциональным, фокусирует внимание на технологии 
приобретения товаров и услуг. Это более узкое понятие в сравнении с поня­
тием культуры потребления и наиболее приемлемо при изучении потреби­
тельского поведения в рамках маркетинга. При изучении потребительского 
поведения в рамках социологии наиболее уместно понятие культуры потреб­
ления как более широкого, отражающего прежде всего смыслообразующий 
аспект потребительского поведения, и только потом — детерминированный 
им — операциональный. Культура потребления, понимаемая, прежде всего, 
как отражение мировоззренческих установок, ценностных ориентации, ха­
рактеризует качественные характеристики «ядра» человека, его сущностных 
сил. Основой культуры потребления, её ядром, являются ценностные уста­
новки, определяющие смысложизненные ориентации, но только проявленные 
в деятельности, в потреблении, они позволяют нам приблизиться к понима­
нию сущности культуры потребления. 

В рамках нашего подхода культура потребления может быть определе­
на как господствующая программа потребительского поведения, являющая 
сущностные силы человека и его смысложизненные ориентации. Потребле­
ние определяется как процесс трансформации «человека потребляющего» 
путем присвоения - усвоения объекта потребления различными способами 
применения и использования. Такой подход позволяет рассматривать «чело­
века потребляющего» как целостную личность с определенным мировоззре­
нием, системой ценностей и ориентациями, позволяет фиксировать измене­
ние сущностных сил человека, которые реализуются в деятельности. 

Данное определение культуры потребления рассматривается в диалек­
тической связи с трудом - производством, т.е. «человек потребляющий» не 
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абсолютизируется и не отрывается от своей родовой сущности - целепола-
гающей деятельности. Не только производство и труд обуславливают по­
требление, его формы и модели, но и потребление, его уровни и типы транс­
формируют «человека потребляющего», что впоследствии влияет на произ­
водство, труд и на всю деятельность в целом. 

Ядром структуры культуры потребления являются модели потреби­
тельского поведения — актуализированные в действии ценности. В моделях 
потребительского поведения находят свое проявление знания, установки, по­
требности, интересы и т. д. Но и потребление оказывает обратное действие 
на все структурные элементы. Следует заметить, что под знанием в данном 
контексте понимается не только операциональное, техническое знание (как, 
каким образом), но и социокультурное знание (зачем, какой смысл), импли­
цитно содержащееся, но в разной степени рефлексируемое. Структурные 
элементы формируются под влиянием внешних факторов, отражающих со­
стояние общества и определенный тип культуры. К внешним факторам необ­
ходимо отнести экономические, технологические, политические, законода­
тельный и иные социальные институты общества. 

Модель потребительского поведения отражает эталонное поведение 
потребителя как целостной личности, с учетом её места в мире, её отношения 
к природе, к самой себе и к людям. В основе модели лежат ценности как ха­
рактерное для потребителя или групп потребителей представление о желае­
мом, которое определяет выбор целей на основе возможных средств и спосо­
бов действия. Модель потребления определяется как форма актуализации 
доминирующих ценностных ориентации. В работе подчеркивается, что мо­
дели потребительского поведения являются менее устойчивой характеристи­
кой «человека потребляющего», чем его ценностные ориентации. «Человек 
потребляющий» может актуализировать разные модели в зависимости от 
конкретной ситуации, обстоятельств, типа товара и т. п. Модели четко не за­
фиксированы и способны гибко реагировать на ситуативные факторы, но при 
этом «человек потребляющий» будет сохранять тенденцию к реализации 
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своей базовой модели, детерминированной его ценностными установками и 
ориентирами. Ценностные ориентации являются основополагающими факто­
рами, модели потребительского поведения - конкретизирующими. 

В параграфе 1.3. «Типы культуры потребления и модели потреби­
тельского поведения» предпринята попытка разработки типологии культу­
ры потребления и соответствующих моделей потребительского поведения в 
современном обществе массового потребления. Автор отмечает его амбива­
лентность. С одной стороны, общество массового потребления рассматрива­
ется как общество, где большинство имеет возможность удовлетворять по­
требности, получает широкий доступ к социальным благам, что может спо­
собствовать развитию и реализации сущностных сил человека. С другой сто­
роны, в работе акцентируется внимание и на отрицательных сторонах обще­
ства массового потребления. Ориентация на расширение границ потребления 
становится компенсацией недостаточной реализации в сфере профессио­
нальной деятельности. 

При анализе общества потребления в XX в. Ж. Бодрийяр, Г. Маркузе, 
Э. Фромм отмечают отчуждение человека от его родовой сущности — созида­
тельной деятельности. Человек перестает быть мерой всех вещей. Человек 
«замещается» вещью, его социальные отношения опосредуются вещами. В 
обществе потребления потребление становится главным содержанием жизни, 
способом существования общества и определяет форму этого существования. 
Потребительское общество становится инструментом новых форм социаль­
ного контроля, предписывающих человеку определенные формы действия. 

. Жизненный проект «человека потребляющего» определяется приори­
тетом ценностных и смысловых установок. Труд и потребление - термины 
однопорядковые, но векторально противоположные. При интерпретации по­
требления как терминальной ценности вектор направлен на человека. По­
требление в данном случае — смысл ожизненная ориентация, конечная цель 
(даже в случае конструирования символов, так называемая цель — место в со­
циуме). При признании потребления лишь как инструментальной ценности 
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вектор активности направлен на преобразование мира, так как смысложиз-
ненная ориентация — преобразование, созидание, реализация сущностных 
сил. В социологии культуры потребление может рассматриваться как сфера 
социализации, формирования мировоззрения, поскольку в культуре потреб­
ления проявляются смысложизненные ориентации, «ядро» человеческой лич-
ности.ё 

Тип культуры, в котором потребление выступает как терминальная 
ценность, может быть . охарактеризован как «гедонистически-
потребительский». Данный тип культуры соответствует обществу потребле­
ния, в котором абсолютизируется потребление, человек «замещается» пред­
метами потребления. Доминирующая ценностная ориентация - «иметь». 

Тип культуры, в котором потребление выступает как инструментальная 
ценность, а терминальная заключается в реализации сущностных сил, при 
этом «мерой всех вещей» является человек, может быть охарактеризован как 
«гуманистический». Доминирующая ценностная ориентация — «иметь, но 
чтобы быть». 

Тип культуры, основанный на системе ценностей, в которой смысл ве­
щей сугубо утилитарен, может быть определен как «идеалистический». По 
моделям потребительского поведения он напоминает «аскетический», но от 
социалистического «вынужденного аскетизма» он существенно-отличается, 
поскольку это сознательный и свободный выбор «человека потребляющего», 
определяющего смысл только как развитие и реализацию своих сущностных 
сил, минимизируя потребление. Доминирующая ценностная ориентация — 
«быть». Отличие данного типа от «гуманистического» заключается в отсут­
ствии отрицания аскетизма. 

В работе отмечается разная степень представленности моделей потре­
бительского поведения в различных типах культуры потребления. 

Доминирующая ценностная ориентация детерминирует превалирова­
ние определенной модели потребительского поведения. Доминирующая цен­
ностная ориентация «быть» в идеалистическом типе культуры потребления 
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определяет наибольшую представленность экономной модели (основанной 
на предпочтении отечественные товаров или их аналогов по низкой цене). В 
«гедонистически-потребительском» типе культуры потребления преобла­
дающая ориентация «иметь» формирует демонстративную модель (характе­
ризующуюся направленностью на модные товары, высокое качество потреб­
ляемого продукта известных фирм и торговых марок с целью производить 
впечатление на окружающих. Важнейшей чертой этой модели является вос­
приятие и использование работы, образования, собственного материального 
мира как символической ценности и возведение в абсолют степени значимо­
сти вещей). Ценностная ориентация «иметь, но чтобы быть» в гуманистиче­
ском типе культуры потребления служит основой для рациональной модели 
потребительского поведения (основанной на оптимальном соотношении це­
ны и качества, паритете потребления и деятельности). 

Во второй главе «Культура потребления российского студенчест­
ва» рассматриваются изменения ценностных ориентации и основные харак­
терные черты потребительского поведения студентов. 

В параграфе 2.1. «Специфика потребительского поведения россий­
ской молодежи» отмечаются характерные особенности молодежной суб­
культуры, особенности социализации в условиях переходного периода. 

Молодое поколение лучше адаптируется к нынешним условиям и вхо­
дит в современную экономическую систему, чем старшее поколение. Как по­
казывает мировой опыт, в условиях становления рыночных стандартов (эко­
номическая свобода действий, предприимчивость, готовность к риску, ори­
ентация на успех, рационализм и прагматизм) появляется опасность возник­
новения доминанты материального благополучия, власти денег, легкой на­
живы, эгоизма. Экспансия массовой коммерческой культуры, популяризация 
и идеализация западных ценностей и западного образа жизни способствовали 
формированию общества потребления. В системе жизненных ценностей об­
разовался феномен гипертрофированного стремления иметь материальные 
блага, не обеспеченный равнозначным стремлением эти блага создавать. 
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Трансформация ценностных ориентации способствовала формирова­
нию определенного типа культуры потребления, соответствующего ценно­
стям общества потребления — «потребительский», или «гедонистический». 
Так, общество, провозглашающее и внедряющее через СМИ материальное 
благополучие и обогащение как терминальные ценности, как смысл сущест­
вования, способствует формированию данного типа культуры потребления. 
Приобретение красивых и престижных вещей становится самоцелью сущест­
вования, т.е. средство становится целью, отчуждая человека от его имма­
нентных сущностных характеристик. Подобный тип культуры потребления 
реализуется в демонстративной, престижной моделях потребительского по­
требления. 

Существование ценностных противоречий в современном российском 
обществе фиксируется многими исследователями. Приоритет труда, профес­
сии как жизненная ориентация среди молодого поколения представлен фраг­
ментарно и незначительно. Но не учитывать подобных ценностных ориента­
ции и, как следствие, моделей потребительского поведения, было бы невер­
ным, т. к. наличие их в молодом поколении - очень важный стратегический 
ресурс для всего общества. 

На основе исследований автор делает вывод, что формируется ориен­
тация «иметь», но для того, чтобы «быть», чтобы иметь возможность реали­
зовать себя. Данное направление можно охарактеризовать как подлинно гу­
манистический тип культуры потребления. Освобожденный от рамок навя­
занного аскетизма (только «быть»), от манипулирующего зомбирующего 
воздействия на сознание общества потребления (абсолютное «иметь»), чело­
век имеет возможность осуществить подлинный выбор. Для общества цен­
ность такой ориентации у части молодого поколения состоит в преодолении 
вектора «иметь» именно любой ценой, любыми способами, преодоление не­
соразмерности доходов и качества труда. 

В параграфе 2.2 «Культура потребления российского студенчества: 
социологический анализ» представлены результаты социологических ис-
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следований автора, которые показали, что стереотипы поведения, основан­
ные на прежних ценностных ориентациях и установках, меняются значи­
тельно медленнее происходящих реформ. В результате становления рыноч­
ных отношений появились новые модели поведения. 

Как показало наше исследование, в основном студенты, отдавая пред­
почтение наиболее традиционным ценностям и стремясь к материальному 
достатку, демонстрируют разборчивость в выборе средств. Такой выбор в 
большей степени соответствует рациональной, экономной и компенсаторной 
моделям потребительского поведения. Демонстративная модель представле­
на в меньшей степени. При определении факторов успешной жизни студенты 
продемонстрировали наличие некоторых ценностных ориентации эпохи со­
циализма. Исследование проиллюстрировало при стремлении к определен­
ному уровню материальной обеспеченности отсутствие патерналистских на­
строений, стремление к активной деятельности. Это доказывают ответы сту­
дентов на вопросы о выборе специальности, определении основных состав­
ляющих хорошей работы. Материальных фактор не является для них единст­
венно значимым. 

Студенты не только «хотят иметь», но и «стремятся быть», что говорит 
о формировании рациональной направленности, а не романтической устрем­
ленности. При этом необходимо отметить, что при рассмотрении мотивации 
выбора специальности в зависимости от направления образования, можно 
сделать вывод о том, что представители гуманитарного и социально-
экономического профиля в большей степени продемонстрировали характер­
ные черты демонстративной модели поведения, для «техников» и «естест­
венников» характернее модели рационального или (особенно «естественни­
ков») экономного потребительского поведения. 

При анализе ассоциативного ряда товаров студенты в общей массе не 
связывают набор товаров с демонстративностью, престижным поведением, а 
показывают рациональный подход в потреблении и относятся к этим доста­
точно дорогим товарам как к инструментальной ценности, позволяющей реа-

20 



лизовывать свои жизненные установки. Представляется важным отметить, 
что в структуре планируемых трат не просматриваются предметы роскоши, 
что еще раз доказывает приоритет рациональной модели потребления среди 
студентов. Это находит подтверждение и в наличии, хотя бы и в небольшом 
объеме, в структуре планируемых трат такого пункта, как вложения в нед:; :-
жимость и в бизнес. 

Мотивация приобретения вещей является одной из ведущих характери­
стик, позволяющих выявить существующие в обществе модели потребитель­
ского поведения, при этом учитывается, что модели — это инструмент изуче­
ния. В ходе исследования выяснилось, что рациональную модель продемон­
стрировали около одной трети опрошенных студентов. Второй по представ­
ленности оказалась демонстративная модель потребительского поведения. 
Близко к ней находятся компенсаторная и экономная модели. Весьма незна­
чительно представлена стихийная модель. Такое распределение моделей в 
студенческой среде подтверждает гипотезу о разновекторности, противоре­
чивости и формировании нового типа культуры потребления, но прослежива­
ется приоритетность рациональной модели потребления. Студенчество не 
хочет жить в недостатке средств, но достаток воспринимается как средство 
реализации и развития. 

В ходе исследования было установлено, что при выборе товара студен­
ты в первую очередь будут ориентироваться на то, чтобы товар им понравил­
ся, высокое качество товара и оптимальное соотношение цены и качества. В 
меньшей степени важны такие качества, как низкая цена товара, его соответ­
ствие моде и особенностям. Несущественными характеристиками товара 
студентам представляется импортное происхождение товара и известность 
торговой марки. Большинство студентов реализуют рациональную модель 
потребления. Однако, как и при оценке мотивов приобретения вещей, на­
блюдаются и элементы других: демонстративной и экономной моделей. 

Подводя итоги проведенных исследований, автор приходит к следую­
щим выводам. Рассматривая систему эмпирических индикаторов потреби-
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тельского поведения студентов в их взаимодействии, удалось установить, что 
в данной части общества можно выделить следующие модели потребитель­
ского поведения: рациональная, экономная, демонстративная, компенсатор­
ная и стихийная. Эти модели не проявляются в «чистом виде», а постоянно 
взаимодействуют между собой и оказывают существенное влияние друг на 
друга. Основными чертами современной культуры потребления являются 
многоаспектность, противоречивость и неустойчивость. Главной доминантой 
в культуре потребления выступает рациональный подход к окружающему 
,миру. 

В заключении работы сделаны основные выводы и предложены реко­
мендации по развитию теории потребления в рамках социологии культуры. 
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