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Вступ

Актуальність теми

Останнім часом у зв'язку зі збільшенням динамічних характеристик транспортних засобів (ТЗ) фахівці відзначають, що часто причиною дорожньо-транспортної пригоди (ДТП) є недотримання безпечної швидкості руху при малих відстанях видимості. Такі небезпечні місця на автомобільній дорозі найчастіше зустрічаються у гірських умовах.
Відомо, що гірська автомобільна дорога характеризується переважно обмеженою видимістю в плані та поздовжньому профілі, вузькою шириною проїзної частини та узбіч. Це призводить до частої зміни режиму руху.

Такі автомобільні дороги у гірських умовах вимагають особливо ретельно розроблених заходів з організації руху, оскільки вони характеризуються значно нижчими швидкостями і разом з тим високою потенційною небезпекою ДТП з тяжкими наслідками.

Найбільш важливими напрямками організації дорожнього руху на гірських дорогах є оптимізація швидкісних режимів, покращення зорового орієнтування водіїв, скорочення числа та зниження ступеня небезпеки конфліктних ситуацій, максимальне використання інформації. Першочерговим заходом з підвищення безпеки на таких дорогах у гірських умовах слід вважати оптимізацію швидкісних режимів руху автомобілів. Тут потрібно спрямувати зусилля на більш точне орієнтування водіїв у виборі швидкісного режиму, враховуючи їхні психофізіологічні особливості. Залежно від впливу зовнішніх чинників і функціонального стану водії по-різному аналізують інформацію, що у деяких випадках призводить до помилкових рішень чи дій.

Серед найважливіших показників надійності роботи водія у гірських умовах є час реакції водія. Цей показник відіграє важливу роль у забезпеченні безпеки дорожнього руху. Збільшення часу реакції водія призводить до збільшення динамічного габариту транспортного засобу, що, у свою чергу, впливає на швидкісні режими руху автомобілів у гірських умовах.

Серед вчених, які займалися дослідженням поведінки водія у небезпечних ситуаціях, треба зазначити: М. О. Ігнатова, В. Ф. Бабкова, В. К. Долю, 
Ю. О. Давідіча, В. П. Поліщука, В. О. Іларіонова, В. М. Мішуріна, 
Р. М. Баєвського, Є. М. Лобанова, Г. І. Клинковштейна, В. І. Коноплянка, 
Д. Клеберсберга. Кожен із них займався дослідженням надійності роботи водія при впливі різних чинників як у реальних, так і в лабораторних умовах.

Проте закономірності зміни швидкісних режимів руху автомобілів у гірських умовах є недостатньо вивченими. В існуючих дослідженнях неповністю враховано вплив функціонального стану водія на швидкісні режими руху автомобіля у гірських умовах.

Саме тому вивчення закономірностей зміни параметрів дорожнього руху (зокрема швидкості транспортних потоків) залежно від функціонального стану водія є дуже актуальною проблемою.

Зв'язок роботи з науковими програмами, планами, темами

Дисертаційна робота виконувалась у рамках науково-дослідної роботи «Оптимізація параметрів вулично-дорожньої мережі та пішохідно-транспортних потоків і організації автомобільних перевезень» кафедри «Транспортні технології» Національного університету «Львівська політехніка», яка відповідає «Транспортній стратегії України на період до 2020 року» (ухвалена Розпорядженням Кабінету Міністрів України від 20 жовтня 2010 р. № 2174-р) та постанові Кабінету Міністрів України «Про схвалення Концепції Державної цільової програми підвищення рівня безпеки дорожнього руху в Україні на період до 2016 року» від 8 серпня 2012 р. № 771. Особистий внесок автора дисертації полягає у дослідженні швидкісних режимів руху автомобіля у гірських умовах з урахуванням функціонального стану водія.
Мета і задачі дослідження
Мета: визначення закономірностей зміни швидкісних режимів руху автомобіля у гірських умовах з урахуванням психофізіологічних особливостей водія.

Для досягнення мети у дисертаційній роботі необхідно вирішити наступні задачі:

· проаналізувати останні результати дослідження психофізіологічних особливостей водія і показників його діяльності;

· провести аналіз основних методів дослідження впливу функціонального стану водія на час його реакції та безпечну дистанцію;

· визначити закономірності зміни часу простої та складної реакції водія у лабораторних і реальних умовах;

· провести дослідження зміни часу реакції водія залежно від його функціонального стану;

· визначити закономірності зміни безпечної швидкості руху автомобіля у гірських умовах з урахуванням функціонального стану водія.

Об’єкт дослідження: рух автомобіля у гірських умовах.

Предмет дослідження: закономірності зміни швидкісних режимів руху автомобіля у гірських умовах, які враховують психофізіологічні особливості водіїв.

Методи дослідження
У проведених дослідженнях використовувались: методи системного аналізу – при виконанні аналізу проведених досліджень, методів визначення часу реакції водіїв, при виборі методів дослідження; методи натурних досліджень – при виконанні замірів відстаней видимості та при визначенні часу реакції водіїв під час керування транспортним засобом у гірських умовах; електрофізіологічні методи – при визначенні функціонального стану водія; методи теорії імовірностей та математичної статистики – при визначенні залежностей зміни часу реакції водія від його функціонального стану.

Наукова новизна одержаних результатів
У дисертаційній роботі проведено дослідження закономірностей зміни швидкісних режимів руху автомобілів, які, на відміну від існуючих, враховують психофізіологічні особливості водія у гірських умовах руху.

Вперше одержано залежності часу простої та складної реакції водіїв відповідно до функціонального стану в гірських умовах руху.

Удосконалені та набули подальшого розвитку:

· закономірності зміни часу реакції водія у різних вікових групах водіїв;

· закономірності зміни динамічного габариту автомобіля та безпечної швидкості руху в гірських умовах.

Практичне значення одержаних результатів

Результати дослідження та отримані закономірності зміни безпечної швидкості руху автомобіля у складних умовах можуть використовуватись при плануванні перевезень вантажів і пасажирів у гірській місцевості, для обґрунтування необхідних швидкісних режимів руху транспортних засобів на гірських дорогах. Розроблене програмне забезпечення дозволяє підвищити точність досліджень закономірностей зміни часу реакції водія у будь-яких умовах руху.
Результати дисертаційної роботи застосовані при розробці графіків руху та режиму роботи водіїв на автобусних маршрутах регулярних перевезень у гірській місцевості у межах Львівської області та впроваджені у навчальний процес на кафедрі «Транспортні технології» Національного університету «Львівська політехніка» при підготовці бакалаврів базового напряму 6.070101 «Транспортні технології».
Особистий внесок здобувача

Особисто автором опублікована одна робота в основному науковому фаховому виданні та чотири роботи, які додатково відображають наукові результати дисертації. Автору належать усі наукові результати, що виносяться на захист. У публікаціях із співавторами особистий внесок здобувача полягає у наступному: аналіз впливу складних дорожніх умов на водія здійснений за допомогою Холтерівського моніторингу «КардіоСенс» [1 додатка А], аналіз методів дослідження психофізіологічних особливостей водія [2 додатка А], визначення впливу функціонального стану водія на час його реакції у простих та складних ситуаціях у лабораторних і реальних умовах [3, 5 додатка А].
Апробація результатів дисертації

Результати наукових розробок, отримані при виконанні дисертаційної роботи, доповідалися на:

· міжнародній науково-практичній конференції «Логістика промислових регіонів» (м. Донецьк, 2010 р.);

· VIII міжнародній науково-практичній конференції «Устойчивое развитие городов. Управление проектами и программами городского и регионального развития» (м. Харків, 2010 р.);

· міжнародній науково-практичній конференції «Транспортные проблемы крупнейших городов» (м. Харків, 2012 р.).

Публікації

Основні теоретичні та практичні положення дисертаційної роботи опубліковано у п’яти наукових статтях у фахових виданнях, що входять до переліку Департаменту атестації кадрів МОНмолодьспорту України, та трьох тезах доповідей на наукових конференціях.

Висновки
1. Аналіз проведених раніше досліджень показав, що надійність водія у системі дорожнього руху значною мірою визначається його психофізіологічним станом. Закономірності зміни швидкісних режимів руху автомобілів у гірських умовах є недостатньо вивченими. В існуючих закономірностях неповністю враховано вплив функціонального стану водія.

2. Дослідженнями у лабораторних умовах встановлено, що середній час простої реакції найменший у першій групі учасників досліджень – 300 мс. У водіїв другої групи цей час становить 330 мс, що на 10 % більше. У третій віковій групі у водіїв середній час простої реакції є більшим на 20 % (360 мс).

Найбільш імовірне значення часу складної реакції у водіїв першої вікової групи, що становить 685 мс. У водіїв другої групи цей час реакції на 20 % більший (825 мс), у водіїв третьої групи – на 42 % (975 мс). Це означає, що при дослідженні у лабораторних умовах час реакції водіїв зі збільшенням їхнього віку зростає.

3. При дослідженні водіїв у гірських умовах визначено, що середній час простої реакції найменший у другої групи учасників досліджень – 813 мс. У водіїв першої групи цей час становить 913 мс, що на 12 % більше. У третій віковій групі у водіїв середній час простої реакції є більшим на 23 % (1000 мс).
Середній час складної реакції у водіїв другої вікової групи є найменшим (1370 мс). У водіїв першої групи цей час реакції на 25 % більший (1713 мс), у водіїв третьої групи – на 60 % (2433 мс).

4. У всіх вікових групах час реакції чоловіків у середньому на 15 % менший, ніж у жінок.

5. Встановлено, що при збільшенні втоми водіїв на 25 % у гірських умовах час їхньої реакції в середньому збільшується на 20 %, а при дослідженні у лабораторних умовах – на 17 %.
6. При опрацюванні статистичних даних часу реакції водіїв у гірських умовах визначено, що мінімальний час реакції водіїв становить 700 мс, максимальний – 2433 мс. Середнє значення часу реакції водіїв на гірській дорозі становить 
1570 мс. Проте потрібно враховувати час реакції 85 % водіїв, що становить для простої реакції 1100 мс, для складної – 2150 мс. Саме ці значення часу реакції водіїв у гірських умовах слід приймати як розрахункові при визначенні безпечної швидкості руху автомобіля.

7. Встановлено залежність динамічного габариту автомобіля від часу реакції водія у гірських умовах. Так, зміна часу реакції на 0,2 с призводить до збільшення динамічного габариту більш як на 3 м.

8. На основі отриманих результатів досліджень у гірських умовах безпечна швидкість руху автомобіля з урахуванням функціонального стану водія в середньому на 8 км/год є меншою за рекомендовані раніше значення.

9. Отримані закономірності сумісного впливу часу реакції водія та відстані видимості на безпечну швидкість руху автомобіля у гірських умовах складають необхідну інформаційну базу для визначення безпечних швидкісних режимів і обґрунтування обмежень швидкості у гірських умовах.

10. Під час руху автомобіля у гірських умовах при малих відстанях видимості безпечну швидкість потрібно зменшувати в середньому на 10 %, враховуючи функціональний стан водіїв.

11. Результати дослідження й отримані закономірності зміни безпечної швидкості руху автомобіля у складних умовах залежно від психофізіологічних особливостей водія рекомендується використовувати при плануванні перевезень вантажів і пасажирів у гірській місцевості, а також для обґрунтування необхідних швидкісних режимів руху транспортних засобів на гірських дорогах.

Результати дисертаційної роботи рекомендується застосовувати при розробці графіків руху та режиму роботи водіїв на автобусних маршрутах регулярних перевезень у гірській місцевості.
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