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ВВЕДЕНИЕ

Актуальность исследования обусловлена тем, что юношеский и подростковый период является довольно сензитивним при восприятии окружающего мира, формировании определенных личностных особенностей под влиянием разных источников информации  (Д. И. Фельдштейн, И. Д. Бех, Л.И.Божович, Л. С.Выготский, В. А. Алексеев, В.А. Семиченко и др.)
В условиях современного общества одним из активных информационных каналов влияния на развивающуюся личность  выступает реклама (И. В. Грошев, Ю.Д Бабаева, А. Е. Войскунский, Е. П. Белинская, 

И. В. Куликова, P. Zollo, P.Carton и др.). В связи с этим для возрастной и педагогической психологии становится актуальным изучение отображения в сознании молодежи содержания рекламной информации, а также поиск и выделение особенностей личности, которые создают предпосылки к избирательности в запоминании той или иной рекламной продукции. Реклама на телевидении и радио как средство манипулирования сознанием рассматривается как в отечественной, так и в зарубежной психологической литературе довольно широко (А. А. Бочаров, Э. Деннис, Д. Меррилл, R.G.Geen, Д. Тодд, S. L. Thomas, A. Huston, D. Anderson, D. Phillips, L.Carstensen, T. M. Williams, V.C. Strasburger и др.).  В то же время, стендовая наружная реклама в современной психологии в этом плане изучена фрагментарно (А. Н. Лебедев, Ю. А. Шерковин,  А. К. Боковиков и др.). Телевидение и радио, несмотря на безусловные их преимущества как способов массовой коммуникации относительно влияния на сознание личности, все-таки имеют некоторые ограничения в плане видов рекламируемой продукции (в частности, это табачные и алкогольные изделия). По данным  многих исследователей (J. Audrain, K.P. Tercyak, P.Carton , M. A.Orlandi, L. R. Lieberman,  V.C. Strasburger, J.B.  Unger и др.), именно эти виды продукции вызывают особые опасения относительно отрицательного влияния их рекламы на развивающуюся личность. 


Именно поэтому нами была избрана тема диссертационного исследования «Отображение в сознании молодежи особенностей содержания стендовой рекламы».
Связь работы с научными программами, планами, темами. Диссертационное исследование осуществлялось в пределах комплексной темы “Психолого-педагогическое обеспечение развития и деятельности личности” (№0194006237) Южного научного Центра АПН Украины (г.Одесса). Автором исследовалось отображение в сознании молодежи особенностей содержания стендовой рекламы. 

Объектом исследования выступили особенности отображения в сознании рекламы.

Предмет исследования – содержание отображения стендовой рекламы в сознании молодежи и свойства их личности.

Целью работы мы поставили выявить характер отображения в сознании молодежи содержания стендовой рекламы во взаимосвязи со свойствами их личности и, исходя из полученных результатов, разработать научно-методические рекомендации, направленные на профилактику негативного влияния стендовой рекламы на сознание развивающейся личности.  

Для достижения поставленной цели решались следующие задачи.  
1.Уточнить специфику психологического развития юношества в современных условиях информационной глобализации.

2.Раскрыть психологическую характеристику современных средств рекламного воздействия на развивающуюся личность.

3.Изучить особенности отображения  в сознании молодежи содержания стендовой рекламы.
4.Выявить взаимосвязи отображения в сознании особенностей содержания стендовой рекламы и свойств личности молодежи.

5.Разработать рекомендации, направленные на психологическую профилакику негативного влияния стендовой рекламы на молодежь, основываясь на полученных результатах.

Методы исследования: теоретический анализ литературы; наблюдение; письменный опрос на тему «Стендовая реклама в моём городе»; разработанная нами в процессе исследования анкета «Отображение в сознании содержания стендовой рекламы»; адаптированная анкета для изучения эмоциональной сферы А.Я.Чебыкина; тест-анкета «Общая эмоциональная направленность» Б.И.Додонова; опросник Д.Кейрси для определения типа темперамента; методика «Диагностика мотивационной структуры личности» В.Э.Мильмана; многофакторный личностный опросник Р.Кеттелла; методы статистической  обработки данных (SPSS 9.0 for Windows).

Научная новизна полученных результатов диссертационного исследования заключается в следующем:

· впервые установлено, что стендовая реклама, которая иллюстрирует алкогольную и табачную продукцию, наиболее существенно представлена в сознании молодежи, и эта представленность с возрастом увеличивается. Также раскрыты различия в значимости элементов рекламного стенда  (графическая часть, слоган, текстовая информация) в процессе его рассмотрения между лицами, в сознании  которых доминирует табачная и алкогольная продукция, и теми, у кого нет подобной выраженности. Выделены мотивационные, эмоционально-волевые, интеллектуальные, коммуникативные и другие свойства личности, которые выступают определенного рода детерминантами при избирательности восприятия рекламы различных видов продукции; 

· уточнено представление о психологической сущности рекламы   как определенной психотехнологии, ориентированной на манипулирование потребностно-мотивационной и сознательной сферой развивающейся личности; 

· получило дальнейшее развитие представление о психолого-педагогических условиях, связанных с адекватным восприятием рекламных сообщений молодежью.

Практическая значимость работы заключается в том, что  на основании полученных результатов разработаны научно-методические рекомендации для психологов, социальных педагогов, ориентированные на профилактику негативного влияния рекламы на молодежь.
Разработанные научно-методические  рекомендации по адекватному восприятию молодежью стендовой рекламы были внедрены в систему учебно-профессиональной подготовки студентов Института психологии ЮГПУ им.К.Д.Ушинского (акт № 06/05 от 30 апреля 2004г.) и в процесс консультативной и социальной работы среди студентов экономико-правового факультета ОНУ им. И.И.Мечникова (акт № 624/2 от 3 декабря  2003 г.) в форме лекций, бесед, диспутов, групповых консультаций, ориентированных на профилактику негативного влияния стендовой рекламы (в частности, табачной и алкогольной продукции) на развивающуюся личность, а также во время подготовки и проведения информационно-просветительстких мероприятий. 
Личный вклад диссертанта заключается в обобщении подходов к психологическим механизмам рекламного влияния на сознание развивающейся личности; в создании и реализации программы исследования специфики отображения в сознании подростков и юношей особенностей содержания стендовой рекламы; изучении взаимосвязи отображения в сознании особенностей содержания стендовой рекламы и свойств личности молодежи, а также разработке психолого-педагогических рекомендаций по адекватному восприятию рекламы молодежью.
Надежность и достоверность результатов исследования обеспечивались методологической и теоретической обоснованностью исходных положений, их последовательной реализацией в решении задач эмпирического исследования, опорой на современные достижения психологической науки в области изучения проблем развивающейся личности; соответствием использованных методов предмету, цели и задачам исследования; достаточной репрезентативностью выборки; объединением количественной и качественной обработки полученных эмпирических данных, применением методов математико-статистической обработки в оценке результатов исследования.

Апробация результатов исследования. Основные результаты исследования докладывались и обсуждались на двух международных научно-практических конференциях (Смоленск, 2001; Одесса, 2004); всеукраинской научно-практической конференции (Луганск, 2003), а также на ежегодных итоговых конференциях Южноукраинского государственного педагогического университета имени К. Д. Ушинского (Одесса, 2000-2004гг.)

Публикации. Основные положения выполненного исследования освещены в 6 публикациях, из них 5статей  в специализированных научных изданиях, утвержденных перечнем ВАК Украины, и 1 статья в сборнике материалов научно-практической конференции.

Структура диссертации: работа состоит из введения, двух глав, общих выводов; списка использованных источников, который включает 270 наименований (из них 41 – на иностранных языках);  приложения (общим объемом  27 страниц). Основное содержание диссертации изложено на 180 страницах машинописного текста. Общий объем – 237 страниц. Работа содержит 20 рисунков, 35 таблиц.

Заключение

В работе проведено теоретико-методологическое исследование специфики психологического развития   юношества в условиях информационной глобализации современного общества.  Это позволило расширить представление об основных факторах, детерминирующих формирование развивающейся личности, в плане детального анализа различных средств массовой коммуникации как некоего социального окружения современной молодежи. Раскрыта психологическая характеристика сущности рекламы и основных методов её воздействия на сознание развивающейся личности. 

Эмпирические исследования позволили описать особенности отображения в сознании учащейся молодежи содержания стендовой рекламы. Изучить специфику их личностных свойств. На основании полученных данных были выявлены  те мотивационные проявления и свойства личности молодежи, которые могут детерминировать процесс восприятия и осознания рекламы различных видов продукции. Это позволило разработать научно-методические рекомендации для административно-управленческого персонала, психологов и социальных педагогов, работающих с молодежью, направленные на профилактику негативного влияния рекламы на сознание развивающейся личности. 

Таким образом, в выводах диссертации приведено теоретическое обобщение и новое решение научной проблемы, сущность которой заключается в раскрытии психологических механизмов специфики отображения в сознании молодежи содержания стендовой рекламы. Что разрешило значительно расширить и углубить действующие представления о доминирующих отображениях, роли в этом процессе свойств личности, и определить превентивные психолого-педагогические рекомендации, ориентированные на снижение отрицательного влияния рекламы на подростков и юношей.

1.Показано, что специфика психологического развития и формирования личности молодежи обусловлена теми социальными условиями, в которые  включается человек в процессе своего становления. Средства массовой коммуникации, выступая неотъемлемой частью информационной глобализации современного общества, существенно влияют на личность, которая развивается. Особенно сензитивным в этом плане является подростковый и юношеский период. 

2. Раскрыто, что рекламу, исходя из её психологической сущности, можно рассматривать как определенного рода психотехнологию, ориентированную на манипулирование потребностно-мотивационной и сознательной сферой личности. 

3.Установлено, что такие источники как радио, телевидение и всемирная электронная сеть Интернет являются наиболее популярными у молодежи, а также выступают существенными средствами рекламного воздействия на развивающуюся личность.

4. Показано, что результативность рекламного воздействия зависит от мотивационного эффекта, учитывающего ососбенности эмоционально-волевой, коммуникативной и интеллектуальной сфер потенциального потребителя. 

5. Характеристика особенностей отображения в сознании молодежи содержания стендовой рекламы дает основания констатировать, что у значительной части обследованных (от 35 до 71 процента в различных группах) в представленности в сознании доминирует реклама табачной и алкогольной продукции. При этом с возрастом эта тенденция выраженности увеличивается.

6. Характерными доминирующими свойствами молодежи, независимо от их возраста и специфики учебной и учебно-профессиональной деятельности, выступают выраженная экстраверсия, тревожность, радикализм, смелость, дипломатичность, практичность, гипотимия и направленность мотивации на общение и творческую активность.    При этом включенность в ту или иную познавательную деятельность (в том числе, восприятие рекламы) детерминируется специфическим комплексом особенностей личности: у школьников – эго-напряженность, социальная зависимость; у студентов педагогов – уравновешенность, активность; у студентов психологов – это такие коммуникативные свойства как экспрессивность, экстраверсия, доминирование в общении; у курсантов школы милиции – такие эмоционально-волевые свойства их личности как эмоциональная стабильность, конформность и направленность на социальный статус.   

7. Обнаружено, что для всех групп, в сознании которых доминирует реклама табачно-алкогольной продукции, общими выступают такие особенности личности как конформность, высокая чувствительность, зависимость от группы, реактивность и направленность на жизнеобеспечение. То есть свойства, связанные с внушаемостью личности, и, следовательно, создающие предпосылки для воздействия рекламной информации на сознание. 

У испытуемых, в сознании которых реклама данного вида продукции не занимает доминирующего положения, общими выступают относительно низкая чувствительность, социальная и познавательная активность, личностная доминантность, самодостаточность, независимость, реактивная уравновешенность, высокий самоконтроль. 

8. Выявлено, что лица, в сознании которых доминирует реклама табачно-алкогольной продукции, при её рассматривании на стендах, фиксируют свое внимание, преимущественно, на рисунке и слогане. Остальные испытуемые склонны уделять больше времени прочтению текстовой информации. Эти различия, по-видимому, и обусловлены указанными эмоциональными и интеллектуальными свойствами их личности.

12. Разработаны научно-методические рекомендации для   психологов и социальных педагогов, работающих с молодежью, ориентированные на профилактику негативного влияния стендовой рекламы (в частности, табачной и алкогольной продукции) на сознание развивающейся личности.

Дальнейшее проведение исследований по проблеме представляется нам актуальным с позиций углубленного изучения осознания рекламы лицами других возрастных групп, а также при разработке определенных механизмов, позволяющих проводить психологическую экспертизу рекламы.  
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