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природу физиологического про­ цесса, позволяют оценивать степень совершенства его временной структуры и обнаруживать "скрытые" формы синхронизации и десинхронизации биоритмов. Объем и структура работы. Результаты исследования изложены на 168 страницах машинописного текста. Иллюстративный матери- - 9 ал представлен
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компоненты временной структуры био СИСТЕМА В ЦЕЛОМ временная структура (= хроноструктура) в узком смысле (= временная организация) временная дезорганизация
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ВВЕДЕНИЕ

ТЕОРЕТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ ПОСТАНОВКА ЗАДАЧ

Общая задача.

Синзфонизация как средство временной самоорганизации (гл. I)

Понятие биологической синхронизации (гл. 2)

Общие формы биологической синхронизации (гл. 3)

Глава I. СИНХРОНИЗАЦИЯ КАК СРЕДСТВО ВРЕМЕННОЙ САМООРГАНИЗАЦИИ

§ I.I. Теория .динамических систем и синергетика.

§ 1.2. "Теории организации"

Глава 2. ПОНЯТИЕ БИОЛОГИЧЕСКОЙ СИНХРОНИЗАЦИИ

§ 2.1. Компоненты временной структуры биологической системы.

§ 2.2. Формализация понятия биологической синхронизации

Глава 3. ОБЩИЕ ФОРМЫ БИОЛОГИЧЕСКОЙ СИНХРОНИЗАЦИИ

§ 3.1. Краткий обзор общих форм биологической синхронизации

§ 3.2. Пример кратнопериодической синхронизации

МЕТОДИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ ПОСТАНОВКА ЗДДАЧ

Общая задача.

Анализ временной структуры биологического процесса (гл. 4)

Выявление дис- и квазисинхронизации (гл. 5)

Выявление и аппроксимация экссиюфонизации (гл. 6)

Глава 4. АНАЛИЗ ВРЕМЕННОЙ СТРУКТУРЫ БИОЛОГИЧЕСКОГО ПРОЦЕССА

§ 4.1. Выявление кратнопериодической синхронизации

§ 4.2. Оценка упорядоченности и организованности процесса.

Глава 5. ВЫЯВЛЕНИЕ ДИС- И КВАЗИСИНХРОНИЗАЦИИ

§ 5.1. Выявление диссинхронизации

§ 5.2. Выявление квазисинхронизации

Глава 6. ВЫЯВЛЕНИЕ И АППРОКСИМАЦИЯ ЭКССИНХРОНИЗАЦИИ

§ 6.1. Выявление экссинхронизации

§ 6.2. Аппроксимация экссинхронизации

ЭМПИРИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ ПОСТАНОВКА ЗАДАЧ

Общая задача.

Временная структура двигательной активности позвоночных (гл. 7)

Диссинхронизация физиологических колебаний у человека (гл. 8)

Экссинхронизация физиологических колебаний у человека (гл. 9)

Глава 7. ВРЕМЕННАЯ СТРУКТУРА ДВИГАТЕЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ ПОЗВОНОЧНЫХ

§ 7.1. Материал и методики

§ 7.2. Результаты и обсуждение

Глава 8. ДИССИНХРОНИЗАЦИЯ ФИЗИОЛОГИЧЕСКИХ КОЛЕБАНИЙ У ЧЕЛОВЕКА

§ 8.1. Материал и методики

§ 8.2. Результаты и обсуждение

Глава 9. ЭКССИНХРОНИЗАЦИЯ ФИЗИОЛОГИЧЕСКИХ КОЛЕБАНИЙ

У ЧЕЛОВЕКА

§ 9.1. Материал и методики.

§ 9.2. Результаты и обсуждение

ОБЩЕЕ ОБСУЖДЕНИЕ

ВЫВОДЫ

БЛАГОДАРНОСТИ.
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