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ПЕРЕЧЕНЬ УСЛОВНЫХ СОКРАЩЕНИЙ


АОЗ- антиоксидантная защита
Гр– - грамотрицательные микроорганизмы
Гр + - грамположительные микроорганизмы
ДГРК-дрожжеподобные грибы рода Кандида
КГ-коэффициент Гаркави
КОЕ - колониеобразующие единицы
ЛЗ ХЛ-люминолзависимая хемилюминисенция
МСМ-молекулы средней массы
НГОБ-неферментирующие грамотрицательные бактерии
НПВП-нестероидные противовоспалительные препараты
ОГВП-острые гнойно-воспалительные процессы 
ООГП-острый одонтогенный гнойный периостит
ПМС-полиметилксилоксан
ПОЛ-перекисное окисление липидов
СОПР-слизистая оболочка полости рта
ЧЛО-челюстно-лицевая область
ЧЛХ-челюстно-лицевая хирургия
SIgA-секреторный иммуноглобулин А

ВВЕДЕНИЕ


Актуальность темы. Одной из основных проблем хирургической стоматологии настоящего времени является профилактика и лечение воспалительных заболеваний челюстно-лицевой области [1,2,3,4,5]. Вопрос лечения острых гнойно-воспалительных процессов полости рта продолжает вызывать научный интерес как практического, так и теоретического значения. Течение воспалительных заболеваний сопровождается нарушением общего состояния организма из-за развития синдрома эндогенной интоксикации. Изучение степени выраженности эндогенной интоксикации необходимо для прогнозирования течения воспалительного процесса и возможного развития осложнений.
На поликлиническом стоматологическом приеме наиболее часто встречаются такие острые гнойно-воспалительные процессы полости рта: периостит, перикоронарит, абсцедирующий пародонтит [6,7,8,9,10,11].
Причиной развития воспалительных заболеваний челюстно-лицевой области в 80-95% случаев является разнообразная микрофлора, вегетирующая в полости рта [12,13,14,15,16]. Особенностью одонтогенной инфекции является ее высокая вирулентность и токсичность. Микроорганизмы в процессе жизнедеятельности продуцируют различные токсины и патогенные ферменты, которые лизируют белковые структуры клеток нервной системы, печени, миокарда [17,18,19,20,21]. Течение воспалительных заболеваний, кроме наличия гнойного очага, характеризуются нарушением общего состояния организма из-за развития синдрома эндогенной интоксикации, изучение степени которого необходимо для прогнозирования течения воспалительного процесса и возможного развития осложнений [22,23,24,25,26,27,28].
Традиционно в комплексном лечении острых гнойно-воспалительных процессов полости рта после вскрытия и дренирования очага воспаления присутствуют два направления: общая и местная противовоспалительная терапия [5,12,16,30,31,32]. Методы лечения, которые в настоящее время используются, не всегда являются достаточно эффективными и безопасными. Объясняется это видовым разнообразием микрофлоры, вызывающей развитие воспалительного процесса одонтогенного характера. Наибольшие трудности вызывает подбор местной и общей противовоспалительной терапии при отсутствии возможности определения в ургентном порядке чувствительности микроорганизмов к антибиотикам и антисептикам [13,14,30,33,34,35,36]. 
Необходимо обратить внимание на тот факт, что при не адекватном выборе антибиотиков увеличивается риск нарушения иммунного статуса пациентов [5,16,20,40,179] и возникновения полирезистентных штаммов микроорганизмов [37,38,39]. Учитывая все вышеперечисленные факты, мы подошли к поиску возможностей повышения эффективности лечения острых гнойно-воспалительных процессов полости рта.
В группе способов локального лечения инфицированных ран особое место занимают препараты, обладающие адсорбирующими свойствами, сорбенты [41,42,43]. Во время проведения аппликационной сорбции происходит извлечение токсических метаболитов и продуктов некролиза при прямом контакте с пораженной поверхностью. Одновременно для устранения явлений эндогенной интоксикации необходимо использование энтеральных сорбентов [45,46,100]. В связи с тем, что возможности общей и местной сорбционной терапии при лечении гнойных процессов в полости рта изучены недостаточно, исследования в этом направлении являются актуальными.
Связь работы с научными программами, планами, темами. Диссертационная работа выполнена на кафедре хирургической стоматологии и челюстно-лицевой хирургии Харьковского национального медицинского университета. Выбранное направление исследования связано с планом научных исследований Харьковского национального медицинского университета и является фрагментом темы НДР кафедры хирургической стоматологии и челюстно-лицевой хирургии «Профилактика, диагностика, лечение основных стоматологических заболеваний» (номер государственной регистрации 0102U001822). Автором в рамках НДР выполнялся фрагмент, связанный с изучением влияния сорбента «Энтеросгель» (полиметилксилоксан) на процессы заживления в полости рта.
Цель исследования—повышение эффективности лечения больных с острыми одонтогенными гнойно-воспалительными заболеваниями полости рта с использованием сорбционного препарата «Энтеросгель».
Задачи исследования:
1. Изучить характер микрофлоры в операционных ранах после вскрытия гнойных очагов в полости рта и ее чувствительность к антибиотикам и антисептикам.
2. Оценить степень информативности и достоверности оценки заживления операционных ран после вскрытия гнойных очагов в полости рта ( клинический, термометрический, цитологический, цитохимический, планиметрический методы).
3. Провести сравнительное изучение регенерации операционных ран после вскрытия гнойных очагов в полости рта с комплексным использованием сорбента «Энтеросгель» и на фоне антибиотикотерапии.
4. Изучить уровень эндотоксикоза и показатели иммунитета в динамике лечения у больных с острыми одонтогенными гнойными периоститами. 
Объект исследования—информативность клинических, термометрических, цитологических, цитохимических, планиметрических характеристик для оценки заживления операционных ран после вскрытия гнойных очагов в полости рта.
Предмет исследования—характер и сроки заживления операционной раны после вскрытия гнойных очагов в полости рта у больных с острыми одонтогенными гнойными периоститами при использовании для лечения кремнийорганического сорбента «Энтеросгель» и его влияние на состояние местной неспецифической резистентности организма.
Методы исследования. Для достижения поставленной в диссертационной работе цели использовались следующие методы исследования: клинический—для оценки состояния больных, которым проводилось лечение острых одонтогенных гнойных периоститов; термометрический, планиметрический, цитологический, цитохимический—для оценки процесса репарации операционных ран после вскрытия гнойных очагов в полости рта; лабораторные, иммунологические—для оценки процесса реконвалистенции больных; микробиологические—для оценки изменений состава микрофлоры операционных ран после вскрытия гнойных очагов полости рта в процессе лечения.
Для оценки достоверности полученных резльтатов исследований использовался статистический метод.
Научная новизна полученных результатов. Впервые предложен и патогенетически обоснован метод лечения острых одонтогенных гнойных периоститов у пациентов с неотягощенным соматическим анамнезом, основанный на комплексном применении энтерального сорбента «Энтеросгель».
Впервые на основании сравнительной оценки выявлена и установлена наибольшая информативность термометрического, цитологического, цитохимического, биофизического методов исследования, свидетельствующих о динамике течения воспалительного процесса у больных с острыми одонтогенными гнойными периоститами.
Впервые проведена сравнительная объективная оценка результатов лечения больных с острыми одонтогенными гнойными периоститами при использовании сорбционной терапии и с применением традиционного метода антибактериального лечения.
Впервые установлена возможность выявления степени эндогенной интоксикации у больных с острыми одонтогенными гнойными периоститами при использовании метода люминолзависимой хемилюминисценции (ЛЗ ХЛ).
Разработана схема лечения препаратом «Энтеросгель» острых одонтогенных гнойных периоститов.
Практическое значение полученных результатов. На основании проведенных исследований разработан метод, позволяющий проводить эффективный контроль за течением воспалительного процесса и очищением операционной раны после вскрытия очага воспаления при остром одонтогенном гнойном периостите.
Усовершенствован метод комплексного лечения острого одонтогенного гнойного периостита с аппликационным и энтеральным использованием сорбентного препарата «Энтеросгель».
Получена более подробная информация о морфологии раневого процесса у больных с острыми одонтогенными гнойными периоститами при применении окраски цитограмм амидом черным, что позволяет повысить качество диагностики и прогнозирования течения воспалительного процесса.
Предложено использование метода подсчета лейкоцитов в ротовой жидкости, коэффициента Гаркави и люминолзависимой хемилюминисценции  для выявления  динамики  течения реконвалисценции у больных с острыми одонтогенными гнойными периоститами и развития возможных осложнений воспалительного характера.
Разработанный метод внедрен в клиническую практику лечения острых одонтогенных гнойных периоститов. Метод легко доступен и может быть использован в амбулаторных условиях.
Результаты исследований были внедрены в практическую работу стоматологического отделения Дорожной клинической больницы станции  Харьков, стоматологического отделения Харьковской областной клинической больницы, университетской стоматологической клиники Харьковского национального медицинского университета; в учебный процесс и лечебную работу кафедры хирургической стоматологии и челюстно-лицевой хирургии Харьковского национального медицинского университета, кафедры стоматологии Харьковского национального медицинского университета, кафедры хирургической стоматологии и челюстно-лицевой хирургии Винницкого национального медицинского университета им. Н.И. Пирогова, кафедры хирургической стоматологии и челюстно-лицевой хирургии Донецкого национального медицинского университета им. М. Горького, кафедры хирургической стоматологии и челюстно-лицевой хирургии Днепропетровской государственной медицинской академии.
Личный вклад соискателя. Автором лично проведен анализ научной литературы и информационно - патентный поиск с использованием баз данных сети «Интернет». Совместно с научным руководителем были сформулированы тема и задачи исследования, тактика проведения клинических исследований при лечении больных с острыми гнойными одонтогенными периоститами. Диссертант самостоятельно провел обследование и лечение больных с изучаемой патологией. Автор провел систематизацию и обобщение полученных результатов, а так же их статистическую обработку и оформление в виде таблиц, диаграмм и графиков. Автором самостоятельно написаны все разделы диссертации, под руководством научного руководителя были обоснованы и сформулированы выводы и практические рекомендации. 
Фрагменты работы выполнены на базах Дорожной клинической больницы станции Харьков; бактериологической лаборатории Государственного научного центра лекарственных средств, г. Харьков; иммунологической лаборатории диагностического центра 13-ой городской клинической поликлиники, г. Харьков; на кафедре патологической анатомии Высшего государственного учебного заведения Украины «Украинская медицинская стоматологическая академия», г. Полтава; в отделе клинико-эпидемиологических исследований Харьковского научно-исследовательского института гигиены труда и профзаболеваний Харьковского национального медицинского университета.
Апробация результатов диссертации. Основные положения диссертационной работы были доложены и обсуждены на областной научно-практической конференции «Современные вопросы стоматологии» (Харьков, 2006); научно-практической конференции молодых ученых «Працюємо, творимо, презентуємо» (Ивано-Франковск, 2006); международной конференции челюстно-лицевых хирургов и стоматологов (С.-Петербург, 2005, 2007, 2008); научно-практической конференции молодых ученых «Медицина третього тисячоліття» (Харьков, 2008); Всеукраинской научно-практической конференции «Медична наука-2008» (Полтава, 2008).
Публикации. Результаты диссертации опубликованы в 11 научных работах, из них 5 статей опубликовано в изданиях, лицензированных ВАК Украины , 6—в виде тезисов конференций.
Структура диссертации. Работа состоит из введения, обзора литературы, описания объектов и методов иследования, трех разделов собственных исследований, анализа и обобщения результатов исследований, выводов, практических рекомендаций, списка использованной литературы, который содержащит 274 источника, из которых 205 кирилицей и 69 латиницей. Дисертационная работа изложена на 191 странице компютерного текста, проиллюстрирована 33 таблицами, 20 рисунками.

. ВЫВОДЫ


В диссертации представлены результаты клинико-лабораторных исследований и предложено новое решение научно-практической задачи -повышение эффективности лечения острых гнойно-воспалительных процессов полости рта методом сорбционной терапии в комплексном лечении, что позволяет улучшить его качество и обеспечить оптимальные условия для заживления операционной раны в полости рта.

1. На основании микробиологических исследований из операционной раны после вскрытия гнойных очагов в полости рта у больных с острыми одонтогенными гнойными периоститами наиболее часто высевались: стрептококки (19,3 %) стафилококки (17,3 %), дрожжеподобные грибы рода Candida (16,6%). Антибактериальное действие было наиболее эффективным у орального антисептика «Стоматидин» и таких антибиотиков широкого спектра действия: цефазолин, амикацин, норфлоксацин, левомицетин.
2. Наиболее информативным и достоверным при оценке процесса репарации операционной раны после вскрытия гнойных очагов в полости рта у больных с острыми одонтогенными гнойными периоститами являлись: локальная термометрия слизистой оболочки полости рта, цитологические, цитохимические методы исследования. 
3. На основании сравнительного изучения процесса регенерации операционной раны после вскрытия гнойных очагов в полости рта у больных с острыми одонтогенными гнойными периоститами установлено, что явления гранулирования и эпителизации на фоне комбинированного применения сорбентной терапии сокращаются на 1,1 ± 0,21 и 2,2 ± 0,1 суток, соответственно, по сравнению с аналогичными показателями при использовании антибиотикотерапии. Статистически достоверное снижение результатов локальной термометрии в области операционной раны на 3-и сутки лечения у пациентов первой группы составило 0,38±0,04 оС, в то же время у пациентов второй группы равнялось 0,35±0,04 оС. При использовании сорбционной терапии в большинстве случаев наблюдались цитограммы регенераторно-воспалительного характера (75%), а при использовании антибиотикотерапии дегенеративно - воспалительного типа (84%). 
4. Установлено, что комбинированное использование сорбента «Энтеросгель» при лечении больных с острыми одонтогенными гнойными периоститами сопровождалось позитивной динамикой показателей эндотоксикоза: снижением в ротовой жидкости уровня ЛЗ ХЛ на 68,1% и МСМ на 15,6% по сравнению с исходным уровнем дооперационного периода. Применение антибиотикотерапии при лечении острых одонтогенных гнойных периоститов приводило к снижению на 50,4 % и повышению на 1,94 % изучаемых показателей.
5. Установлены позитивные изменения уровня общего и местного иммунитета на фоне комплексного применения сорбционной терапии при лечении больных с острыми одонтогенными гнойными периоститами. На 3-и сутки лечения уровень SIg A и лизоцима ротовой жидкости у пациентов первой группы повышался на 62,3 % и 7,5 %, соответственно, по сравнению с исходным уровнем. На фоне антибиотикотерапии аналогичные показатели у пациентов второй группы составили 1,61% и 3,79 %. В периферической крови у больных, пролеченных с использованием сорбента, происходило повышение уровня НСТ-теста на 32,5 %, а при антибиотикотерапии, напротив, наблюдалось его снижение на 31,8 %, при неизменных цифрах фагоцитарной активности нейтрофилов в обеих группах.
6. Разработана методика лечения острого одонтогенного гнойного периостита, включающая в комплекс медикаментозной терапии комбинированное применение сорбента «Энтеросгель», что позволяет повысить качество лечения, снизить проявление интенсивности воспалительных явлений, в частности явлений эндогенной интоксикации.

ПРАКТИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ


1.При остром одонтогенном гнойном периостите пациентам после хирургического раскрытия и дренирования операционной раны назначается медикаментозное лечение: энтеральный сорбент: «Энтеросгель» (производитель-ЗАО «Экологоохранная фирма «КРЕОМА-ФАРМ») по 1 столовой ложке 3 раза в день за 1,5 часа до приема пищи и других лекарственных препаратов или через 2 часа после еды, в течение 7-ми суток, антигистаминный препарат «Лоратидин» (фирма-производитель «Гексал АГ», Германия) по 1 таблетке 1 раз в день, в течение 3-х суток; нестероидный противовоспалительный препарат «Солпадеин» (фирма-производитель «ГлаксоСмитКлайн Дангарван Лимитед», Ирландия) по 2 таблетки при болях, в течение 3-х суток. Для местной обработки заживления операционной раны после вскрытия гнойного очага в полости рта рекомендуется использовали водную суспензию сорбента «Энтеросгель» (согласно рекомендациям производителя 1 столовую ложку препарата необходимо растворить в 3-х столовых ложках воды), в виде аппликаций. После местного использования сорбента необходимо применять полоскания полости рта оральным антисептиком «Стоматидин» (фирма-производитель «Bosnaligek», Босния и Герцеговина) и 4% раствором натрия гидрокарбоната в течение 5 суток. 
2.С целью оценки течения воспалительного процесса в операционных ранах после вскрытия очагов воспаления в полости рта рекомендуется использовать данные локальной термометрии в области очага воспаления и симметричного участка слизистой оболочки полости рта. При отсутствии динамики между данными локальной термометрии очага воспаления в 1-е и во 2-е сутки от начала лечебных мероприятий необходим контроль возможного развития осложнений.
3.Применение окраски цитограмм амидом черным, полученных у больных с острыми одонтогенными гнойными периоститами позволяет получить более подробную информацию о морфологии раневого процесса, повысить качество диагностики и прогнозирования течения воспалительного процесса.
4.Наиболее целесообразно применение предложенного метода аппликационной и энтеральной сорбционной терапии у пациентов с неотягощенным соматическим анамнезом.
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