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О Б Щ А Я Х А Р А К Т Е Р И С Т И К А Р А Б О Т Ы 

Актуальность темы исследования. Массовая наркотизация населе­
ния с начала 90-х гг. X X века превратилась сегодня в прямую угрозу на­
циональной безопасности Российской Федерации. Наркобизнес в России 
сформировался в структуру, охватывающую финансирование, производ­
ство, маркетинг, транспортировку, продажу наркотических средств, а 
также систему «отмывания» финансов, полученных от реализации нарко­
тиков. В этих условиях территория Республики Башкортостан, с ее разви­
той сетью автомобильных и железнодорожных магистралей, в том числе и 
федерального значения, активно используется наркогруппировками для 
транзита наркотиков. 

В настоящее время социальная опасность наркотизма заключается в 
выходе наркотизации за пределы фадиционно поражаемых групп. Меня­
ются способ наркотизации, структура наркотиков, выявляется спрос на 
новые наркотические вещества, что означает обострение проблемы, подъ­
ем наркотизма. Изучение соотношения мужского и женскою наркотизма 
в его различных формах свидетельствует об усиливающейся наркотиза­
ции женщин. Наркотизм как устойчивое социальное явление представляет 
для общества сложную и многофанную проблему. Он является результа­
том взаимодействия экономических, социальных, психологических, со­
циокультурных и других факторов. Среди множества общественно опас­
ных проявлений наркотизм занимает особое место, так как влечет за со­
бой целый ряд тяжких социальных последствий. Наркотизм как социаль­
ное явление характеризуется такими показателями, как степень распро­
страненности наркопотребления, структура и способы употребления, со­
циально-демографический состав пагребителей наркотиков, формы соци­
ального контроля и, наконец, мода на тот или иной наркотик. 

Непредсказуемость развития наркоситуации требует активного приме­
нения эффективной стратегии антинаркотической политики, содержащей 
новые концептуальные подходы к пониманию этой актуальной проблемы. 

Главной должна стать разработка программ по предупреждению рас­
пространения наркотиков среди детей, подростков и молодежи, в соци­
альных группах взрослого населения на основе анализа возможностей 
человека, его потребностей и механизма их удовлетворения. 

На текущем этапе развития нашего государства и общества необходи­
мо тщательно выявлять и анализировать, во-первых, специфические для 
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России и ее отдельных регионов факторы наркотизма, во-вторых, их ме­
сто и роль в детерминации иных видов негативных девиантных проявле­
ний с тем, чтобы максимально точно и полно определить наиболее опти­
мальные, а главное - эффективные направления, формы и методы их пре­
дупреждения. 

Степень изученности проблемы. Проблемы наркотизма находятся на 
стыке многих наук: социологии, медицины, права, культурологии, деви-
антологии и др. 

Социологические теории рассматривают наркотизм как общественную 
проблему, анализируют роль общественных факторов в формировании 
наркотических паттернов поведения (социально-экономическая организа­
ция, культурные традиции, социализация и пр.). Особенно широко в по­
следнее время изучается проблема молодежного наркотизма. 

В течение почти всех о советского периода развития российской науки, 
т.е. начиная с 30-х годов X X века, наркотизм, как и вообще девиантное 
поведение, рассмафивался вне широкого социального контекста, т.е. ско­
рее как предмет криминологии, педагогики или психиатрии. Такой подход 
повлек за собой ряд следствий, определивших научное состояние пробле­
мы девиантного поведения. Большинство исследовательских данных по 
наркогизму оказались полученными на так называемых селективных вы­
борках, т.е. на лицах, попавших в поле зрения милиции или учреждений 
здравоохранения, что сформировало представление о редкости, исключи­
тельности данного феномена в обществе и о тяжести его поведенческих 
проявлений. 

Первое крупное социологическое исследование наркотизма на терри­
тории СССР было проведено в 1967-1972 годах в Грузии. А.А. Габиани 
изучил социально-демографический состав и условия жизни потребителей 
наркотиков, структуру потребляемых средств, возраст приобщения к нар­
котикам и мотивацию. 

В рамках конкретных научных дисциплин выделяется несколько под­
ходов к исследованию: медицинский, криминологический и социологиче­
ский. 

Врачами-наркологами подробно описана симптоматика и синдромоло-
гия формирования болезни, методики лечения наркомании. Среди уче­
ных-медиков особо следует выделить Э.Бабаяна, М.Гоногюльского, 
Б.Левина, М.Левина, А.Личко, И.Пятницкую, П.Д.Шабанова и др. 

Правовые аспекты незаконного оборота наркотиков, немедицинского 
пофебления наркотических веществ привлекли внимание таких специали­
стов, как Э.Гасанов, А.А.Майоров, А.Наумов, М.Л.Прохорова, А.В.Щеглов, 
Е.Е.Тонков и др. 



в рамках социологического подхода изучены факторы, динамика и 
структура наркотизации населения, процесс формирования наркосферы в 
стране, социальный портрет наркомана, социальное пространство нарко-
тизма в отдельных регионах Российской Федерации. В работах 
Я.Гилинского, Л.Кесельмана, М.Мацкевич, М.Русаковой, Г.Силласте и др. 
названная проблема рассматривается в рамках теорий девиантного пове­
дения, социализации и социального контроля. 

Среди иностранных специалистов по этому вопросу следует назвать 
прежде всего Cohen S., Dougherty R., Lesswing N., Lipsey, M., Schmidt-
Semisch H. 

В Республике Башкортостан названной проблемой активно занимают­
ся Ю.НДорожкин, Н.И.Журавленко, Р.И.Загидуллин, М.Д.Киекбаев, 
Е.Г.Костылева, Т.Н.Нуркаева, В.Л.Юлдашев и пр. 

Некоторые российские исследователи предпринимают попытки ком­
плексного анализа этой проблемы, однако до сих пор комплексный под­
ход к социологическому анализу наркомании не был применен в должном 
объёме. 

Вместе с тем необходимо признать, что отечественное обществоведе­
ние оказалось пока не в состоянии в рамках традиционных социологиче­
ских теорий научно объяснить механизм социального детерминирования 
наркотизма в современном российском обществе. 

Нынешний уровень отечественных исследований социальных коорди­
нат и механизмов наркотизма оставляет достаючно места для их даль­
нейшего развития и углубления. 

Объектом исследования является наркотизм как социальный феномен 
(на примере населения Республики Башкортостан в возрасте от 14 лет в сово­
купности составляющих её сотщальных групп и социальных обищостей). 

Предмет исследования - социальные механизмы и факторы форми­
рования наркопотребления в различных социальных группах и социаль­
ных общностях населения Республики Башкортостан. Анализ наркотизма 
как сущности и социального явления, изучение специфики процесса нар­
котизации конкретного человека в каждой социальной группе и социаль­
ной общности населения Республики Башкортостан. 

Цель исследования - определение координат социального простран­
ства наркотизма в Республике Башкортостан и выявление механизма его 
распространения в республике. Выяснение масштаба проблемы и разра­
ботка основных подходов к профилактике наркотизма в разрезе социаль­
ных групп и социальных общностей республики. 

Цель исследования позволяет сформулировать ряд задач исследования: 
1. Определить сущность и уровень наркотизма, а также факторы, спо­

собствующие наркомании; 



2. Проанализировать имеющиеся научные подходы к проблеме нарко­
тизма и определить количественные и качественные методы исследования 
наркотизма; 

3. Оценить тенденции и особенности наркотизации населения Респуб­
лики Башкортостан во всем их многообразии; 

4. Изучить состояние и степень информированности населения рес­
публики о проблеме наркотизма; 

5. Проанализировать полученные в ходе исследования данные о степе­
ни и масштабах наркотизации Башкортостана, определив при этом при­
оритетные направления антинаркотической работы; 

6. Разработать действенную стратегию комплексной антинаркотиче­
ской политики. 

Цель и задачи исследования позволили сформулировать основные ги­
потезы: 

1. Главной причиной наркотизации следует считать утрату человече­
ского измерения в процессе трансформации российского общества, де­
формацию духовности россиянина, деиндивидуализацию и маргинализа­
цию его личности. 

2. Наибольшие темпы наркотизации наблюдаются сегодня в подрост­
ковой и молодежной среде, особенно сельской, горожан в первом поколе­
нии до 30 лет. 

3. Комплекс мероприятий, проведенных в Республике Башкортостан и 
в целом в Российской Федерации, не вполне соответствует характеру, 
масштабам и последствиям проблемы, которая приобрела характер на­
циональной катастрофы. 

4. Для успешной реализации республиканской программы профилак­
тики наркотизма необходимо усилить научное и правовое обоснование 
репрессивной политики в отношении распространителей и потребителей 
наркотиков. 

5. Этнокультурная характеристика многонационального населения 
Республики Башкортостан имеет большое значение для утверждения в 
обществе порядка, дисциплины труда, взаимопомощи, преодоления нрав­
ственного обнищания. 

6. Успех антинаркотической работы возможен на путях возрождения 
духовной культуры, восстановлении социальной значимости таких инсти­
тутов социализации человека, как семья, система образования, трудовой 
коллектив. 

Методологическая основа исследования. В методологическом плане 
исследование основывалось на системном и диалектическом подходах, а 
также на логическом анализе развивающегося феномена. Синтезирующий 
характер исследования обусловил сочетание методов различных уровней 



социологического знания - от методов теоретической социологии, близ­
ких социальной философии, до эмпирической социологии, анализирую­
щей изменения статистических и эмпирических показателей социокуль­
турных и духовных процессов в переходном обществе. Использован так­
же многократно доказавший свою эффективность интегральный подход с 
включением в социологию позитивных для ее развития положений из 
других наук. Процесс приобщения к наркотикам рассматривается как по­
следовательность событий в жизни человека, приводящих его к наркоти­
ческой зависимости. 

Эмпирическая база исследования построена на основе широкого кру­
га социологических и статистических материалов, среди которых особен­
но выделены: 

1. Официальные документы, касающиеся антинаркотической политики 
в Российской Федерации и Республике Башкортостан: программа Прави­
тельства России «Комплексные меры противодействия злоупотреблению 
наркотиками и т. незаконному обороту на 2002-2004 гг.», «Программа Рес­
публики Башкортостан по противодействию злоупотреблению наркотиками 
и их незаконному обороту в Республике Башкортостан на 2004-2006 гг.». 
Концепция государственной политики по противодействию незаконному 
обороту наркотиков и их немедицинскому потреблению в Республике Баш-
корггостан, материалы отдельных ведомств и учреждений Республики Баш­
кортостан, авторские программы профилактики наркотизма. 

2. Резулыагы социологического опроса населения исследуемых горо­
дов и районов Республики Башкортостан по стандарпизированным анке­
там. Общий объем выборки составил более 2500 человек. По квотной вы ­
борке были опрошены респонденты в возрасте от 14 лет и старше. При 
построении выборки учитывались пропорции населения по полу, возрасту 
и уровню образования (погрешность не превышает 5%.) Сбор информа­
ции осуществлялся путем анкетирования респондентов. Полученные мас­
сивы данных были обработаны с помощью пакета программы SPSS 12.0 с 
учетом требований, предъявляемых к используемым в анкете видам 
шкал). 

Научная новизна работы: 
1. Уточнены имеющиеся определения и дано собственное определение 

понятия «наркотизм», выражающееся в относительно распространенном, 
статистически устойчивом многоуровневом социальном явлении, затраги­
вающем основные общественные институты (государство, семью, эконо­
мику, С М И и пр.), проявляющемся в системе экономических, социокуль­
турных, социально-психологических, политике-идеологических и юриди-
ко-правовых координат и включающем в себя алкоголизм, употребление 
наркотических и токсических веществ, табакокурение. 



2. Определены следующие факторы и специфика развития наркотизма 
в условиях субъекта Российской Федерации: нравственная незрелость 
личности, ее индивидуально-биологические особенности, нарушенная 
социальная микросреда, индивидуально-психологические особенности и 
нервно-психические аномалии личности. Отмечается, что нынешний уро­
вень наркотизма определяется, главным образом, собственными характе­
ристиками ценностного сознания населения; детерминация нарколотреб-
ления является многоуровневой и вю1ючает в себя факторы социокуль­
турных норм, социально-статусной принадлежности, микрофуппового 
социального окружения и индивидуальные личностные реакции на исто­
рически сложившиеся условия социализации. 

3. Выявлена взаимосвязь и взаимовлияние наркотизма, структуры пре­
ступности, масштабов распространения СПИДа, уровня растущей безра­
ботицы и характера мифации. Показаны тенденции наркотизации населе­
ния Республики Башкортостан в среднесрочной перспективе. Детермина­
ция наркопотребления в республике является многоуровневой и включает 
в себя факторы социокультурных норм, социально-статусной принадлеж­
ности, микрогруппового социального окружения и индивидуальные лич­
ностные реакции на исторически сложившиеся условия социализации 

4. На основе анализа теоретических моделей и эмпирических данных 
проводится обоснование применения новой, научно обоснованной страте­
гии антинаркотической политики в отдельно взятом регионе Российской 
Федерации, опирающейся на слаженное взаимодействие всех ее субъектов 
и совмещающей действенные профилактические меры с жесткими сило­
выми методами. 

Теоретическая значимость работы. В результате проведенного ис­
следования были внесены определенные новации в теорию рассматривае­
мой проблемы: уточнены понятия, детализированы и классифицированы 
известные, определены новые факторы, влияюи;ие на наркотизацию. Про­
слежена взаимосвязь между деятельностью агентов антинаркотической 
политики и тенденциями развития наркоситуации. Материалы диссерта­
ции, основные положения и выводы, сформулированные в ней, создают 
основу для дальнейших исследований проблемы наркотизма и основных 
направлений его профилактики. 

Практическая значимость исследования. Основные выводы работы 
используются в лекционных курсах в Уфимском филиале института по­
вышения квалификации Ф С К И России, а также в качестве методологиче­
ских рекомендаций в реальной практике борьбы с наркотизмом. Материа­
лы и результаты диссертационного исследования могут быть использова­
ны при подготовке спецкурсов, семинарских занятий, факультативов по 
ряду учебных дисциплин как медицинского, так и социально-



философского, культурологического профилей, а также в научно-
исследовательской работе. 

Исследование представляет практический интерес для политических и 
управленческих структур, заинтересованных в социальном здоровье рос­
сийского общества, а также для научных и учебно-педагогических учреж­
дений. Выводы и предложения, содержащиеся в диссертации, использу­
ются в системе антинаркотической работы Республики Башкортостан. 
Основные положения диссертации вошли в проект Концепции профилак­
тики наркомании, алкоголизма и табакокурения в Республике Башкорто­
стан на 2005-2007 годы и Программу по противодействию злоупотребле­
нию наркотиками и их незаконному обороту в Республике Башкортостан 
на 2004-2006 годы. 

Апробация работы. Диссертация обсуждалась на кафедре социальной 
работы Башкирского государственного университета и была рекомендо­
вана к защите. Ее отдельные положения и результаты исследования док­
ладывались на различных конференциях и методологических семинарах: 
«Десять лет социальной работы в БашГУ» (г. Уфа, декабрь 2004 г.). Все­
российская научно-практическая конференция СЗ И П К Ф С К Н России» (г. 
Санкт-Петербург, май 2005 г.), Межрегиональная научная конференция 
«Стратегия государственного реагирования на наркоситуацию в условиях 
субъекта Российской Федерации» (г. Уфа, август 2005 г.). На основе ре­
зультатов исследования подготовлен ряд методических рекомендаций для 
специалистов, занимающихся профилактикой и борьбой с наркотизмом. 

Структура диссертации. Работа состоит из введения, фех глав, за­
ключения, списка использованной литературы, а также приложения, со­
стоящего из таблиц, графиков и гистофамм. Общий объем диссертации 
197 страниц. 

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ РАБОТЫ 

Во введении обоснована актуальность исследования, его новизна и 
практическая значимость, дана характеристика степени разработанности 
проблемы, определены объект, предмет, цель и задачи исследования, а 
также его методологические основы, оценивается теоретическая и прак­
тическая значимость работы и ее апробация. 

В первой главе «Теоретико-методологические основы исстедования 
феномена наркотизма» представлен анализ научных подходов к иссле­
дованию проблемы наркотизма. 



Целью первого параграфа «Наркотизм как социальная проблема» 
является характеристика наркотизма как социального явления, выражаю­
щегося в потреблении определенной частью населения психоактивных 
веществ и наркотических средств, как одной из форм девиантного пове­
дения. Дается определение ключевых дефиниций проблемы, разграничи­
ваются понятия «наркотик», «наркомания», «наркотизм», «наркотизация», 
«психоактивные вещества». 

Несмотря на наличие ряда определений наркотизма, автор дает собст­
венную формулировку. Под наркотизмом автором понимается относи­
тельно распространенное, статистически устойчивое, многоуровневое 
социальное явление, выражающееся в стремлении некоторой части насе­
ления к изменению своего психического состояния посредством приема 
психоактивных (наркотических и иных, изменяющих психическое со­
стояние) средств, затрагивающее основные общественные институты (го­
сударство, семью, экономику, С М И и пр.) и проявляющееся в системе 
экономических, социокультурных, социально-психологических, полити­
ко-идеологических и юридико-правовых координат. 

Показано, что наркотизм как социальное явление характеризуется та­
кими показателями, как степень распространенности наркопотребления, 
структура и способы употребления, социально-демофафический состав 
потребителей наркотиков, формы социального контроля и, наконец, мода 
на тот или иной наркотик. Изучение наркотизма, как социального явле­
ния, имеет свои теоретико-методологические подходы и особенности. Во-
первых, наркотизм должен изучаться как проявление социальной аномии 
и недостаточного социального контроля. Во-вторых - с родственных по­
зиций девиантного поведения. В-третьих - с точки зрения культурологии, 
в частности, как эволюция культуры, появление наркотической контр­
культуры, их взаимной диффузии, результатом чего является понижение 
общего уровня культуры. 

В диссертационном исследовании автором рассмотрены и проанализи­
рованы основные причины, факторы, аспекты наркотизма и обозначены 
современные тенденции наркотизации. 

В частности среди аспектов, наиболее характерных для феномена нар­
котизма, автор выделяет следующие. 

Социальный аспект проблемы заключается в том, чтобы понять всю 
сложность взаимоотношений между человеком, употребляющим наркоти­
ки, и разными уровнями его социального окружения. 

Экономический аспект. Незаконный оборот наркотиков порождает ко­
лоссальный по своим масштабам теневой оборот денежных средств. Тор­
говля и потребление наркотиков выступают как чр)езвычайно мощный 
механизм перекачивания денежных средств в теневой оборот. Очевидно, 



что, оказавшись в тени, эти деньги выходят из-под контроля государства и 
MoiyT использоваться для увеличения потенциала теневой экономики и 
криминального мира. 

Демографический аспект. В сферу незаконного систематического по­
требления наркотиков вовлекаются преимущественно подростки и юноши 
мужского пола. Соотношение наркоманов мужского и женского пола со­
ставляет примерно 10:1. Смерть от передозировок и несчастных случаев, 
связанных с наркоманией, приводит к резкой диспропорции в отношении 
полов. В результате этих явлений уже в ближайшее время произойдет оп­
ределенное снижение рождаемости, увеличение количества одиноких 
женщин и неполных семей. 

Культурологический аспект. В результате систематического употреб­
ления наркотиков происходит стремительная деградация личности, раз­
рушение нравственных основ поведения. Традиционная мораль, даже 
подкрепленная авторитетом религии, не способна сегодня остановить 
волну наркотизма. Российская семья не может защитить ребенка от нар-
котизма: семейная культура в значительной степени разрушена. Нарко­
манская субкультура предстает сегодня как контркультура с гораздо 
большим потенциалом, нежели потенциал традиционной культуры, кото­
рую пытаются ей противопоставить. Как контркультура, наркотизм экс­
плуатирует глубинные основания культуры, извращая их позитивный 
смысл. Например, христианское «не стяжай богатств на земле» в сознании 
наркомана преобразуется в «презирай жизнь». 

Моральный аспект. В результате систематического употребления нар­
котиков происходит Стфемительная девальвация личности человека. По­
степенно у наркомана разрушается моральная основа регуляции поведе­
ния: оно становится натфавленным исключительно на непосредственное 
удовлетворение потребности в наркотиках. Ценности жизни, закреплен­
ные традиционной моралью, оказываются низвергнутыми. Постепенно 
формируется «наркоманская» система ценностей, 1фиобретающая статус 
основы наркоманского способа жизни. Традиционная мораль, даже под­
крепленная авторитетом религии, оказалась сегодня перед лицом самой 
серьезной опасности. 

Политический аспект. Из проблемы сугубо медицинской наркомания 
превратилась в проблему общенационального масштаба, постепенно при­
обретая статус главной угрозы для безопасности страны. Масштабностью 
проблемы не npeMHnyjm воспользоваться различные политические партии 
и социальные группы, используя спекуляции на «наркоманские» темы для 
решения своих проблем. На выборах в органы законодательной и испол­
нительной власти всех уровней 8 5 % кандидатов практически во всех ре­
гионах России обращались к проблеме наркомании в своих предвыборных 



программах. Спекулятивность подобных заявлений очевидна: после из­
брания практически ничего не делается. Несомненно, подобные действия 
приводят и к снижению авторитета политиков, и к снижению авторитета 
власти в целом. 

Международный аспект В прошедшем столетии защита своих граж­
дан от наплыва наркотиков неоднократно становилась поводом для вме­
шательства во внутренние дела, а иногда и военных операций С Ш А в ла­
тиноамериканских странах. В настоящее время в этом контексте можно 
говорить об Афганистане. 

С другой стороны, зоны производства, каналы распространения и ре­
гионы потребления наркотиков, как правило, разнесены в пространстве и 
не вмещаются в границы отдельных государств. Распространение нарко­
мании приводит к глобализации криминальных отношений. Криминаль­
ные структуры, контролирующие производство, растфостранение и сбыт 
наркотиков, выходят на уровень международных синдикатов, способных 
благодаря своим финансовым возможностям влиять на политику отдель­
ных стран или регионов. 

Медицинский аспект. Традиционная наркология рассматривает нарко­
манию как неизлечимую хрюническую болезнь, в течение которой воз­
можны более или менее продолжительные периоды ремиссии. 

Учитывая сложность и многоаспектность феномена наркотизма отме­
тим, что чисто медицинский подход к нему оказывается неэффективным в 
плане лечения и реабилитации, и тем более, в плане профилактики. 

Психологический аспект. Некоторые специалисты, пытаясь опреде­
лить «донаркотическую» личность наркомана, на первое место ставят им­
пульсивный характер. Они относят наркоманию к импульсивным невро­
зам, а состояние, предшествующее наркомании, считают основным, ре­
шающим фактором, инициирующим ее возникновение. В поисках этиоло­
гических факторов формирования наркомании значение нужно придавать 
не только психофизиологическим, химическим эффектам употребления 
наркотика, но и тому символическому значению, которое наркотик имеет 
для пациента. С этой точки зрения наркомания является своеобразным 
выражением социально-психоло1ической маргинальности личности и не­
приспособленности ее к окружающему миру. 

Говоря о современной ситуации, следует отметить следующие особен­
ности и тенденции наркотизма: 

- рост объемов наркотических веществ на рынке и их доступность; 
- высокий темп роста наркомании, особенно детской и подростковой; 
- значительное расширение ассортимента наркотиков и алкогольных 

напитков, нарастающее распространение героина, кокаина и синтетиче­
ских наркотиков; 
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- полинаркомания (употребление всего подряд в немыслимых сочета­
ниях); 

- тенденция к омоложению (более раннее начало употребления нарко­
тических веществ); 

- широкая доступность так называемых «вовлекающих» наркотиков и 
включение игх в мo^юдeжнyю субкультуру, что обеспечивает рекламу нар­
котиков и снижение «порога страха» перед их применением; 

- существование налаженной системы вовлечения в употребление нар­
котиков детей и подростков; 

изменение «социальной базы» наркомании от болезни, характерной 
для определенного круга лиц (социально неблагополучные, страдающие 
психическими нарушениями, имеющие криминальное прошлое) болезни, 
характерной для большей части молодежи; 

- феминизация (все большее количество молодых девушек начинают 
употреблять наркотики); 

- неграмотность и противоречивость профилактической информации, 
часто приводящая к противоположному эффекту; 

- отсутствие научного подхода к проблеме, спорадичность и бессис­
темность в организации профилактической работы; 

- возрастающий страх взрослых и стремление дистанцироваться от 
проблем подростковой и юношеской наркомании и переложить ее реше­
ние на правоохранительные органы; 

- тенденции к решению проблемы наркомании путем культурно-
массовых мероприятий; 

- неэффективность и недостаточность медицинской (медикаментоз­
ной) помощи при лечении и реабилитации наркомании; 

- направленность системы лечения и реабилитации наркозависимых 
на старый социальный состав больных (психически больные, бывшие кри­
минальные элементы и т. д.); 

- преобладание ведомственного подхода к профилактике и реабилита­
ции, что препятствует комплексному решению проблемы; 

- недостаточная система финансирования научных исследований в об­
ласти наркологии; 

- создание и поддержание мифа о неизлечимости наркомании, что ос­
ложняет положение наркоманов. 

Так же автором выявлены и классифицированы факторы, способст­
вующие наркотизации и алкоголизации общества, показана связь нарко­
тизма с наркомафией и наркопреступностью. 

Во втором параграфе «Концептуальные подходы к исследованию 
наркотизма как социального феномена» рассмотрены концептуальные 
подходы к исследованию наркотизма как социального феномена. 
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Анализ литературы по теме позволил сделать вывод о том, что до на­
стоящею времени нет единой концепции, отражающей систему причин 
наркотизма. Наркотизм рассматривается с точки зрения теории девиации. 
Здесь можно выделить таких ученых, как Я .И. Гилинский, М.Е. Поздня­
кова. Личностные теории рассматривают существование нарушений или 
особенностей личности, причинно связанных с потреблением наркотиков. 
Автор также обращается к иным теориям: общая теория зависимости, 
теория «вредных привычек», теория социально-психологических связей и 
др. Их разрабатывали в основном зарубежные специалисты: Lipsey М., 
David S., Schmidt-Semisch Н. и др. 

В рамках социологического подхода девиантность, в частности нарко­
тизм, рассмафивается как социальный факт. Выделяются три основных 
уровня теоретического осмысления наркотизма как социального факта: 
микроуровень, который представлен личностью, а также первичными 
группами (группами межличностного общения), мезоуровень, представ­
ленный вторичными группами и макроуровень - сообществом в целом. 

Вместе с тем в параграфе достаточно подробно рассмотрены институ­
ты социального контроля наркотизма (Ю.В.Кудрявцев, В.С.Нерсесянц, 
И.Н Гурвич, Ю.Н.Дорожкин и др.). 

Далее, в работе автор обращается к проблеме практического изучения 
наркотизма. Главным недостатком социологических исследований причин 
наркотизма являются, по мнению автора, во-первых, невнимание к тому 
факту, что на каждой стадии приобщения к наркотикам причины могут 
быть разными, и нужно отдельно рассмапривать причины первой пробы 
лёгкого наркотика, тяжёлого наркотика, а также дальнейшего системати­
ческого их употребления. Во-вторых, причины могут значительно варьи­
ровать для разных социальных групп, культур, состояний общества, рай­
онов проживания. В-третьих, причины потребления наркотиков зачастую 
смешиваются с субъективными мотивами, осмысленными post facto. 

Для изучения социального пространства и детерминант наркотизма в 
Республике Башкортостан разработана программа социологического ис­
следования с указанием объекта, целей, задач, основных гипотез и инст­
рументария исследования. Целью исследования обозначается определение 
масштабов наркотизма в Республике Башкортостан. 

Во в юрой главе «Социальные факторы наркотизации населения 
Республики Башкортостан» рассмотрены социальные факторы, 1енден-
ции и особенности наркотизации населения Республики Башкортостан, а 
также отражение проблемы наркотизма в массовом сознании населения 
республики. 

Первый параграф «Тенденции и особенности наркотизации населе­
ния Республики Башкортостан» содержит анализ социально-демогра-
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фической и социально-профессиональной структуры населения Респуб­
лики Башкортостан и тенденций ее развития. Автором отмечается, что 
анализ многовековой истории народов, населяющих нашу республику, 
показывает, что для них не было характерным злоупотребление алкого­
лем, наркотиками или другими одурманивающими средствами. На основе 
изучения статистики наркопреступлений в республике дается оценка нар­
коситуации в Республике Башкортостан. Рассматриваются роль, масшта­
бы и темпы миграционных потоков в Республику Башкортостан извне, их 
специфика. Проанализирована связь наркотизма с безработицей. Выявля­
ются общие закономерности и особенности распространения наркотизма 
на территории республики. Отмечается, что по состоянию на 1 января 
2005 года в органах здравоохранения республики состоит на учете 5177 
наркоманов (на 1.01.2004 г. - 5126), 1747 (1719) потребителей наркотиков, 
260 (213) токсикоманов и 557 потребителей токсических веществ. Среди 
них молодые люди в возрасте до 30 лет составляют 70%. Уровень заболе­
ваемости наркоманией в среднем по республике составляет 125,6 больных 
на 100 тыс. населения. Значительно превышен указанный показатель в 
городах Туймазы (357,6), Октябрьский (299,6), Стерлитамак (260,7), Уфа 
(197,4), Белебей (193,6), Кумертау (183,6). Учитывая латентность процес­
сов, протекаюпщх в сфере оборота наркотиков, даже по самым щадящим 
оценкам, в четырехмиллионном Башкортостане число лиц, активно по­
требляющих наркотики, может достигать от 80 до 100 тысяч человек. 

Хотя уровень распространения наркотизма в республике существенно 
ниже по сравнению с другими регаонами Приволжского Федерального 
округа, темпы вовлечения в наркотизацию являются очень тревожными. 
Основными потребителями наркотиков в республике являются подростки 
и молодежь, растет процент женской наркотизации. Серьезное беспокой­
ство вызывает лавинообразное распространение СПИДа среди наркома­
нов. Местонахождение республики на пути крупнейшего наркотраффика 
повышает и уровень преступности; при этом все большее количество нар­
котиков потребляется в самом Башкортостане. Автор обращает внимание 
на то, что происходит замещение растительных наркотиков опием, герои­
ном, синтетическими наркотическими веществами, резко возрастает 
употребление концентрированных и наиболее опасных для здоровья нар­
котических средств и психотропных веществ, продолжается культивиро­
вание населением запрещенных наркосодержащих веществ. 

Во втором параграфе «Проблема наркотизма в массовом сознании 
населения Республики Башкортостан» рассмотрено состояние инфор­
мированности населения о проблеме наркотизма и дана оценка деятельно­
сти государственных и общественных организаций Республики Башкор­
тостан по решению данной проблемы. Кроме того, рассмотрены и про-
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анализированы плюрализм представлении в массовом сознании о нарко-
тизме, а также пути их регулирования государством и обществом. 

Проблема наркотизма осознана обществом и признаётся актуальной 
подавляющим большинством жителей Республики Башкортостан. Однако 
острота восприятия проблемы населением не коррелирует с большим ко­
личеством преступлений, связанных с оборотом наркотиков, совершае­
мых в регионе. Степень сопричастности жителей республики проблеме 
распространения наркотиков, знакомство с ней не понаслышке определя­
ется двумя основными факторами: возрастом и материальным положени­
ем. Чем моложе жители республики и благополучнее в материальном от­
ношении, тем больше людей, употребляющих наркотики, насчитывается в 
их окружении. 

Большинство населения полагает, что ужесточение законов по отно­
шению к наркоманам, например, введение уголовной ответственности не 
только за распространение, но и за употребление наркотиков, будет спо­
собствовать сокращению темпов наркотизма Основную ответственность 
за ситуацию с наркотизмом большинство населения возлагает на правоох­
ранительные органы. 

Целью третьей главы «Комплексный подход к решению проблемы 
наркотизма в Республике Башкортостан» является получение относи­
тельно надежных представлений о самых общих координатах социально­
го пространства наркотизма в Республике Башкортостан, его масштабах и 
социальной локализации. 

В первом параграфе «Факторы социального пространства нарко-
тгима в Республике Башкортостан» подводятся итоги проведенного 
социологического исследования. Сделан вывод о том, что в республике 
общая численность тех, кому хотя бы однажды приходилось пробовать 
наркотики, составляет в настоящее время от 10 до 15% всего населения в 
возрасте старше 15 лет. Именно в этом интервале находится в настоящее 
время общий показатель уровня наркотизации республики. 

Нынешняя молодежь составляет две трети всех активных потребителей 
наркотиков. Общее же количество всех хотя бы однажды пробовавших нар­
котики приближается сейчас к 18-20% от численности городской молодежи. 

Общий уровень приобщения к наркотикам в различных социальных 
группах имеет свою отчетливо выраженную специфику: у мужчин он со­
ставил 17,8%, а у женпщн - лишь 4,6%, то есть, почти вчетверо меньше. 
Подобное соотношение характерно и для молодежи. У мужчин в возрасте 
до 30 лет этот показатель достигает 23,3%, тогда как у их сверстниц он 
почти в-фое ниже - 8,2%. 

Критическим, представляющим наибольший риск для наркотических 
соблазнов, является момент перехода от подросткового возраста к юно-
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шескому. Именно в это время знакомится с наркотиками едва ли не поло­
вина всех К01 да-либо приобщившихся к ним, а до 20 лет успевает позна­
комиться с наркотиками почти девять десятых всех хотя бы однажды про­
бовавших их. В целом, если до 20 лет человек устоял перед соблазном 
знакомства с миром наркотиков, то вероятность его хотя бы случайного, 
эпизодического знакомства с этим миром снижается практически на по­
рядок. Это обстоятельство требует концентрации основных антинаркоти­
ческих мероприятий в относительно узком возрастном интервале. 

Одним из важнейших механизмов выработки у молодежи антинарко­
тической установки является не столько специальное внушение ей нега­
тивных представлений о наркотиках, сколько формирование у нее пози­
тивной установки на реализацию долговременной жизненной профаммы, 
важнейшим элементом которой является наличие определенной профес­
сиональной ориентации. Иначе говоря, нынешний уровень наркотизма 
определяется главным образом собственными характеристиками ценност­
ного сознания молодежи. 

В Башкоргостане знакомство с наркотиками является прерогативой 
перестроечного и постперестроечного поколений и почти не затронуло 
образ жизни людей, социализировавшихся в доперестроечное время. На­
ряду с потреблением наркотических средств интенсивно растут масштабы 
приобщения подростков и молодежи к таким психоактивным вещесгвам, 
как табачные изделия и алкогольные напитки. В возрастной группе 11-24 
года курят не менее 50%. В фуппу курящих все активнее вовлекаются 
девушки. Результаты исследования свидетельствуют о том, что приобще­
ние к курению начинается в детском возрасте: в 13 лет курила уже одна 
треть, а в 17 лет - до 60% всех курящих в обследованной возрастной 
группе. В молодежной среде стало массовым потребление спиртных на­
питков, включая пиво. Их с той или иной частотой пьют 80% молодежи, 
причем как юношей, так и девушек. Курение и раннее потребление 
спиртных напитков - это «прелюдия» приобщения к наркотическим сред­
ствам. С этих позиций имеющая место широкая пропаганда среди моло­
дежи некоторых психоактивных вещее гв (в частности, в виде рекламы 
алкогольной и табачной продукции) играет деструктивную роль. 

В параграфе рассмотрена роль и значение семьи как важнейшего инсти­
тута социализации личности. Семья является основным социальным инсги-
тутом социализации личности на ранней стадии её становления. Однако в 
современных условиях многие семьи сталкиваются с материальными и со­
циальными трудностями, что негативно сказывается на формировании бла­
гоприятной среды для воспитания подрастающего поколения. Семья, испы­
тывающая .материальные затруднения и находящаяся в социальной само­
изоляции, не способна оказать помощь своим детям в трудную минуту. 
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Отсутствие денег лишает большинство молодых людей содержатель­
ною кульгурного досуга. Именно этим объясняется тот факт, что сегодня 
70% подростков и молодежи довольствуются социально-пассивными 
формами досуга - встречами со сверстниками «на улице», просмотром 
телепередач, видео, прослушиванием музыки. 

Основной формой антинаркотической профилактики является вер­
бальная пропаганда. Но работа эта во мноюм идет вхолостую. По-
видимому, не найдена убеди 1ельная форма диалога с подростками и мо­
лодежью. В агитационных материалах не учтена психология «рыночного» 
поколения с более индивидуализированным сознанием, чем у старшего 
поколения, его новая потребительская субкультура, в ко юрой главным 
понятием является престиж. 

Во втором параграфе «Стратегия и основные направления анти­
наркотической политики в Республике Башкортостан» рассмотрены 
мероприятия, проводимые различными министерствами и ведомствами 
республики в рамках антинаркотической политики. 

Вопросы атинаркотической работы в республике обсуждаются на се­
лекторном совещании Правительства Республики Башкортостан, на засе­
даниях Правигельственной комиссии и Координационного совещания 
руководи 1елей правоохранительных органов в Прокуратуре республики, 
на заседании коллегии по безопасности при Главном федеральном ин­
спекторе в Республике Башкортостан. 

В авгусге 2005 года Управлением федеральной службы по контролю за 
оборотом наркотиков России по Республике Башкортостан совместно с 
Правительством Республики Башкортостан была проведена межрегио­
нальная научно-практическая конференция «Стратегия государственного 
реахирования на наркоситуацию в условиях субъекта Российской Федера­
ции». На конференции были обозначены основные направления государ­
ственной политики в сфере борьбы с наркоуфозой, рассмотрены вопросы 
законодательного и нормативно-правового обеспечения антинаркотиче­
ской деятельности в Республике Башкортостан, был проведен анализ ра­
боты государственных органов и общественности в области противодей­
ствия распространению наркомании и профилактики наркотизма, были 
рассмотрены вопросы формирования здорового образа жизни населения, в 
первую очередь среди гюдростков и молодежи, определены научные под­
ходы к профилактике употребления психоактивных веществ. 

Указом Президента Республики Башкортостан 2005 год в республике 
объяв1ЮН Годом борьбы с наркоманией, алкоголизмом и табакокурением. 

Министерством здравоохранения Республики Башкор-гостан в целях 
укрепления физического, нравственного и духовного здоровья населения, 
формирования потребности к ведению здорового образа жизни в мае 2005 
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года проведены широкомасштабные акции на темы: «Молодежь респуб­
лики за здоровый образ жизни», «Все в твоих руках», «Наркомании -
нет!», «Нет болезням X X I века», «Игла», «Международный День памяти 
умерших от В И Ч и СПИДа», «Всемирный день без табачного дыма» и др. 

Крайне важными, по нашему мнению, являются вопросы информаци­
онного освещения и антинаркотической пропаганды. На страницах рай­
онных газет ежемесячно выделяется полоса для материалов, посвященных 
тематике Года борьбы с наркоманией, алкоголизмом и табакокурением. 

Государственным комитетом Республики Башкортостан по молодеж­
ной политике и Республиканским молодежным добровольческим движе­
нием пропагандистов здорового образа жизни «Вместе» в целях активиза­
ции и совершенствования совместной работы разработан проект Согла­
шения о Координационном центре волонтерского движения на базе Госу­
дарственного учреждения «Республиканский центр социально-
психологической помощи семье, детям, молодежи». 

Целенаправленная работа по профилактике наркотизма ведется в мо­
лодежной среде учреждениями культуры, физкультурно-спортивными 
организациями, средствами массовой информации. 

Министерством образования Республики Башкортостан объявлена 
подготовка к проведению третьего республиканского фестиваля «Через 
образование - к здоровью нации». 

Оценивая в целом положительно предпрршимаемые меры приходится 
констатировать, что актуальной задачей является разработка стройной, 
научно обоснованной концепции антинаркотической политики примени­
тельно к конкретному региону с целью оптимизации существующей сис­
темы профилактики наркотизма, а также ограничения его эпидемического 
распространения. Данная политика должна предусматривать проведение 
процедуры оценки существующей наркотической ситуации, в т.ч. опреде­
ление круга социальных показателей наркотизма, маркетинг профилакти­
ческой программы (определение целевых групп профилактики, определе­
ние потребности населения в профилактике, приоритетных каналов ин­
формации для её проведения, социальных институтов, которые необходи­
мо с этой целью задействовать), определение ресурсов, которые могут 
быть задействованы в профилактической профамме, целевое ориентиро­
вание превентивной программы и начало «сквозного» мониторинга нар­
котической ситуации, продолжающегося на всех этапах технологии. 

Автором утверждается, что для построения программы социальной 
технологии профилактики наркотизма необходимо использовать социаль­
ные показатели наркотизма качественно-количественные характеристи­
ки объекта, которые отражают меру приближения объекта к необходимо­
му нормальному состоянию. 
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Система антинаркотических мероприятий должна быть направлена на 
снижение предложения и снижение спроса на наркотики. Снижением 
предложения должны заниматься законодательные и правоохранительные 
орханы, ни в коем случае не ослабляя запретов. Вместе с тем должно про­
исходить снижение спроса с привлечением всех доступных методов и 
агентов, но главным образом должны использоваться образовательные 
методы, формирующие потребность в здоровом образе жизни. Наряду с 
образовательными 1фограммами должны активно использоваться С М И и 
глобальная сеть Интернет. 

Учет реальных обстоятельств требует осознанных действий по вне­
дрению в ценностно-нормативную систему представлений населения о 
престижности здорового образа жизни. Только такой подход позволит 
добиться заметного снижения численности злоупотребляющих алкоголь­
ными напитками, курящих и употребляющих наиболее опасные для здо­
ровья наркотики. 

Основные принципы и направления подобной стратегии были озвуче­
ны автором при проведении в августе 2005 года межрегиональной научно-
пракч ической конференции «Стратегия государственного реагирования на 
наркоситуацию в условиях субъекта Российской Федерации». Концепту­
альные положения нашею исследования легли в основу рекомендаций 
участников конференции министерствам и ведомствам, администрациям 
районов и городов, органам местного самоуправления, руководствам 
предприятий, организаций, учреждений, учебных заведений при проведе­
нии разъяснительной и профилактической работы. 

Также автором представлена комплексная стратегия профилактики и 
борьбы с наркотизмом. 

В заключение подчеркивается, что наркотизм представляет собой 
сложное социальное явление, имеющее множественную социальную де­
терминацию, и является объектом социального контроля. Наркотизм - это 
относительно распространенное, статистически устойчивое социальное 
явление, выражающееся в стремлении некоторой части населения к изме­
нению своего психического состояния посредством приема психоактив­
ных (наркотических и иных, изменяющих психическое состояние) средств 
и соответствующие последствия, одна из форм отклоняющегося поведе­
ния. Как негативному социальному явлению наркотизму присущ ряд ха­
рактеристик. Это состояние и уровень наркотизатщи общества, структура 
наркотизации, ее динамика, типы наркоманий и т.д. 

Одним из основных выводов данною исследования является то, что 
проблема наркотизма может быть принципиально решена только в том 
случае, если жесткие сшювые методы правоохранительной и судебной 
системы будут параллельно применяться с активной деятельностью сие-



темы воспитания, образования, культуры. Решение проблемы наркотизма 
возможно лишь при условии как всестороннего государственного реаги­
рования, так и полномасштабного общественного воздействия на созна­
ние, мораль и нравственность жителей республики. 

Назрела потребность в стратегии антинаркотической политики, ьик 
минимум, различающей борьбу с собственно наркоманией, осуществляе­
мую, главным образом, органами здравоохранения; борьбу с наркобизне­
сом (производством и распространением наркотиков), осуществляемую, 
главным образом, силовыми структурами; и предупреждение наркотизма, 
осуществляемое органами просвещения и образования. При этом основ­
ные усилия и ресурсы антинаркотической работы должны быть направле­
ны не столько на тактические операции по преследованию уличных тор­
говцев, сколько на снижение реального спроса на наркотики со стороны 
потенциальных потребителей. При разработке и проведении антинарко­
тических мероприятий необходимо учитывать историко-культурный и, 
прежде всего, национально-региональный факторы, традиции населения 
того или иного субъекта Российской Федерации. 
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