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Актуальність проблеми. Термічні ураження являють собою актуальну медичну, соціальну та економічну проблему. Незважаючи на значне зниження частоти опіків, важкість термічної травми зросла [1,2,3,4].

Не дивлячись на всі досягнення сучасної медицини, лікування поширених глибоких опіків і на сьогодні є однією з найскладніших, специфічних проблем комбустіології і пластичної хірургії. Масивність уражених тканин, тяжкість шоку і ендогенної інтоксикації, частий і неминучий розвиток поліорганної дисфункції, місцевих і генералізованих інфекційних ускладнень, високий рівень летальності різко відрізняють опікову травму від інших ушкоджень та формують актуальність відновлення шкірного покриву [5,6,7,8].

Основними причинами високої летальності обпечених є гнійно-септичні ускладнення, які пов'язані з умовами розвитку запальної реакції в зоні термічного ураження, тривалим відторгненням некротичного струпа, зниженням рівня природної резистентності та імунологічної реактивності організму хворого [9,10,11,12,13,14,15,16].

Традиційна методика лікування потерпілих з термічною травмою недостатньо ефективна в основному через тривалість процесу лікування, що нерідко приводить до генералізації інфекційного процесу, сепсису та високої    летальності [17,18,19,20,21,22,23].

Опіковий некроз на ранах є джерелом ендогенної інтоксикації і вхідними воротами інфекції, а тому він повинен бути видалений в найкоротші терміни, коли регенераторні властивості організму ще збережені, а хворі не виснажені довгим перебігом захворювання [24,25,26,27,28,29,30,31,32,33,34,35,36].

Переважна більшість авторів дійшли висновку, що найбільш сприятливим  періодом для проведення хірургічних некректомій при дермальних поверхневих опіках є 2-3 доба з моменту отримання травми [7,37,38,39,40,41,42, 43]. Проте при глибоких поширених опіках погляди хірургів розділились [44,45]. Деякі автори вважають, що операції після 5-6 діб є небажаними через можливу інвазію мікроорганізмів у судинне русло [46,47,48]. З іншого боку, багато авторів є противниками занадто раннього висічення некротичних тканин через загрозу видалення умовно-життєздатних тканин [49,51,52]. Филимонов А.А. і Зырянов Н.Н. (1992 р.) стверджують, що через виражені токсичні зміни в міокарді некректомії слід виконувати не раніше 10-12 доби після травми. Інші вважають більш раціональним їх виконання на 7-10 добу [53,54, 55,56,57,58]. Деякі з авторів пов’язують термін некректомій з площею опіків і вважають, що якщо площа опіків до 5% поверхні тіла, то оперувати потрібно на 2-3 добу, до 10% поверхні тіла – на 4-5 добу, понад 10% поверхні тіла – на 6-7 добу [59,60]. Однак більшість авторів віддають перевагу висіченню некротичних тканин у період до 7 діб з моменту отримання травми [61,62,63, 64,65,66].

Дискутується і обсяг одномоментного висічення. У світовій практиці він становить у середньому 15-25%, а граничним вважається одномоментне видалення некрозу на площі до 30-40% поверхні тіла [67,68]. Разом з тим, з’явились публікації, згідно з якими некректомії проводять на площі від 60 до 90% поверхні тіла [69,70,71]. Більшість вітчизняних авторів вважають оптимальними для некректомії 5-10% поверхні тіла [72,73,74]. Інші автори стверджують, що площа висічення не повинна перевищувати площі донорських ресурсів, і об’єми ранніх некректомій вони розширили до 15-20% поверхні тіла [39,59,75]. 

Важливе місце в системі раннього хірургічного лікування хворих з опіками займає закриття післяопераційних ран замінниками шкіри, серед яких дедалі більше використання знаходить метод культивованих як ауто-, так і алофіброблакстів та кератиноцитів [76,77,78,79,80,81,82,83,84,85,86].

Останніми роками в Україні отримали загальне визнання ліофілізовані ксенодермотрансплантати [7,8,24,43,64].

Триває пошук удосконалення медикаментозного забезпечення раннього хірургічного лікування обпечених хворих, техніки висічення некрозу, якостей замінників шкіри [18,41,54,57,87,88,89].

У той же час низка важливих теоретичних і практичних питань з надання першої медичної допомоги хворим з опіками, корекції місцевих і загальних порушень гомеостазу при підготовці до операції, об’єму інфузійно-трансфузійної терапії при проведенні раннього хірургічного лікування з використанням ліофілізованих ксенодермотрансплантатів залишаються недостатньо вивченими. Відсутні способи малокровної некректомії при дермальних глибоких поширених опіках. Дискусійними залишаються питання радикальності ранніх хірургічних некректомій при дермальних поширених опіках, термінів їх виконання, методів гемостазу, використання замінника шкіри та шляхів поліпшення його якісних характеристик. Не вивчені динаміка       гістоморфологічних змін у рані, перебіг ранового процесу та опікової хвороби при використанні ліофілізованих ксенодермотрансплантатів, активованих біогальванічним струмом. Велика кількість тактичних підходів і методів      лікування постраждалих з опіковою травмою зумовлює необхідність розробки обгрунтованої технології комплексного раннього хірургічного лікування хворих з дермальними поверхневими, глибокими та субфасціальними опіками. Вищевикладене свідчить про високу соціальну і медичну значущість проблеми підвищення якості лікування хворих з опіками і зумовлює актуальність проблеми.
Зв'язок роботи з науковими програмами, планами, темами. Дисертація є фрагментом планової науково-дослідної роботи кафедри травматології-ортопедії з курсом комбустіології, кафедри гістології, цитології та ембріології Тернопільського державного медичного університету ім. І.Я. Горбачевського "Зміни в ксенодермотрансплантатах при впливі на них фізичних чинників та ефективність їх використання у хворих з опіковою травмою“, № державної реєстрації 0105 U 004112. При її виконанні дисертантом проведені  дослідження стосовно обгрунтування використання активованих ксенодермотрансплантатів у комплексному лікуванні хворих з опіками.
Мета дослідження – підвищити ефективність лікування потерпілих від опіків шляхом поліпшення перебігу ранового процесу на основі удосконалення першої медичної допомоги, технологій ранньої хірургічної некректомії та поліпшення біофізичних властивостей ліофілізованих ксенодермотрансплантатів шляхом їх активації біогальванічним струмом.
Завдання дослідження:
1.  Поліпшити перебіг ранового процесу шляхом удосконалення першої  медичної допомоги.

2. Створити пристрій і розробити технологію активації ліофілізованих ксенодермотрансплантатів біогальванічним струмом, обгрунтувати доцільні-сть її використання, з’ясувати біофізичні та антимікробні властивості ліофілізованих ксенодермотрансплантатів, активованих біогальванічним струмом.

3. Розробити комплексну програму превентивних, органозберігаючих та первинно-відновних ранніх хірургічних втручань при термічних ураженнях у залежності від площі і глибини опікових ран.

4. Впровадити технологію малокровної ранньої хірургічної некректомії при дермальних глибоких поширених опіках та ефективного капілярного   гемостазу при проведенні ранніх хірургічних втручань у хворих з дермальними поверхневими опіками.

5. Розробити технології ефективного закриття післяопераційних гранулюючих ран сітчастими аутодермотрансплантатами з коефіцієнтом перфорації 1:4, 1:6 та фіксації їх до ран методом зварювання біологічних тканин із  засіванням комірок аутоклаптя мікроаутодермотрансплантатами.

6. Дослідити морфологічні зміни в ранах хворих з критичними та надкритичними опіками при ранньому хірургічному лікуванні з використанням ліофілізованих ксенодермотрансплантатів, активованих біогальванічним струмом.

7. Обгрунтувати і розробити принципи біодіагностики обпечених хворих та вивчити вплив раннього хірургічного лікування з використанням ліофілізованих ксенодермотрансплантатів, активованих біогальванічним струмом, на розвиток адаптаційних реакцій і провести аналіз динаміки вегетативного    гомеостазу.

8. Визначити характер інтоксикації та мікроциркуляції в організмі обпечених хворих після ранньої хірургічної некректомії з використанням ліофілізованих ксенодермотрансплантатів, активованих біогальванічним струмом.

9. З’ясувати вплив ранньої хірургічної некректомії  з  використанням ліо-

філізованих ксенодермотрансплантатів, активованих біогальванічним струмом, на неспецифічну резистентність організму, клітинну і гуморальну ланки імунітету.

10. Провести аналіз результатів лікування поверхневих та глибоких опіків при застосуванні комплексної програми ранніх хірургічних втручань і традиційних методів.
Об'єкт дослідження. Обпечені хворі, опікові рани.
Предмет дослідження. Ліофілізовані ксенодермотрансплантати, активовані біогальванічним струмом, їх адсорбційні, антитоксичні й антимікробні властивості та вплив на перебіг опікової хвороби, репаративні процеси в ранах, вегетативний гомеостаз організму, характер адаптаційних реакцій, зміни природної резистентності, а також гуморального і клітинного імунітету.
Методи дослідження – загальноклінічні, цитологічні (ранові відбитки),    мікробіологічні (кількість мікрофлори на 1 г тканини), біофізичні (поляризаційна флуоресценція, кислотний гемоліз), електрофізіологічні (біодіагностика), морфологічні (патогістологічні, електронномікроскопічні), рентгенологічні, імунологічні, а також статистичні методи аналізу і опрацювання цифрового матеріалу отриманих результатів.
Наукова новизна одержаних результатів полягає в тому, що вперше:                  
-      поліпшено перебіг ранового процесу на основі удосконалення першої медичної допомоги;
-      розроблено пристрій для проведення активації ліофілізованих ксенодермотрансплантатів біогальванічним струмом (патент України № 50619 А) та доведено доцільність клінічного застосування методики активації ліофілізованих ксенодермотрансплантатів (патент України № 11332);
-      встановлено  антитоксичні  (патент України № 7241)  та  антимікробні 

властивості ліофілізованих ксенодермотрансплантатів, активованих біогальванічним струмом (патент України № 55638 А);
-      встановлено біофізичний еквівалент цитофізіологічних змін в активованих ксенодермотрансплантатах поляризаційно-флуоресцентним методом, в тому числі з використанням спектрального аналізу, як свідчення позитивних змін на клітинно-молекулярному і квантово-електронному рівнях;
-      запропоновано вирішення проблеми раннього хірургічного лікування хворих з термічними ураженнями на основі системного застосування превентивних, органозберігаючих і первинно-відновних операцій та нових технологій ранніх хірургічних втручань залежно від глибини та площі опіку, що     дозволяє поліпшити перебіг ранового процесу, скоротити його термін, зменшити прояви ендогенної інтоксикації, сприяти оптимальній адаптації організму до термічної травми, зменшити кількість місцевих і загальних ускладнень та поліпшити естетичні і функціональні результати;
-      розроблено спосіб ефективного капілярного гемостазу при проведенні ранніх хірургічних некректомій у хворих з дермальними поверхневими опіками (патент України № 43416);
-      розроблено технологію малокровного видалення некротичних тканин при дермальних глибоких поширених опіках (патент України № 43336);
-      розроблено технологію ефективного приживлення на гранулюючих ранах сітчастих аутодермотрансплантатів з коефіцієнтом перфорації 1:4, 1:6 та фіксацією їх до ран методом зварювання біологічних тканин із засіванням комірок аутоклаптя мікроаутодермотрансплантатами (висновок про видачу деклараційного патенту від 30.07.2009 р., № u 2009 04991);
-      встановлено позитивні морфологічні зміни в ранах при використанні ліофілізованих ксенодермотрансплантатів активованих біогальванічним струмом, як свідчення оптимізації репаративних процесів;
-      встановлено при ранньому хірургічному лікуванні з використанням ліофілізованих ксенодермотрансплантатів, активованих біогальванічним струмом, позитивну динаміку показників вегетативного гомеостазу, компенсаторно-пристосувальних реакцій, природної резистентності організму, гуморальної і клітинної ланок імунітету;
-      доведено   можливість   успішного   застосування  ранніх  хірургічних 

некректомій в першій стадії опікової хвороби у хворих з великими за площею поверхневими та глибокими опіками з використанням сучасних технологій і методів лікування та обгрунтовано доцільність ранніх хірургічних втручань з використанням ліофілізованих ксенодермотрансплантатів, активованих біогальванічним струмом на основі порівняльного аналізу раннього хірургічного і традиційного методів лікування обпечених.
Практичне значення одержаних результатів полягає в:
-      широкому впровадженні в практику лікувальних закладів удосконаленої першої медичної допомоги, направленої на поліпшення доопераційного перебігу ранового процесу, в основі якого лежить швидка нейтралізація травмуючої дії гіпертермічного екзо- і ендогенного факторів ураження;
-      розробці  пристрою та методики активації ліофілізованих ксенодермотрансплантатів біогальванічним струмом (патенти України № 50619 А,      № 11332);
-      розробці способу ефективного капілярного гемостазу при проведенні ранніх хірургічних некректомій у хворих з дермальними поверхневими опіками (патент України № 43416);
-      розробці технології малокровного видалення некротичних тканин при дермальних глибоких поширених опіках (патент України № 43336);
-      розробці технології ефективного приживлення на гранулюючих ранах сітчастих аутодермотрансплантатів з коефіцієнтом перфорації 1:4, 1:6, з фіксацією їх до ран методом зварювання біологічних тканин та засіванням комірок аутоклаптя мікроаутодермотрансплантатами (висновок про видачу       деклараційного патенту від 30.07.2009р., № u 2009 04991);
-      розробці на основі результатів проведеного дослідження показань, оптимальних термінів та методів раннього хірургічного лікування пацієнтів з 

термічними опіками залежно від площі і глибини ураження;
-      впровадженні методу раннього хірургічного лікування опікових хворих з використанням ліофілізованих ксенодермотрансплантатів, активованих біогальванічним струмом, що забезпечує подовження термінів функціонування ксеноклаптів на ранах, поліпшення загального стану обпечених, зниження інтенсивності запальної реакції, полегшення перебігу опікової хвороби, прискорення епітелізації поверхневих ран та активації репаративних процесів при глибоких ушкодженнях шкіри, оптимальну адаптацію організму до тяжкої термічної травми, зменшення частоти місцевих і загальних ускладнень, скорочення термінів стаціонарного лікування та поліпшення естетичних і функціональних результатів.

Видано методичні рекомендації “Використання ліофілізованих ксенодер-мотрансплантатів в комбустіології” (2003) та написаний розділ у посібнику для студентів вищих медичних навчальних закладів IV рівня акредитації «Використання ліофілізованих ксенодермотрансплантатів при комплексному лікуванні опікових хворих», С. 115-126 [8]. 

Результати дослідження впроваджено в практику роботи Вінницького, Харківського, Хмельницького, Рівненського, Івано-Франківського обласних, Львівського, Тернопільського, Луцького міських опікових відділень, використовуються в навчальному процесі на кафедрах хірургії ВНМУ ім. М.І. Пирогова та ТДМУ ім. І.Я. Горбачевського.
Особистий внесок здобувача. Дисертантом особисто розроблено концепцію дисертаційної роботи, здійснено розробку основних теоретичних і практичних положень дисертації, проведено аналіз літературних джерел.   Дисертант самостійно підібрав методики обстеження і провів клінічні й спеціальні дослідження. Мікробіологічні дослідження виконані на кафедрі мікробіології ВНМУ ім. М.І. Пирогова з допомогою кандидата біологічних наук, доц. Є.Ф. Макац. Дослідження вегетативного гомеостазу проводилось за консультативною допомогою доктора медичних наук, проф. В.Г. Макаца. Морфологічні дослідження виконані на кафедрі гістології, ембріології та цитології Тернопільського державного медичного університу ім. І.Я. Горбачевського за консультативною допомогою доктора біологічних наук, проф. К.С. Вол-кова, дослідження впливу біогальванічного струму на біофізичні параметри ізольованого клаптя ксеногенної шкіри виконано за допомогою кандидата медичних наук, доц. В.В. Дем’яненка. Дослідження функціональної активності нейтрофільних гранулоцитів та моноцитів і їх спроможності до повноцінного фагоцитозу виконано на базі Київського Центру термічної травми та пластичної хірургії за допомогою кандидата біологічних наук О.І. Осадчої, за що автор виражає їм свою вдячність.

Здобувач самостійно пролікував 96 % із обстежених хворих, провів обробку, аналіз та узагальнення отриманих результатів дослідження, написав всі розділи дисертації, сформулював висновки і практичні рекомендації. У публікаціях, виданих у співавторстві, основні ідеї та матеріал належать дисертанту. У тій частині актів впроваджень, що стосується науково-практичної    новизни, викладено результати досліджень автора. Всі винесені на захист   положення дисертації розроблені автором особисто.
Апробація результатів дисертації. Основні положення дисертації оприлюднені та обговорені на ІІ конгресі хірургів України (Донецьк, 1998); Всеукраїнській науково-практичній конференції “Хірургічний сепсис” (Львів, 2001); ХІХ з’їзді хірургів України (Харків, 2000); Міжнародній конференції, присвяченій 70-річчю НДІ швидкої допомоги ім. І.І. Джанелідзе і 55-річчю опікового центру “Актуальные проблемы термической травмы” (Санкт-Петербург, 2002); ХХ з'їзді хірургів України (Тернопіль, 2002); VIII науково-практичній та навчально-методичній конференції співробітників кафедр     загальної хірургії медичних вузів України (Вінниця, 2001); Міжнародному конгресі “Единый мир – здоровый человек” (Крим, Ялта, 2004); на засіданнях Вінницького хірургічного товариства і товариства ортопедів-травматологів (2004, 2005, 2006, 2007, 2008); ХІ Всеукраїнській хірургічній науково-практичній конференції “Перші Скліфосовські читання” (Полтава, 2005); І з’їзді комбустіологів Росії (Москва, 2005); ХХІ з’їзді хірургів України (Запоріжжя, 2005); Міжвузівській науково-практичній конференції “Перша медична допомога на догоспітальному етапі” (Вінниця, 2006); Міжнародній конференції, присвяченій 60-річчю опікового центру НДІ швидкої допомоги ім.    І.І. Джанелідзе (Санкт-Петербург, 2006); Всеукраїнській хірургічній науково-практичній конференції “Другі Скліфосовські читання” (Полтава, 2006);       ІІ з’їзді комбустіологів Росії (Москва, 2008); Республіканській науково-практичній конференції, присвяченій 40-річчю Білоруського республіканського опікового центру (Мінськ, 2008).

Дисертація апробована у Тернопільському державному медичному університеті ім. І.Я. Горбачевського 14.12.2007р., протокол № 23.
Публікації. Матеріали дисертації опубліковані в 3 книгах, 48 наукових працях, 29 із них у фахових виданнях, рекомендованих ВАК України. Отримано 8 патентів України та висновок на видачу деклараційного патенту на корисну модель № u 2009 04991, видано 1 методичну  рекомендацію.
Обсяг та структура дисертації: Дисертація написана державною мовою, складається із вступу, 8 розділів, висновків, практичних рекомендацій та списку використаних літературних джерел. Робота викладена на 371 сторінці друкованого тексту, включає 196 рисунків та 46 таблиць. Текст основної частини роботи викладений на 287 сторінках. Список літератури містить 588 джерел, у тому числі 361 – російсько- та україномовних і 227 – іншомовних авторів.
 

· ВИСНОВКИ
У дисертаційній роботі представлено науково-практичне розв’язання актуальної проблеми комбустіології – підвищення ефективності хірургічного лікування потерпілих з опіками від моменту отримання травми до виписки хворого зі стаціонару шляхом оптимізації перебігу ранового процесу на      основі удосконалення першої медичної допомоги, впровадження високоефективних технологій ранньої хірургічної некректомії та впливу на рану ліофілізованих ксенодермотрансплантатів, активованих біогальванічним струмом.

1. Тяжкість клінічного перебігу опікової хвороби, виникнення ускладнень та наслідки лікування хворих з критичними та надкритичними ураженнями пов’язані з масивною некротизацією тканин, які є джерелом мікробної і ендогенної інтоксикації, супроводжуються втратою кутанно-вісцеральних взаємозв’язків, стійкими порушеннями вегетативного гомеостазу з розвитком патологічних адаптаційно-пристосувальних реакцій. Методом біодіагностики встановлено, що на термічну травму організм відповідає симпатикотонією з активацією катаболічних процесів, звільненням енергії для потреб самозбереження, розвитком (до 88,0 % хворих) патологічної адаптаційно-пристосу-вальної реакції гострого стресу, що призводить до функціональної, а згодом, і органічної недостатності внутрішніх органів і систем.

2. Розроблена комплексна програма превентивних, органозберігаючих та первинно-відновних хірургічних втручань при поширених термічних ураженнях, яка включає виконання ранньої хірургічної некректомії з одномо-ментним закриттям ран ксенодермотрансплантатами, активованими біогальванічним струмом, приводить до поліпшення функціональної активності енергоінформаційних систем, сприяє переходу вегетативної нервової системи із стану симпатикотонії до парасимпатикотонії, гальмуванню катаболічних і стимуляції анаболічних процесів, пришвидшенню (у 2,0 рази) розвитку фізіологічних адаптаційно-пристосувальних реакцій тренування та активації.

3. Сформульована концепція ранньої хірургічної некректомії дозволяє проводити наступне лікування опікових хворих. Пацієнтам з дермальними поверхневими опіками доцільно проводити радикальну некректомію з одномоментним закриттям ран ліофілізованими ксенодермотрансплантатами, активованими біогальванічним струмом. Хворим з дермальними глибокими поширеними опіками життєво необхідна малокровна некректомія з хірургічним дренуванням опікових ран, наступним їх лікуванням в умовах вологої камери та етапними хімічними некректоміями. Вивчення результатів ранньої хірургічної некректомії у хворих з термічними ураженнями показало, що   використання ліофілізованих ксенодермотрансплантатів, активованих біогальванічним струмом, є найбільш ефективним у хворих з дермальними поверхневими опіками, про що свідчила відсутність летальних випадків, скорочення ускладнень в 3,0 рази, середніх термінів лікування в 1,5 раза, повна та швидша в 1,6 раза епітелізація ран під трансплантатами при значно кращих естетичних та функціональних результатах.

4. Розроблена технологія малокровної ранньої хірургічної некректомії при дермальних глибоких поширених опіках з одночасним формуванням дренажних отворів у залишковому опіковому струпі дає змогу одномоментно видалити основну масу некротичних тканин незалежно від площі опіків, що на 28,9 % пригнічує розвиток грампозитивної мікрофлори, на 26,3 % – грамнегативної мікрофлори та на 24,9 % – асоційованої мікрофлори, при зниженні мікробної забрудненості ран з 2 × 105/г – 2 × 106/г до 2 × 102/г – 2 × 103/г, сприяє зниженню токсичності сироватки крові в 2,3 раза та збільшенню локального кровобігу в 2,5 раза.

5. Експериментально доведена доцільність впровадження розробленої технології активації ліофілізованих ксенодермотрансплантатів біогальванічним струмом при ранній хірургічній некректомії. Зокрема встановлено, що в активованих ксенодермотрансплантатах оптимізуються біоенергетичні процеси: в 14,3 раза зростає опір постійному електричному струму після активації, що свідчить про накопичення електричних зарядів на мембранах клітин, в 1,9 раза поліпшується антимікробна дія, в 1,7 раза зростає резистентність мембран еритроцитів у реакції кислотного гемолізу, в 1,5 раза наростає інтенсивність поляризаційної флуоресценції, що є свідченням їх належності до структур з рідкокристалічними властивостями, поляризації мембран макромолекулярних комплексів, електронного збудження та просторової орієнтації структурних елементів шкірної тканини, що можна поставити у зв’язок із підвищенням їх спроможності до більш тривалого та якіснішого функціонування на ранах. 

6. Ефективність раннього хірургічного лікування з використанням ліофілізованих ксенодермотрансплантатів, активованих біогальванічним струмом підтверджена результатами мікроскопічних та електронномікроскопічних досліджень. Так,  в основній підгрупі обстежених хворих відсутні ексудативний і гнійний компоненти запалення, відбувається інтенсивне утворення нових гемокапілярів з раннім відновленням мікроциркуляції, менш виражена альтерація клітинних мембран, органел, ядерних структур, фібробластів, макрофагів, тканинних базофілів, адвентиційних та плазматичних клітин, активніша регенерація міжклітинної речовини сполучної тканини, що приводить до швидшої епітелізації дермальних поверхневих опіків та пришвидшує утворення грануляційної тканини при дермальних глибоких опіках.

7. З огляду на відому проблемність відновлення шкірного покриву у хворих з дермальними глибокими поширеними опіками, слід визнати доцільним використання розроблених технологій трансплантації сітчастих аутодермотрансплантатів з коефіцієнтом перфорації 1:4, 1:6, їх фіксацію до ран методом зварювання біологічних тканин та засівання комірок аутоклаптя мікроаутодермотрансплантатами, що дає можливість одномоментно закривати площу опікових ран в 4-6 разів більшу, ніж при лікуванні іншими методами.

8. Доведено, що раннє хірургічне лікування обпечених хворих з використанням ліофілізованих ксенодермотрансплантатів, активованих біогальванічним струмом, позитивно впливає на деякі показники природної резистентності організму, що проявляється нормалізацією фагоцитарної активності лейкоцитів (80,7 ± 0,6) та фагоцитарного числа (7,8 ± 0,6), підвищенням функціональної активності нейтрофільних гранулоцитів на 7,8 % та моноцитів на 29,5 %, зростанням завершеності фагоцитозу на 24,7 % і бактерицидної активності сироватки крові на 17,9 %. 

9. Застосування раннього хірургічного лікування з використанням ліофілізованих ксенодермотрансплантатів, активованих біогальванічним струмом, зумовлює поліпшення функціонування клітинної ланки імунітету, яка пов’язана з підвищенням вмісту лімфоцитів, функціональної активності Т-хелперів та В-лімфоцитів. Нормалізуються показники клітинної ланки імунітету: зростає кількість Т-активних лімфоцитів на 14,5 %, Т0 клітин на 11,5 %, Т-хелперів на 31,8 % при зниженні кількості Т-супресорів на 18,8 % та збільшенні в 1,8 раза хелперно-супресорного коефіцієнта, що забезпечує специфічність та направленість всієї системи імуногенезу для розвитку повноцінних реакцій антимікробного, антивірусного та антитоксичного захисту.

10. Науково обгрунтована і розроблена біодіагностика стану вегетативного гомеостазу дає підстави стверджувати, що вегетативна нервова система відповідає на термічну травму короткотривалою та значною перевагою симпатичного відділу, відповідального за розвиток катаболічних процесів в організмі. Перехід фази збудження в корі головного мозку в фазу гальмування за часом збігається з переходом симпатикотонії в стійку парасимпатикотонію, відповідальну за розвиток анаболічних процесів в організмі. Стійка симпатикотонія в комбінації з адаптаційною реакцією гострого стресу, різким зниженням у крові загальної популяції лімфоцитів, Т-лімфоцитів і активних Т-лімфоцитів, Т-хелперів і хелперно-супресорного коефіцієнта на фоні різкого пригнічення прозапального потенціалу організму є протипоказанням до раннього хірургічного лікування і свідчить про можливі прогностично несприятливі наслідки лікування.

11. Досягнуте зниження летальності обпечених в 2,6 раза, зниження кількості ускладненнь опікової хвороби в 2,2 раза, скорочення середньої тривалості лікування в 1,9 раза, зменшення кількості операцій на 1 хворого в   2,1 раза, при значно кращих функціональних і естетичних результатах засвідчує, що запропонована вдосконалена система першої медичної допомоги хворим з опіками, технологія ранньої хірургічної некректомії з використанням ліофілізованих ксенодермотрансплантатів, активованих біогальванічним струмом, а також аутодермотрансплантатів з фіксацією їх до ран методом зварювання біологічних тканин та мікроаутодермотрансплантатів із забезпеченням високоінформативного лабораторного моніторингу місцевих і загальних порушень становить підоснову сучасної технології високоефективного лікування опікових хворих. 
 
· ПРАКТИЧНІ РЕКОМЕНДАЦІЇ
1. Для отримання якісних кінцевих результатів лікування необхідна чітка організація надання допомоги хворим з опіками, в основі якої лежать швидка нейтралізація травмувальної дії гіпертермічних екзо-, ендогенних факторів ураження, лабораторний моніторинг місцевих та загальних порушень, адекватна інфузійна терапія, метод вологої камери, хірургічне радикальне чи малокровне видалення некротичних тканин у стадії опікового шоку з наступним закриттям післяопераційних чи гранулюючих ран ліофілізованими ксенодермотрансплантатами, активованими біогальванічним струмом, суцільними чи сітчастими  аутоклаптями шкіри, мікроаутодермотрансплантатами, шкірно-жировими клаптями.

2. Хірургічні втручання доцільно виконувати у хворих з дермальними поверхневими та субфасціальними ізольованими опіками на 1-2 добу, з дермальними глибокими обмеженими та субфасціальними комбінованими опіками – на   2-3 добу, з дермальними глибокими поширеними та субфасціальними поширеними опіками – на 2-3-4 добу після травми залежно від функціонального стану вегетативної нервової системи та характеру адаптаційно-пристосувальних реакцій.

3. Хворим з дермальними глибокими поширеними опіками доцільно проводити малокровну некректомію з хірургічним дренуванням ран на 2-3-4 добу після травми, з наступним їх лікуванням в умовах вологої камери та етапними хімічними некректоміями.

4. Великі за площею глибокі гранулюючі рани після раннього хірургічного лікування доцільно закривати перфорованими аутодермотрансплантатами з   коефіцієнтом перфорації 1:2, 1:4, 1:6, з їх фіксацією до ран методом зварювання біологічних тканин, засіванням комірок перфорованного аутоклаптя мікроаутодермотрансплантатами та подальшим їх лікуванням в умовах вологої камери.

5. Хворим з субфасціальними обмеженими опіками у функціональних ділянках, які проникають в порожнину суглоба з повним травматичним ушкодженням згиначів чи розгиначів, втратою функції, слід проводити його резекцію та артродез за допомогою апарата зовнішньої фіксації. При субфасціальних поширених опіках із загрозою життю хворого, особливо у пацієнтів віком понад 70 років, необхідно проводити ампутацію кінцівок за життєвими показаннями.

6. Протипоказанням до раннього хірургічного лікування є стійка симпатикотонія в комбінації з адаптаційною реакцією гострого стресу, різким зниженням в крові загальної популяції лімфоцитів, Т-лімфоцитів і активних Т-лімфоцитів, Т-хелперів і хелперно-супресорного коефіцієнту на фоні різкого пригнічення прозапального потенціалу організму.
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