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ВСТУП
АКТУАЛЬНІСТЬ ТЕМИ. ЧАСТОТА ІНФЕКЦІЙНИХ ЗАХВОРЮВАНЬ ПІХВИ ПІД ЧАС ВАГІТНОСТІ ЗРОСТАЄ З РОКУ В РІК У ВСІХ КРАЇНАХ СВІТУ [72; 226]. ЗА ДАНИМИ ЛІТЕРАТУРИ, ДАНУ ПАТОЛОГІЮ ВИЗНАЮТЬ ЯК «ХВОРОБУ ЦИВІЛІЗАЦІЇ», А ЇЇ ПОШИРЕНІСТЬ ПОВ’ЯЗУЮТЬ ІЗ НЕГАТИВНИМ ВПЛИВОМ НА ОРГАНІЗМ ЕКОЛОГІЧНИХ, СОЦІАЛЬНИХ І МЕДИЧНИХ ФАКТОРІВ, ЗМІНАМИ ЗАГАЛЬНОГО МІКРОБНОГО ФОНУ, ЩО ПОРУШУЄ БІОЦЕНОЗ ОРГАНІВ [7; 77; 149; 179; 228].
ІНФЕКЦІЙНІ ЗАХВОРЮВАННЯ ЖІНОЧИХ СТАТЕВИХ ОРГАНІВ СТАНОВЛЯТЬ ВІД 20 ДО 70 % ПРИЧИН ЗАПАЛЬНИХ ЗАХВОРЮВАНЬ ОРГАНІВ СЕЧОСТАТЕВОЇ СИСТЕМИ, СУПРОВОДЖУЮТЬСЯ ДИСБІОЗОМ КИШЕЧНИКУ ТА ПРИЗВОДЯТЬ ДО ПОРУШЕНЬ ГЕНЕРАТИВНОЇ, РЕПРОДУКТИВНОЇ ФУНКЦІЙ, ВПЛИВАЮТЬ НА ПЕРЕБІГ ВАГІТНОСТІ, ПОЛОГІВ, ПІСЛЯПОЛОГОВОГО ПЕРІОДУ ТА РОЗВИТОК ПЕРИНАТАЛЬНОЇ ПАТОЛОГІЇ [109; 169; 209; 217]. ЕФЕКТИВНІСТЬ ПЕРИНАТАЛЬНОЇ ОХОРОНИ ЗДОРОВ’Я ПЛОДА ЗАЛЕЖИТЬ ВІД СКЛАДНОСТІ ЛІКУВАННЯ ПІХВИ НА ФОНІ ІНФЕКЦІЙНИХ ПРОЦЕСІВ, ЩО ПОВ’ЯЗАНО ЗІ СПАДКОВИМ РОЗВИТКОМ ІМУНОЛОГІЧНИХ І ГОРМОНАЛЬНИХ ПОРУШЕНЬ [48], НАЯВНІСТЮ АСОЦІАЦІЙ МІКРООРГАНІЗМІВ [40], ТЕРАТОГЕННОЮ ДІЄЮ В ПЕРІОД ЕМБРІОГЕНЕЗУ БІЛЬШОСТІ ЕТІОТРОПНИХ ПРЕПАРАТІВ [28].
ЗА ДАНИМИ ВООЗ (2005), У 89,5 % ХВОРИХ ВИЯВЛЯЮТЬСЯ ЗМІШАНІ ФОРМИ ВАГІНОЗІВ (АСОЦІАЦІЇ ТРИХОМОНАД, МІКОПЛАЗМ, ГАРДНЕРЕЛ, ГОНОКОКІВ, ХЛАМІДІЙ, ДРІЖДЖОПОДІБНИХ ГРИБІВ, УРЕАПЛАЗМ ТОЩО. ТІЛЬКИ 10,5 % ХВОРИХ МАЮТЬ МОНОІНФЕКЦІЮ СЕЧОСТАТЕВОГО ТРАКТУ [196]. РОЗВИТОК ІМУНОДЕПРЕСИВНИХ СТАНІВ НА ФОНІ БАКТЕРІАЛЬНО-ВІРУСНОЇ ІНФЕКЦІЇ МОЖНА РОЗГЛЯДАТИ ЯК НАСЛІДОК ДИНАМІЧНОЇ ЗМІНИ ЕТІОЛОГІЧНОЇ СТРУКТУРИ ІНФЕКЦІЙНОЇ ПАТОЛОГІЇ, ПОРУШЕНЬ КИШКОВОГО, ПІХВОВОГО МІКРОБІОЦЕНОЗУ, ФУНКЦІЇ ПЕЧІНКИ ТА ГЕСТАЦІЙНИХ ДИСМІКРОЕЛЕМЕНТОЗІВ [230]. ДОВЕДЕНО [85], ЩО МІКРОЕКОЛОГІЧНІ ПОРУШЕННЯ РІЗНОЇ ПРИРОДИ ЗДАТНІ СУТТЄВО ЗМІНЮВАТИ КОНЦЕНТРАЦІЮ МІКРО-, МАКРОЕЛЕМЕНТІВ У БІОЛОГІЧНИХ РІДИНАХ І ТКАНИНАХ.
АКТУАЛЬНІСТЬ ПРОБЛЕМИ ГЕСТАЦІЙНИХ МІКРОЕЛЕМЕНТОЗІВ ЗРОСТАЄ [70] У РЕЗУЛЬТАТІ ЗМІНИ ВЗАЄМОВІДНОШЕНЬ «ОРГАНІЗМ — НАВКОЛИШНЄ СЕРЕДОВИЩЕ» [108], НЕУХИЛЬНОГО ЗБІЛЬШЕННЯ КІЛЬКОСТІ «ЗАХВОРЮВАНЬ ЦИВІЛІЗАЦІЇ» [98], ЗМІНИ БАЛАНСУ ПРИРОДНИХ «МІКРОБНИХ СПІВТОВАРИСТВ» [112]. НЕГАТИВНИЙ ВПЛИВ АГРЕСИВНИХ ФАКТОРІВ НАВКОЛИШНЬОГО СЕРЕДОВИЩА НА ОРГАНІЗМ ВАГІТНОЇ ПІДСИЛЮЄТЬСЯ ПРИ КОМПЛЕКСНОМУ ВПЛИВІ ЕКОЛОГІЧНИХ, ІНФЕКЦІЙНИХ, БІОЛОГІЧНИХ ТА ІНШИХ ФАКТОРІВ [194].
Водночас широке розповсюдження піхвових інфекцій, їх негативний вплив на репродуктивне здоров’я жінок робить актуальним удосконалення існуючих і розробку нових підходів до комплексної діагностики, профілактики та лікування організмів матері і плода у разі наявності піхвових інфекцій. Комплексне поглиблене вивчення даних питань дає можливість розробити більш досконалі алгоритми лікувально-діагностичних методів, спрямованих на збереження здоров’я матері й дитини, а отже — генофонду України.
ЗВ’ЯЗОК РОБОТИ З НАУКОВИМИ ПРОГРАМАМИ, ПЛАНАМИ, ТЕМАМИ. ДАНА РОБОТА Є ФРАГМЕНТОМ НАУКОВОЇ ТЕМИ, ЗАТВЕРДЖЕНОЇ МІНІСТЕРСТВОМ ОХОРОНИ ЗДОРОВ’Я УКРАЇНИ ЯК ПРІОРИТЕТНІ НАУКОВІ ДОСЯГНЕННЯ: «ПАТОГЕНЕТИЧНІ МЕХАНІЗМИ РОЗВИТКУ ЗАХВОРЮВАНЬ РЕПРОДУКТИВНОЇ СИСТЕМИ ЗА УМОВ ДІЇ АГРЕСИВНИХ ФАКТОРІВ СЕРЕДОВИЩА ТА ШЛЯХИ ЇХ КОРЕКЦІЇ» (НОМЕР ДЕРЖАВНОЇ РЕЄСТРАЦIЇ 0199U0043460) КАФЕДРИ АКУШЕРСТВА І ГІНЕКОЛОГІЇ № 1 ОДМУ МОЗ УКРАЇНИ, СПІВВИКОНАВЦЕМ ЯКОЇ Є ДИСЕРТАНТ.
МЕТА РОБОТИ: ПІДВИЩИТИ ЕФЕКТИВНІСТЬ КОМПЛЕКСНОЇ ДІАГНОСТИКИ, ПРОФІЛАКТИКИ ТА ТЕРАПІЇ ГЕСТАЦІЙНИХ УСКЛАДНЕНЬ У ЖІНОК ІЗ ПОРУШЕННЯМ ПІХВОВОГО МІКРОБІОЦЕНОЗУ ТА З ДИСМІКРОЕЛЕМЕНТОЗОМ. 
ДЛЯ ДОСЯГНЕННЯ МЕТИ РОЗВ’ЯЗАНІ ТАКІ ЗАВДАННЯ:
1. ВИЗНАЧИТИ ЧАСТОТУ ЗУСТРІЧАЄМОСТІ ІНФЕКЦІЙНИХ ЗАХВОРЮВАНЬ ПІХВИ У ВАГІТНИХ ЗА 2002 - 2004 РР.
2. ВИВЧИТИ ОСОБЛИВОСТІ КОНЦЕНТРАЦІЇ МІКРО-, МАКРОЕЛЕМЕНТІВ У КРОВІ, СЕЧІ, ПІХВОВОМУ ВМІСТІ У ЖІНОК З ІНФЕКЦІЙНИМИ ЗАХВОРЮВАННЯМИ ПІХВИ ЗА ТРИМЕСТРАМИ ГЕСТАЦІЇ.
3. З’ЯСУВАТИ ОСОБЛИВОСТІ МІКРОБІОЦЕНОЗУ ПІХВИ ПРИ БАКТЕРІАЛЬНОМУ ВАГІНОЗІ, КАНДИДОЗНОМУ ВАГІНІТІ, НЕСПЕЦИФІЧНОМУ ВАГІНІТІ ЗАЛЕЖНО ВІД РІВНІВ МІКРО-, МАКРОЕЛЕМЕНТІВ У КРОВІ, СЕЧІ ТА ВАГІНАЛЬНОМУ ВМІСТІ ВАГІТНИХ.
4. ВИЗНАЧИТИ ОСОБЛИВОСТІ КЛІНІЧНОГО ПЕРЕБІГУ ВАГІТНОСТІ, ПОЛОГІВ, ПІСЛЯПОЛОГОВОГО ПЕРІОДУ, СТАН ФЕТОПЛАЦЕНТАРНОГО КОМПЛЕКСУ У ЖІНОК З ІНФЕКЦІЙНИМИ ЗАХВОРЮВАННЯМИ ПІХВИ ТА З ДИСМІКРОЕЛЕМЕНТОЗОМ.
5. РОЗРОБИТИ ТА ВПРОВАДИТИ У ПРАКТИЧНУ МЕДИЦИНУ МЕТОД КОМПЛЕКСНОЇ ДІАГНОСТИКИ, ПРОФІЛАКТИКИ І ТЕРАПІЇ ІНФЕКЦІЙНИХ ЗАХВОРЮВАНЬ ПІХВИ ТА ДИСМІКРОЕЛЕМЕНТОЗІВ. 
ОБ’ЄКТ ДОСЛІДЖЕННЯ: СТАН ЗДОРОВ’Я ВАГІТНИХ, ПЛОДА, НОВОНАРОДЖЕНОГО НА ФОНІ ДИСБІОТИЧНИХ ПРОЦЕСІВ ПІХВИ І ДИСМІКРОЕЛЕМЕНТОЗУ.
ПРЕДМЕТ ДОСЛІДЖЕННЯ: ПЕРЕБІГ ВАГІТНОСТІ У ЖІНОК НА ФОНІ ДИСБІОТИЧНИХ ПРОЦЕСІВ ПІХВИ І ДИСМІКРОЕЛЕМЕНТОЗУ.
МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕННЯ: ЗАГАЛЬНОКЛІНІЧНІ, КЛІНІКО - ЛАБОРАТОРНІ, ІНСТРУМЕНТАЛЬНІ, БІОХІМІЧНІ, АТОМНО - АБСОРБЦІЙНІ, РАДІОІМУНОЛОГІЧНІ, БАКТЕРІОСКОПІЧНІ, БАКТЕРІОЛОГІЧНІ.
НАУКОВА НОВИЗНА ОТРИМАНИХ РЕЗУЛЬТАТІВ.
ВПЕРШЕ ВИЯВЛЕНО РІВНІ МІКРО-, МАКРОЕЛЕМЕНТІВ У ПІХВОВОМУ ВМІСТІ ВАГІТНИХ ІЗ ІНФЕКЦІЙНИМИ ЗАХВОРЮВАННЯМИ ПІХВИ.
УЗАГАЛЬНЕНО СТАН БІОЦЕНОЗУ ПІХВИ У ВАГІТНИХ З ІНФЕКЦІЙНИМИ ЗАХВОРЮВАННЯМИ ПІХВИ У ВЗАЄМОЗВ’ЯЗКУ З ДИСМІКРОЕЛЕМЕНТОЗОМ.
ДОВЕДЕНО ОСОБЛИВОСТІ КЛІНІЧНОГО ПЕРЕБІГУ ВАГІТНОСТІ, ПОЛОГІВ, ПІСЛЯПОЛОГОВОГО ПЕРІОДУ У ЖІНОК З ІНФЕКЦІЙНИМИ ЗАХВОРЮВАННЯМИ ПІХВИ У ВЗАЄМОЗВ’ЯЗКУ З ПОРУШЕННЯМ ОБМІНУ МІКРО-, МАКРОЕЛЕМЕНТІВ.
ОЦІНЕНО СТАН ФЕТОПЛАЦЕНТАРНОГО КОМПЛЕКСУ У ЖІНОК ІЗ ІНФЕКЦІЙНИМИ ЗАХВОРЮВАННЯМИ ПІХВИ ТА ІЗ ДИСМІКРОЕЛЕМЕНТОЗОМ.
РОЗРОБЛЕНО ТА ВПРОВАДЖЕНО У ПРАКТИЧНУ МЕДИЦИНУ КОМПЛЕКСНИЙ МЕТОД ПРОФІЛАКТИКИ ТА КОРЕКЦІЇ 	ДИСБІОТИЧНИХ ПРОЦЕСІВ ПІХВИ І ДИСМІКРОЕЛЕМЕНТОЗУ.
ПРАКТИЧНЕ ЗНАЧЕННЯ І ВПРОВАДЖЕННЯ РЕЗУЛЬТАТІВ РОБОТИ. РЕЗУЛЬТАТИ РОБОТИ ПІДТВЕРДЖУЮТЬ ДОЦІЛЬНІСТЬ ВИЗНАЧЕННЯ СТАНУ МІКРОБІОЦЕНОЗУ ПІХВИ ТА РІВНІВ МІКРО-, МАКРОЕЛЕМЕНТІВ У КРОВІ, СЕЧІ, ПІХВОВОМУ ВМІСТІ ЖІНОК ЗА ТРИМЕСТРАМИ ВАГІТНОСТІ.
РЕЗУЛЬТАТИ ДОСЛІДЖЕНЬ ВПРОВАДЖЕНО В ДІЯЛЬНІСТЬ ПОЛОГОВИХ БУДИНКІВ № 1, 2, 7 ТА ЖІНОЧИХ КОНСУЛЬТАЦІЙ № 1, 4, 5 М.ОДЕСИ.
РОЗРОБЛЕНИЙ І ВПРОВАДЖЕНИЙ У ПРАКТИЧНУ МЕДИЦИНУ КОМПЛЕКСНИЙ МЕТОД ПРОФІЛАКТИКИ ТА КОРЕКЦІЇ 	ДИСБІОТИЧНИХ ПРОЦЕСІВ ПІХВИ ДОЗВОЛЯЄ ЗАСТОСОВУВАТИ ПРЕПАРАТИ З ПЕРШОГО ТРИМЕСТРУ ВАГІТНОСТІ, ПОКРАЩИТИ РЕЗУЛЬТАТИ ПЕРЕБІГУ ГЕСТАЦІЙНОГО ПРОЦЕССУ (ЗНИЖЕННЯ ГЕСТАЦІЙНИХ УСКЛАДНЕНЬ ПІД ЧАС ВАГІТНОСТІ, ПОЛОГІВ, ПІСЛЯПОЛОГОВОГО ПЕРІОДУ, НАРОДЖЕННЯ ЗДОРОВОЇ ДИТИНИ).
АПРОБАЦІЯ РЕЗУЛЬТАТІВ ДИСЕРТАЦІЇ. ОСНОВНІ ПОЛОЖЕННЯ І ВИСНОВКИ РОБОТИ ОПРИЛЮДНЕНІ В МАТЕРІАЛАХ НАУКОВО-ПРАКТИЧНОЇ КОНФЕРЕНЦІЇ КРИМСЬКОГО ДЕРЖАВНОГО МЕДИЧНОГО УНІВЕРСИТЕТУ ІМ. С. І. ГЕОРГІЄВСЬКОГО (2005), МІЖНАРОДНОЇ НАУКОВО-ПРАКТИЧНОЇ КОНФЕРЕНЦІЇ «АКТУАЛЬНІ ПИТАННЯ ХІРУРГІЇ ШЛУНКА І ГЕПАТОПАНКРЕАТОБІЛІАРНОЇ ЗОНИ» (ОДЕСА, 2006), XІІ З’ЇЗДУ АКУШЕРІВ-ГІНЕКОЛОГІВ УКРАЇНИ «РЕПРОДУКТИВНЕ ЗДОРОВ’Я» (ДОНЕЦЬК, 2006). 
ПУБЛІКАЦІЇ. ЗА ТЕМОЮ ДИСЕРТАЦІЇ ОПУБЛІКОВАНО 6 НАУКОВИХ РОБІТ, У ТОМУ ЧИСЛІ 3 СТАТТІ У ФАХОВИХ ЖУРНАЛАХ, ЗАТВЕРДЖЕНИХ ВАК УКРАЇНИ, 3 — У ФАХОВИХ НАУКОВИХ ЗБІРНИКАХ, ЗАТВЕРДЖЕНИХ ВАК УКРАЇНИ.
 

ВИСНОВКИ
1. ЧАСТОТА ІНФЕКЦІЙНИХ ЗАХВОРЮВАНЬ ПІХВИ У ВАГІТНИХ ЗБІЛЬШУЄТЬСЯ З РОКАМИ (2002 Р. — 63,1 %, 2003 Р. — 64,2 %, 2004 Р. — 64,9 %) І В СЕРЕДНЬОМУ СТАНОВИТЬ 64,1 %, АБО 640,7 НА 1000 ПОЛОГІВ. 
2. У ВАГІТНИХ ІЗ ПОРУШЕННЯМ МІКРОБІОЦЕНОЗУ ПІХВИ ВСТАНОВЛЕНА НАЯВНІСТЬ ДИСМІКРОЕЛЕМЕНТОЗУ, ЯКИЙ ПРОЯВИВСЯ В ПРОЦЕСІ ГЕСТАЦІЇ ВІДНОСНО КОНТРОЛЮ ЗНИЖЕННЯМ У КРОВІ РІВНІВ ЦИНКУ, ЗАЛІЗА, МАРГАНЦЮ У СЕРЕДНЬОМУ У 1,3; 1,3; 1,1 РАЗУ ТА ЗБІЛЬШЕННЯМ ВМІСТУ СВИНЦЮ У 1,1 РАЗУ (Р<0,05), ПІДВИЩЕННЯМ КОНЦЕНТРАЦІЇ ЦИНКУ, ЗАЛІЗА, МАГНІЮ У ПІХВОВОМУ ВМІСТІ У 1,3; 1,7; 1,4 РАЗУ (Р<0,001), ЗБІЛЬШЕННЯМ ВИДІЛЕННЯ З СЕЧЕЮ ЦИНКУ, ЗАЛІЗА, МАРГАНЦЮ У 1,3; 1,2; 2,3 РАЗУ ТА ЗНИЖЕННЯМ ВИДІЛЕННЯ СВИНЦЮ У 1,5 РАЗУ ВІДПОВІДНО (Р<0,05).
3. ОСОБЛИВОСТІ МІКРОБІОЦЕНОЗУ ПІХВИ ПРИ БАКТЕРІАЛЬНОМУ ВАГІНОЗІ, КАНДИДОЗНОМУ ВАГІНІТІ, НЕСПЕЦИФІЧНОМУ ВАГІНІТІ ЗАЛЕЖНО ВІД РІВНІВ МІКРО-, МАКРОЕЛЕМЕНТІВ У КРОВІ, СЕЧІ, ПІХВОВОМУ ВМІСТІ ПОЛЯГАЛИ У ПІДВИЩЕННІ  КОНЦЕНТРАЦІЇ ДІАГНОСТИЧНИХ ТИТРІВ (106 КУО І БІЛЬШЕ) ПАТОГЕННОЇ ФЛОРИ ВІДПОВІДНО ДО ЗНИЖЕННЯ РІВНЯ ЦИНКУ В КРОВІ НА 22,5 % (Р<0,05) І ЗБІЛЬШЕННЯ ЙОГО РІВНЯ В СЕЧІ НА 11,6 % (Р<0,05), ПІХВОВОМУ ВМІСТІ НА 17,7% (Р<0,001), ЩО СЛІД РОЗГЛЯДАТИ ЯК ФАКТОР РИЗИКУ РОЗВИТКУ ДИСБІОЗУ ПІХВИ.
4. У ЖІНОК З ІНФЕКЦІЙНИМИ ЗАХВОРЮВАННЯМИ ПІХВИ НА ФОНІ РОЗВИТКУ ДИСМІКРОЕЛЕМЕНТОЗУ ОСОБЛИВОСТІ КЛІНІЧНОГО ПЕРЕБІГУ ВАГІТНОСТІ ПОЛЯГАЛИ У РОЗВИТКУ ЗАГРОЗИ ПЕРЕРИВАННЯ ВАГІТНОСТІ — У 56,6 %, БАГАТОВОДДЯ — У 28,1 %, МАЛОВОДДЯ — У 19,5 %, ГЕСТАЦІЙНОЇ АНЕМІЇ — У 30,3 %, ГЕСТАЦІЙНОГО ПІЄЛОНЕФРИТУ — У 24,1 %, ЗАГРОЗИ ПЕРЕДЧАСНИХ ПОЛОГІВ — У 71,4 %, ХРОНІЧНОГО ДИСТРЕСУ ПЛОДА — У 51,1 % ВИПАДКІВ. ГЕСТАЦІЙНІ УСКЛАДНЕННЯ БУЛИ ТИМ ТЯЖЧИМИ, ЧИМ РАНІШЕ ПРОЯВИВСЯ ІНФЕКЦІЙНИЙ ПРОЦЕС ПІХВИ.
5. ВПРОВАДЖЕННЯ ЗАПРОПОНОВАНОГО МЕТОДУ ДІАГНОСТИКИ, ЩО ВКЛЮЧАВ ОЦІНКУ МІКРОБІОЦЕНОЗУ ПІХВИ, РІВНЯ ЦИНКУ У ПІХВОВОМУ ВМІСТІ ТА КОРЕКЦІЇ ДИСБІОТИЧНИХ ПРОЦЕСІВ ПІХВИ НА ФОНІ ДИСМІКРОЕЛЕМЕНТОЗІВ, ЯКИЙ ПОЛЯГАВ У СТАБІЛІЗАЦІЇ ФУНКЦІЇ ПЕЧІНКИ, КИШЕЧНИКУ, НИРОК, Й ІНТРАВАГІНАЛЬНЕ ЗАСТОСУВАННЯ ФІТОПРЕПАРАТІВ ДОЗВОЛИЛО ЗМЕНШИТИ КІЛЬКІСТЬ ГЕСТАЦІЙНИХ УСКЛАДНЕНЬ ВІД ТРЬОХ КУРСІВ НА 36,3 %, ВІД ДВОХ КУРСІВ — НА 27,2 %, ВІД ОДНОГО КУРСУ — НА 21,3 %.
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