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реологических характеристик крови, зарегистрированных у лиц с регулярной двигательной активностью (рис. 9). 80 -40 Рис. 9. Гемореологический профиль у физически активных женщин и в группе с повышенным давлением Полный гемореологический профиль группы женщин с повышенным артериальным давлением характеризовался заметными
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комплекса негативных изменений всего реологических параметров. Это особенно заметно при сопоставлении с благоприятными перестройками гемореологического профиля физически активных лиц (рис. 19). Рис. 19. Сравнение гемореологических профилей у физически активных женщин (ФАЖ) и лиц с повышенным артериальным давлением (ПАД1) 86 в отличие от группы женщин у мужчин тренировка физическими нагрузками не привела к столь...
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