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ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Исследование профессиональной направленности как фактора формирования образа будущей профессиональной деятельности студентов- психологов актуально в силу обстоятельств, сложившихся в современных условиях развития рынка труда. Специалист психолог востребован практикой, его подготовкой занимаются многие образовательные учебные заведения высшего звена, но, несмотря на количественный выпуск представителей данной профессии, их профессионализм является недостаточным, чтобы эффективно и успешно осуществлять профессиональную деятельность.
Профессиональная картина мира психолога, включающая представления о субъекте и объекте деятельности, ее целях и средствах их достижения, о нормах профессионального общения формируется именно в период обучения, во многом определяет судьбу специалиста.
Как показывает анализ работ, связанных с профессиональной подготовкой психологов, не только в теории, но и на практике до сих пор не преодолен разрыв между личностным и профессиональным развитием будущих психологов в условиях обучения в вузе. Содержание, формы и методы организации обучения в вузе больше ориентированы на наполнение информационной емкости специалиста, что не является гарантией эффективной подготовки профессионального психолога и устойчивой его профессиональной направленности. Несмотря на постоянные изменения в структуре планов и программ организации вузовской работы, в практике высшей школы сохраняется ряд противоречий: между творческой, духовной деятельностью психолога и массово-репродуктивным характером подготовки его; между сложностью профессиональных функций современного психолога и недостаточно развитой способностью выпускника вуза к их выполнению. Преодоление противоречия между целостностью содержания профессиональной деятельности и овладением ею студентами через множество предметных областей (наук, учебных предметов) можно осуществить путем развития профессиональной направленности, которая обеспечивает избирательное восприятие студентами наук и учебных курсов в соответствии со своей будущей профессией. Профессиональная направленность оказывает влияние на становление образа будущей профессиональной деятельности. Чем ярче выражена профессиональная направленность студентов, тем конкретнее профессиональный Я образ и представления их о профессии.
Серьезное значение для грамотной подготовки специалиста психологического профиля в вузе имеет проблема определения характера взаимосвязи между личностным и профессиональным развитием студента. В современной психолого-педагогической литературе подчеркивается, что профессиональное развитие неотделимо от личностного. Данный подход предполагает ориентацию учебно-воспитательного процесса в высшей школе на работу с интегральными характеристиками личности, определяющими ее личностный и профессиональный рост.
В качестве основания личностного и профессионального развития студента вуза может выступать образ будущей профессиональной деятельности как базовое, интегральное, динамическое образование, детерминирующее поведение и деятельность личности в профессиональной сфере.
На наш взгляд, сформированный, содержательный образ будущей профессии у студентов в процессе обучения в вузе является основным стержнем высокого профессионализма в будущем.
Закладываясь до поступления в вуз на стадии оптации, развиваясь затем в процессе профессионального обучения, образ будущей профессиональной деятельности выступает элементом профессионального самосознания, которое во многом определяет характер отношения студента к профессиональной деятельности. Образ профессиональной деятельности всегда субъективен и невозможно его рассматривать в отрыве от субъекта и его профессиональной Я-концепции. Одна из особенностей студенческого возраста состоит в осознании своей индивидуальности, становлении самосознания и развития образа Я. Одновременно с этим процессом идет становление профессионального образа Я и профессионального самосознания личности.
Проанализировав общее понятие образа будущей профессиональной деятельности в психологической науке, мы можем подчеркнуть регулирующую и направляющую роль образа в профессиональной деятельности, особенно на этапе ее освоения.
Образ профессиональной деятельности, на наш взгляд, можно рассматривать через совокупность следующих категорий профессиональной деятельности: социальной, субъектной, деятельностной.
В своем исследовании мы пришли к выводу, что образ будущей профессиональной деятельности личности — это отражение в сознании профессиональной деятельности, выраженной совокупностью знаний и представлений о будущей профессии и о себе как субъекте профессиональной деятельности, закономерный и индивидуальный результат процесса профессионального и личностного развития на этапе обучения в вузе, продукт профессионального самосознания и основное содержание профессиональной Я-концепции.
На основании анализа литературных источников можно констатировать, что профессиональная направленность выступает фактором формирования образа будущей профессиональной деятельности личности, поскольку является фундаментом, на котором строится профессиональное развитие личности. Основные характеристики профессиональной направленности можно сформулировать следующим образом:
· профессиональная направленность выступает системообразующим свойством, определяющим весь психологический склад человека как субъекта труда;
· ориентирует деятельность человека в профессиональном пространстве;
· побуждает к активности в профессионально-трудовой сфере, когда человек не только приобщается к продуктам труда, созданным другими людьми, но и сам участвует в преобразовании действительности;
· придает деятельности в профессиональной сфере устойчивость к внешним факторам;
· отражает и обусловливает цели, мотивы труда и отношение к действительности, опосредованные трудовым процессом.
В структуре профессиональной направленности мы выделили следующие компоненты:
· мотивы (учебной и профессиональной деятельности);
· направленность личности (на себя, на дело, на общение);
· эмоциональную	направленность	(альтруистическую,
коммуникативную, глористическую, праксическую, пугностическую, романтическую, гностическую, эстетическую, гедонистическую, акхизитивную);
· направленность на различные виды профессиональной деятельности психологов (практическую, исследовательскую, педагогическую).
· ценности профессиональной деятельности.
В соответствии с тремя сферами профессиональной деятельности психологов (практической, исследовательской и педагогической) рассматривают три вида профессиональной направленности:	практик,
исследователь, педагог. Исходя из различий профессиональной направленности в психологической деятельности, мы выделили различные образы будущей профессиональной деятельности студентов-психологов.
Наше исследование показало, что студентам II, III и V курсов в целом свойственны те характеристики, которые отражают образ личности профессионала психолога. А именно принятие на себя ответственности, интерпретация значимых событий своей жизни как результат своей собственной деятельности, развитые коммуникативные навыки, 
положительное восприятие себя, что отражается в позитивном самоотношении.
Действительно, в процессе профессионализации происходят качественные изменения особенностей личности, важных в профессиональной деятельности. Характер этих изменений, на наш взгляд, не является прямолинейным, а носит скорее скачкообразную форму, что может объясняться самим содержанием обучения психологическим дисциплинам в вузе, которое может как способствовать, так и препятствовать профессиональному росту.
Относительно студентов III курса можно отметить, предположительно, что переживание ими кризиса профессионального самоопределения, связанного с оценкой своих профессиональных возможностей является нормой для любого развития. Образ будущей профессиональной деятельности студентов носит аморфный характер, представления их о профессии разрозненны на фоне общего положительного самоотношения.
Выпускники обладают необходимыми представлениями о будущей профессии и переживают период постоянного противоречия между будущим и настоящим, деятельным и желаемым, идеальным и реальным. Профессиональная направленность у них конкретизирована, но в то же время образ Я как субъекта профессиональной деятельности не совпадает с личностно-профессиональными характеристиками квалифицированного специалиста психолога.
Представления студентов - психологов о субъекте профессиональной деятельности, формирующиеся в процессе профессионального обучения, соответствуют реальной практике деятельности психолога, но не полностью отражают его сущность.
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