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ВСТУП

Актуальність теми дослідження. Розвиток суспільства, насамперед, має передбачати благополуччя населення, зокрема відтворення та поліпшення його базової властивості – здоров’я, що є запорукою поступу у створенні матеріальних і духовних благ. Спираючись на таку життєзберігаючу парадигму розвитку суспільства, у західних країнах досягнуто значного прогресу в показниках тривалості життя. Натомість Україна стало посідає одну з найнижчих позицій в рейтингу країн європейського регіону за рівнем тривалості життя. Низький рівень забезпечення життєзбереження зумовлює високу смертність населення, несприятливі якісні зміни структури захворюваності й смертності, характерною ознакою яких є посилення соціально детермінованої складової, пов’язаної з впливом поширення асоціальних явищ.  

Попри всі зусилля щодо дотримання існуючих правил і зразків поведінки, життєдіяльність будь-якого суспільства більшою чи меншою мірою характери​зується порушенням легітимного соціального порядку та соціальних норм. Представники різних напрямів наукової думки намагалися віднайти причини, які спонукають людей зважуватися на вчинки, що не вписуються в загальноприйняті соціокультурні норми поведінки. Теорія асоціальних явищ охоплює велику кількість специфічних підходів, історично зумовлених та базованих на суспільних уявленнях відповідної доби. Її становлення пов’язано з іменами таких зарубіжних вчених, як Г. Бекер, Т. Гірші, І. Гофман, Е. Дюркгейм, А. Коен, Е. Лемерт, Р. Мертон, Р. Парк, Е. Сазерленд, Е. Стоунквіст, Г. Тард та ін. Однак асоціальні явища вивчалися дослідниками відокремлено у руслі різних теоретичних концептів. Нині вкрай бракує досліджень, які поєднували б аналіз теоретичних, методичних та прикладних складників феномена асоціальності й давали цілісне уявлення про його сутність та наслідки.  
У кризові періоди суспільного життя соціальні патології набувають значного розповсюдження. Докорінні зміни в українському суспільстві за історично короткий період часу зумовили проблему адаптації населення до нових суспільних умов, а труднощі цього процесу в умовах поглиблення соціально-економічної нерівності призвели до відчуження певних груп населення від суспільства і поширення асоціальної поведінки. Як наслідок, високий рівень соціально детермінованої захворюваності й смертності населення стали вже звичною ознакою сучасної демографічної динаміки України. Показники захворюваності на такі патології, як залежність від уживання психоактивних речовин, ВІЛ/СНІД, туберкульоз, інфекції, що передаються статевим шляхом, значно перевищують відповідні показники в країнах Європейського Союзу, а поширеність явищ бездомності, безпритульності, проституції є надто високою. Суттєве підвищення показників смертності від зовнішніх причин (у тому числі, самогубств і вбивств) є свідченням зниження вартості головних цінностей – людського життя і здоров’я. Незважаючи на злободенність зазначеної тематики, соціально детерміновані  патології у контексті їх руйнівного впливу на якісні характеристики населення України досліджені недостатньо. Актуальність таких досліджень зумовлена гострою медико-демографічною кризою, що поглибилась у трансформаційний період, і практичною потребою у пошуку можливих напрямів підвищення рівня соціального контролю над асоціальними явищами та скорочення спричинених ними демографічних втрат. 

Специфіку виникнення та формування окремих асоціальних явищ у пострадянських країнах вивчають такі вчені: А. Абрумова, Д. Богоявленський, Я. Гілінський (самогубства); А. Долгова, Ю. Клейберг, В. Кудрявцев, В. Лунєєв (злочинність); Б. Братусь, А. Габіані, В. Зав’ялов, Г. Заіграєв, Ю. Лісицин, Б. Лєвін, В. Тапіліна (уживання наркотиків та алкоголю); С. Голод, І. Кон  (проституція); Т. Золотарьова, Н. Римашевська, Н. Тихонова (бездомність та бродяжництво); З. Голєнкова, Н. Навджавонов (маргіналізація населення). 
Серед українських фахівців – дослідників різних аспектів асоціальних явищ слід відзначити О. Балакірєву (поширеність тютюнопаління, вживання алкоголю, наркоманії, ВІЛ/СНІДу, проституції), Є. Головаху та Н. Паніну (теоретичні проблеми соціальної патології); М. Шульгу та О. Злобіну (теорія та історія девіантології, питання маргіналізації й соціальної адаптації), С. Оксамитну та В. Хмелька (проблеми соціальної ексклюзії), В. Москальця (самогубства), І. Рущенка (злочинність), А. Рябчук (бездомність) та ін.  

Дослідження в царині медико-демографічної тематики, у тому числі щодо впливу окремих асоціальних явищ на здоров’я та смертність населення, активізувалися переважно в останні два десятиліття і знайшли своє відображення у працях учених із близького й далекого зарубіжжя. Так, проблеми алкогольної смертності вивчають російські дослідники: Є. Андрєєв, А. Вишневський, Д. Зарідзе, А. Коротаєв, О. Нємцов, Д. Халтуріна, В. Школь​ніков. Аналізом соціального градієнта у демографічних процесах займаються Д. Жданов, К. Кваша, О. Кисліцина, Т. Малєва, Т. Максимова, В. Тапіліна, Т. Харькова, Д. Ясіліоніс, Ж. Валлєн, Т. Валконен, Р. Вілкінсон, A. Кунст, Дж. Лінч, Дж. Макенбах, M. MакКі,  М. Мармот, Ф. Мелє, А. Романюк та ін.

Вагомий внесок у вивчення актуальних проблем здоров’я, специфіки медико-демографічної кризи в період пострадянських соціально-економічних трансформацій належить вітчизняним демографам та медикам: В. Войтенку, І. Кури​ло, Е. Лібановій, С. Пирожкову, Н. Рингач, О. Рудницькому, В. Стешенко, П. Шевчуку. Епідеміологічні й медичні аспекти різних асоціальних явищ в Україні висвітлені також у працях Т. Андрєєвої, О. Кваші, К. Красовського, Ю. Круг​лова, І. Лінського, А. Щербинської та ін. Соціальні проблеми трансфор​маційних процесів у контексті їх впливу на відтворення людського потенціалу в Україні вивчають В. Геєць, І. Гнибіденко, О. Грішнова, Т. Заяць, О. Макарова, О. Малиновська, В. Мандибура, В. Новіков, В. Онікієн​ко, І. Прибиткова, М. Романюк, У. Садова, А. Чухно, К. Якуба та інші вчені. Проте, незважаючи на значущість і цінність здобутків вищеназваних авторів, теоретико-методологічні й прикладні засади дослідження асоціальних явищ у демографічному вимірі є недостатньо розробленими. По-перше, не сформовано єдиного методологічного підходу, який пояснював би причини виникнення асоціальних явищ, тим більше адаптованого до умов сучасної демореальності в Україні. По-друге, різними дослідниками розглянуто «поведінкові» аспекти поширеності окремих соціальних патологій, однак відсутній комплексний аналіз асоціальних явищ як чинника погіршення якості населення. По-третє, залишаються  маловивченими демографічні наслідки окремих асоціальних явищ та відсутня оцінка їх внеску в формування рівня тривалості життя в Україні. По-четверте, не розроблені надійні концептуальні основи протидії поширенню асоціальних явищ та її відповідні напрями. Невирішеність цих питань зумовлює необхідність комплексного дослідження асоціальних явищ в Україні та їх демографічних наслідків. 

Зв’язок дисертаційної роботи з науковими програмами, планами, темами. Дисертаційне дослідження проводилось у тісному зв’язку з науково-дослідними роботами, що здійснювались в Інституті демографії та соціальних досліджень ім. М. В. Птухи НАН України: «Резерви підвищення тривалості життя в Україні» (№ д/р 0107U000706, 2007–2009 рр.), де автор була науковим керівником теми, у процесі виконання якої нею особисто досліджені теоретичні аспекти асоціальних явищ як чинника демографічних втрат, специфіка соціально детермінованої захворюваності й смертності населення, резерви подовження тривалості життя, пов’язані зі зменшенням впливу соціально детермінованої складової смертності, та розроблені демополітичні рекомендації щодо можливостей їх використання; «Забезпечення людського розвитку в умовах нестабільності процесів  відтворення населення» (№ д/р 0104U000652, 2010–2011 рр.), у рамках якої особисто автором досліджувався вплив окремих асоціальних явищ на формування міжпоколінних відмінностей у показниках смертності населення; «Демографічна ситуація в Україні в 1979–1989 рр. у контексті дослідження передумов сучасної демографічної кризи» (№ д/р 0104U000652, 2004–2006 рр.), у рамках якої особисто автором вивчалася соціальна диференціація смертності населення та роль зловживання алкоголем як демографічного чинника. 

Мета та завдання дослідження. Метою дисертаційної роботи є розвиток теоретико-методологічних і прикладних засад дослідження асоціальних явищ та їх демографічних наслідків в Україні, наукове обґрунтування принципів і напрямів протидії поширенню асоціальних явищ та зменшення пов’язаних із ними демографічних втрат. 

Досягнення зазначеної мети зумовило необхідність постановки та розв’язання таких завдань:

· розробити теоретичні й методологічні підходи до комплексного демографічного дослідження асоціальних явищ; 

· визначити основні чинники поширення досліджуваних явищ та охарактеризувати специфіку їх прояву;

· розробити методичні підходи до оцінки демографічних наслідків асоціальних явищ;

· провести оцінку демографічних втрат, спричинених впливом асоціальних явищ;

· проаналізувати соціальну диференціацію стану здоров’я та смертності населення;

· розробити та обґрунтувати принципи й пріоритетні напрями політики щодо зменшення поширеності асоціальних явищ і мінімізації їх негативних наслідків.  

Об’єктом дослідження є асоціальні явища та їх демографічні наслідки. 

Предметом дослідження є теоретико-методологічні й прикладні проблеми формування асоціальних явищ в Україні та їх впливу на базові якісні характеристики населення.    
Методи дослідження. Для реалізації поставлених у роботі завдань було використано комплекс методів теоретичного дослідження та аналізу емпіричних даних. Зокрема, застосовано метод історичного та логічного аналізу – для дослідження еволюції поглядів і підходів до вивчення явища асоціальності; теоретичні положення концепції соціального капіталу – для розкриття питань генези асоціальних явищ у період соціально-економічних трансформацій та розробки наукових засад ефективної політики зменшення поширеності асоціальних явищ; концепцію відтворення населення як збереження його міри (співвідношення кількості та якості) – для обґрунтування ролі асоціальних явищ як чинника порушення якісних характеристик населення; синергетичний підхід – при розробці принципів протидії асоціальним явищам у демополітичному контексті. 
Серед демостатистичних методів використано: кореляційно-регресійний аналіз – для оцінки алкогольно залежної смертності, у тому числі метод логістичної регресії – для визначення детермінант поширеності тютюнопаління й дослідження соціальної диференціації стану здоров’я населення; демометричне моделювання – для визначення впливу смертності від окремих соціально детермінованих причин на тривалість життя; потенціальної демографії – для обрахування втрат потенційних років життя від окремих соціально детермінованих причин; методи групування та класифікації, аналіз рядів розподілу, рядів динаміки, стандартизації, багатовимірні середні – для оцінки диференціації груп населення за різними соціальними ознаками, виявлення тенденцій у поширеності досліджуваних асоціальних явищ та змін у показниках смертності від окремих причин смерті; аналіз демографічних біографій (event history analysis), зокрема аналіз репродуктивних біографій та історії тютюнопаління, – для моделювання взаємозв’язків між абортами та дітонарод​женням та при вивченні особливостей залучення молоді до тютюнопаління.  

Інформаційною базою дослідження є дані вибіркових обстежень, проведених вітчизняними й зарубіжними установами, статистичні матеріали Державної служби статистики України, Міністерства охорони здоров’я України, Міністерства внутрішніх справ України,  Міністерства освіти і науки, молоді та спорту України, дані Європейського центру епідеміологічного моніторингу ВІЛ/СНІДу, бази даних ВООЗ щодо показників здоров’я та смертності населення країн Європейського регіону «Здоров’я для всіх», законодавчі та нормативні акти України, що відповідають темі дослідження та ін. Аналіз первинних даних та демометричне моделювання здійснено з використанням програмного пакета STATA 10.0. 
Наукова новизна отриманих результатів. Наукові результати, що отримані автором і виносяться на захист, полягають у розвитку теоретико-методологічних і прикладних засад дослідження асоціальних явищ у демополітичному контексті. У дисертаційній роботі:

вперше:
· розроблено теоретико-методологічний підхід до демографічного вивчення асоціальних явищ, який базується на поєднанні концепції соціального капіталу з концепцією відтворення населення як збереження його міри (співвідношення кількості та якості), що дало змогу розкрити механізм впливу соціального капіталу на формування асоціальних явищ на суспільному й індивідуальному рівнях, обґрунтувати роль асоціальних явищ як чинника погіршення якісних характеристик населення та оцінити демографічні втрати, спричинені впливом досліджуваних асоціальних явищ;

· запропоновано демографічне визначення асоціального явища як явища суспільних відносин, що не виконують соціально-демографічних функцій зі збереження й поліпшення якості населення (репродуктивних, здоров’язберігаючих, освітньо-професійних тощо); 

· розроблено авторський метод оцінки алкогольно залежної смертності, особливість якого полягає у відсутності потреби в даних спеціальних епідеміологічних обстежень, оскільки він базується на використанні наявної статистики причин смерті й дає змогу уникнути проблеми недообліку споживання алкоголю. За допомогою запропонованого методу оцінено частку алкогольно залежних смертей у смертності від окремих причин, які прямо або опосередковано пов’язані зі зловживанням алкоголем; 

· на основі дослідження соціальної диференціації у показниках життєзбереження виявлено вплив соціального капіталу на стан здоров’я (за самооцінкою) та поширеність асоціальних явищ, що дало змогу обґрунтувати роль соціального капіталу як важливого ресурсу поліпшення стану здоров’я населення;

· визначено принципи протидії асоціальним явищам, використання яких дає змогу підвищити результативність демографічної політики на основі зменшення руйнівних наслідків асоціальних явищ. Обґрунтовано модель комплексної медико-соціальної профілактики асоціальних явищ на її 4-х рівнях.  

Удосконалено: 

· понятійний апарат дослідження асоціальних явищ у частині розмежування категорій «девіація» та «асоціальне явище»; визначення сутності явища  «маргіналізація» з позиції соціально-демографічного підходу; трактування змісту категорії «соціальний капітал», що враховує два компонента: ціннісно-нормативний та мережевий; 
· групування асоціальних явищ за мірою їх шкідливого впливу на стан здоров’я як базову якісну характеристику населення;   
· показники та аналітичний інструментарій оцінки поширеності тютюнопаління та його медико-демографічних наслідків: побудовано графік функції, що описує повікову ймовірність стати курцем; визначено детермінанти поширеності тютюнопаління та з’ясовано відмінності їх впливу за статтю; на основі АРС(вік-період-когорта)-моделі встановлено структурні особливості смертності від раку легенів як основної тютюнозалежної причини смерті.
Дістало подальший розвиток: 

· визначення специфіки маргіналізації в Україні, яка полягає в розширеній соціально-демографічній базі формування маргінальних груп, інтенсифікації низхідного соціального переміщення й посиленні тенденцій пауперизації й люмпенізації, поширенні крайніх проявів маргіналізації серед не лише дорослих, а й дітей; 

· методичні підходи до демографічного вивчення окремих асоціальних явищ, зокрема розроблено модель конкуруючих ризиків (шансів) для абортів і дітонароджень, застосування якої дало змогу встановити, що зрушення у поширеності ризикованої сексуальної поведінки, які стосуються зменшення частоти абортів, розпочались в Україні лише в 2000-ні роки; 

· розробка комплексу заходів, спрямованих на зменшення поширеності окремих асоціальних явищ та скорочення пов’язаних із ними соціально-демографічних втрат.  
Практичне значення одержаних результатів полягає у тому, що теоретико-методологічні положення й висновки, викладені в дисертації, можуть слугувати основою для вирішення теоретичних і прикладних проблем, пов’язаних із негативним впливом асоціальних явищ на якісні характеристики населення, насамперед на стан здоров’я та смертність. Проведена в дисертації оцінка демографічних наслідків асоціальних явищ є складовою науково-методичного обґрунтування пріоритетних напрямів політики щодо їх мінімізації. 

Одержані в процесі виконання дисертаційної роботи результати і пропозиції використані у практичній роботі: Ради національної безпеки і оборони України – при розгляді питань «Про стан охорони здоров’я в Україні та основні напрями реформування цієї сфери» (довідка № 6/9-1235-6-6 від 02.04.2008 р.) та  «Про заходи щодо подолання демографічної кризи та розвитку трудоресурсного потенціалу України» (довідка № 181-11/394 від 30.10.2007 р.), Міністерства охорони здоров’я України – при підготовці  «Програми економічних реформ України на 2010–2014 роки «Заможне суспільство, конкурентоспроможна економіка, ефективна держава» за напрямом «Реформа системи охорони здоров’я» (довідка № 1.03/08 від 4.10.2011 р.), Державної служби України з питань протидії ВІЛ/СНІДу та іншим соціально небезпечним захворюванням – при розробці Концепції Загальнодержавної програми протидії захворюванню на туберкульоз на 2012–2016 рр. та Закону України «Про затвердження Загальнодержавної програми забезпечення профілактики ВІЛ-інфекції, лікування, догляду та підтримки ВІЛ-інфікованих і хворих на СНІД на 2009–2013 рр. (акт про впровадження № 4.03/08 від 28.07.2011 р.), Державного комітету статистики України (довідка № 01-7/79 від 02.08.2011 р.). 

Ряд основних положень, висновків і рекомендацій з дисертаційної роботи використано: при розробці Стратегії демографічного розвитку України на 2006–2015 рр. (довідка № 181-11/410 від 05.11.2007 р.); при підготовці науково-аналітичної доповіді для Кабінету Міністрів України «Сучасна демографічна ситуація в Україні: проблеми, перспективи, шляхи вирішення» (довідка № 181-11/408 від 02.11.2007 р.), щорічних державних доповідей Міністерства України у справах сім’ї, молоді та спорту та науково-аналітичних доповідей Державного Інституту проблем сім’ї та молоді (довідки № 00-00-65, № 00-00-66, № 00-00-68 від 23.03.2005 р.; № 112 від 12.10.2006 р.). 
Особистий внесок здобувача. Дисертаційне дослідження є самостійно виконаною науковою працею, в якій викладено авторський підхід до методології дослідження асоціальних явищ та їх демографічних наслідків, а також принципів і напрямів протидії асоціальним явищам та зменшення спричинених ними демографічних втрат. Викладені в дисертації положення, висновки і рекомендації, що виносяться на захист, отримані здобувачем самостійно. З наукових праць, опублікованих у співавторстві, використано лише ідеї та положення, отримані автором особисто. 

Апробація результатів дисертаційного дослідження. Основні теоретичні й практичні положення та результати дисертаційного дослідження доповідалися на більш ніж 20 міжнародних і вітчизняних науково-практичних конференціях, семінарах, засіданнях круглих столів, зокрема в Україні: «Система державної статистики в Україні: сучасний стан, проблеми, перспективи» (Київ, 2010), з нагоди Всесвітнього дня здоров’я (Київ, 2008), «Парадигма соціальної політики України на зламі тисячоліть» (Київ, 2007), «Міжнародна міграція та розвиток України в контексті європейської інтеграції» (Київ, 2007), «Управ​лін​ня людськими ресурсами: проблеми теорії і практики» (Київ, 2007 та 2005), «Людський розвиток в Україні: проблеми та перспективи» (Київ, 2006), «Управління людськими ресурсами: держава, регіон, підприємство» (Донецьк, 2006), «Демо​графічний розвиток України та пріоритетні завдання демографічної політики» (Київ, 2005), «Формування здорового способу життя молоді: досвід та перспективи» (Київ, 2005), «Полі​тика демографічного розвитку: сучасний стан та її перспективи у західному регіоні України» (Львів, 2005), «Регіональні проблеми зайнятості і ринку праці» (Тернопіль, 2004); а також за кордоном: конференції Американської асоціації з народонаселення (Даллас, 2010), XI Міжнародній конференції ДУ «Вища школа економіки» з проблем економіки та суспільства (Москва, 2010), науковому семінарі Інституту демографічних досліджень ім. Макса Планка (Росток, 2010),  Міжнародному семінарі з питань здоров’я та смертності (Рига, 2009); Міжнародній конференції «Демографічне майбутнє Росії: проблеми і шляхи вирішення» (Москва, 2008); Європейській конференції з народонаселення (Ліверпуль, 2006).

Публікації. Результати дисертаційного дослідження опубліковані в 52-х наукових працях, в яких автору належить 79,1 друк. арк., у тому числі в  індивідуальній монографії (обсягом 28,6 друк. арк.), 7-ми колективних монографіях, 21-й статті в наукових фахових виданнях, 18-ти працях в інших наукових виданнях та 5-ти – у матеріалах конференцій.  

ВИСНОВКИ
На основі проведеного дослідження дисертантом запропоновано нове вирішення важливої наукової проблеми – теоретико-методологічного обґрунтування засад дослідження асоціальних явищ та їх демографічних наслідків в Україні й визначення принципів і напрямів політики протидії поширенню асоціальних явищ та зменшення пов’язаних із ними демографічних втрат. За результатами дисертаційного дослідження автор дійшов таких висновків:
1. На основі всебічного аналізу еволюції поглядів на сутність і причини явища асоціальності та його проявів встановлено, що найпродуктивнішим підходом до вивчення асоціальних явищ та їх демографічних наслідків є поєднання концепції соціального капіталу з концепцією відтворення населення як збереження його міри (співвідношення кількості та якості). Використання такого поєднання дало змогу, по-перше, врахувати специфіку трансформаційного періоду в Україні, який супроводжується ціннісно-нормативною дезінтеграцією й радикальними зрушеннями в соціальних зв’язках і структурах; по-друге, забезпечити комплексне вивчення асоціального явища через взаємопов’язаний аналіз його соціальної і демографічної складових. 

2. Демографічне визначення асоціального явища як явища суспільних відносин, що не виконують соціально-демографічних функцій зі збереження та поліпшення якісних характеристик населення, зокрема репродуктивних (народження й виховання дітей), здоров’язберігаючих (збереження та поліпшення здоров’я), освітньо-професійних (підвищення освітнього і кваліфікаційного рівня), є ефективною передумовою побудови теоретичної схеми демографічного дослідження явища асоціальності. 

3. Удосконалено визначення поняття «соціальний капітал» як ознаки-властивості зв’язків та відносин між індивідами та їх групами, що включає в себе два компонента: ціннісно-нормативний (спільні норми та цінності, взаємна довіра, зрілі громадянські традиції) та мережевий (формальні й неформальні соціальні мережі й структури). 

4. Розкрита специфіка впливу соціального капіталу на формування/запобігання асоціальних явищ на макро- та макрорівнях. На суспільному рівні вона полягає в тому, що, по-перше, соціальний капітал через вплив соціально схвалюваних норм і цінностей виконує функцію неформального контролю, що сприяє ефективній взаємодії між групами населення й запобігає її асоціальним формам; по-друге, довіра зменшує ризик конфліктів і скорочує потребу в нелегітимних засобах досягнення цілей та асоціальних формах діяльності; по-третє, розвинуте громадянське суспільство виконує функцію контролю за діяльністю влади та її основних інститутів, що запобігає зростанню соціальної напруженості.  

На індивідуальному рівні вплив соціального капіталу на життєзбережувальну поведінку здійснюється, по-перше, через соціальну підтримку й доступ до матеріальних, психологічних та інформаційних ресурсів, які містяться у соціальних мережах індивідів, і, як наслідок, зменшення психологічного стресу та полегшення адаптації в разі життєвих труднощів; по-друге, соціальний контроль з боку оточення, що знижує ймовірність асоціальної поведінки; по-третє, поширення життєзберігаючих норм і цінностей через формальні й неформальні соціальні мережі та довіру до існуючої системи охорони здоров’я. 

5. Доведено, що сучасний стан українського суспільства відзначається дефіцитом соціального капіталу в Україні. Це обумовлено: 1) дуже низьким «радіусом» довіри, як міжособистісної, так і до офіційних суспільних інститутів; 2) дефіцитом горизонтальних мереж громадської активності й співпраці; 3) високою розгалуженістю неформальних нелегітимних соціальних зв’язків (олігархічних, родинно-кланових зв’язків, кримінальних); 4) слабкою поширеністю норм взаємодопомоги і солідарності, які діють лише локально, всередині певної соціальної групи, але не поширюються за її межі. 
6. Дослідження трьох основних груп асоціальних явищ (маргіналізації, залежності від уживання психоактивних речовин, ризикованої сексуальної поведінки), критерієм виділення яких була міра їх шкідливого впливу на стан здоров’я як базову якісну характеристику населення, показало: зазначені явища об’єднує те, що вони спричинюють хвороби, які важко лікуються та супроводжуються підвищеним ризиком передчасної смерті; через значні масштаби поширення становлять особливу небезпеку для суспільства; призводять до посилення соціальної нерівності у стані здоров’я та смертності, їх поляризації. Основними чинниками асоціальної поведінки є: 1) вплив неформальних соціальних груп підвищеного ризику; 2) відсутність довірливих і міцних стосунків у родині, тобто дефіцит соціального капіталу на індивідуальному рівні; 3) розрив між поінформованістю щодо основних ризиків для здоров’я та реальними життєвими практиками. 

7. Запропоноване визначення маргіналізації з позиції соціально-демографічного підходу як процесу формування значної кількості груп індивідів, які є відчуженими від суспільної життєдіяльності, не виконують демографічних функцій, поведінка яких суперечить загальноприйнятим цінностям й нормам і базується на маргінальних, кримінальних і саморуйнівних стратегіях виживання. Процес маргіналізації пов’язаний із дезінтеграцією та руйнуванням соціальних зв’язків, що забезпечують економічну й соціальну підтримку індивідів, тобто з нестачею соціального капіталу. Встановлено, що специфіка маргіналізації в Україні полягає, по-перше, у розширеній соціально-демографічній базі формування маргінальних груп населення, що охоплює не лише «традиційні» групи підвищеного ризику (як от безробітні чи особи похилого віку), а й працюючий контингент, що посилює процеси пауперизації; по-друге, в значній «глибині» низхідної соціальної мобільності, що призводить до формування численного контингенту бездомних і жебраків, тобто люмпенізації населення; по-третє, у тенденції до міжпоколінного «успадкування» маргінального статусу через різке збільшення кількості безпритульних дітей. Дефіцит соціального капіталу в умовах недосконалої системи соціального захисту суттєво підвищує ризик бездомності й безпритульності і водночас зменшує шанси виходу з цього стану.

8. Встановлено, що за масштабами соціально-демографічних наслідків, зокрема, втратами тривалості життя та зменшенням середнього віку померлих, перше місце посідає зловживання алкоголем (укорочення тривалості життя на 4,5 року у чоловіків та 1,3 року в жінок, концентрація смертей у трудоактивному віці); друге місце – наркоманія та пов’язана з нею епідемія ВІЛ/СНІДу (1,4 та 0,8 року, наймолодший середній вік померлих); третє  – тютюнопаління (3,6 та 0,4 року, найстарший середній вік смерті).  

9. Використання розробленого автором нового непрямого методу оцінки алкогольної смертності, який базується на визначенні взаємозв’язку між смертністю від алкогольних отруєнь та від інших причин, дало змогу встановити, що в Україні 18 причин смерті в чоловіків та 12 – у жінок є такими, що містять алкогольну складову. Виявлено, що близько 40% смертей у чоловіків та 20% у жінок трудоактивного віку прямо або опосередковано пов’язані зі зловживанням алкоголем, що становить 18% і 4% від загального числа смертей. Це особи, в яких вплив алкоголю був головною або супутньою причиною смерті. Найбільша частка алкогольно залежних смертей характерна для вбивств, самогубств, утоплень, септицемії, ушкоджень з невизначеним наміром, пневмонії, виразки шлунку та 12-палої кишки, ішемічної хвороби серця. 

10. Визначено детермінанти поширеності тютюнопаління та відмінності їх впливу за статтю на основі логістичної регресійної моделі. Зокрема, ризик стати курцем для чоловіків знижується з підвищенням їх матеріального статусу, а для жінок – навпаки, зростає; тип населеного пункту та наявність дітей значимо впливають на ризик стати курцем у жінок, тоді як у чоловіків вплив цих факторів є неістотним; чоловіки й жінки є більш схильними до куріння, якщо вони розлучені та не мають вищої освіти. Для характеристики повікового режиму залучення до тютюнопаління побудовано графік функції, яка описує повікову ймовірність стати курцем, тобто ймовірність зміни статусу некурця на статус курця. 

11. Виявлені на основі АРС-моделі структурні особливості смертності від раку легенів як провідної тютюнозалежної причини смерті підтвердили такі положення: 1) оцінка вікової компоненти, тобто ефектів віку, свідчить про неправдоподібне зниження смертності від раку легенів у старших вікових групах, що пов’язане з недообліком смертей від цієї патології серед населення похилого віку; 2) виокремлення ефектів календарного періоду показало помітне зниження смертності від раку легенів після 1990 р., що може пояснюватися, з одного боку, високою передчасною смертністю чоловіків, які помирають у молодому віці від інших причин, не доживши до віку експозиції раку, а з іншого, – недообліком смертей від цієї патології; 3) оцінка когортних ефектів виявила два піки смертності чоловіків від раку легенів: у когортах 1925–1930 та 1938–1941 років народження. 

12. Проведене дослідження ризикованої сексуальної поведінки показало, що рівень знань стосовно ризиків, пов’язаних із незахищеними сексуальними стосунками, серед широкого загалу молоді є нижчим, ніж серед груп підвищеного ризику, тобто групи ризику є краще обізнаними, ніж ті, хто не належить до них. Це обумовлює необхідність активізації профілактичних програм, спрямованих на широкий загал молоді, а не лише на групи ризику.  

13. Встановлено (за даними обстеження), що позитивні зрушення у поширеності ризикованої сексуальної поведінки, які стосуються зменшення розповсюдженості абортів, розпочалися в Україні лише у 2000-х рр. Зокрема, результати розробленої моделі конкуруючих ризиків (шансів) для результату вагітності – аборт проти дітонародження – показали, що до початку 2000-х рр. серед незаміжніх жінок, які мали другу (за черговістю) вагітність, імовірність того, що ця вагітність завершиться народженням дитини, була майже такою, як ймовірність її переривання за допомогою аборту. Це співвідношення змінилось на користь дітонародження лише у 2000-х рр. і свідчить про те, що жінки в Україні не отримують своєчасної консультативної допомоги з питань контрацепції.   
14. Доведено, що соціальний капітал є ресурсом поліпшення громадського здоров’я. По-перше, на основі моделі впливу соціального капіталу на самооцінку стану здоров’я встановлено, що соціально інтегровані індивіди, тобто особи, які довіряють людям, мають розгалужену мережу соціальних зв’язків та достатні ресурси інструментальної підтримки почуваються краще, аніж ті, хто не довіряє людям, перебуває в соціальній ізоляції та не має таких ресурсів. По-друге, порівняльний аналіз інтегральних індикаторів соціального капіталу та показників поширеності окремих асоціальних явищ у регіональному розрізі, проведений на основі багатовимірних середніх, дає підстави стверджувати про наявність зв’язку між ними: чим вищим є рівень соціального капіталу у регіонах (індикаторами якого слугували показники довіри, соціальної залученості й поширеності норм взаємодопомоги), тим нижчою є поширеність явищ маргіналізації, зловживання психоактивними речовинами та ризикованої сексуальної поведінки. 

15. Проведено оцінку втрат тривалості життя, спричинених впливом досліджуваних асоціальних явищ (алкогольно- і тютюнозалежна смертність, СНІД і туберкульоз), які становлять близько 9,9 року в чоловіків і 2,6 року в жінок.  Як наслідок, у 2009 р. від даних причин смерті було втрачено 5063 тис. потенційних людино-років у чоловіків та 907 тис. людино-років у жінок. Тому зменшення поширеності асоціальних явищ та мінімізація їх демографічних наслідків є реальною можливістю подовження тривалості життя в Україні та зменшення  розриву з розвиненими країнами за показниками дожиття населення.
16. Наріжним каменем стратегії протидії асоціальним явищам є політика запобігання їх поширенню та мінімізації негативних наслідків. Доведено, що основними складовими зменшення поширеності асоціальних явищ є: 1) поліпшення матеріального добробуту населення й скорочення економічної нерівності; 2) сприяння соціальному залученню та зменшення соціального відторгнення; 3) підвищення рівня освіченості й культури; 4) зміцнення здоров’я населення. Запропоновані автором принципи зменшення шкоди від асоціальних явищ полягають у: демографізації соціально-економічної політики; профілактичній спрямованості (комплексній та своєчасній профілактиці асоціальних явищ, що передбачає ефективну інституціональну взаємодію на чотирьох рівнях); демографічній експертизі законодавчих рішень у сфері протидії поширенню асоціальних явищ, що ураховує специфіку демо​політичних наслідків у сфері контролю над окремими явищами; системності й скоординованості дій різних відомств щодо зменшення демографічних наслідків асоціальних явищ; оптимізації соціального контролю (поєднанні формального й неформального контролю через співпрацю державних і громадських організацій, що є найбільш наближеними до груп ризику); довгостроковій орієнтованості заходів; адаптації міжнародного досвіду до вітчизняної практики. Оскільки асоціальні явища мають спільні корені й тісно пов’язані між собою, то при дотриманні цих принципів можна досягнути синергетичного ефекту в зменшенні поширеності асоціальних явищ. При цьому запровадження будь-яких заходів соціального контролю повинно широко обговорюватися в суспільстві й опиратися на платформу суспільної підтримки.

17. Визначено пріоритетні напрями протидії асоціальним явищам в Україні: скорочення втрат, спричинених зловживанням алкоголем; зменшення шкоди від уживання наркотичних речовин і протидія епідемії ВІЛ/СНІДу; ефективна боротьба з туберкульозом; скорочення втрат, пов’язаних із тютюнопалінням; зменшення поширеності бездомності й безпритульності; профілактика інфекцій, які передаються статевим шляхом, та абортів; попередження самогубств у контексті збереження й поліпшення психічного здоров’я населення. Пріоритетність напрямів політики щодо зменшення поширеності асоціальних явищ в Україні і розроблені автором заходи по кожному з них кореспондують з мірою спричинених ними соціально-демографічних втрат. 
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