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ПЕРЕЛІК УМОВНИХ ПОЗНАЧЕНЬ

ВК – вторинна катаракта
ВОТ – внутрішньоочний тиск
ДЗН – диск зорового нерва
ЕК – екстракція катаракти
ЕЕК – екстракапсулярна екстракція катаракти
ЕГ – епідуральна гематома
ЕТ – ендотеліальні клітини
ЗЕР – задній епітелій рогівки 
ІКЕ – інтракапсулярна екстракція
ІКЛ – інтракапсулярна лінза
ІОЛ – інтраокулярна лінза
КА – коефіцієнт абсорбції
КТ – комп’ютерна томографія
МРТ – магнітно-резонансна томографія
ПРА – післяопераційний рогівковий астигматизм
СТ – склисте тіло
ЦНС – центральна нервова система
ЧМТ – черепно-мозкова травма
ЩЕТ – щільність ендотеліальних клітин
од. Н. – відносна одиниця Хаунсфильда для обчислення коефіцієнту абсорбції рентгенівських променів

В С Т У П

Найважливішим знаряддям орієнтації та пізнання навколишнього світу є орган зору, а його втрата з тієї чи іншої причини для кожної живої істоти є суттєвою перешкодою повноцінному життю.
У свійських тварин ураження очей трапляються досить часто й призводять до значних економічних збитків через зниження продуктивності, а в деяких випадках – навіть до втрати працездатності. Іноді це стає причиною морального незадоволення власників тварин і саме тому хвороби очей потребують подальшого поглибленого вивчення з наукової точки зору. 
У XX ст. ветеринарні лікарі-офтальмологи основну увагу зосередили на вивченні етіології, патогенезу та лікуванні запальних процесів лише рогівки й кон’юнктиви інфекційної та паразитарної етіології у великої рогатої худоби і коней [1, 2]. 
У той же час публікацій про патологічні процеси світлозаломлюючих середовищ ока незаразної етіології в собак і котів небагато, тож проблема вивчена недостатньо глибоко. Особливо мало фундаментальних наукових праць, присвячених екстракапсулярній екстракції катаракти у дрібних свійських тварин [3–6].
Усе це визначає напрями в розробці ефективніших методик з відновлення гостроти зору у свійських тварин.
Актуальність теми. Пошук нових і вдосконалення існуючих консервативних і оперативних методик лікування тварин, хворих на катаракту, є одним з актуальних завдань для лікарів ветеринарної медицини. Нині світова спільнота ветеринарних офтальмологів [7–11] існує нагальна потреба у проведенні всебічних клініко-експериментальних досліджень для встановлення ранніх морфофункціональних змін рогівки, кришталика, судинного тракту, сітчастої оболонки, зорового нерва і світлопровідних середовищ ока у свійських тварин.
Для підвищення ефективності лікування хвороб світлозаломлюючих середовищ ока запропоновані численні методи загального й місцевого впливу на перебіг патологічного процесу, основу яких переважно становлять лікарські засоби тканинного, рослинного та хіміотерапевтичного походження [12–15]. 
При цьому ефективність відновлення гостроти зору при хворобах очей залежить від багатьох чинників, у тому числі від  достатньої інформативності засобів діагностики органічних уражень органа зору, зокрема катарактогенезу. Поряд з цим, істотна увага приділяється профілактиці післяопераційних ускладнень у тварин при видаленні ушкодженного кришталика [16–18]. 
Ураховуючи вищезазначене, стає зрозумілим, що етіологія, патогенез і клінічні прояви катаракти в тварин потребують нового, сучаснішого підходу до розв’язання даного питання. Відсутність на сьогоднішній день достатнього практичного досвіду для широкого впровадження екстракції катаракти, а також науково-обґрунтованої інтерпретації виникнення окремих супутніх ускладнень, спонукала нас до детального вивчення даної проблеми. 
Зв’язок роботи з науковими програмами, планами, темами. Робота виконана згідно з науковою тематикою кафедри хірургії Білоцерківського державного аграрного університету “Вивчити видові особливості запальної реакції у тварин при хірургічній патології та розробити на цій основі ефективні діагностичні та лікувально-профілактичні заходи” (номер державної реєстрації 0103U004461).
Мета роботи. Клініко-експериментально обґрунтувати методи діагностики, консервативного та оперативного лікування катаракти у собак і котів. На підставі отриманих результатів розробити практичні рекомендації щодо відновлення гостроти зору при катаракті у тварин цих видів.
Для досягнення поставленої мети необхідно було розв’язати такі задачі:  
1) вивчити поширення та характер уражень світлозаломлюючих середовищ ока у собак і котів у віковому аспекті;
2) дослідити клінічні прояви розвитку катаракти різної етіології та охарактеризувати особливості її перебігу;
3) визначити діагностичні можливості комп'ютерної томографії при патології органа зору;
4) вивчити ефективність симптоматичного та патогенетичного лікування тварин, хворих на катаракту;
5) удосконалити методи екстракапсулярної екстракції катаракти у собак і котів;
6) визначити клінічну симптоматику ранніх і віддалених ускладнень оперативного видалення ураженого кришталика;
7) вивчити особливості репаративної регенерації рогівки в післяопераційному періоді з приводу екстракції катаракти.
Об’єкт досліджень – клінічно здорові та хворі на катаракту собаки і коти, кролі й щурі.
Предмет дослідження – поширеність, діагностика, патогенез та методи лікування хвороб рогівки, кришталика та склоподібного тіла у дрібних домашніх тварин. 
Методи дослідження: клінічні, інструментальні офтальмологічні, комп’ютерно-томографічні, гістологічні (фарбування зрізів гематоксиліном та еозином, пікрофуксином за Ван-Гізоном, Романовським-Гімза, Малорі) та гістохімічні (виявлення нуклеїнових кислот, білків, глікопротеїдів, протеогліканів); статистичні.
Наукова новизна одержаних результатів. Уперше у ветеринарній офтальмології отримано нові дані щодо поширення уражень світлозаломлюючих середовищ ока незаразної етіології, вікових і видових аспектів патології кришталика в собак і котів, впливу етіологічних чинників на розвиток катаракти.
Уперше, за допомогою комп’ютерної томографії, проведені дослідження різних анатомічних структур органа зору в собак. При цьому встановлена закономірність збільшення щільності кришталикових мас при катаракті як ранній діагностичний критерій.
Вперше у вітчизняній ветеринарній офтальмології на основі комплексних клініко-експериментальних досліджень удосконалено та апробовано методику екстракапсулярної екстракції катаракти в дрібних домашніх тварин. При цьому  обґрунтовано горизонтальний метод розрізу рогівки та колоподібного розрізу капсули кришталика для видалення його вмісту. Доведена ефективність засобів запобігання розвиткові післяопераційних запальних процесів і дистрофічно-дегенеративних ускладнень.
Новими є дані щодо процесів репаративної регенерації рогівки у післяопераційний період, для яких характерні: одночасні морфофункціональні зміни різної інтенсивності у всіх шарах рогівки; дифузне порушення живлення рогівки, пов'язане із втратою клітин заднього епітелію; дисфункція крайових кровоносних судин лімба та фіброзної оболонки; запальні й дистрофічні зміни рогівки нейрогенного походження. Ці явища до певної міри усуваються завдяки запропонованим засобам патогенетичної терапії. 
Практичне значення одержаних результатів. Проведені дослідження дають змогу вдосконалити та запровадити екстракапсулярний метод видалення помутнілого кришталика у собак і кішок. Запропоновано використання комп’ютерної томографії для ранньої діагностики катаракти та патологій оточуючих тканин органа зору.
Розроблено новий, досить ефективний метод консервативного лікування катаракти із застосуванням триамцинолону (Кеналог-40) та офтан-катахрому в комбінації з ретробульбарною новокаїновою блокадою. 
Запроваджено у ветеринарну практику екстракапсулярну екстракцію катаракти для профілактики розвитку стійких післяопераційних кератитів, виразок рогівки та нервової дистрофії очного яблука. Для профілактики кровотеч при оперативних втручаннях на оці запропоновано кровоспинний препарат Коагулокс.
Отримані результати вивчаються студентами у курсі „Хірургія” та використовуються у науковій роботі на факультетах ветеринарної медицини Білоцерківського державного аграрного університету, Національного аграрного університету, Львівської національної академії ветеринарної медицини імені   С.З. Гжицького, Одеського державного аграрного університету, Харківської державної зооветеринарної академії, Полтавської державної аграрної академії, Державного агроекологічного університету (м. Житомир), Сумського національного аграрного університету. Розроблені методичні рекомендації „Екстракапсулярна екстракція катаракти у дрібних свійських тварин” затверджено науково-методичною радою Державного департаменту ветеринарної медицини МАП України (протокол № 3 від 20 грудня 2006 р.).
Особистий внесок здобувача. Автором самостійно виконано, проаналізовано та узагальнено весь обсяг клініко-експериментальних досліджень. Комп’ютерно-томографічні дослідження дисертант провів на базі 411-го Центрального клінічного госпіталю Південно-оперативного командування (м. Одеса) за методичної допомоги доцента А.В. Телятникова.
Апробація результатів досліджень. Матеріали дисертаційної роботи доповідалися та обговорювалися на міжнародних науково-практичних конференціях: “Сучасні проблеми ветеринарної хірургії” (м. Харків, 2004),  “Проблеми неінфекційної патології тварин” (м. Біла Церква, 2004, 2005), “ІІІ Міжнародний конгрес спеціалістів ветеринарної медицини” (м. Київ, 2005), “Наукові та практичні аспекти ветеринарної медицини в Україні” (м. Біла Церква, 2006), “Молоді вчені у вирішенні проблем аграрної науки і практики” (м. Львів, 2006); конференціях професорсько-викладацького складу та аспірантів Навчально-наукового інституту ветеринарної медицини та якості і безпеки продукції тваринництва (м. Київ, 2004–2006).
Публікація результатів досліджень. Результати досліджень висвітлені у 6 статтях, опублікованих у фахових виданнях: журналі “Ветеринарна медицина України” (2), “Вісник Білоцерківського державного аграрного університету” (1), “Науковий вісник Львівської національної академії ветеринарної медицини ім. С.З. Гжицького” (2), збірник наукових праць Луганського національного аграрного університету (1), а також у навчальному посібнику “Ветеринарно-медична офтальмологія” (Київ, 2006); матеріалах (2) і тезах (3) конференцій і методичних рекомендаціях (1); за результатами досліджень одержано один патент.
Структура та обсяг дисертації. Робота складається із вступу, огляду літератури та розділів “Вибір напрямів досліджень, матеріал і методи виконання роботи”, “Результати досліджень”, “Аналіз та узагальнення результатів досліджень”, “Висновки”, “Пропозиції виробництву”, які викладені на 130 сторінках комп’ютерного набору, ілюстрована 43 рисунками, 10 таблицями та має 6 додатків. Список використаної літератури включає 186 джерел, у тому числі 56 – з далекого зарубіжжя.




В И С Н О В К И
	1. У дисертації представлено результати нового вирішення проблеми катаракти у собак і котів: досліджено її поширення і патогенез; удосконалено діагностику шляхом застосування комп’ютерної томографії органа зору; запропоновано й обґрунтовано ефективні методи консервативного й оперативного лікування (комплексне медикаментозне лікування та нову методику розрізу рогівки для проникнення в передню камеру ока для екстракції кришталика); досліджено ранні та пізні операційні ускладнення світлозаломлюючих середовищ ока після екстракапсулярної екстракції катаракти; вивчено динаміку репаративної регенерації рогівки.
	2. Найпоширенішою причиною втрати гостроти зору та сліпоти в дрібних тварин є старечі й інфекційні катаракти (у собак) і хвороби рогівки (у котів). Найчастіше (у 40,3 % випадків) ураження кришталика діагностуються в собак дрібних і середніх порід, у яких спостерігається розвиток переважно старечих двобічних катаракт.
	3. Катаракти мають складну етіологію, патогенез і симптоматику. Вони бувають набутими, природженими та вторинними (через отруєння, механічні й хімічні ушкодження, а також як ускладнення інших захворювань). За локалізацією вони бувають  сумкові, кортикальні, ядерні, шаруваті, веретеноподібні, зірчасті, дископодібні, розеточні та ін. Кожна з катаракт характеризується особливостями етіології, патогенезу та симптоматики і потребує адекватної тактики лікування.
	4. Методика комп'ютерної томографії ока дає змогу вивчати як анатомо-фізіологічні особливості його будови, так і патологічні зміни, що виникають у ретробульбарному просторі. Завдяки їй можна об’єктивно визначати діагноз внутрішньоочної патології та виявляти вірогідне підвищення щільності ураженого кришталика в собак на 60 та 90 добу (147,8±1,36–167,2±3,46 од. Н.) та зорового нерва на 30–90 добу (28,6±3,04–30,6±3,71 од. Н.) після початку захворювання на катаракту.
	5. Призначення хворим тваринам із початковими структурно-морфологічними змінами в кришталику комбінації з препаратів Кеналогу-40 і офтан-катахрому в поєднанні з проведенням ретробульбарної новокаїнової блокади 1 раз на 7 діб упродовж 90 діб дає змогу на тривалий час – до 40 діб – уповільнити розвиток катарактогенного процесу.
	6. Проведені клініко-експериментальні дослідження на лабораторних тваринах і хворих собаках засвідчують, що екстракапсулярна методика екстракції катаракти, за умови горизонтального розрізу рогівки від лімба зовнішнього кута ока до її центра, є найменш травматичною і дає позитивні результати щодо відновлення гостроти зору.
	7. Ранніми післяопераційними ускладненнями в собак, хворих на катаракту, є гіперемія кон’юнктиви та лімба, наявність гнійного ексудату в очній щілині, кератит, набряк та ерозії рогівки, а пізніми – розвиток дифузного помутніння рогівки та стійкого необоротного заднього кератиту, випадання склистого тіла й дистрофія очного яблука.
	8. Серед післяопераційних ускладнень у собак найбільший відсоток патологічних ускладнень припадає на розвиток запальних процесів рогівки (14%), дистрофію очного яблука (7,0%), перикорнеальну ін’єкцію судин (4,7%). Усі інші не перевищують 2,3%. У котів віддалені ускладнення майже відсутні, інколи можливі передні синехії.
	9. Динаміка репаративних процесів рогівки має певну стадійність упродовж 25–30 діб. Гістологічні зміни одночасно відбуваються у всіх шарах рогівки і мають різну інтенсивність прояву в часі. Дифузне порушення живлення переважно пов’язане з втратою, через вимивання під час операції, клітин заднього епітелію, а також із недостатнім живленням з боку крайових кровоносних судин лімба та фіброзної оболонки. Гострий запальний процес у післяопераційному періоді перебігає протягом 12 діб, а дистрофічні зміни рогівки, зумовлені пошкодженням її іннервації при паралімбальному розтині, починають проявлятися через 30–90 діб.

ПРОПОЗИЦІЇ ВИРОБНИЦТВУ

          1. При наданні хірургічної допомоги дрібним свійським тваринам, хворим на катаракту, слід користуватися методичними рекомендаціями «Екстракапсулярна екстракція катаракти у дрібних свійських тварин», які затверджені науково-методичною радою Державного департаменту ветеринарної медицини МАП України (протокол № 3 від 20 грудня 2006 р.).
	2. При катаракті різної етіології раціональним і ефективним методом лікування є екстракапсулярна екстракція кришталика. Для сповільнення розвитку початкових структурно-морфологічних змін у кришталику слід застосовувати консервативне лікування: комбінацію із препаратів Кеналогу-40 один раз на 30 діб та офтан-катахрому по 2–3 краплі на рогівку ока 2–3 рази на добу протягом 90 діб у поєднанні з проведенням ретробульбарної новокаїнової блокади один раз на 7 діб упродовж 90 діб.
	3. Для проведення екстракапсулярної екстракції катаракти і з метою профілактики розвитку стійких післяопераційних кератитів, виразок рогівки та нервової дистрофії очного яблука слід проводити горизонтальний розріз рогівки від лімба зовнішнього кута ока до її центра, такий розріз є найефективнішим і зручним у виконанні. Для профілактики кровотеч при оперативних втручаннях на оці необхідно застосовувати кровоспинний препарат Коагулокс, співавтором розробки якого є дисертант. (Ранозагоювальний засіб для лікування тварин, хворих на гемофілію. – Патент на винахід, 76662, А61К 36/52, А61К 35/02, А61Р 7/ 04, А61Р 17/02., 15.08.2006. Бюл. №8).
	4. Для профілактики ранніх і віддалених післяопераційних ускладнень світлозаломлюючих середовищ ока після екстракапсулярної екстракції кришталика слід щоденно, двічі на добу, впродовж 30 діб застосовувати суміші лікарських крапель (2–3) таких фармакологічних препаратів: на один флакон дексаметазону (10 мл) додавати дві ампули розведеної лідази (128 ОД) у 2 мл 0,9% розчину натрію хлориду з додаванням 1 мл обліпихової олії.
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