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ВСТУП

Актуальність дослідження. Проблема об’єктивного розуміння є однією з найактуальніших у галузі вікової та педагогічної психології. Особливо вимальовується її значущість в контексті розуміння учнями молодшого шкільного віку навчальних текстів. Розуміння навчального матеріалу й досі не визначається дослідниками як цілісний феномен. Висвітлення цілісної взаємодії учня з текстом і результату цієї взаємодії, що виявляється у розумінні, є досить важливим для сучасної освіти.

У межах підходу започаткованого Ж. Піаже, егоцентризм розглядається як особливість мислення дитини, котра перебуває на допоняттєвій стадії розвитку. Егоцентризм тлумачиться як пізнавальна позиція, що характеризується нездатністю сприйняти інший погляд, відмінний від власного (Дж. Брунер, Б. Інельдер, Ж. Піаже). Іноді прояви егоцентризму стають предметом уваги етики (І. Якубік).

На початковому етапі егоцентризм виявляється як нездатність до виокремлення дитиною суб’єкта та об’єкта пізнання (Дж. Брунер). У дошкільному віці він проявляється в нездатності диференціювати власний погляд і погляд іншої людини (Л. Венгер, А. Запорожець). У процесі спільної діяльності, внаслідок необхідності врахування позиції іншої людини, вже в молодшому шкільному віці егоцентризм поступається децентрації (Л.С. Виготський, Д. Х’юз). Цілком егоцентризм зникнути не може. Його специфічний сплеск можна спостерігати в підлітковому віці (Л. Фрідман).

Егоцентризм, як особистісна властивість, пізнавальна позиція, що опосередковує особливості сприймання та опрацювання інформації, має істотний уплив на розуміння й інтерпретацію тексту. Більше того, власне суб’єктивний характер процесу розуміння в поєднанні з егоцентризмом спричинює низьку результативність цього процесу.

У психологічному осягненні відношення суб’єкт-текст ключовим виступає поняття „розуміння”. Проблема розуміння у сучасних психологічних теоріях посідає одне із центральне місць. Розуміння набуває властивостей своєрідного концепту, що поєднує дві важливі сфери – психологію пізнання та психологію спілкування. Такий дуалізм породжує протилежну інтеґративну тенденцію – намагання створити цілісну модель розуміння. Така модель включала б, з одного боку, смисловий аналіз понять, що репрезентують феномен розуміння; з іншого – концепти процесуально-змістовних особливостей. Тому важливим моментом виявлення сутності розуміння є аналіз його феноменології – стадій, етапів, механізмів і способів розуміння. У межах цієї інтеґративної моделі важливішим аспектом є виявлення стратегії розуміння – спосіб опрацювання смислової інформації, тобто коґнітивно-стильових рис особистості. Схема розуміння – структура перетворення смислової інформації. Етап розуміння – розвиток кожного з компонентів розуміння. Стадія розуміння – процесуальний компонент розвитку розуміння під час опрацювання тексту. Проблема розуміння та його зв’язку з коґнітивними стилями привертає все більшу увагу дослідників. Проте наукової аналіз літератури свідчить не тільки про перспективність вивчення цієї проблематики, а також і недостатність її емпіричного дослідження та теоретичного узагальнення.

Попри значну увагу, яка приділялася згаданим проблемам, варто зазначити, що досі прояви егоцентризму не розглядалися як чинники розуміння учнями молодшого шкільного віку навчального матеріалу. Таким чином, актуальність і недостатня розробленість проблеми зумовили вибір теми нашого дослідження: “Прояви егоцентризму молодших школярів у процесі розуміння навчального матеріалу”.

Зв’язок із науковими програмами, планами, темами. Тема дисертаційного дослідження входить до комплексної теми лабораторії психології навчання Інституту психології ім. Г.С.Костюка АПН України “Психолого-педагогічні умови розвитку особистісної активності в освітньому процесі.” Номер державної реєстрації 0105U001036.

Об’єкт дослідження – розуміння учнями навчального матеріалу.

Предмет дослідження – прояв егоцентризму особистості в процесі розуміння навчального тексту молодшими школярами.

Мета дослідження полягає у виявленні специфіки зв’язку егоцентризму, як особистісної якості молодшого школяра, і процесу розуміння ними навчальних текстів.

Гіпотези дослідження:
· особистісні якості молодшого школяра впливають на результативність розуміння навчального матеріалу: тривожність, невпевненість у собі, слабкий самоконтроль зумовлюють низький рівень повноти розуміння начальних текстів і розв’язання навчальних завдань;

· егоцентризм, як особистісна якість, котра проявляється в центрації на попередньому досвідові та “блокуванні” мисленнєвого процесу, суттєво впливає на процес розуміння навчального матеріалу і розв’язання завдань;

· психопрофілактика та корекція негативних проявів егоцентризму в поєднанні із формуванням навичок активного розуміння тексту сприяє ефективності мисленнєвої діяльності й об’єктивності розуміння навчального матеріалу. 

Основні завдання дослідження:

1. Проаналізувати основні підходи до визначення психологічної природи розуміння як такого і зокрема особливостей розуміння навчального матеріалу учнями молодшого шкільного віку.

2. Систематизувати основні теоретичні та методологічні підходи до пізнання проблеми егоцентризму особистості.

3. Експериментально дослідити специфіку прояву егоцентризму в процесі розуміння навчального матеріалу і розв’язання завдань.

4. Сформувати й апробувати систему методичних засобів формування навичок активного розуміння тексту шляхом корекції негативних проявів егоцентризму.

Методологічну основу дослідження становили: закон єдності й змісту пізнавальних процесів (Л.С.Виготський), концепція смислу (О.М. Леонтьєв, Д.О. Леонтьєв), концепція “взаємопроникнення” людини й світу С.Л. Рубінштейна, філософсько-психологічні концепції розуміння Г.-Ґ. Ґадамера, Е. Гуссерля, теоретичні психологічні положення щодо розуміння (М.М. Бахтін, О.О. Брудний, В.В. Знаков, Г.С. Костюк, С.Д. Максименко, В.О. Моляко), концепція розуміння як форми пізнання й буття людини (В.В. Знаков, О.К. Тихомиров), психологічні теорії тексту (Р. Барт, Т.М. Дрідзе, Ю.М. Лотман, Н.В. Чепелєва).

Для реалізації поставлених у роботі завдань використовувались наступні методи: теоретичний аналіз концепцій розуміння, спостереження, бесіди, тестування, психологічний експеримент (констатуючий, формуючий). Дані піддавались кількісному аналізу з подальшим обґрунтуванням й узагальненням. 

Наукова новизна дослідження полягає в тому, що в процесі теоретико-експериментального дослідження виявлено й обґрунтовано специфіку проявів егоцентризму як особистісної якості в процесі розуміння молодшим школярем навчального матеріалу.

Визначено та доведено вплив особистісних якостей (тривожність, невпевненість у собі, слабкий самоконтроль, егоцентричність) на результативність розв’язання завдань і розуміння навчальних текстів (обсяг одержаної з тексту інформації – повнота розуміння, переструктурування текстового матеріалу з узагальненням його основного змісту – глибина розуміння). Виявлено значущий зв’язок між комплексним формуванням навичок активного розуміння, профілактикою й корекцією негативних проявів егоцентризму та повнотою розуміння навчальних текстів, швидкістю, гнучкістю та глибиною розуміння навчального матеріалу.

Теоретичне значення роботи полягає в поглибленні уявлень про механізм розуміння, одним з важливих чинників якого є егоцентризм особистості, уточненні положень психології розуміння щодо можливостей формування у процесі навчальної діяльності молодших школярів прийомів, умов і засобів розуміння. Розкрито зв’язок між об’єктивністю розуміння тексту та розвитком усвідомленої пізнавальної позиції, децентрації, особистісної рефлексії в учнів початкової школи.

Практичне значення дослідження визначається тим, що розроблені з урахуванням егоцентричності молодших школярів формувальні засоби з відпрацювання прийомів активного розуміння навчальних матеріалів можна використовувати в умовах навчального процесу, що сприятиме підвищенню ефективності навчання, адекватному розумінню навчальних матеріалів, поглибленню загальноосвітньої підготовки та академічній успішності в цілому. 

Надійність і вірогідність результатів дослідження забезпечуються розгорнутим теоретичним аналізом проблеми; відповідністю використовуваних методів меті та завданням дослідження; послідовною реалізацією теоретичних положень у розв’язанні завдань дослідження; кількісним та якісним аналізом емпіричних даних, а також репрезентативністю вибірки.

Апробація роботи. Основні положення дисертації доповідалися і обговорювалися на засіданнях лабораторії психології навчання та коґнітивної психології Інституту психології ім. Г.С. Костюка АПН України, а також на засіданнях кафедри педагогіки і психології Уманського державного педагогічного університету імені Павла Тичини. Вказані положення оприлюднювалися на міжнародних науково-теоретичних і науково-практичних конференціях: „Теоретико-методологічні проблеми генетичної психології” (Київ, 2002) „Психологія сучасності: наука і практика” (Одеса, 2004), „Творчість як засіб особистісного росту та гармонізації людських стосунків” (Київ – Житомир, 2005), та „Обрії свободи” (Київ, 2006). Результати дослідження впроваджено в педагогічну практику: зокрема, використовуються у викладанні курсу „Основи психології та педагогіки” в Уманському державному педагогічному університеті імені Павла Тичини, Кіровоградському інституті інформаційних технологій та Вінницькому державному педагогічному університеті імені Михайла Коцюбинського.

Зміст і результати дослідження відображено в 10 публікаціях. Серед них: 6 статей у наукових фахових виданнях і 4 тез, оприлюднених на міжнародних і всеукраїнських теоретичних та науково-практичних конференціях.

Структура дисертації. Дисертація складається із вступу, трьох розділів, висновків, списку використаної літератури – 301 джерело, 2-х додатків. Дисертація містить 11 таблиць. Основний зміст викладено на 172 сторінках.

ВИСНОВКИ

Результати нашого теоретико-експериментального дослідження показали, що розуміння – це багаторівневий процес й результат осягнення сутності явища, основними характеристиками якого є глибина, повнота, виразність, чіткість, обґрунтованість. Головними критеріями, що виявляють розуміння повідомлення є обсяг одержаної з тексту інформації та переструктурування текстового матеріалу з узагальненням його основного змісту. На розуміння впливають об’єктивні й суб’єктивні фактори. Серед об’єктивних факторів розуміння тексту можна виокремити – будову і складність змісту. Суб’єктивні фактори пов’язані із індивідуально-особистісними особливостями, досвідом, індивідуальними системами, що включають конструкти-схеми, процесуальні стереотипи та стратегії опрацювання інформації читачем.

В процесі теоретичного аналізу наукових джерел виявлено, що найчастіше під поняттям “егоцентризм” розуміється різний зміст (унаслідок пізнавальної позиції, якої дотримується певний науковець):

а) егоцентризм як властивість мислення й мовлення характеризується особливістю відповідних психічних функцій і тому його зовнішні прояви можна розглядати як феномен;

б) егоцентризм як властивість особистості відображає зміст і стан смислоутворюючих компонентів свідомості;

в) егоцентризм як стійка властивість его-системи, що повинна захищати особистість від неприйнятної травмуюючої інформації;.

Також слід зазначити, що в дослідженнях, що стосуються, проблем егоцентризму, є спроби розглядати його і як етап розвитку мислення, характерний для дитини 3-5 років, особливої форми набуває у підлітків й не зникає навіть й у юнацькому віці. Навіть деякі положення Ж.Піаже дозволяють віднести егоцентризм до соціально-психологічних феноменів.

Втім, Ж.Піаже відзначав, що егоцентризм можна спостерігати в комунікативних процесах, в яких виявляється його негативний вплив. Сутність комунікативного егоцентризму полягає в недостатньому врахуванні суб'єктом, який передає повідомлення, того, як розумітиметься його повідомлення слухачами.

Проте, егоцентризм розглядається у вигляді специфічної пізнавальної позиції, що опосередковує  процес пізнання суб’єктивним сприйняттям світу. Саме тому фіксованість на випадкових об’єктах й визначає психологічні особливості дитячого мислення: анімізм, синкретизм, реалізм, трансдукцію, нечутливість до суперечностей.

Варто підкреслити, що егоцентризм особистості як психологічне явище виявляється в процесі соціалізації, знижується з розвитком децентрації й може проявлятися у мисленнєвій діяльності, що проявляється у зосередженні  на власних переживаннях, центрацією на певних стратегіях вирішення завдань.

В психологічні літературі визначаються наступні види егоцентризму: пізнавальний, вербальний, ідеологічний, просторовий, соціальний, комунікативний, поведінковий, моральний, інтровертований та екстравертований. Окрім цього, визначаються типи, в залежності від рівню та ступеню прояву: тотальний - локальний (за рівнем тривалості),  стійкий- ситуативний (за ступенем поширеності). Звісно, кожний окремий тип егоцентризму може виявлятися у різних видах. 

Також зазначається, що позитивний прояв егоцентризму можна спостерігати як психологічний захист особистості в кризові періоди її розвитку. Водночас, негативні наслідки егоцентризму виявляються у ригідності мислення та егоїзмі. 

Психологічні особливості прояву егоцентризму особистості в розумінні текстової інформації виявляються в тому, що егоцентризм вносить дезорганізацію в смислову регуляцію мисленнєвої діяльності, що й здійснює вплив на об’єктивність її осягнення. Активізація егоцентризму, призводить до поверхових розв’язань навчальних завдань, у випадку неможливості віднайдення способу розв’язання шляхом актуалізації наявних знань, відбувається “блокування”, яке завершується відмовою від розв’язування взагалі. 

Крім того, як свідчать наукові дослідження, егоцентризм особистості впливає на сформованість мисленнєвих операцій і виступає у ролі певної  настанови в процесі розв’язання завдань. Також зазначається, що високий рівень егоцентризму пов’язаний із високою швидкістю мисленнєвого процесу, оптимальним характером вироблення стратегії розв’язання завдання, але водночас з високим ступенем центрування, фіксованості на обраній стратегії, ригідністю мислення. Втім, середньому рівню егоцентризму відповідає переважно оптимальна швидкість мисленнєвого процесу, дещо ускладнений характер вироблення стратегії, проте незалежність від обраної стратегії розв’язання завдання й, найчастіше, гнучкість мислення. Водночас, низький рівень егоцентризму співвідноситься із низькою швидкістю мисленнєвого процесу, вироблення стратегії також відбувається із труднощами, спостерігається залежність від обраної стратегії, переважання ригідності мислення.

Отже, у дисертаційному дослідженні розкрито зв’язок егоцентризму, як особистісної якості молодшого школяра, і процесу розуміння навчальних текстів. Виявлено таку загальну тенденцію: ступінь егоцентричності молодших школярів позначається на успішності розуміння ними навчальних матеріалів. Виявлено, що крайні показники егоцентричності (за використаною типологією – „дуже високі” і „низькі”) сув’язні із недостатнім розумінням навчальних текстів (згідно із застосованою шкалою – „низьке” (1-2 бали) і „нульове” (0 балів) розуміння). Розглянемо докладніше згадану тенденцію, простежені відхилення від неї, а також інші результати дослідження. 

Проаналізовано основні підходи до визначення психологічної природи розуміння як такого і зокрема особливостей розуміння навчального матеріалу учнями молодшого шкільного віку. Зокрема показано: розуміння виступає як аналітико-синтетичний процес, що має процесуальні, динамічні та змістові характеристики. Розуміння є не лише відтворенням суті та змісту сприйнятого, а й відображенням ціннісних уявлень суб’єкта. Відтак, фактично, виступає показником особистісного і духовного розвитку. 

Визначено провідні чинники розуміння тексту: об’єктивні – форма пред’явлення інформації (кількість, ступінь складності тощо); суб’єктивні, пов’язані з готовністю суб’єкта до об’єктивного аналізу й особистісного прийняття інформації (мотивація, психічний стан, особливості мисленнєвої діяльності, знання, досвід тощо). Виокремлено основні критерії розуміння тексту: повнота, глибина, обсяг осягнутої інформації. Виділено засоби розуміння: структурування тексту, завваження фактів, актуалізація сенсів, діалогічність сприймання.

Систематизовано основні теоретичні та методологічні підходи до пізнання проблеми егоцентризму особистості. Егоцентризм, як особистісна якість, проявляється в центрації на попередньому досвідові. Ця особистісна риса проявляється й у дитячому мисленні, виступає як пізнавальна позиція, що характеризується нездатністю сприйняти інший відмінний од власного погляд. На початковому етапі егоцентризм проявляється як нездатність до виокремлення суб’єкта й об’єкта пізнання. У дошкільному віці – це невміння диференціювати власний погляд на річ і погляд іншої людини. У молодшому шкільному віці егоцентризм поступається децентрації. Однак, повністю егоцентризм не зникає ніколи. Егоцентризм, як особистісна властивість, виступає пізнавальною позицією в процесі розуміння текстів.

Виявлено вплив егоцентризму на процес розуміння учнями молодших класів навчального матеріалу та розв’язання ними завдань. Упродовж констатуючого дослідження з’ясовано: „дуже високі” і „низькі” показники егоцентричності простежуються одночасно із недостатнім розумінням навчальних текстів. Ця тенденція досліджена на матеріалі навчальних завдань різного змісту. Зокрема, під час виконання наочно-образних, лексико-граматичних і завдань на кмітливість зазначена тенденція проявляється повною мірою. Із згаданими завданнями найліпше справлялися діти із „середніми” показниками егоцентричності. Натомість, труднощі із розумінням завдань такого змісту виникали у дітей із крайніми показниками егоцентричності. Проте, вплив егоцентризму не спостерігається в процесі виконання математичних завдань. При цьому, під час виконання завдань із недостатньою повнотою умов і на обізнаність діти з „дуже високими” й „високими” показниками егоцентричності демонстрували як найкращі, так і найгірші результати.

Досліджено вплив егоцентризму і на процес розуміння завдань із різною формою подання (закриті – наявність кількох варіантів відповідей, і відкриті – без зазначення варіантів відповідей). Виявлено: діти з „середніми” показниками егоцентричності однаково добре розуміють і відкриті, і закриті завдання. За наявності „дуже високого” і „високого” ступенів егоцентричності молодші школярі успішніше справляються із відкритими завданнями. Однак у них виникають труднощі із розумінням закритих завдань. 
У свою чергу, діти з „низькими” показниками егоцентричності успішніше розуміють закриті завдання. Простежені сув’язності можна пояснити впливом саме егоцентризму. Центрація на особистому досвідові зумовлює мимовільне перетворення будь-якої інформації на надмірну, що утруднює розуміння суті сприйнятого. Тому надані варіанти відповідей і не сприяли виконанню завдань. Натомість децентрація самосвідомості пов’язана із ставленням до оточуючих явищ як актуальних. Відтак діти із „низьким” ступенем егоцентричності й здатні використати можливі варіанти відповіді в процесі вирішення завдань. 

Експериментально доведено: прагнучи поліпшити навички молодших школярів розуміти учбові тексти, потрібно враховувати чинник егоцентризму. Формуючі заходи показали: експериментальні групи, з якими проводилися заходи спрямовані лише на формування навичок активного розуміння тексту, продемонстрували значно меншу успішність у розвиткові цих навичок, аніж ті, з котрими також провадилися заходи з розвитку децентрації самосвідомості. 

Перспективи подальших досліджень пов’язані з перевіркою можливості застосування розробленої системи методів формування розуміння текстів не тільки в учнів 3-х класів, а й інших вікових груп.
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