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ГЛАВА 1. ОБЗОР ЛИТЕРАТУРЫ.

1.1. Особенности эпидемиологии и клинического течения хронической сердечной недостаточности у больных пожилого возраста с дисфункцией миокарда.

1.2. Роль биохимических маркеров дисфункции миокарда в диагностике хронической сердечной недостаточности у пожилых пациентов.

1.3. Оценка качества жизни у пожилых пациентов с хронической сердечной недостаточностью.

1.4. Депрессивные и тревожные расстройства в клинической практике у пожилых пациентов с хронической сердечной недостаточностью и возможности их коррекции.

1.5. Современные образовательные программы для больных пожилого возраста с хронической сердечной недостаточностью.

ГЛАВА 2. МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ.

ГЛАВА 3. ОСОБЕННОСТИ ТЕЧЕНИЯ ХРОНИЧЕСКОЙ СЕРДЕЧНОЙ

НЕДОСТАТОЧНОСТИ У ПОЖИЛЫХ ПАЦИЕНТОВ.

ГЛАВА 4. ВЛИЯНИЕ ОСОБЕННОСТЕЙ ТЕЧЕНИЯ ХРОНИЧЕСКОЙ СЕРДЕЧНОЙ НЕДОСТАТОЧНОСТИ НА ПОКАЗАТЕЛИ КАЧЕСТВА ЖИЗНИ У ПОЖИЛЫХ ПАЦИЕНТОВ.

4.1. Качество жизни у пожилых больных с дисфункцией миокарда.

4.2. Факторы, влияющие на качество жизни больных хронической сердечной недостаточностью пожилого возраста.

4.3. Влияние когнитивных нарушений на качество жизни пожилых пациентов с дисфункцией миокарда.

ГЛАВА 5. АФФЕКТИВНЫЕ РАССТРОЙСТВА У ПОЖИЛЫХ БОЛЬНЫХ С ДИСФУНКЦИЕЙ МИОКАРДА.

5.1. Оценка психоэмоционального статуса больных пожилого возраста с дисфункцией миокарда.

5.2. Факторы развития депрессии и тревоги у пожилых больных хронической сердечной недостаточностью.

5.3. Воздействие аффективных нарушений на качество жизни пожилых больных с дисфункцией миокарда.

ГЛАВА 6. КЛИНИЧЕСКАЯ ЭФФЕКТИВНОСТЬ РАЗЛИЧНЫХ МЕТОДОВ ВМЕШАТЕЛЬСТВ.

6.1. Исходная клиническая характеристика выделенных групп пациентов.

6.2. Оценка эффективности лечения пожилых больных с дисфункцией миокарда по клиническим данным.

6.3. Особенности ремоделирования органов-мишеней у больных хронической сердечной недостаточностью пожилого возраста при различных методах лечения.

6.4. Оценка факторов влияющих на приверженность к терапии пожилых больных с дисфункцией миокарда.

6.5. Оценка динамики качества жизни пожилых больных с дисфункцией миокарда на фоне лечения.

ГЛАВА 7. КОРРЕКЦИЯ ТРЕВОЖНО - ДЕПРЕССИВНЫХ НАРУШЕНИЙ У ПОЖИЛЫХ ПАЦИЕНТОВ С ХРОНИЧЕСКОЙ

СЕРДЕЧНОЙ НЕДОСТАТОЧНОСТЬЮ.
