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ВВЕДЕНИЕ

Актуальность темы исследования. Проблемы теории учебной деятельности, занимают одно из центральных мест в педагогической и возрастной психологии. В основе теории учебной деятельности заложена важнейшая идея - единства обучения и психического развития (Л.С. Выготский, Г.С. Костюк).
Многолетние экспериментальные исследования, проведенные как в России (В.В. Давыдов, В.В. Рубцов, Г.А. Цукерман, Д.Б. Эльконин), так и в Украине  (А.К. Дусавицкий, С.Д. Максименко, Е.И. Машбиц, В.В Репкин, Ю.М. Швалб), показали высокую эффективность системы развивающего обучения как психолого-педагогической технологии формирования мышления теоретического типа и учебной деятельности в младшем школьном возрасте. Однако, ряд авторов (В.П. Зинченко, В.В. Репкин, В.И. Слободчиков) считает, что существующие теоретические модели абстрактны, схематичны и неполны, существующие схемы структуры учебной деятельности могут служить инструментом исследования и только путем конкретных экспериментов можно обнаружить правильность или ошибочность положений лежащих в основе модели.

По-мнению целого ряда авторов (А.В. Воронцов, В.В. Давыдов, А.К. Дусавицкий, Е.Л. Подшивалова Г.А. Цукерман, Е.В. Чудинова), на сегодня актуальными являются специально организованные исследования небольших групп детей на протяжении всего периода обучения в младшей школе, что позволит уточнить как содержание теоретической модели структуры учебной деятельности, так и динамику ее становления.

Известно, что практически все описанные эффекты развивающего обучения получены в условиях школы-лаборатории и недостаточно исследований проведено в условиях реального учебного процесса. Реализация развивающего обучения как массовой практики организации учебного процесса на принципах теории учебной деятельности указывает на необходимость и одновременно дает возможность проводить исследования, направленные на определение особенностей  психического развития  младших школьников в реальных условиях общеобразовательного учебного заведения. 

Образовательная практика, учитывая состояние общепсихологической теории деятельности, выдвигает на первый план проблему исследования динамики психологической структуры учебной деятельности и уточнение ее теоретической модели. Это и определило тему диссертационного исследования «Становление психологической структуры учебной деятельности в системе развивающего обучения».

Связь работы с научными программами, планами, темами. Диссертационное исследование выполнено согласно утвержденной темы и тематики комплексной проблемы лаборатории экологической психологии Института психологии имени. Г.С. Костюка АПН Украины  «Экологические факторы качества жизни в условиях развития современного общества (номер госрегистрации № 0107U001225).

Объект исследования - учебная деятельность младших школьников в системе развивающего обучения.

Предмет исследования – динамика становления психологической структуры учебной деятельности младших школьников 

Цель исследования: теоретически обосновать и экспериментально проверить динамику становления компонентов целостной психологической структуры учебной деятельности.

Задачи исследования: 

1) проанализировать существующие теоретические модели  психологической структуры учебной деятельности;

2) разработать методику лонгитюдного исследования процесса становления психологической структуры учебной деятельности в условиях реального процесса обучения;

3) провести систематизацию, полученных в исследовании данных и уточнить психологическое содержание динамики целостного процесса становления психологической структуры учебной деятельности; 

4) выявить и охарактеризовать этапы и закономерности становления структуры учебной деятельности, динамику преобразования ее структурных элементов;

5) определить типологию становления психологической структуры учебной деятельности младших школьников, обучающихся по системе развивающего обучения. 

Методы исследования. Основной метод исследования – лонгитюдний, проведенный в форме мониторинга учебной деятельности. В исследовании также использовались тесты интеллекта Д. Векслера; методика «Таблицы Дж. Равена» (шкала прогрессивных матриц), мотивационные методики Н.Г. Лускановой, методика сочинения (по М.Р. Битяновой), самооценочные шкалы в модификации Г.А. Цукерман. Для анализа, полученных данных применялись методы количественного и качественного анализа продуктов деятельности, с включением приемов герменевтики, метода контент-анализа, методы математической обработки результатов и их статистический анализ.

Научная новизна полученных результатов состоит в том, что:

впервые:

определены ведущие факторы становления целостной психологической структуры учебной деятельности в младшем школьном возрасте в системе развивающего обучения – это степень осознания учеником компонентов структуры целостного акта учебной деятельности; содержание учебных задач, решение которых обеспечивает становление теоретических форм мышления и направленность ребенка на учебное содержание; появившиеся в дошкольном опыте формы мышления и направленности личности;

установлено, что ведущий механизм становления учебной деятельности – это преодоление  противоречия между имеющимися в дошкольном опыте  детской эгоцентрической позицией, формализмом и уходом от деятельности и формирующимися в процессе решения школьниками учебных задач обобщенными способами учебных действий;

выделены четыре этапа становления психологической структуры учебной деятельности у школьников, обучающихся в системе развивающего обучения: центрация на предметном содержании; проблематизация имеющихся способов решения учебных задач;  интеграция компонентов учебной деятельности в структуры высших психических функций сознания; интеллектуализация психологических компонентов учебной деятельности в формы теоретического мышления;

разработана типология индивидуальных различий в динамике становления  целостной психологической структуры учебной деятельности младших школьников в системе развивающего обучения: равномерно-поступательная, присущая ученикам-«теоретикам»; скачкообразная, присущая ученикам-исследователям, слабо-прогрессивная присущая ученикам-«практикам», ситуативная динамика, присущая ученикам-«эгоцентрикам» и задержка динамики, присущая ученикам-«формалистам»; 

использован метод лонгитюдного исследования становления психологической структуры учебной деятельности в практике развивающего обучения; 

получили дальнейшее развитие: психологическая теория развивающего обучения; психологические представления об этапах и закономерностях становления учебной деятельности в младшем школьном возрасте; 

усовершенствованы методы исследования психического развития детей младшего школьного возраста.

Практическая значимость исследования заключается в том, что полученные результаты позволяет учителю и школьному психологу осуществлять мониторинг психологических результатов развивающего обучения и корректировать процесс формирования психологической структуры учебной деятельности на всех этапах ее становления. Знание конструктивных и деструктивных составляющих структуры учебной деятельности, открывают педагогу возможности понимания преобразований в ходе учебной деятельности в индивидуальном сознании школьника. Апробирована  технология мониторинга учебной деятельности, которая может быть использована как практика взаимодействия учащихся, учителя и психолога  и направлена на дальнейшую индивидуализацию процесса обучения.. 

 Основные выводы и результаты диссертационного исследования используются в учебном процессе Восточноукраинского национального университета имени Владимира Даля, Луганского национального педагогического университета имени Тараса Шевченко, Луганского областного института последипломного педагогического образования. Студентам и слушателям читаются курсы: «Общая психология», «Возрастная психология», «Педагогическая психология», «Корекционно-розвивающая деятельность психолога». Результаты диссертационного исследования внедрены в учебно-воспитательный процесс классов развивающего обучения КОЛСШ № 57 и № 19 г. Луганска.  

Апробация и внедрение результатов исследования. Основные положения  по теме диссертационного исследования докладывались и обсуждались на Международной научно-практической конференции «Теорія та практика розвивального навчання» (20 мая 2006г., г. Луганск); на Всеукраинской научно-практической конференции «Соціально-психологічні детермінанти особистісного становлення сучасної молоді» (1 октября 2003 р., г. Луганськ), на Всеукраинской научно-практической конференции «Соціально-психологічні детермінанти становлення громадянськості сучасної молоді у контексті спадщини А.С. Макаренка» (12 марта 2004, г. Полтава), на на IV Всеукраинской научно-практической конференции «Розвивальна освіта: теорія і практика» (30 ноября 2006 р., г.. Киев). 

Публикации. Основные положения диссертации отображены в 13 (10 единоличных) публикациях, 4 из которых в научных специализированных издательствах, утвержденных ВАК Украины.

Структура диссертации определена соответственно целям и задачам исследования и имеет вступление, три главы, выводы к ним, общие выводы, приложение, список использованной литературы, в котором 280 источников. Основной текст диссертации изложен на 180 страницах. 

ВЫВОДЫ

1. В процессе исследования теоретическая модель становления психологической структуры учебной деятельности (В.Давыдова – В.Репкина)  нашла свое экспериментальное подтверждение. Мы рассматриваем интериоризацию внешне организованной коллективно-распределенной деятельности в индивидуальную психическую структуру как основу  сложного нелинейного процесса становления психологической структуры учебной деятельности. 
2. Ведущими факторами становления целостной психологической структуры учебной деятельности в младшем школьном возрасте в системе развивающего обучения являются:

 –  степень осознания учеником компонентов структуры целостного акта учебной деятельности, 

- содержание учебных задач, решение которых обеспечивает становление теоретических форм мышления и направленность ребенка на учебное содержание; 

- появившиеся в дошкольном опыте формы мышления и направленности личности;

3. Ведущий механизм становления учебной деятельности – это преодоление  противоречия между имеющимися в дошкольном опыте  детской эгоцентрической позицией, формализмом и уходом от деятельности и формирующимися в процессе решения школьниками учебных задач обобщенными способами учебных действий;

4. Процесс становления психологической структуры учебной деятельности у школьников, которые обучаются в системе развивающего обучения включает четыре этапа  

- первый этап – центрация на предметном содержании, когда в сознании школьников отображается нерефлексивная направленность на предметное содержание, а на личностном уровне возникает новая иерархия мотивов;

- второй этап – проблематизация имеющихся способов решения учебных задач, когда на всех этапах целостного акта учебной деятельности в сознании ребенка обостряется противоречие между детскими допонятийными, эгоцентрическими представлениями и формирующимися обобщенными способами учебного действия, что приводит к деструкции связей между компонентами структуры учебной деятельности;

- третий этап – интеграция компонентов учебной деятельности в структуры высших психических функций сознания, когда начинает складываться новая целостность психологической структуры учебной деятельности, преодолевается фрагментарность учебных действий;

- четвертыйц этап – интеллектуализация  приобретенных психологических компонентов учебной деятельности в формы теоретического мышления, когда осмысленными, произвольными становятся учебные действия этапа целеполагания (постановки и принятия учебной задачи), учебные действия контроля и оценки;

5. В структуре учебной деятельности выделены и описаны деструктивные составляющие, влияние которых на становление учебной деятельности неоднозначно. Это детское эгоцентрическое мышление, формальное отношение к учебной деятельности и уход от деятельности. 

6. Типология индивидуальной динамики становления целостной психологической структуры учебной деятельности младших школьников, обучающихся в системе развивающего обучения включает следующие типы: равномерно-поступательная, присущая ученикам-«теоретикам»; скачкообразная, присущая ученикам-«исследователям», слабо-прогрессивная присущая ученикам-«практикам», ситуативная динамика, присущая ученикам-«эгоцентрикам» и задержка динамики, присущая ученикам-«формалистам».

У детей последних двух групп не формируется целостная психологическая структура учебной деятельности.
7. В исследовании предложен и апробирован лонгитюд – мониторинг учебной деятельности, который адаптирован к условиям развивающего обучения, что дает возможность накопить и систематизировать данные по проблеме становления учебной деятельности. Технология мониторинга учебной деятельности позволяет использовать его как форму диагностической и коррекционной практики. В целом лонгитюдное исследование строилось с учетом требований гуманитарной парадигмы и ориентировано на понимание целостности исследуемого явления. 
Перспективы современной практики развивающего обучения во многом  связаны с изучением категории зоны ближайшего развития. Предложенная технология мониторинга учебной деятельности, как форма диагностики и коррекции создает перспективы для исследования в этой области, что в свою очередь усиливает возможности прогнозирования процесса становлении учебной деятельности и организации дозированной коррекции в ходе реально организованного учебного процесса.        
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