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ПЕРЕЛІК УМОВНИХ СКОРОЧЕНЬ

СУ – сільські учні (старшокласники)

ССС – студенти сільського походження, які планують жити в селі

ССМ – студенти сільського походження, які планують жити в місті

СПС – сільська працююча молодь

СПМ – молодь сільського походження, яка живе і працює в місті

МУ – міські учні (старшокласники)

МС – міські студенти

МП – міська працююча молодь

СмтС – студенти із селищ міського типу 

СмтП – молодь із селищ міського типу, що живе і працює в місті

СМ – сільська молодь

ММ – міська молодь

МЖ – міські жителі

ВСТУП
Актуальність дослідження. В умовах сучасного соціально-економічного розвитку значна частина сільської молоді мігрує до міста. Для психологічної науки ця тенденція цікава насамперед із погляду адаптації особи до нових умов життя, до цінностей і соціальних норм нової спільноти, можливостей самореалізації, зміни соціальної ідентичності.

Соціальна ідентичність розглядається як один з основних компонентів особистості, у якому концентруються і структуруються уявлення особи про своє місце в соціальному світі. Цьому феноменові присвячено низку досліджень (В. Агеєв, Г. Андреєва, Н. Іванова, Ч. Кулі, Дж. Мід, Г. Солдатова, Г. Теджфел, Дж. Тернер, Е. Еріксон), у яких ідентичність постає як динамічна структура, що нелінійно розвивається протягом усього життя людини. Г. Теджфел і Дж. Тернер розглядали соціальну ідентичність як когнітивну схему, що виконує роль регуляції поведінки в певних умовах. Формування соціальної ідентичності відбувається на основі усвідомлення своєї належності до певної спільноти.  Протягом життя людина ідентифікує себе з різними соціальними спільнотами, що зумовлює зміну компонентів її соціальної ідентичності (В. Васютинський, Л. Найдьонова, Б. Паригін).

У цьому розумінні не випадковим є зростання інтересу до проблеми трансформації соціальної ідентичності, що визначається складністю та суперечностями цього процесу, його роллю в соціально-психологічній адаптації особи до мінливих умов соціальної реальності, зв’язком з особистісними кризами (Г. Андреєва, П. Бергер і Т. Лукман, Н. Іванова, В. Павленко, Г. Солдатова, В. Ядов).  

Молода людина сільського походження, переїжджаючи до міста, опиняється під впливом нових соціальних норм і цінностей, що може спричинити відчуття особистісної неспроможності, загострення психічних комплексів, переживання кризи ідентичності. Молодь, яка прагне залишитися в місті, не просто адаптується до умов міського середовища, а намагається інтегруватися до міської громади, стати членом цієї спільноти і носієм її норм і цінностей.  

Переважна більшість досліджень сільського соціуму має соціально-економічне спрямування, тоді як власне психологічних досліджень сільської спільноти майже немає. Були спроби розробити соціально-психологічний портрет міста, визначити місце людини в міському просторі (В. Вагін, Л. Вірт, Н. Іванова, Б. Паригін, І. Туров, О. Фільц, О. Яницький). Однак проблеми соціальної ідентичності представників сільської і міської спільнот, особливості трансформації соціальної ідентичності в умовах міграції населення із села до міста, психологічних механізмів такої трансформації залишилися невивченими, що й зумовило вибір теми дослідження.  
Зв’язок роботи з науковими програмами, планами, темами. Роботу виконано в межах науково-дослідних тем лабораторії психології мас і спільнот Інституту соціальної та політичної психології НАПН України «Соціально-психологічні чинники інтеграції російськомовної спільноти в сучасне українське суспільство» (2007–2010 рр., державний реєстраційний номер  0107U000545) та «Соціально-психологічні чинники подолання бідності як стилю життя» (2011–2015 рр., державний реєстраційний номер 0111U001263). Тему узгоджено бюро Міжвідомчої ради з координації наукових досліджень з педагогічних і психологічних наук в Україні (протокол № 4 від 25.05.2010 р.).
Мета дослідження – виявити психологічний зміст та особливості функціонування механізмів трансформації соціальної ідентичності сільської молоді в міській спільноті.
Завдання дослідження:
1.
Здійснити теоретичний аналіз стану розробленості проблеми трансформації соціальної ідентичності в сучасній психології та суміжних науках, узагальнити уявлення про психологічні особливості сільської і міської спільнот.

2.
Обґрунтувати методологічні засади та методичний комплекс дослідження психологічних механізмів трансформації соціальної ідентичності молоді сільського походження в міській спільноті.

3.
Виявити особливості соціальної ідентичності сільської і міської молоді, розкрити психологічний зміст механізмів трансформації соціальної ідентичності молоді сільського походження в міській спільноті.
4.
Визначити сфери соціальної ідентичності, які трансформуються внаслідок дії виявлених психологічних механізмів, розробити модель трансформації соціальної ідентичності сільської молоді в процесі її інтеграції до міської спільноти.

Об’єктом дослідження є трансформація соціальної ідентичності сільської молоді в умовах її інтеграції до міської спільноти.

Предметом дослідження є психологічні механізми трансформації соціальної ідентичності, спричиненої інтеграцією молоді сільського походження до міської спільноти.
 Методи дослідження. Для досягнення поставленої мети і розв’язання завдань дослідження було використано комплекс теоретичних (аналіз, синтез, узагальнення, порівняння), емпіричних (опитування, експертна оцінка, контент-аналіз, експеримент) методів та методи математичної статистики (t-критерій Стьюдента, Н-Краскала-Уолеса, U-Манна-Уітні, χ² Пірсона, факторний і кореляційний аналізи).

Трансформація соціальної ідентичності та психологічні механізми цього процесу визначалися за методиками «Статуси ідентичності» і «Тест Его-ідентичності» Дж. Марсіа, «Інтерв’ю за статусом ідентичності», «Стратегії захисту ідентичності» Г. Брейкуела, «Опитувальник інтерперсонального діагнозу» Т. Лірі, модифікований варіант семантичного диференціала.

 Наукова новизна роботи полягає в тому, що:
- уперше визначено поняття психологічного механізму трансформації соціальної ідентичності як закріпленого у психологічній організації особистості функціонального способу зміни змісту когнітивних, афективних і поведінкових компонентів соціальної ідентичності, у результаті здійснення якого актуалізуються одні і деактуалізуються інші її сфери, змінюється їхня ієрархія та режим функціонування; 

визначено провідні психологічні механізми трансформації соціальної ідентичності молоді сільського походження в міській спільноті: ідеалізація власної групи, деідеалізація власної групи, групова деідентифікація, активне залучення, ідеалізація образу Я, деідеалізація образу Я, конфронтація, конформізм; 

установлено, що на першій стадії трансформації соціальної ідентичності інтенсивніше діють такі механізми, як ідеалізація власної групи, групова деідентифікація, ідеалізація образу Я та конфронтація. Для другої стадії більш характерними є деідеалізація власної групи, групова деідентифікація, активне залучення, ідеалізація образу Я, деідеалізація образу Я; 

експериментальним шляхом доведено, що під впливом досліджуваних механізмів відбувається переконструювання соціальної ідентичності сільської молоді, яка мігрувала до міста, насамперед територіальної та етнічної ідентичності і самооцінки;

- уточнено розуміння трансформації соціальної ідентичності як психологічно опосередкованого переконструювання її компонентів у результаті впливу на людину біологічних, особистісних, соціальних та економічних чинників із метою збереження балансу та сталості в структурі особистості.
Практичне значення одержаних результатів. Основні теоретичні положення та сформульовані за результатами дослідження висновки можуть знайти застосування при розробці програм із ефективного прогнозування і формування стратегій адаптації та інтеграції молоді сільського походження до міської спільноти, реалізації програм соціальної політики і соціальної роботи із сільською молоддю. Отримані результати можуть бути використані в роботі соціально-психологічних служб (консультуванні, психокорекції, розробці тренінгів і семінарів) із метою цілеспрямованого формування адаптивних можливостей сільської молоді в процесі міграції до міста. Використаний у роботі психодіагностичний інструментарій може становити методичну основу подальших досліджень процесів трансформації соціальної ідентичності.

Апробація результатів дисертації. Основні теоретичні положення, результати емпіричного дослідження та висновки роботи доповідалися й обговорювалися на щорічній науковій конференції Міжнародного товариства політичних психологів "Cooperation and Human Societies: Towards a Multidisciplinary Political Psychology" (Стамбул, 2011), ІІІ Міжнародній науково-практичній конференції «Методологія та технології практичної психології в системі вищої освіти» (Київ, 2012), Першому всеукраїнському конгресі із соціальної психології (Київ, 2010), Всеукраїнській науково-практичній конференції «Творчий потенціал як умова та засіб реалізації особистості в трансформаційному суспільстві» (Суми, 2010), Всеукраїнській науковій конференції «Проблеми етнопсихології та політичної психології у XXI столітті» (Київ, 2011), Всеукраїнській конференції «Проблеми політичної психології та її роль у становленні громадянина Української держави» (Київ, 2011), Всеукраїнській науково-практичній конференції «Людина в сучасному світі: психологічна допомога та супровід» (Луганськ, 2011), Методологічному семінарі для аспірантів та молодих науковців Інституту соціальної та політичної психології НАПН України «Самовизначення особистості в соціумі: теорія, методологія, практика» (Київ, 2011), VI Звітній науковій конференції Інституту соціальної та політичної психології НАПН України «Соціальна і політична психологія сьогодні: здобутки, проблеми, нові рубежі» (Київ, 2012), Круглому столі Асоціації політичних психологів України «Урбаністика та соціальна психологія: точки дотику» (Київ, 2012), засіданнях лабораторії психології мас і спільнот Інституту соціальної та політичної психології НАПН України (2009–2012). 
Публікації. Основний зміст роботи відображено в 11 публікаціях, із них 7 статей – у наукових фахових виданнях, включених до переліку МОНмолодь спорту України. 
ВИСНОВКИ
У дисертації наведене теоретичне узагальнення і нове розв’язання наукової проблеми виявлення психологічного змісту та особливостей функціонування механізмів, які лежать в основі трансформації соціальної ідентичності молоді сільського походження в міській спільноті, що дає підстави зробити такі висновки. 
1. Ситуація міграції сільської молоді до міста є складною для молодих людей і провокує зміни в структурі їхньої соціальної ідентичності, що пов’язано з усвідомленням себе членом іншої громади, набуттям нового соціального статусу. Трансформацію соціальної ідентичності визначено як психологічно опосередковане переконструювання компонентів соціальної ідентичності в результаті впливу на людину різних чинників із метою збереження балансу та сталості в структурі особистості. Це одна із стратегій захисту ідентичності в умовах наявної суперечності між власними цінностями й переконаннями і вимогами нового соціального оточення. 
В уявленнях сільської молоді міська громада постає як більш гетерогенна, роз’єднана, відкритою до нового, із вищим ступенем диференціації і функціональної взаємозалежності членів спільнот, із вищим рівнем освіченості, а сільська – як більш гомогенна, згуртована, унітарна, контактна, консервативна. 

2. Реалізація трансформації соціальної ідентичності можлива за умов функціонування психологічних механізмів, які було визначено як наявні в психологічній організації особистості функціональні способи зміни сутності та змісту когнітивних, афективних, поведінкових компонентів соціальної ідентичності, у результаті яких актуалізуються одні і деактуалізуються інші сфери соціальної ідентичності, змінюється їхня ієрархія і режим функціонування.

Було виявлено вісім провідних психологічних механізмів трансформації соціальної ідентичності, що актуалізуються і функціонують в ситуації міграції сільської молоді до міста. «Ідеалізація власної групи» орієнтує на позитивну оцінку сільської громади, а отже, сприяє формуванню позитивної територіальної ідентичності. «Деідеалізація власної групи», навпаки, спрямовує молодь на нівелювання позитивних рис сільської громади, знецінення її образу, підкреслення негативних рис. «Активне залучення» орієнтує молодь на активну, діяльнісну позицію в житті незалежно від належності до певної громади. «Групова деідентифікація» активізує намагання молодої людини відокремитися від сільської громади і стати повноправним членом міської спільноти. «Конфронтація» полягає в активізації прагнення сільської молоді до відкритого протистояння, постійних суперечностей із метою захисту власних інтересів. «Ідеалізація образу Я» реалізується в схильності сільської молоді позитивніше описувати себе та свої здобутки порівняно з іншими, активно поліпшувати власний образ. «Деідеалізація образу Я» актуалізує почуття зневіри і провокує знецінення власних здобутків та схильність до самокатегоризації в негативних образах. «Конформізм» виявляється в браку власної позиції,  пасивному прийнятті панівних думок, прагненні дослухатися до думки оточення.
3. Психологічні механізми трансформації соціальної ідентичності молоді сільського походження функціонують на двох стадіях. На першій активніше діють ідеалізація власної групи, групова деідентифікація, ідеалізація образу Я та конфронтація. Це зумовлює інтенсивні прояви інгрупового фаворитизму та аутгрупової дискримінації. На другій стадії більш характерною є дія деідеалізації власної групи, групової деідентифікації, активного залучення, ідеалізації образу Я, деідеалізації образу Я. У результаті посилюється інтеграція молоді сільського походження в міську спільноту та її самовизначення в міському соціумі.

4. Функціонування виявлених психологічних механізмів спричиняє як позитивні, так і негативні трансформації в структурі соціальної ідентичності. Ідеалізація образу Я сприяє підвищенню рівня самооцінки, інтенсифікації відчуття своєї професійної, політичної та етнічної належності, актуалізації екзистенційних пошуків особистості та формуванню розмитої сімейної ідентичності і втраті значущості дружніх взаємин. Конфронтація провокує глибше переживання сенсу життя та власної територіальної належності, ослаблення політичної ідентичності. Ідеалізація власної групи стимулює формування позитивної політичної, статеворольової, етнічної і територіальної ідентичності, посилення дружніх взаємин, водночас знижує рівень самооцінки та значущість сімейних стосунків. Активне залучення супроводжується розмиванням професійної, сімейної, релігійної ідентичності, зниженням рівня самооцінки та поступовим знеціненням дружніх взаємин, актуалізацією політичної, статеворольової, етнічної і територіальної ідентичності. Групова деідентифікація сприяє посиленню професійної, етнічної, територіальної ідентичності, підвищує самооцінку. Конформізм супроводжується зниженням рівня статеворольової ідентичності та самооцінки, актуалізацією відчуття територіальної та етнічної належності. Деідеалізація власної групи зумовлює послаблення професійної, сімейної, етнічної ідентичності, зниження рівень самооцінки та знецінення стосунків з друзями. 

Перспективи подальших досліджень вбачаємо у вивченні умов і чинників актуалізації психологічних механізмів трансформації соціальної ідентичності молоді сільського походження, визначенні стратегій адаптивної поведінки сільської молоді в міській спільноті, розробці програм із формування соціальної мобільності сільської молоді. 
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