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ВСТУП
Актуальність теми. Рекреаційна привабливість Українських Карпат відзначається підвищеною увагою українських та іноземних туристів. Горганська частина Карпат ще надзвичайно слабо освоєна, та територія Горган без перебільшень саме той об’єкт, де в повній мірі повинен реалізовуватися рекреаційно-туристичний потенціал.
Науковці повинні спрямовувати всі зусилля на визначення рекреаційного потенціалу цих територій з метою впорядкування рекреаційних потоків та площинного рекреаційного навантаження. Водночас, саме їх чисельність, і не завжди узгодженість, свідчать про наявність певних проблем. Проблеми, виникають насамперед внаслідок значної просторової різноманітності не тільки естетичних показників, а і просторово-часового функціонування індивідуальних природних територіальних утворень, що часто стають основним гальмом у розвитку рекреаційної діяльності. Врахування такої різноманітності під час визначення рекреаційного потенціалу територій стало нагальною необхідністю, а в основу розрахунку потенціалу має бути покладено ландшафтознавчий підхід.
Таким чином, дослідження і подальше прикладне використання рекреаційного потенціалу Карпат одержить просторово конкретно-індивідуальну прив’язку, що значно підсилить їх адекватність до існуючих природних умов. При цьому структурна складність самого рекреаційного потенціалу, який в якості підсистем містить природну і суспільно контрольовані складові, вимагає нових досліджень у цьому плані з просторовою розгорткою (узгодженою з ландшафтною специфікою території) диференціації цих складових. Проте диференціація повинна бути змінена на інтеграцію всіх складових, що й визначає просторову специфіку рекреаційного потенціалу.
Необхідність такої дуальної операції продиктована як необхідністю впорядкування чисельних теоретико-методичних напрацювань у цьому плані, так і вимогою врахування ландшафтної різноманітності гір.
Зв’язок роботи з науковими програмами, планами, темами. Дисертаційне дослідження пов’язане з тематикою науково-дослідних робіт землевпорядного факультету Львівського державного аграрного університету (тема: «Розробка науково обґрунтованих принципів організації та інформаційного забезпечення використання та охорони земель в західному регіоні України»), номер державної реєстрації 0106U002077.
Мета і завдання дослідження. Розробка методичних прийомів і безпосереднє визначення рекреаційного потенціалу Горган (Українські Карпати) становлять мету дисертаційного дослідження. Відповідно до поставленої мети сформульовано такі завдання:
- розробити математичні конструкти у вигляді концепційних моделей для  визначення як складових, так і рекреаційного потенціалу гірських територій в цілому;
- обгрунтувати необхідність застосування ландшафтознавчого підходу для створення відповідних конструктів шляхом аналізу просторової різноманітності застосованих у конструктах параметрів;
- сформувати понятійно-термінологічний апарат рекреаційно-ресурсного потенціалу, що спирається на конкретні природні територіальні системи;
- математично оцінити ландшафтну детермінованість як складових, так і інтегрованого рекреаційного потенціалу території дослідження в цілому;
- обгрунтувати можливість застосування розробленої методики для вироблення заходів щодо оптимізації природних територіальних систем Горган в умовах інтенсивного рекреаційного використання.
Об’єктом дослідження є геосистеми Горган у природному й антропогенно модифікованому режимах функціонування, виділені за гомогенністю туристично-рекреаційних ресурсів.
Предметом дослідження є рекреаційний потенціал природних територіальних утворень, а, відповідно, стан як природних, так і антропогенно модифікованих геосистем, які оцінюються згідно з вимогами системної парадигми, тобто через розгляд їх як емерджентної цілісності, що функціонують у просторі та часі узгоджено з ландшафтним середовищем.
Методи дослідження. Для обгрунтування концепційних засад розробки відповідних конструктів, визначення рекреаційного потенціалу конкретних гірських природних територіальних систем використовувалися аналітичні методи (вивчення статистичних і літературних джерел, аналіз фондових матеріалів і результати польових та лабораторних досліджень). Під час опрацювання одержаних даних використовувалися статистичний та картографічний методи.
При виконанні роботи використано різновідомчі звітно-фондові матеріали установ та організацій Івано-Франківської області, проаналізовано сучасні наукові напрацювання вітчизняних та зарубіжних авторів у царині ландшафтознавчо-рекреаційного аналізу довкілля.
Джерельну базу дослідження склали теоретичні і прикладні праці багатьох вчених, серед них С. А. Генсирук, В.І. Гетьман, В. Т. Гриневецький, М. Д. Гродзинський, М. І. Долішний, В. П. Матвіїв, В. І. Мацола, Г. П. Міллер, Н. Ю. Недашківська, М. С. Нижник, В. М. Петлін, В. С, Преображенський, В. П. Руденко, П. Г. Шищенко, В. П. Чижова.
Наукова новизна одержаних результатів полягає в наступному:
вперше:
- розраховано і картографічно представлено різноваріантний рекреаційний потенціал природних територіальних систем Горган;
удосконалено:
- методику дослідження рекреаційного потенціалу гірських територій;
- базові дефініції понятійно-термінологічного апарату рекреаційного потенціалу гір;
- об’єктивну структуру рекреаційного потенціалу природних територіальних систем;
отримали подальший розвиток:
- просторова диференціація рекреаційного потенціалу в межах Горган як емерджентна  єдність багатоваріантних рекреаційно важливих оцінок природних територіальних систем;
- результативне прикладне застосування виявленої просторової різноманітності рекреаційного потенціалу у вигляді рекреаційної оптимізації території Горган.
Практичне значення одержаних результатів. Наукова цінність роботи полягає у розробці відповідних конструктів для розрахунку рекреаційного потенціалу гірських природних територіальних систем. Виявлення просторової диференціації рекреаційного потенціалу Горган, специфіки його організації в кожній конкретній природній територіальній системі, сучасний стан і перспективи його підвищення нададуть змогу більш адекватно до існуючих природних умов організувати рекреаційну діяльність у Горганах з врахуванням функціональних інтересів експлуатованих територіальних систем.
Практична цінність дослідження полягає у: а) розробці адекватної методики визначення рекреаційного потенціалу гірських геосистем, б) визначенні просторової диференціації рекреаційного потенціалу Горган, в)  розробці заходів щодо оптимізації різноваріантної рекреаційної експлуатації природних територіальних систем Горган.
Особистий внесок здобувача. Дисертаційна робота виконана особисто здобувачем і є результатом самостійних досліджень. При виконанні роботи здобувач використав різновідомчі звітно-фондові матеріали установ та організацій Івано-Франківської області. У процесі самостійних досліджень опирався на сучасні наукові напрацювання вітчизняних та зарубіжних авторів у царині ландшафтознавчо-рекреаційного аналізу довкілля.
Протягом 2002-2006 років здобувачем проведено великомасштабні польові аналітико-геосистемні дослідження Горганського регіону Українських Карпат, за результатами яких укладено прикладні оцінювальні карти. Обробка польового матеріалу (в тому числі статистична обробка 780 зразків об’ємної щільності грунту по 260 точках дослідження і ряд анкетно-опитувальних даних) проведені самостійно. Всі висновки за одержаними даними і практичні рекомендації є суто авторськими.
Апробація результатів дисертації. Основні положення та результати дисертаційної роботи доповідалися на Міжнародних науково-практичних конференціях: „Людина, культура, техніка в новому тисячолітті” (Харків, 2003),  „Екологічна географія: історія, теорія, методи, практика” (Тернопіль, 2004), „Молоді науковці – географічній науці” (Київ, 2004), „Екологічні та соціально-економічні аспекти збереження етнокультурної та історичної спадщини Карпат” (Рахів, 2005), „Теоретичні, регіональні, прикладні напрями розвитку антропогенної географії та ландшафтознавства” (Кривий Ріг, 2005), „Проблеми розвитку спортивно-оздоровчого туризму і краєзнавства в закладах освіти” (Переяслав-Хмельницький, 2006); на Всеукраїнських науково-практичних конференціях: „Проблеми збереження ландшафтного, ценотичного та видового різноманіття басейну Дніпра” (Суми, 2003), „Суспільно-географічні проблеми розвитку продуктивних сил України” (Київ, 2004), „Природничі науки на межі століть” (Ніжин, 2004), на IX з’їзді Українського географічного товариства (Чернівці, 2004), „Туризм в Україні: сучасний стан та пріоритети розвитку” (Львів, 2005), „Географія та екологія: наука і освіта” (Умань, 2006); „Актуальні проблеми та напрямки розвитку туристської сфери в Україні та світі” (Тернопіль, 2006).
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ВИСНОВКИ

1. Не дивлячись на те, що ресурсно-рекреаційний потенціал Українських Карпат вивчається географами вже протягом значного часу, наші дослідження і спроба застосування відомих методів виявили певні пробіли і неузгодженості. Цей факт став причиною розробки власних методик і власного бачення проблеми, які, в основному, полягали у створенні відповідних конструктів (математичних моделей), які б надали можливість здійснення розрахункових операцій щодо визначення ресурсно-рекреаційного потенціалу гірських територій, які знаходяться під впливом як стаціонарного, так і екскурсійно-туристичного рекреаційного використання. Як складові, так і рекреаційно-оздоровчий потенціал в цілому в межах Горган характеризуються значною просторовою неоднорідністю, яка контролюється відповідною неоднорідністю природних умов, систематизований прояв яких представлений у різноманітності геосистем.
2. Найважливішими обмежувальними параметрами ресурсно-рекреаційного потенціалу є просторово-часові функціональні властивості експлуатованих геосистем, насамперед стійкість, інтенсивність речовинно-енергетичного обміну систем з ландшафтним оточенням, наявність різноманітних шкідливих процесів, сезонна мінливість параметрів тощо. Антропогенні фактори (в тому числі рекреаційні) в умовах досліджуваної території виступають в якості кореляційних (модифікуючих) показників наявних природних ресурсів.
3. Розрахунки відсоткового співвідношення різних класів інтенсивності шкідливих процесів у геосистемах Горган свідчать, що територіальні системи, де такі процеси відсутні, складають 53% від загальної чисельності систем; з дуже слабкою інтенсивністю – 16%; слабкою – 2%; посиленою – 8%; відносно загрозливою – 2%; загрозливою – 3%; дуже загрозливою – 6%; наближеною до критичної – 2%; критичною – 8%. Тобто, природні територіальні системи з наявністю шкідливих процесів, що створюють певні перешкоди для розвитку рекреаційної діяльності в Горганах, становлять 29% від їх загальної чисельності. 
4. Внаслідок різноваріантного рекреаційного використання природних територіальних систем Горган відбувається заміна спонтанної стійкості на антропогенно модифіковану. Градації стійкості починають коливатися в межах від 0,02 до 0,71 бала, тобто від дуже стійкої до відносно нестійкої. Водночас, суттєвого, кардинального впливу рекреаційне навантаження на природні територіальні системи Горган не здійснює, оскільки, по-перше, такий вплив є дуже просторово локалізованим і охоплює порівняно незначну частину ландшафтних виділів, а, по-друге, деградаційні процеси охоплюють тільки певну (відносно незначну) частину фітоценозів і верхнього 10-15 см прошарку грунтового профілю. Сумарне початкове антропогенне навантаження здатне змінити загальну стійкість природних територіальних систем, що перебувають під дією санаторно-оздоровчого навантаження, в межах від 0,019 до 0,054 бала, що при певних умовах здатне змістити наявну стійкість природних територіальних систем на одну градацію нижче. Таке явище має місце в межах смт. Яремча, де початкова розрахункова дуже стійка градація територіальних систем перейшла до розряду стійкої. Це свідчить про збільшення абсолютних показників еродованості природних систем, що необхідно враховувати при плануванні їх антропогенного використання, в тому числі санаторно-оздоровчого.
5. Просторовий аналіз рекреаційно-туристично-пізнавального потенціалу природних територіальних систем Горган свідчить про те, що найвищими показниками характеризуються природні територіальні системи полонин, випуклих гірських вершин і приполонинних різноекспозиційних схилів, а найгіршими – територіальні системи з греготами, крутосхилі звори з осипними схилами і сильнорозчленовані круті схили лісистого середньогір’я.
6. Розрахункові показники можливого навантаження на природні територіальні системи, які експлуатуються у стаціонарно-рекреаційно-оздоровчому плані, не тільки свідчать про їх значну неоднорідність (від 1 до 568 чол/км2), а і відзначають наявність залежності цього показника від специфіки ландшафтоформувальних компонентів, функціональних особливостей і просторово-часових параметрів саме природних територіальних систем. Аналіз стійкості природних територіальних систем і їх естетичної оцінки в межах природних систем Горган з наявністю стаціонарно-оздоровчого використання свідчить про наявність значних ресурсів та, у багатьох випадках, рекреаційної недовантаженості цієї території.
7. Грунтовий покрив є одним з найбільш індикаційних показників загального стану реакції природної системи на рекреаційне навантаження. Внаслідок процесу витоптування під дією санаторно-оздоровчого впливу при навантаженні інтенсивністю 2-10 чоловікопроходів за добу помітних відхилень у зміні щільності об’єму грунту не спостерігається; при інтенсивності рекреаційного навантаження 11-20 чоловікопроходів за добу спостерігається різке, практично прямолінійне, об’ємне ущільнення грунту та при інтенсивності навантаження понад 20 чоловікопроходів за добу відбуваються незворотні процеси у грунтовому профілі. У природних територіальних системах Горган існує яскраво виражена тенденція до підвищення різноманітності показників об’ємної щільності грунту територіальних систем із підвищенням ступеня антропогенного навантаження (в нашому випадку – витоптування). Прослідковується різке підвищення різноманітності об’ємної щільності грунту на межі туристсько-рекреаційного використання 11-20 чол/проходів за добу. Не дивлячись на те, що безумовно існуючі фізичні характеристики грунту визначають подальшу реакцію систем на процес витоптування (57% всіх досліджуваних територіальних систем), у багатьох випадках ця реакція не залежить від початкових умов щільності грунту (43% всіх досліджуваних систем), а формується саме специфікою природної територіальної системи (звори, дуже круті схили тощо).
	8. Середня кількість рекреантів, які можуть перебувати на даний час в межах експлуатованих санаторно-оздоровчим навантаженням природних територіальних систем Горган, становить 225 чол/км2 на рік. Це дуже наближена цифра до наведеної в літературі (200 чол/км2 рік), та, водночас, її розбіжність (амплітуда) по окремих територіальних системах коливається у дуже значних межах: від 0,6 до 1000 чол/ км2 за рік на території окремих систем.
Максимальна пропускна здатність певного маршруту повинна дорівнювати пропускній здатності складової природної територіальної системи з найменшим показником можливого туристського навантаження. При цьому, у відсотковому відношенні оціночні градації рекреаційно-туристичного потенціалу Горган характеризуються: природні територіальні системи з критичним потенціалом становлять 26% від загальної кількості видів; з дуже низьким – 6%; низьким – 14%; посереднім – 12%; умовно добрим – 6%; добрим – 9%; дуже добрим – 11%; наближеним до відмінного – 11%; відмінним – 5%. Це дозволяє не тільки обрати найбільш безпечний і естетично привабливий маршрут, а й прокласифікувати їх за комфортністю і важкістю.
9. За авторським визначенням, під рекреаційною оптимізацією природних територіальних систем слід розуміти таке рекреаційне використання території, при якому суспільство одержує найбільшу суму ефекту (естетичного, оздоровчого, пізнавального тощо), а природні територіальні системи зберігають здатність до функціонування в нормальних ритмах. Останнє, в якості невід’ємної складової, містить систему зв’язків з ландшафтним оточенням. Безпосередня рекреаційна оптимізація Горганських природних територіальних систем має два варіанти: оптимізація систем на фоні їхнього стаціонарно-оздоровчого використання і на фоні рекреаційно-туристично-пізнавального використання.
Стаціонарно-оздоровче навантаження на природні територіальні системи Горган має відцентрово-радіальний тип просторової структури, що диктує просторові особливості заходів, спрямованих на їх оптимізацію. Відцентрово-радіальне зонування подібних природно-антропогенних систем містить центральну їх частину, яка  несе основне функціональне призначення і є найбільш модифікованою, та периферійну частину, яка зазнає, в основному, посиленого витоптувального ефекту.
10. Специфіка рекреаційно-туристсько-пізнавального навантаження на природні територіальні системи Горган полягає у її локалізованій лінійності, обмеженій туристичними стежками і нечисельними місцями тимчасового відпочинку. Для оптимізації такого навантаження ми рекомендуємо використати метод пошуку коридорів, де таке використання буде найбільш ефективним.
Виявлені території коридорного типу мають загальне простягання вздовж основної системи Горган і мають яскраво виражений відцентровий тип. Тобто найбільш підвищені ділянки Горган складають центральний коридор, а інші коридори розташовані симетричноподібно по обидва боки від нього. Існують неузгодженості, пов’язані зі специфікою морфологічної будови території. При цьому, чим далі від осьової центральної ділянки-коридору, тим коридори все більш втрачають паралельно витягнуту форму, поступово перетворюючись на окремі фрагменти.
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