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                          ВСТУПЛЕНИЕ

Актуальность темы. Со времени  приобретения Украиной независимости и расширения, в связи с этим, международных отношений, изучение иностранных языков стало неотъемлемой частью общеобразовательной подготовки украинских ученых и специалистов, поскольку знание иностранных языков открывает широкий доступ к источникам научной информации, дает возможность  знакомиться с достижениями мировой науки, быть в курсе технического прогресса, осуществлять дружественные и экономические отношения с представителями зарубежных государств. Значительное место в изучении иностранных языков уделяется умению свободно читать любую литературу на иностранном языке с целью получения разнообразной информации, особенно научной. 

Этот социальный заказ требует разработки эффективных методик обучения разным аспектам иностранного языка, в том числе, чтения иноязычных текстов;  поиска новых технологий и методов работы, изучения индивидуальных способов осуществления читательской деятельности. . Получение информации в процессе чтения связано с умением читающего декодировать новые символы, осуществлять операции структурирования и переструктурирования текста, выделять его концепт. Решение этих задач осложняется, если изучение языка происходит в зрелом возрасте и требует особых усилий в преодолении трудностей, возникающих  на разных этапах обучения.

Хотя проблема чтения не нова в психолого-педагогической науке, тем не менее нерешенными остаются многие вопросы, связанные прежде всего с индивидуальными особенностями читателя, их влиянием на эффективность восприятия и понимания текста. В частности, это касается такой важной индивидуально-психологической характеристики, как когнитивный стиль.

Проблеме чтения посвящены научные труды Т.М.Дридзе, Н.И. Жинкина, И.А.Зимней, З.И.Клычниковой, А.А.Леонтьева, М.В.Ляховицкого, А.А.Миролюбова, Н.Ф.Неволина, П.А.Смирнова, А.Н.Соколова, С.К.Фоломкиной, Н.В.Чепелевой и др.,  которые рассматривают чтение, прежде всего, как средство получения информации. Следовательно, подход к обучению чтению основывается на формировании у читателя  прийомов усвоения текстовой информации. Рассматривая  чтение как процесс, который складывается из ряда, тесно связанных между собой когнитивных операций, исследователи, одновременно, указывают на диалогичность процесса чтения, отмечают двойственность работы мысли, присущую читателю любого текста, в том числе иноязычного, определяют роль вероятностного прогнозирования развития содержания текста, скорости чтения.        Все эти составные обеспечивают эффективность понимания текста как центрального звена чтения.

Анализ литературы свидетельствует о том, что еще недостаточно изучены психологические особенности  чтения на иностранном языке, мало внимания  уделяется психологическим особенностям личности при чтении текста иностранного языка, в частности, ее когнитивному стилю.

 Актуальной задачей сегодняшнего дня в обучении чтению становится эффективное использование всех психологических феноменов, среди которых выделяются когнитивные стили.

Исследование когнитивных стилей – сравнительно новая отрасль психологической науки, которая зародилась  в 20-е годы прошлого века. Начало и разразработку когнитивных стилей связывают с научными исследованиями А.Адлера, Р.Гарднера, Дж.Кляйна, У.Найсера, Г.Олпорта, Г.Уиткина.                            В отечественной психологии когнитивным стилям посвятили свои работы  Е.А.Климов, В.А.Колга, П.В.Корнилова, Г.В.Куценко, М.С. Егорова,  И.М.Палей, С.Э.Парилис,    Е.Т.Соколова, А.А.Студеникин, И.А.Тихомирова,  М.А.Холодная. Когнитивные стили отражают преобладающий способ личности обрабатывать информацию, они связаны с регуляторной сферой личности, со способами восприятия, мышления, действия и представляют собой своеобразную систему предпочтений в решении познавательных задач, особенно в ситуациях неопределенности. Но ученые еще недостаточно исследовали сферы применения и области использования когнитивных стилей.

 Нам представляется перспективным использование когнитивных стилей в обучении чтению иноязычных текстов. Когнитивные стили и чтение имеют общий знаменатель: чтение – это источник получения информации, а когнитивный стиль – способ переработки информации. При исследовании читательской деятельности акцент смещается с того, «что» читают, на то, «как» читают. Анализ исследований когнитивных стилей «полезависимоссть-поленезависимость», «импульсивность-рефлексивность» свидетельствует о максимальной их приближенности к способам переработки текстовой информации.

ВЫВОДЫ

В диссертации дается теоретическое обобщение различных подходов к проблеме чтения иноязычного текста и рассматриваются особенности когнитивных стилей личности в связи с повышением эффективности чтения, так как чтение – это процесс переработки информации, а когнитивные стили – индивидуальные способы переработки информации.

Определено, что чтение соединяет технические и операциональные умения и представляет собой сложный процесс, в котором непосредственное участие принимают высшие психические функции, в частности, мышление, а его особенности – это сложное взаимодействие скорости, гибкости, вероятностного прогнозирования, ведущие к пониманию читаемого. Понимание характеризуется субъективностью, диалогичностью, последовательным выявлением и разрешением скрытых в тексте проблемных ситуаций, распредмечиванием знаковых моделей, описываемых в тексте ситуаций, их переводом на язык психических образов и реконструкций отраженной в тексте действительности.

Повышение эффективности читательской деятельности соотносится с учетом характеристик и проявлений особенностей когнитивных стилей. Анализ теоретических исследований показал, что среди множества выделяемых стилей именно «полезависимость-поленезависимость», «импульсивность-рефлексивность» накладывают определяющий отпечаток на процесс переработки информации. 

В ходе наших экспериментальных исследований выделено группы поленезависимых, полезависимых и рефлексивных студентов. 

Доказано, что когнитивные стили студентов (полезависимость – поленезависимость, импульсивность - рефлексивность) влияют на такие особенности чтения иноязычного текста, как скорость, правильность перевода, понимание текста, составление плана, диалогическое взаимодействие с текстом, переструктурирование текста, выделение концепта текста. 

Раскрыто психологические особенности чтения иноязычного текста студентами с разными когнитивными стилями; определены и апробированы методики обучения чтению иноязычного текста с учетом когнитивного стиля личности. 

1. Чтение иноязычного текста – это самостоятельный вид речевой деятельности, который включает когнитивную переработку текстовой информации; его эффективность в значительной степени обусловлена структурно-смысловыми особенностями текста и индивидуально-психологическими особенностями читателя. Среди последних одно из ведущих положений принадлежит стилевым свойствам личности и сформированности умений оперировать текстовой информацией, вести диалог с автором произведения.

2. Текст как иерархическое образование смысловых элементов разной степени сложности и значимости, что отображено в его внешней и внутренней структуре, в значительной степени определяет эффективность чтения. Учебным иноязычным текстам свойственны такие особенности: органическая связь со всей системой материала пособия или учебника и функционирование как необходимого элемента этой системы, соответствие общей направленности конкретного этапа обучения иностранному языку и ступенчатая организация единиц языковой структуры;

 информация, содержащаяся в этих текстах, уже, как правило, известна учащимся из специальных курсов, прочитанных на родном языке;

создание учебных текстов требует простого и доступного стиля изложения, поэтому более типичной формой для данного вида текстов является описание и повествование, не содержащее трудностей индивидуально-авторского, характера, эмоционально-оценочных вкраплений,  которые в значительной степени создают трудности для читающего иноязычный текст;

 сигналы, ведущие к отклонению неверной гипотезы в грамматической структуре предложения, имеются, как правило, в рамках одного (нескольких) предложений, и фоновые экстралингвистические знания учащихся большой роли в этом не играют. Эти особенности должны учитываться при построении учебной программы, направленной на формирование у студентов с разными когнитивными стилями приемов переработки текстовой информации.

3. Каждый человек владеет своим индивидуальным способом переработки информации, который в психологии называется «когнитивный стиль личности». Когнитивный стиль – это составная часть формировании стратегии деятельности, совокупность или система стабильных индивидуальных (индивидуально-типологических) предпочтений по отношению к операциональному составу приемов получения и структурирования психологического опыта. Такая независимая от ситуации и содержания деятельности система определяет способ («манеру») осуществления деятельности. Общая черта всех когнитивных стилей – способы организации познавательной деятельности и получение результатов этой деятельности. Особенности когнитивного стиля проявляются в разных видах деятельности, но характеризуют не деятельность, а личность. Как индивидуально-типологические способы переработки информации, они проявляются в процессах ее переработки, в том числе и в чтении, как одном из процессов переработки информации.

4. Определяющий отпечаток на процесс переработки информации накладывают такие когнитивные стили, как «полезависимость - поленезависимость», «импульсивность - рефлексивность». 

5. Исследование показало индивидуальные особенности чтения иноязычного текста в зависимости от когнитивного стиля читателя, которые характеризуются отличиями в скорости чтения и особенностях переработки текстовой информации, в особенности, владением когнитивными операциями чтения и приемами диалогического взаимодействия с текстом.

6. Доказано, что наиболее продуктивные стили по всем показателям работы с текстом – рефлексивный и поленезависимый. Рефлексивность способствует полному пониманию общего содержания и деталей текста, поленезависимым читателям свойственно преобладание анализа в процессе чтения как результат использования внутренних референтов.

Читатели с полезависимым и импульсивным стилем показали низкие результаты продуктивности чтения, что определилось, прежде всего, в низком уровне понимания содержания текста.

7. Независимо от когнитивного стиля исследование определило недостаточный уровень владения студентами основными приемами работы с текстом, который варьируется в зависимости от стилевых особенностей студентов. Это обуславливает необходимость разработки учебной программы, направленной на формирование у студентов основных приемов обучения чтению иноязычных текстов с учетом их стилевых особенностей.

8. Система работы по повышению эффективности чтения иноязычного текста должна учитывать особенности когнитивных стилей студентов, формирование учебных групп по признакам принадлежности студентов к определенному когнитивному стилю, создание учебных заданий с учетом особенностей стилей. Дифференцированное обучение с учетом стиля личности способствует повышению эффективности чтения иноязычного текста. 

Наше исследование не исчерпывает всех аспектов проблемы чтения иноязычного текста. А именно, более глубокого изучения требуют вопросы влияния разных форм и методов обучения на процесс чтения иноязычного текста и определение разных психологических феноменов, способствующих этому процессу. Это остается предметом наших дальнейших исследований.
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