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ВСТУП

Актуальність теми. Демократичні процеси в нашій державі активізують вироблення нових суспільних вимог до освіти, зокрема її дошкільної ланки як основи соціокультурного становлення особистості. Про це свідчать основні державні документи в галузі освіти: Закон України «Про дошкільну освіту», Державна національна програма «Освіта» (Україна ХХI століття), “Базовий компонент дошкільної освіти в Україні”, - які спрямовують фахівців з вікової та педагогічної психології на пошук оптимальних шляхів особистісного розвитку дошкільників, розкриття механізмів формування їхньої життєвої компетентності як здатності в міру своїх вікових можливостей самостійно виробляти позитивне ставлення до світу, людського оточення і самих себе.

У „Базовому компоненті дошкільної освіти в Україні” зазначено, що для особистісного становлення дитини особливе значення має спілкування, яке є найважливішим фактором перетворення новонародженого індивіда в повноцінного представника людського роду, в соціальну істоту. Дитина дошкільного віку має оволодіти вміннями спілкуватися з однолітками, з молодшими та старшими від себе дітьми.

Відповідно до Закону України „Про дошкільну освіту” комплектування груп в дошкільних навчальних закладах відбувається за віковими (одновіковими, різновіковими) та сімейними (родинними) ознаками. Сучасні програми дошкільної освіти «Дитина», «Малятко» передбачають наявність  різновікових груп в дошкільному навчальному закладі, відвідування яких  позитивно впливатиме на особистісний, пізнавальний, емоційно-вольовий розвиток дитини, забезпечуватиме психологічний комфорт.

Спілкування дітей різного віку дає змогу збагатити досвід кожної дитини через різновікову взаємодію, сприяти пізнанню дитиною себе й інших, створювати додаткові сфери саморегуляції. Значущість різновікового спілкування визначається й тим, що воно, з одного боку формує особливе середовище взаємодії, надає додаткові можливості для реалізації успішності дітей у спілкуванні, а з іншого – сприяє формуванню та прояву їх особистісної ідентифікації.

Вивчення проблеми спілкування має давні традиції, закладені в працях В.М. Бехтерєва, Л.С. Виготського, В.М. Мясищева, С.Л. Рубінштейна, в яких  спілкування розглядалося як важлива умова психічного розвитку індивіда, формування  його особистості.

Проблема спілкування дітей дошкільного віку у педагогічній та віковій  психології на сучасному етапі розглядається в декількох напрямках:

1) Вивчення спілкування як особливої форми індивідуальної діяльності, яка 

має свої потреби, мотиви, завдання й засоби  ( О.В. Запорожець, М.І. Лісіна, 

Я.Л. Коломінський).

2) Вивчення ролі спілкування у моральному розвитку дітей (О.І. Кульчицька,

Г. П. Лаврентьєва та інші).  

3) Особливості спілкування дошкільників з дорослими й однолітками в  

процесі окремих видів діяльності: пізнавальної (Д. Б.Годовікова, М.Г.Єлагіна, 

М.І.Лісіна, А.Г.Рузська, О.О.Смірнова);ігрової (Т.В.Антонова, Н.А.Короткова,

С.Є. Кулачківська, С.О. Ладивір, Н.Я.Михайленко, Н.С. Пантіна); навчальної (В.В. Давидов, А.К. Маркова та інші). 

4) Вивчення ролі і функцій спілкування в самостійній спільній діяльності 

дітей (Я.Л. Коломінський, О.Л. Кононко, В.У. Кузьменко, Ю.О. Приходько, Т.О. Піроженко, Т.О. Репіна, А.І. Сілвестру, О.О. Смірнова, Є.В. Субботський, Р.К. Терещук, З.С. Целенко, В.Г. Щур, С.Г. Якобсон та інші).

Вагомими для осмислення аспекту  різновікового спілкування дітей дошкільного віку для нас стали дослідження В.В. Авраменко, О.О. Вовчик-Блакитної, Є. Герасимової, Т.О. Ковальової, в яких визначені моделі та мотиви    взаємодії     старших   і   молодих     дошкільників,   і      дослідження  

М.І Алексєєвої, І.А. Дідук, Т.І. Думитрашку, А.В. Іванової, М.Р. Кошонової, М.В. Покатаєвої з проблем сімейного виховання і, зокрема, проблеми взаємодії між сіблінгами різного віку.

Слід зазначити, що психологічні особливості різновікового спілкування найбільш досліджені в шкільному віці ( М.М. Батербієв, Є.І. Димов, І.С. Кон, Г.Л. Коберник, О.В. Мудрик, Н.Ю. Олійник, І.С. Полонський, М.О. Попов, Г.Б. Тришневська, Л.І.Уманський та інші ).

Корисність різновікових контактів дітей дошкільного віку доведена і в педагогічних дослідженнях В.Н. Аванесової, О.Н. Давидчук, І.С. Дьоміної, Т.Г. Жаровцевої,  Л.О. Євграфової, В.Г. Нечаєвої, Л.О. Пеньєвської та інших.

Проблема психології різновікових контактів і їхньої внутрішньої детермінації знаходиться в колі уваги зарубіжних психологів, хоча більшою мірою вивчається питання взаємодії між сіблінгами (Р. Мей, Д. Мак-Клеланд, Д.   Зіглер,  Р.   Уолтерс,   Л.   Хьелл,   Р.   Абрамович,   А.  Берже,   Дж.  Дебр, 

Р.    Річардсон,   Л.    Коч,   Ле   Шан   Е,   К.   Кволс,   М.   Поро,   Е.   Герлок, 

Я. Рембовський, В. Ламберт, В. Хартуп, Б. Уайтинг та інші). Проблемі соціалізації дітей в умовах різновікової групи дитячого садка присвячені праці М. Лонга,  Р. Гринейч, В. Хартуп, Н. Міллера, Г. Мараями.

Водночас на тлі багатогранності вивчення проблеми та її надзвичайної актуальності недостатньо уваги приділяється вивченню питання своєрідності розвитку дітей, що виховуються у різновікових групах дошкільного навчального закладу і, зокрема, дослідженню психологічних особливостей спілкування дошкільників різного віку.

З урахуванням соціальної значущості і недостатньої розробленості даної проблеми визначена тема дослідження: „Психологічні особливості спілкування дітей в різновікових групах дошкільного навчального закладу”.

Зв’язок роботи з науковими програмами, планами, темами.

Дисертаційне   дослідження є складовою комплексної програми Київського міського педагогічного університету імені Б.Д. Грінченка з проблеми „Теоретичні, методологічні та методичні основи удосконалення систем навчання і виховання в галузі загальної середньої освіти”, яка здійснюється відповідно до Комплексного плану заходів щодо розвитку загальної середньої освіти в 1999-2012 роках, затвердженого постановою Кабінету Міністрів України 11.03.1999 року № 348. Тема дисертації затверджена Вченою радою Київського міського педагогічного університету ім. Б.Д. Грінченка (протокол №1 від 28.02.2000 р.) і узгоджена Радою з координації наукових досліджень в галузі педагогіки і психології АПН України (протокол № 5 від 27.05.2003р.)

Мета і завдання дослідження. 

Мета дослідження – виявити психологічні особливості спілкування дітей в різновікових групах дошкільного навчального закладу, розробити та апробувати програму розвитку здатності дошкільників до даного спілкування. 

В основу дослідження покладено припущення про те, що спілкування дітей в різновікових групах має свої специфічні особливості та зорієнтоване не на віковий потенціал дошкільників, а на їх соціальний досвід. Рівень різновікового спілкування залежить від гармонійного поєднання проявів потреби дитини у спілкуванні з партнерами іншого віку, позитивного емоційного ставлення до них, ініціативи дітей, проявів уваги до молодшого чи старшого партнера.

Для досягнення мети дослідження і перевірки висунутої гіпотези було сформульовано наступні завдання: 

· здійснити аналіз психолого-педагогічної  літератури та визначити теоретичні підходи до проблеми спілкування дітей дошкільного віку; 

· обґрунтувати комплекс методик психодіагностики здатності дітей до спілкування в різновікових групах, визначити критерії, показники та рівні її розвитку;

· експериментально вивчити особливості спілкування дітей у різновікових групах дошкільного навчального закладу;

· розробити, апробувати та перевірити ефективність програми розвитку здатності дітей до спілкування в різновікових групах дошкільного навчального закладу.

Об’єктом  дослідження виступає  спілкування дошкільників.

Предметом дослідження є психологічні особливості спілкування дітей в різновікових групах дошкільного навчального закладу.

Методи дослідження. В процесі реалізації завдань дослідження на всіх його етапах використовувався комплекс методів: аналіз, систематизація, узагальнення даних психолого–педагогічної літератури та нормативних документів; аналіз та синтез емпіричного матеріалу; спостереження; соціометричний метод ”Вибір партнера для визначеної діяльності” (за методикою Я.Л. Коломінського, Т.О. Репіної); проективний метод незакінчених речень; анкетування батьків; психолого-педагогічний експеримент, що включав констатувальну, формувальну та контрольну частини; також методика «одномиттєвих зрізів» структури групи в процесі вільного спілкування дітей (автор Т.О. Репіна). Для обробки отриманих в ході дослідження даних використовувався метод математичної статистики за t критерієм Стьюдента.

Теоретико-методологічну основу дослідження складають:фундамента- льні положення вітчизняної психології про розвиток і становлення особистості  в  діяльності  ( Л. С.  Виготський, Г. С.   Костюк, О. М.  Леонтьєв, 

С. Л.  Рубін штейн );  розуміння  спілкування як специфічного виду діяльності 

(Д. Б. Ельконін, Я.Л. Коломінський, М.І. Лісіна, Ю.О. Приходько, Т.О. Рєпіна, О.О. Смірнова); результати психолого-педагогічних досліджень спілкування  дошкільників   ( Л.  М.   Галігузова,   Д.  Б.   Годовікова,   О.  В.   Запорожець, 

О. Л. Кононко, В.У. Кузьменко, В.К. Котирло, Т.О. Піроженко, А.Г. Рузська, А. М.   Счастна )   висновки   про   сутність   спілкування   дітей   різного  віку 

( В. В.  Авраменко,   О. О.  Вовчик - Блакитна,   Є.  І.  Димов, Т. О.  Ковальова, 

Р.В. Мудрик, М.О. Попов).

Наукова новизна одержаних результатів: 

· уперше експериментально досліджено особливості спілкування дітей у різновікових групах дошкільного навчального закладу; з’ясовано критерії (потреба дітей у різновіковому спілкуванні; емоційне ставлення дитини до партнера іншого віку; ініціатива дітей у процесі спілкування з партнером іншого віку; прояви уваги до партнера іншого віку, чутливості до його дій ) та рівні розвитку здатності дошкільників до спілкування в різновікових групах (високий, оптимальний, низький); запропоновано і апробовано комплексну методику виявлення психологічних особливостей спілкування дітей в різновікових групах; теоретично обґрунтовано систему методичних засобів, розроблено та перевірено програму розвитку здатності дошкільників до спілкування в різновікових групах  дошкільного навчального закладу;

· розширено та доповнено уявлення про спілкування дітей в умовах дошкільного навчального закладу; 
· дістало подальшого розвитку з’ясування позитивного впливу різновікового спілкування на особистісний розвиток старших дошкільників; специфіки спілкування дівчаток і хлопчиків різного віку.

Практичне значення одержаних результатів полягає у тому, що запропонована автором комплексна психодіагностична методика може використовуватися практичними психологами та вихователями дошкільних навчальних закладів з метою вивчення спілкування дітей в різновікових групах; система методичних засобів і програма розвитку здатності дошкільників до спілкування в різновікових групах стануть корисними вихователям-методистам і вихователям дошкільних закладів. Теоретичні та експериментальні результати дослідження можуть бути використані у процесі підготовки  майбутніх педагогів у курсі «Вікова і педагогічна психологія» (теми «Дошкільний вік», «Психологія виховання») та на курсах підвищення кваліфікації дошкільних працівників (тема «Особливості спілкування дітей різного віку»). 

Впровадження результатів дослідження здійснювалося у навчально-виховному процесі дошкільних навчальних закладів №№225, 425, 432, школи – дитячого садка „Сяйво” (довідка № 149/31 від 29.01.08) № 409 (довідка № 132/29 від 10.01.08 ) м. Києва, а також на кафедрі методики та психології дошкільної і початкової освіти Інституту післядипломної педагогічної освіти Київського міського педагогічного університету імені Б.Д. Грінченка (довідка № 261 від 1.04.08 р.).

Апробація результатів дисертації. Основні положення та результати дослідження викладені й отримали схвалення на Міжнародних науково-практичних конференціях „Акмеологія - наука ХХ1 століття” (Київ, 2005), „Вища дошкільна освіта в Україні: становлення, розвиток, сучасний стан і перспективи”(до 100-річчя заснування Фребелівського жіночого інституту Київ, 2007); на Всеукраїнських науково-практичних конференціях: „Особливості освіти дітей шестирічного віку: проблеми, пошуки, досвід, знахідки” (Київ, 2003), ”Національна освіта: провідні тенденції та перспективи”(до 140-річчя від дня народження Б.Д.Грінченка. Київ, 2003); на заняттях міського університету науково-педагогічних знань для вихователів – методистів дошкільних навчальних закладів (Київ, 2007); засіданнях кафедри методики та психології дошкільної і початкової освіти Інституту післядипломної педагогічної освіти Київського міського педагогічного університету ім. Б.Д. Грінченка (2007-2008 рр.)

Публікації. Основні теоретичні положення та результати експериментального дослідження і висновки відображено в 12 публікаціях, з яких 8 - у наукових фахових виданнях, затверджених ВАК України, 3 – у збірниках матеріалів наукових конференцій, 1 – у методичних рекомендаціях, затверджених Міністерством освіти і науки України.

Висновки

У дисертаційній роботі представлено результати теоретичного і експериментального дослідження проблеми спілкування дітей в різновікових групах дошкільного навчального закладу, що проявилося у з’ясуванні його психологічних особливостей, визначенні критеріїв, показників і рівнів розвитку здатності дітей до спілкування в різновікових групах, створенні програми розвитку здатності дітей до спілкування в різновікових групах.

1. Актуальність дослідження питання особистісного розвитку дитини дошкільного віку, формування її життєвої компетентності обумовлюється соціальним замовленням на реформування дошкільної освіти як основи соціокультурного становлення особистості. Одним із найменш розроблених аспектів є вивчення своєрідності розвитку дитини, що виховується у різновіковій групі дошкільного навчального закладу і, зокрема, дослідження психологічних особливостей спілкування дітей різного віку.     

2. Спілкування дошкільників - це взаємодія дітей, яка спрямована на узгодження та об’єднання їх зусиль з метою налагодження відносин і досягнення загального результату. Чим більш різнобічним і багатшим є спілкування дитини з оточуючими її дорослими та дітьми, тим успішніше відбувається її розвиток. Потреба в спілкуванні має єдину природу незалежно від віку партнера, вона не є вродженою і не виникає сама собою - це результат життя особистості в суспільстві. 

Теоретичне дослідження питання підтвердило припущення, що спілкування в різновікових об’єднаннях зорієнтоване не на віковий потенціал особистості, а насамперед на її соціальний досвід і може здійснюватися як „на рівних” і до відносно рівних суб’єктів, так і у взаємодії, коли суб’єкти усвідомлюють своє положення старшого і  молодшого  партнера. Досягнутий рівень розвитку інтелектуальних і вольових якостей старших дошкільників є “зона найближчого розвитку” молодших дітей, яка формується завдяки спілкуванню і допомозі з боку старших. Природа емоційного спілкування дітей виявляється через діалогічність їх мовної діяльності, коли кожен суб’єкт проявляє зовнішню і внутрішню активність, яка залежить від успішності в діяльності.

3. Визначення рівнів розвитку здатності дошкільників до спілкування в різновікових групах дошкільного навчального – високого, оптимального та низького – має здійснюватися за такими критеріями: потреба дитини в різновіковому спілкуванні; емоційне ставлення до партнера іншого віку; ініціатива дітей у процесі спілкування; прояви уваги до партнера іншого віку, чутливість до його дій.  В експериментальному досліджені підтвердилося  припущення, що рівень різновікового спілкування дошкільників залежить від гармонійного поєднання показників за даними критеріями. 

Проте переважна більшість дошкільників не досягають високого рівня розвитку здатності до спілкування в різновіковій групі. Більше ніж у третини дітей проявляється негативне ставлення до партнера іншого віку, відсутність уваги до нього, невміння зосередитися на спільній діяльності, надання переваги власним потребам.

4. Поза дошкільним навчальним закладом діти товаришують з молодшими на один рік дошкільниками, або старшими на 1-3 роки дітьми. Однак досвід спілкування в сім’ї, в системі „дитина-дитина”, достатньо обмежений, оскільки більшість сімей мають одну дитину. 

У різновікових групах дошкільного навчального закладу спілкування дітей має свої специфічні особливості, так експериментальне дослідження показало, що вихованці даних груп прагнуть до спілкування з широким колом дітей іншого віку та однолітків, завдяки чому реалізують себе як суб’єкта спілкування. На потребу дітей у спілкуванні значно впливає тривалість їх перебування в дошкільному навчальному закладі, якщо діти відвідують різновікову групу 1-3 місяці, вони більше вільного часу проводять на самоті, а дошкільники, які знайомі один з одним рік і більше, постійно спілкуються між собою. Старші діти, що вперше прийшли до різновікової групи і мають досвід спілкування тільки з дорослими, важко налагоджують контакти з однолітками, намагаються завоювати спочатку популярність у молодших дітей, а згодом завдяки їм налагоджують спілкування з однолітками.

У дітей старшого дошкільного віку взаємність виборів значно вища, ніж у молодших дошкільників. Вони користуються симпатіями як однолітків, так і дітей молодших за свій вік, високо оцінюються ними, мають постійних партнерів у спілкуванні.

5. Дошкільники різного віку надають перевагу діловому та пізнавальному спілкуванню, що пояснюється схильністю дітей до предметної діяльності з партнером, якщо дана діяльність відсутня спілкування можливе, але менш привабливе для дошкільника. Перевага дітей надається мовним засобам у формі питань, прохань, порад, заперечень, зауважень, оцінок діяльності партнера. Старші дошкільники найчастіше використовують поради і питання, молодші – заперечення партнеру і питання до нього. Чим старша дитина, тим більше порад і оцінок вона робить молодшому партнеру. Чим молодша, тим частіше звертається з проханням до старших. Хлопчики надають перевагу питанням, а дівчата - порадам. Дівчата частіше роблять зауваження і заперечують партнеру, хлопчики - оцінюють його діяльність.

6. Зосередженість на спільній діяльності та емоційне ставлення до впливів партнера значною мірою залежить від характеру спілкування, якого дотримується старша дитина. Чим молодша дитина, тим частіше вона наслідує старшого, більш досвідченого партнера, намагається звернути на себе увагу, справити позитивне враження. Старші діти звертають на себе увагу, як правило, з метою демонстрації власних вмінь. При позитивному спілкуванні виступають в ролі „вчителя”, при негативному – тільки для того, щоб продемонструвати власні переваги. Тому на етапі формувального експерименту вихователі сприяли розширенню уявлень старших дошкільників про молодших дітей, фіксували їх увагу на позитивних рисах молодшого партнера.

7. Основними чинниками, що перешкоджають різновіковому спілкуванню є: недооцінювання або заниження можливостей молодшої дитини старшим дошкільником; сприймання її тільки як об’єкта спілкування – потрібного або такого, що заважає; висунення вимог, яких молодша дитина виконати не може.

8. Розвиток здатності дітей до спілкування в різновікових групах дошкільного навчального закладу є можливим та своєчасним. Програма розвитку здатності до різновікового спілкування передбачає насиченість повсякденного життя дітей різновікових груп спеціально організованими іграми, розвагами та продуктивною предметно-практичною діяльністю. При цьому активізація спілкування відбувається через сприяння успішності в діяльності молодших дітей, збільшенню доброзичливих зворотів та прохань, позитивних оцінок з боку старших дошкільників. Дорослий виступає як зацікавлений партнер різновікового спілкування, займає позицію активного учасника чи уважного та доброзичливого споглядача, фіксує увагу дітей на позитивних рисах партнерів. 

Ефективність авторської програми розвитку підтверджується значним підвищенням рівня здатності дошкільників до спілкування в різновікових групах дошкільного навчального закладу. 

Подальша розробка проблеми може бути пов’язана з вивченням впливу індивідуальних особливостей на спілкування дітей різного віку, а також із вивченням особливостей розвитку дитини, яка виховується та навчається у різновіковій групі дошкільного навчального закладу.
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