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ВСТУП

Актуальність теми дослідження зумовлена зосередженням уваги в сучасних дослідженнях на проблемах загальноосвітньої початкової школи, що характеризується, з одного боку, нагальною необхідністю вирішення реальних практичних проблем самопрояву особистості молодшого школяра, форм взаємодії учня початкових класів із соціальним середовищем, а з іншого – розвитком самої вікової та педагогічної психології, наявністю теоретико-методологічної бази і, звідси, її можливостями для плідного вивчення причин виникнення педагогічної занедбаності і стильових проявів життєдіяльності особистості.

Сьогодні предметом обговорення фахівців у галузі освіти є, по-перше, забезпечення ефективної взаємодії між учасниками навчального процесу (педагогами, психологами, батьками, дітьми) та, по-друге, необхідність використання дидактично-психологічних принципів подолання педагогічної занедбаності у дітей молодшого шкільного віку як ефективного механізму взаємодії педагога (класного керівника) та психолога, які є активними суб’єктами, що навчають, організовують освітнє середовище і взаємодіють у ньому із суб’єктом, котрий навчається (учнем). Разом з тим проблематика роботи орієнтована на: дослідження специфіки психологічного захисту педагогічно занедбаних дітей молодшого шкільного віку в умовах сучасної початкової школи; розробку ефективних психодіагностичних шляхів виявлення педагогічної занедбаності та проведення психокорекційної роботи щодо подолання зазначеного явища.

Не зважаючи на широку сферу вивчення гуманізації освіти як важливого чинника профілактики педагогічної занедбаності дитини молодшого шкільного віку, можна констатувати недостатній рівень теоретичного аналізу проблеми педагогічної занедбаності особистості. Водночас педагогічна занедбаність дітей молодшого шкільного віку як психологічна проблема перебуває в центрі досліджень розвитку особистості, її життєвого шляху та життєтворчості (Б. Ананьєв, Л. Анциферова, О. Старовойтенко, Т. Титаренко); становлення поняття духовності, духовного самовдосконалення особистості (Е. Еріксон); впливу змісту навчання на розвиток учнів (Г. Костюк, Л. Смольська). У розробках, присвячених педагогічній занедбаності дитини, особлива увага дослідників спрямована на аналіз структури особистісно орієнтованої педагогічної системи, яка більш технологічно представлена у змісті, формах і методах навчально-виховної роботи (В. Рибалко, Ю. Швалб); розвиток уявлень про індивідуальність людини (В. Мерлін, В. Русалов, Б. Тєплов); особливості формування психологічних аспектів педагогічної занедбаності в межах соціалізації особистості (Л. Сохань, Т. Титаренко).
Практична актуальність теми пов’язана з тим, що сучасна стратегія розвитку освіти України в загальноосвітній початковій школі спрямована на формування та розвиток всебічно розвиненої, морально зрілої, духовно піднесеної та соціально активної особистості, тому необхідним є дослідження психологічних умов подолання педагогічної занедбаності дітей молодшого шкільного віку.

Власне, за такої ситуації актуальним науковим завданням є визначення сутності педагогічної занедбаності як чинника неуспішності в шкільному навчанні та знаходження психолого-педагогічних шляхів виявлення й подолання зазначеного явища.

Отже, соціальна значущість окресленої проблеми, її недостатнє експериментальне вивчення та потреба в комплексному науковому дослідженні педагогічної занедбаності зумовили вибір теми дисертації.

Зв’язок роботи з науковими програмами, планами, темами. Дисертаційна робота виконана відповідно до тематичного плану наукових досліджень Класичного приватного університету (м. Запоріжжя) у межах комплексної програми науково-дослідної роботи кафедри практичної психології “Соціально-психологічні та педагогічні засади самоорганізації особистості” (номер державної реєстрації 0108U002324), у якій автор безпосередньо брав участь.

Тема затверджена на засіданні вченої ради Класичного приватного університету, узгоджена в Міжвідомчій раді з координації наукових досліджень з педагогічних та психологічних наук НАПН України.

Мета й завдання дослідження. Метою роботи є наукове обґрунтування та розробка психолого-педагогічних умов подолання педагогічної занедбаності дітей молодшого шкільного віку.
Для досягнення зазначеної мети поставлено такі завдання:

1. Здійснити теоретичний аналіз психологічної сутності педагогічної занедбаності дитини.

2. Обґрунтувати методологію та визначити психодіагностичний інструментарій дослідження педагогічної занедбаності дітей молодшого шкільного віку.

3. Емпірично дослідити психологічні умови подолання педагогічної занедбаності.

4. Визначити та обґрунтувати психолого-педагогічні шляхи оптимізації процесу навчання педагогічно занедбаних дітей молодшого шкільного віку.
Об’єкт дослідження – педагогічна занедбаність дітей молодшого шкільного віку.
Предмет дослідження – психологічні умови подолання педагогічної занедбаності дітей молодшого шкільного віку.

Методи дослідження. Для вирішення поставлених завдань було використано комплекс методів, зокрема такі:

теоретичні: аналіз наукової літератури за темою дослідження; методи логіко-психологічного аналізу (класифікація, систематизація, порівняння, узагальнення) – для розкриття психологічного змісту педагогічної занедбаності; моделювання – для визначення сутності психолого-педагогічної взаємодії, обґрунтування її особливостей в освітньому просторі загальноосвітньої початкової школи;

емпіричні: опитувальник Р. Кеттелла – для виявлення психологічних особливостей особистості (дитячий варіант); проективні методики: “Незакінчені речення” В. Міхала – для визначення проблемних сфер взаємодії, “Моя сім’я” Р. Бернса і С. Коуфмана – для виявлення міжособистісних стосунків у сім’ї, “Сходи” – для визначення самооцінки; метод експертних оцінок – для вивчення пізнавальних потреб дітей (методика “Вивчення пізнавальної потреби”, запропонована В. Юркевичем), для визначення адаптованості дитини до школи (методика “Експертна оцінка адаптованості дитини до школи” О. Соколова, О. Сорокіної, В. Чирківа), для виявлення емоційних зв’язків між членами групи (методика соціометричних вимірів); метод аналізу продуктів діяльності – для виявлення рівнів успішності дітей; контент-аналіз, констатувальний та формувальний експеримент – для обґрунтування й перевірки ефективності технології психологічних умов виникнення та подолання педагогічної занедбаності.
Отримані в ході дослідження дані оброблялися методами математичної статистики (для порівняння емпіричних розподілів ми використали порівняння зведених показників відносних частот та критерій узгодження χ2 – критерій відповідності) з наступною якісною інтерпретацією та змістовним узагальненням даних.
Теоретико-методологічну основу дослідження становлять: концептуальні положення про навчальні дії (уміння й навички) як складові учіння (В. Паламарчук, Я. Савченко, Н. Скрипченко, Н. Співак); праці, присвячені вивченню психологічної готовності дитини до шкільного навчання (В. Бочелюк, Г. Віцлак, О. Запорожець, В. Котирло, С. Ладивір, Н. Побірченко, Є. Проскура, Н. Скрипченко); суб’єктивний підхід до особистості (К. Абульханова-Славська, Б. Ананьєв, А. Брушлінський, С. Рубінштейн, О. Старовойтенко, В. Татенко, Т. Титаренко); мотиваційні складові учіння (М. Алєксєєва, Л. Божович, С. Мусатов); процес навчання та його психологічні механізми (О. Брушлінський, О. Леонтьєв, О. Матюшкін, С. Рубінштейн); теорія узагальнених способів навчання розумової діяльності особистості (П. Гальперін, В. Давидов, Г. Костюк, Н. Менчинська, Л. Проколієнко, В. Шмаргун); класифікація причин неуспішності (Ю. Бабанський, П. Борисов, Т. Власова, А. Гельмонт, М. Данилов, Є. Ільїн, О. Леонтьєв, О. Лурія, Н. Менчинська, М. Мурачковський, Л. Славіна, А. Смирнов); класифікація невстигаючих груп дітей (груп ризику) (І. Дубровіна О. Леонтьєв, О. Лурія, М. Мурачковський, Р. Овчарова, А. Смирнов); класифікація дидактично-психологічних принципів подолання педагогічної занедбаності (Б. Ананьєв, Л. Виготський, У. Глассер, В. Калошин, Я. Каменський, Ю. Козелецький, О. Леонтьєв, К. Роджерс, С. Рубінштейн, М. Скаткін, В. Сухомлинський, В. Франкл, В. Шаталов, М. Щетинін); дидактогенія як негативний психічний стан учня (О. Богданова, М. Боянжу, К. Платонов).

Наукова новизна одержаних результатів полягає в тому, що

вперше:

· розроблено та практично використано модель діагностичного етапу дослідження   педагогічної   занедбаності   дітей   молодшого   шкільного   віку;

· встановлено за допомогою  факторного  аналізу  психологічну  модель особливостей   педагогічно   занедбаної   особистості   молодшого   школяра;

· обґрунтовано та розроблено методологічний підхід до подолання педагогічної занедбаності у дітей молодшого шкільного віку;

· експериментально досліджено психологічні умови виникнення та подолання педагогічної занедбаності;

· розроблено цикл системної програми психокорекційної роботи з педагогічно занедбаними учнями молодших класів;

удосконалено:

· систему причин низької здатності до навчання в учнів молодшого шкільного віку;

· наукові уявлення про специфіку педагогічної занедбаності в процесі навчання як складного динамічного феномену;

· систему дидактично-психологічних принципів подолання педагогічної занедбаності у дітей молодшого шкільного віку;

дістало подальший розвиток:

· психодіагностичний  інструментарій  при  розробці  методики  роботи  з педагогічною  занедбаністю;

· знання  сутності педагогічної занедбаності в процесі навчання;

· теоретико - методологічне   положення про  те,  що  навчання  в   молодшому шкільному  віці  виступає  як  складний аналітико - синтетичний  процес,  який здійснюється   цілим  рядом  перцептивних,   мнемічних,   розумових, мовленнєвих,  вольових операцій в умовах зацікавленості  учня та  інтелектуального  задоволення навчанням.

Практичне значення одержаних результатів полягає в тому, що на основі розробленої моделі діагностичних механізмів роботи психологів з педагогічно занедбаними учнями молодшого шкільного віку впроваджено програму, основу якої становили місячники: 1) “З цікавістю до товариша” (психологічні заняття “Стежкою до мене”, “Запам’ятай мене” або “Спілкуємося разом”); 2) “Таємниця моїх думок” (психологічні заняття “Політ думок”, “Мистецтво думати”); 3) “Від радості праці – до радості успіху” (психологічні заняття “Уважність – знаряддя успіху”); 4) “Розділимо свої переживання” (психологічні заняття “Абетка настроїв”, “Дослухайся до мене”); 5) “Будь уважним до мене” (психологічні заняття “Придивись до мене”). Результати дослідження та розроблена психокорекційна програма можуть бути використані вчителями початкових класів, психологами та іншими педагогічними працівниками загальноосвітніх шкіл.
Результати дослідження впроваджені в освітній процес Класичного приватного університету (м. Запоріжжя) (довідка № 32–11 від 16.11.2011 р.); Запорізької загальноосвітньої школи I–III ступенів № 59 (довідка № 124 від 08.04.2010 р.); Запорізького навчально-виховного комплексу I–III ступенів № 30 Запорізької міської ради Запорізької області (довідка № 244 від 16.03.2011 р.); Запорізької загальноосвітньої школи I–III ступенів № 104 (довідка № 148 від 11.05.2011 р.).

Апробація результатів дисертації. Основні положення та результати дисертації було оприлюднено на науково-практичних конференціях:
міжнародних: “Глобалізація і психологічна наука у XXI столітті: проблеми та перспективи” (м. Дніпропетровськ, 2009 р.); “Наука і вища освіта” (м. Запоріжжя, 2010 р.); “Болонський процес очима студентів” (м. Київ, 2010 р.); “Вектори психології – 2011” (м. Харків, 2011 р.); “Психологічне здоров’я і благополуччя нації: проблеми, реалії та перспективи” (м. Донецьк, 2011 р.);

міжрегіональних: “Сучасна психологія: актуальні проблеми й тенденції розвитку” (м. Запоріжжя, 2011 р.).

Публікації. Основні наукові положення й результати дослідження опубліковано в 13 наукових працях, із них 7 – статті в наукових фахових виданнях з психології, 6 – матеріали конференцій.
Структура та обсяг дисертації. Дисертація складається із вступу, трьох розділів, висновків, списку використаної літератури та додатків. Повний обсяг дисертації становить 247 сторінок, з яких 172 сторінки – основний текст, два рисунки займають 2 сторінки, 21 додаток – 57 сторінок, список використаних джерел (200 найменувань) викладено на 15 сторінках. Робота містить 43 таблиці, 75 рисунків, 2 формули.

ЗАГАЛЬНІ ВИСНОВКИ
У дисертаційному дослідженні представлені результати проведеного теоретичного аналізу та емпіричного дослідження психологічних умов подолання педагогічної занедбаності дітей молодшого шкільного віку, які дають нам підстави зробити такі висновки:

1. Теоретичний аналіз стану проблеми педагогічної занедбаності дітей молодшого шкільного віку в психолого-педагогічному аспекті дає можливість: а) розкрити значення поняття «педагогічної занедбаності», через класифікацію груп невстигаючих дітей (групи ризику): «педагогічно занедбані діти», «розумово відсталі діти», «ослаблені діти (церебро-астенічного типу)», «діти з синдромом дефіциту уваги» (гіперактивні), «повільні діти», «діти з слабким здоров’ям»; б) узагальнити систему причин низької здатності до навчання в учнів молодшого шкільного віку: за характером впливу; за категоріями неуспішності; за описом системи причинно-наслідкових зв’язків неуспішності; за груповою неуспішністю; за об'єктивністю та суб'єктивністю; через форми, які відображають ступінь і характер занедбаності; в) класифікувати дидактично-психологічні принципи, як умови подолання педагогічної занедбаності у дітей молодшого шкільного віку. Саме ці зазначені вище теоретичні категорії дали нам можливість розробити на їх основі психокорекційну програму з подолання педагогічної занедбаності в молодшому шкільному віці. 
2. Визначення психодіагностичного інструментарію дало можливість розробити та практично використати модель діагностичного етапу дослідження: діагностика психологічних особливостей особистості; діагностика дитячо-батьківських міжособистісних відносин в сім’ї; діагностика самооцінки дитини; діагностика відношення дитини до школи. На основі отриманих якісних та кількісних результатів обґрунтовано методологічний підхід, щодо діагностики та корекції, подолання педагогічної занедбаності у дітей молодшого шкільного віку, а саме: а) комплексний та системний підхід; б)врахування вікових, психологічних особливостей дитини та специфіки соціально-педагогічної ситуації її розвитку; в) професійна компетентність і розподіл функцій в процесі психодіагностики; г) опір на позитивне в особистості дитини та орієнтування на гармонізацію її розвитку; д) єдність та взаємодоповнення психологічних та педагогічних методів.

3. Емпірично виявлено, по-перше, за допомогою факторного аналізу індивідуально - психологічні особливості педагогічно занедбаної особистості молодшого школяра: фактор «О» - «гіпотімія» - схильність до почуття провини; фактор «D» - «збудливість» - стурбованість; фактор «Е» «конформність» (2-3 класи) - покірність, залежність та «домінантність» (4 класи) – наполегливість; фактор «F» «сургенсія» - безпечність; фактор «Н» «пармія» (2-3 класи) - сміливість та «тректія» (4 класи) - нерішучість; фактор «І» «премсія» - м’якосердечність, ніжність. На основі вище вказаних факторних даних побудовано психологічну модель педагогічно занедбаної дитини молодшого шкільного віку. По-друге, за допомогою кореляційного аналізу (статистичних розрахунків значень критерія χ2 ), встановлено, що: негативні міжособистісні відносини в сім’ї та негативне відношення до школи провокує виникнення педагогічної занедбаності, але наявність рівня самооцінки (завищеної, заниженої) не впливає на виникнення педагогічної занедбаності в учнів молодшого шкільного віку.
4. За допомогою повторної діагностики, яка проходила за тим самим принципом, що й попередня, спостерігається динаміка та трансформація психологічних особливостей особистості молодшого школяра, а саме: 

А. Динаміка значень психологічних особливостей особистості залежать від психологічних умов перебування дитини. Власне, повторна діагностика дала можливість зробити висновок, що відвідування дітей психологічних занять, в шкільних умовах, призводить до змін показників їх психологічних особливостей і дає можливість подолати педагогічну занедбаність. 

Б. Якісний та кількісний аналіз показав, що одні особистісні характеристики педагогічно занедбаних дітей, після корекційної роботи, трансформувалися в інші: «відчуженість» в «доброту та сердечність», «емоційна нестійкість» в «емоційну стійкість», «безпечність» в «занепокоєність» (відповідальність, серйозність, обережність), «збудливість» у «врівноваженість», «почуття провини» у «впевнену адекватність», «низький самоконтроль поведінки» показав тенденцію до «високого самоконтролю поведінки». 

В. Аналіз значень показників міжособистісних стосунків у сім’ї показав позитивну динаміку в підвищені рівня психологічної комфортності, та зниженні - тривожності, агресивності, ворожості, дискомфорту, тобто емоційної напруги. Отже, можна говорити про залежність міжособистісних стосунків від психологічних умов впливу на психіку дитини. 

Г. Метод контент-аналізу дав можливість спостерігати позитивну трансформацію «негативних емоційних проявів» (відносно шкільного навчання) у «позитивні емоційні прояви». Також, педагогічно занедбані діти продемонстрували, в співставленні з методикою Р. Кеттелла (фактори «Е», «С», «F», «О», «G»), негативне відношення до своїх неуспіхів, це вказує на сформовані мотиви навчання, але неможливість індивідуально (самостійно) розвивати свої загальмовані задатки в умовах загальноосвітньої школи. Власне, завдяки психокорекційній роботі можна подолати негативне відношення до шкільного навчання. 

Д. Аналіз та поєднання результатів показує, що після проведення повторної діагностики підвищилися показники середнього рівня самооцінки. Це говорить про те, що в результаті корекційної роботи почала нормалізуватися адекватна самооцінка дітей. Також, співставлення рівнів самооцінки з факторними даними (фактор «Н» показав зниження показника «невпевненості»; фактор «F» показав трансформацію «безпечності» у «занепокоєння» (тобто, дітей стали хвилювати наслідки особистих невдач); фактор «О» після повторної діагностики показав ріст показника «впевненої адекватності») вказує на нормалізацію адекватної самооцінки.
5. Емпіричне дослідження дало можливість нам сформувати психологічні умови подолання педагогічної занедбаності на основі: а) принципів побудови методів ефективної психолого-педагогічної діагностики (об’єктивність; виявлення домінуючих тенденцій; вивчення станів, психологічних особливостей, негативних відношень; виявлення динаміки та трансформації психологічних особливостей особистості; єдність вивчення дитини і соціального мікросередовища; необхідність та взаємодоповнення використовуваних методів; валідність, надійність та коректність; співпраця з дитиною; її вивчення в процесі діяльності та спілкуванні.); б) принципів побудови і ефективності застосування методів психокорекції (гуманізм, врахування вікових особливостей дитини; врахування зони найблищого розвитку; паралельність корекційних впливів на дитину і його соціальне середовище; прийняття дитиною корекційних впливів та його включення в психокорекційне міроприємство; рефлексія процесу та результатів корекції; порівняння особистих результатів просування дитини в корекційному процесі в динаміці).

6.Визначино та обґрунтовано психолого-педагогічні методи та засоби оптимізації процесу навчання педагогічно занедбаних дітей молодшого шкільного віку з метою створення умов подолання через: а) методи стимулювання і мотивації навчально - пізнавальної та ігрової діяльності (засоби - пізнавальні ігри, створення ситуації емоційного переживання, ситуацію зацікавленості, ситуацію опори на життєвий досвід, ситуацію успіху); б) методи організації життя і діяльності дитячого колективу (засоби - особиста та групова перспективи, колективно-єдині вимоги, колективні змагання); методи спілкування і взаємодії в різних ситуаціях (засоби - повага, переконання, розуміння, довіра, спонукання, педагогічне попередження, співчуття, рішення конфліктних ситуацій, аналіз вчинків); в) методи психолого - педагогічного впливу і стимулювання активності дитини (засоби – роз’яснення, чекання радості, зняття напруження, самоповага, навіювання, заохочення).

Отже, вирішення завдань дослідження дало змогу досягти поставленої мети – наукове обґрунтування та розробка психолого-педагогічних шляхів виявлення і умов подолання педагогічної занедбаності дітей молодшого шкільного віку.
Проведене дослідження не вичерпує всіх аспектів проблеми педагогічної занедбаності дітей молодшого шкільного віку. Подальша перспектива розробки окресленої теми полягає в необхідності визначення та розробки специфіки психологічного захисту педагогічно занедбаних дітей молодшого шкільного віку в умовах сучасної початкової школи.
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