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Дисертація на здобуття наукового ступеня кандидата медичних наук за спеціальністю 14.03.01 - нормальна анатомія. - Харківський державний медичний університет МОЗ України, Харків, 2004.
Дисертація присвячена вивченню морфології щитоподібної залози та її функції в нормі, після тимектомії (модель імунодефіцитного стану) і після введення тимогена (аналога одного з пептидів тімуса). Експерментальна робота проведена на 360 білих щурах різних вікових серій.
Вперше отримані дані, які характеризують морфофункціональні зміни щитоподібної залози щурів різних вікових періодів під впливом тимектомії і введення тимогена. Виразність і спрямованість цих змін залежала від віку тварин, виду впливу і тривалості експерименту. Вперше в щитоподібній залозі щурів описані солідні клітинні гнізда, які раніше були виявлені у інших видів ссавців. Вперше досліджена динаміка змін ультрамікроскопічної будови тироцитів щурів після тимектомії, а також в умовах введення тимогена.
Встановлено кореляційні залежності між досліджуваними параметрами і визначена статистична достовірність впливу умов експерименту. Знайдено формули регресійної залежності рівня трийодтироніна в сироватці крові щурів від терміну експерименту.




		У дисертаційній роботі вирішена актуальна наукова задача - вивчені морфофункціональні особливості щитоподібної залози щурів різних вікових періодів під впливом тимектомії (модель імунодефіцитного стану) і введення тимогена (аналога одного з пептидов тимуса).
1. В щитоподібній залозі відбувається виражена морфофункціональна перебудова при тимектомії та введенні тимогена білим щурам різних вікових періодів постнатального онтогенезу. Виразність і спрямованість цих змін залежить від віку тварин і термінів спостереження. Максимальні зміни спостерігаються у статевозрілих щурів.
При вивченні морфогенезу щитоподібної залози тимектомованих тварин виявлені морфологічні ознаки зниження функціональної активності. У статевонезрілих щурів - за рахунок порушення процесу утилізації колоїда: органометричні показники, більший діаметр фолікулів та площа тиреоїдного епітелію вище контрольних значень на 2,58% - 34,14% (р<0,05) при одночасному зниженні висоти фолікулярного епітелію на 27,75%-32,1% (р<0,05). У статевозрілих тварин і щурів періоду старечих змін - за рахунок зниження синтетичної активності тироцитів: вірогідно знижуються більший і менший діаметри фолікулів, їх площа й об’єм, площа і висота тиреоїдного епітелію також вірогідно нижчі від контрольних значень на 10,41%-19,35% і 35,22%-45,93%, відповідно.
На морфофункціональну активність щитоподібної залози введення тимогена за даними факторного аналізу призводить статистично значимий вплив. В умовах імуностимуляції, викликаної введенням тимогена спостерігалася протилежна картина в динаміці органометричних і морфофункціональних показників.
Відповідно до даних кореляційного аналізу виявлено декілька груп зв'язаних між собою морфофункціональних параметрів щитоподібної залози: 1) група показників, що характеризує геометрію фолікула (r = 0,6 - 0,9) - більший і менший діаметри, площа і периметр колоїду, площа й об’єм фолікула; 2) група показників, які характеризують фолікулярний епітелій (r = -0,7) - кількість тироцитів і висота фолікулярного епітелію; 3) група показників, що характеризує функціональну активність щитоподібної залози (r = 0,38 - 0,47) - рівень трийодтироніна в сироватці крові, більший діаметр фолікула, площа і периметр колоїду, площа й об’єм фолікула. Концентрація тироксина в сироватці крові не корелювала з морфометричними показниками.
Ультраструктурні зміни щитоподібної залози статевозрілих щурів після перенесеної тимектомії характеризувалися більшою кількістю функціонально неактивних тироцитів із темними, неправильної форми ядрами і розширеними профілями гранулярної ендоплазматичної сітки, що є свідченням затримки в них тиреоглобуліну.
Після введення тимогена на ультрамікроскопічному рівні в щитоподібній залозі переважають функціонально активні тироцити зі світлими ядрами правильної форми і незначно розширеними профілями гранулярної ендоплазматичної сітки, з численними мітохондріями, помірною кількістю лізосом і комплексом Гольджи з розширеними ламелами. Все це свідчить про підвищення синтетичної активності тироцитів.
Дані твердофазного імуноферментного аналізу свідчать про зниження рівня трийодтироніна в сироватці крові після тимектомії: Т3 (нг/100 мл) = -0,05*термін експерименту + 90,12 і підвищенні після введення тимогена: Т3 (нг/100 мл) = 0,11*термін експерименту + 64,99.






