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ВВЕДЕНИЕ

Актуальность темы. Мировой опыт убедительно свидетельствует о том, что результативность радикальных экономических реформ и общественных трансформаций в определяющей степени зависит от состояния человеческого потенциала и качества человеческого капитала. В то же время упомянутые реформы и трансформации получают поддержку широких масс населения, когда они отвечают коренным интересам людей наемного труда, способствуют повышению уровня и стандартов жизни и улучшению социально-экономического положения трудящихся. В этом контексте исследование качества жизни в условиях современных социально-экономических изменений приобретает особо важное значение с точки зрения научной оценки социальной и экономической эффективности рыночных преобразований в нашей стране.

Несмотря на большое количество социологических исследований качества жизни, проведенных в течение последних десятилетий в Украине и за рубежом, названная тема продолжает оставаться актуальной не только для Украины, но и всего мирового сообщества в результате ликвидации общественных фондов потребления в бывших социалистических странах, существенного сокращения социальных программ в странах «третьего мира» и демонтажа «государства благосостояния» на Западе. Существенное повышение научного интереса к изучению этой важной проблемы в последнее время обусловлено негативным влиянием первого в истории мировой цивилизации глобального финансового и экономического кризиса на положение людей труда на всех континентах.

Объективный и всесторонний научный анализ качества жизни населения Украины с учетом воздействия на него как внутренних, так и внешних факторов, в условиях глобализации предоставляет возможность оценить социальную эффективность рыночного реформирования экономики страны, а также стать основой для выработки стратегии и тактики дальнейшего социально-экономического развития и решения задач по повышению благосостояния украинского общества.

Концепция качества жизни начала активно разрабатываться в рамках теории «государства всеобщего благосостояния», получившей широкое распространение после Второй мировой войны в экономически развитых странах Запада, в частности США. Над ней интенсивно работали такие представители социальных наук, как Р.Арон, Д.Белл, Дж.Гэлбрейт, У.Ростоу, Ж.Фурастье и др. В процессе исследования качества жизни в пределах данной отрасли научного познания выделились субъективистское и объективистское течения. Представители первого подхода – Т.Адорно, М.Аргайл, С.Витни, Ф.Эндрьюс, Р.Инглхард, А.Камю, А.Кемпбелл, П.Конверс, Г.Маркузе, Дж.Рабье, В.Роджерс, Ж.П.Сартр, Э.Фромм, Ю.Хабермас, М.Хайдеггер, К.Ясперс. Наиболее известными представителями объективистского направления являются Д.Белл, Д.Гелбрейт, Г.Кан, О.Тоффлер и др.

В СССР «качество жизни» было составной частью разрабатываемой в то время концепции «образа жизни», которую исследовали И.В.Бестужев-Лада, А.П.Бутенко, А.А.Возьмитель, Т.И.Заславская, Э.В.Клопов, В.И.Куценко, И.Т.Левыкин, В.И.Толстых и др.
С началом рыночных преобразований в постсоветских странах концепция качества жизни начала активно разрабатываться в контексте трансформационных изменений и их влияния на объективные и субъективные показатели качества жизни – труд, здоровье, образование, окружающую среду, социальное самочувствие и др. В России теоретико-методологические и прикладные аспекты изучения уровня и качества жизни населения РФ рассматриваются в работах С.А.Айвазяна, В.Н.Бобкова, Т.В.Гавриловой, Б.М.Генкина, Н.А.Горелова, А.А.Давыдова, Е.В.Давыдова, И.И.Елисеевой, Г.М.Зараковского, В.А.Кузьминова, М.А.Нугаева, Р.М.Нугаева, А.И.Субетто, И.И.Шайхутдинова. В Украине исследованием уровня и качества жизни занимались А.Г.Арсеенко, В.С.Бакиров, В.В.Броницкая, В.М.Ворона, Е.И.Головаха, Г.М.Григорян, О.В.Исанина, Е.Г.Злобина, Н.А.Кизима, Э.М.Либанова, В.Н.Николаевский, Н.В.Панина, Е.В.Плахова, В.Е.Пилипенко, Т.О.Петрушина, В.С.Пономаренко, И.М.Прибыткова, Ю.И.Саенко, Е.И.Суименко, Н.И.Соболева, Л.В.Сохань, В.А.Тихонович, Н.В.Толстых, Н.В.Туленков, С.В.Тютюнникова, Ф.В.Узунов, Л.Н.Черенько, Н.А.Шульга и др.

Несмотря на широкомасштабные исследования качества жизни, эта проблема до сих пор остается дискуссионной, ее теория и практика требуют дальнейшей разработки. В частности, недостаточно изучено влияние глобализации и наднациональных финансовых институтов – Международного валютного фонда (МВФ) и Всемирного банка (ВБ), ставших основными идеологами рыночного реформирования экономик постсоветских стран, на качество жизни населения Украины. Существенное воздействие на благосостояние, уровень и качество жизни украинского социума оказали неолиберальная экономическая политика и современный системный кризис глобального капитализма, которые остаются практически не изученными в нашей стране. Это повышает актуальность исследований в этой сфере с целью выработки эффективной политики по минимизации или преодолению негативных последствий кризисных явлений в развитии экономики.

Научная проблема состоит в противоречии между декларируемыми, ожидаемыми и реальными результатами рыночного реформирования экономики Украины и их влиянием на качество жизни населения страны.
Связь работы с научными программами, планами, темами. Работа связана с темой научного исследования Института социологии НАН Украины «Качество жизни населения Украины в условиях дифференциации социально-экономической среды» (№ государственной регистрации – 0108U006605). Автор принимала участие в разработке теоретической части и инструментария исследования, а также в обработке эмпирической информации и написании монографии по теме исследования.
Цель и задача исследования. Цель работы состоит в выявлении характера и содержания изменений качества жизни населения Украины, как одного из критериев эффективности рыночного реформирования экономики, в результате упомянутой трансформации в нашей стране.
Реализация поставленной цели требует выполнения следующих задач:

– обосновать собственный подход к определению и измерению качества жизни населения Украины на основе обобщения мирового и отечественного опыта исследования уровня жизни, качества трудовой жизни и качества жизни;

– проанализировать качество жизни населения Украины в период рыночных преобразований в стране на основе объективных и субъективных показателей;

– дать характеристику влиянию наднациональных финансовых институтов и современного глобального финансово-экономического кризиса на качество жизни населения Украины;

 – определить роль государства и его социальной политики в процессе повышения качества жизни населения Украины и улучшения человеческого потенциала как важнейшего условия обеспечения успешного социально-экономического развития страны.

Объект исследования – качество жизни как критерий социальной эффективности трансформации экономики.
Розділ 1. Предмет исследования – влияние рыночных реформ и глобального финансово-экономического кризиса на качество жизни населения Украины.
Методы исследования. На основании системного подхода было изучено содержание категорий «качество трудовой жизни» и «качество жизни». Статистические методы (метод группировки, метод анализа рядов динамики) были использованы для анализа показателей качества жизни населения Украины. Сравнительный метод позволил сопоставить показатели качества жизни населения Украины и отдельных ее регионов с соответствующими показателями других стран на основании использования данных отечественной и международной статистики.

Эмпирическую базу исследования составляют официальные социально-экономические статистические данные Организации Объединенных Наций и других международных организаций, Госкомстата Украины, а также результаты мониторинговых общеукраинских исследований, проведенных в 1992-2010 годах Институтом социологии НАН Украины (руководитель проекта – В.Ворона, авторы программы и инструментария – Н.Панина и Е.Головаха).
Научная новизна полученных результатов состоит в определении негативных изменений в качестве жизни в результате рыночного реформирования ее экономики и влияния глобального финансово-экономического кризиса.

В диссертационной работе получены такие новые результаты:

– расширено и уточнено определение качества жизни как системы принятых, достигнутых и желаемых социальных стандартов жизни общества, социальной группы или отдельного человека на конкретном историческом этапе развития общества. Понятие качества жизни расширено за счет включения в него важных составных элементов качества трудовой жизни;

– обосновано целесообразность использования качества жизни в качестве критерия эффективности социально-экономических преобразований, а также необходимость учета объективных и субъективных характеристик благосостояния общества и человека при оценке качества жизни;

 – обосновано целесообразность использования при измерении качества жизни населения Украины основных составных элементов человеческого развития согласно методики ПРООН (ВВП на душу населения, ожидаемой продолжительности жизни при рождении, образовательного ценза), а также субъективных оценок населением своего благосостояния и качества жизни (удовлетворенность своей жизнью в целом, материальным положением, работой, здоровьем, досугом). В состав социальных индикаторов качества жизни включены социальные индикаторы качества трудовой жизни (достойная оплата труда, наличие приемлемых условий труда, ощущение значимости своего труда, комфортный морально-психологический климат на предприятии, обогащение и гуманизация труда, возможность использования работниками социально-бытовой инфраструктуры предприятия, правовая защищенность работника, наличие перспектив профессионального роста и продвижения по карьерной лестнице);
– на основе комплексного анализа результатов рыночного реформирования экономики Украины и его влияния на качество жизни населения доказано, что падение качества трудовой жизни и качества жизни населения Украины приобрело угрожающий характер для воспроизведения человеческого потенциала и сохранения украинского этноса. Низкий уровень жизни населения Украины привел к деградации его основных потребностей, что может вылиться в снижение требований к социальным стандартам, росту социальной апатии и безразличия большинства людей к социально-экономическим преобразованиям;

– показано негативное влияние неолиберальных рекомендаций МВФ – ВБ на качество жизни населения Украины в результате проведения так называемой шоковой терапии и уменьшения роли государства в регулировании социально-экономических процессов в период реформ, что привело в конечном результате к свертыванию социальных программ в условиях массового обнищания населения;

 – выявлено, что современный глобальный финансово-экономический кризис привел к углублению системного кризиса глобального капитализма, охватившего сегодня все сферы мегаобщества – экономическую, политическую, социальную, культурную, демографическую, экологическую и другие, что еще больше снизило уровень и качество жизни во всем мире, в том числе и в Украине;

– доказано невозможность сохранения и улучшения человеческого потенциала Украины в рамках дальнейшей либерализации и коммерциализации социальной сферы, предложено усиление роли государства в повышении качества жизни населения путем расширения сферы минимальных социальных гарантий и создания условий для достижения достойных социальных стандартов жизни.

Практическое значение полученных результатов. Результаты исследования могут быть использованы для дальнейших научных разработок концепции качества жизни. Предложенный подход к определению и анализу качества жизни позволяет оценить социальную эффективность рыночных преобразований экономики Украины и получить комплексную характеристику качества жизни граждан.
Личный вклад соискателя. Содержание диссертации изложено в 5 публикациях под личным авторством диссертанта. Диссертация является самостоятельной научной работой, в которой изложен авторский подход к проблеме качества жизни населения Украины в условиях рыночных реформ.
Апробация результатов исследования. Основные положения и результаты диссертационного исследования обсуждались на Международной конференции «Глобальна інтеграція і конкурентоспроможність транзитивних країн» (Київ, 2009), II Всеукраинской науково-практической конференции «Соціологія праці та зайнятості: шляхи інституалізації та перспективи розвитку» (Київ, 2010), VIII Всеукраинской научно-практической конференции «Проблеми розвитку соціологічної теорії: сучасна соціологічна теорія і пострадянські трансформації» (Київ, 2011), Международной научной конференции «Глобальний розвиток та антикризові тенденції» (Київ, 2011).

Публикации. Результаты исследования опубликованы в 3 статьях в ведущих специализированных изданиях и в 2 тезисах докладов на научно-практических конференциях.

ВЫВОДЫ

В результате проведенного исследования можно сделать следующие выводы:

 – качество жизни неразрывно связанно с уровнем жизни, уровень жизни является основой ее качества. Материальные показатели качества жизни есть необходимыми и обязательными для характеристики качества жизни, однако в недостаточными для полного и всестороннего представления о нем, что требует учета субъективных оценок;

– качество жизни населения характеризуется тесной диалектической взаимосвязью и взаимовлиянием на него уровня жизни и качества трудовой жизни, в связи с чем при оценке качества жизни необходимо уделять должное внимание качеству трудовой жизни;

– качество жизни можно охарактеризовать как систему принятых, достигнутых и желаемых социальных стандартов жизни общества, социальной группы или отдельного человека на конкретном историческом этапе развития общества;

– качество жизни населения должно стать критерием социальной эффективности рыночных преобразований в стране, а его повышение – главной целью национальной программы государственного управления развития украинского общества. Без решения этой задачи нельзя рассчитывать на широкую поддержку и успех нынешних экономических и социальных трансформаций;

– для всестороннего определения и измерения качества жизни необходимо применение социологического подхода, учитывающего как объективные характеристики благосостояния человека и общества, так и субъективные оценки населением качества своей жизни;

– данные официальной статистики, а также результаты социологических исследований показывают существенное снижение качества жизни в результате рыночных преобразований в стране. Более того, анализ результатов рыночного реформирования говорит о том, что низкий уровень и качество жизни приняли хронический характер и являются трудно восстановимыми;

– глобальный финансово-экономический кризис существенно снизил и без того низкие показатели благосостояния украинского общества;

– применение предписанных наднациональными институтами глобального мира – ВМФ и ВБ – рекомендаций по трансформации плановой экономики Украины в рыночную вылилось в снижение уровня и качества жизни подавляющего большинства населения Украины и беспрецедентный рост неравенства в стране, которые повышают социальную напряженность в украинском обществе;

– учитывая влияние качества трудовой жизни на качество жизни необходимо введение общенациональной программы повышения качества труда, которая должна стать одним из стратегических направлений социально-экономического развития страны. В условиях Украины важную роль играет снижение уровня безработицы и создание новых рабочих мест в промышленности. Необходимо внедрение программ обогащения содержания труда и повышения качества трудовой жизни работников Украины;

– высокий уровень апатии и неверия в украинском обществе, говорит о высокой степени отчуждения, имеющей место в нашей стране. Это говорит о необходимости повышения социальной включенности людей посредством вовлечения их в принятие решений на уровне предприятий, на которых они работают, а также на уровне всего общества путем повышения информированности и создания органов самоорганизации на уровне предприятий, а также на уровне общества;

– весомое влияние на качество трудовой жизни и качество жизни имеет такая важная их составляющая как чувство справедливости. Оно возникает при невысокой степени расслоения общества, а также в условиях действия принципа распределения общественного продукта по труду. Повышение доли заработной платы в стоимости продукции, введение прогрессивной шкалы налогообложения, а также снижение коррумпированности всех звеньев украинского общества сможет внести существенный вклад в повышение качества жизни населения страны;

– для снижения неравенства в украинском обществе государственная политика должна быть нацелена на гарантирование каждому гражданину минимальных и социально обусловленных стандартов жизни. Для достижения этого необходимо совершенствование распределительных отношений в обществе и создание условий для всестороннего гармоничного развития всех членов общества.
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