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Актуальность темы. Научные исследования в области рекреации и 
туризма в последние годы становятся всё более актуальными в связи с пере­
ходом экономики страны к условиям рынка и превращения данной сферы 
человеческой деятельности в доходную отрасль народного хозяйства Регио­
нальные исследования в области рекреации и туризма на территории Россий­
ской Федерации обычно рассматривают традиционные высокоаттрактивные 
дестинации, активно посещаемые туристами и рекреантами в течение деся­
тилетий, в то время как рекреационный потенциал ряда малоаттрактивных 
территорий и субъектов Федерации, не имеющих большой туристкой попу­
лярности и используемых исключительно как территории для отдыха местно­
го населения практически не исследуется. К таким территориям можно, в 
частности, отнести и территорию Омской области. 

Рекреационная оценка Западной Сибири, проводимая в советское время, 
выявила низкую плотность рекреационных объектов на юге Сибири и очень низ­
кую на севере, хотя при этом отмечалось, что данная территория в целом «ис­
ключительно богата рекреационными ресурсами: Она отличается красотой, раз­
нообразием, богатством и нетронутостью ландшафтов...; здесь располагаются 
уникальные природные объекты, имеются условия для развития лечебно-
оздоровительного типа рекреации» (Мироненко, Твердохлёбов, 1981). С другой 
стороны, систематического и глубокого географического и экономического анаг 
лиза рекреационных ресурсов Западной Сибири фактически не проводилось за 
исключением Красноярского и Алтайского края, Кемеровской и некоторых дру­
гих областей. Отсутствие в Омской области большого разнообразия рекреацион­
ных ресурсов не позволяет данной территории конкурировать в туристском от­
ношении с другими дестинаниями Российской Федерации 

Эюотичность и привлекательность Омской области для массового отдыха 
проявляется прежде всего в таёжных природных комплексах, в сочетании с про­
стейшими формами организации рекреации на базе райцентров и малых насе­
лённых пунктов, а также стихийно образуемых и осваиваемых мест рекреации. 
Локализация и пространственная дифференциация данных мест отдыха обуслов­
лены историческими факторами прохождения основной полосы расселения на­
селения в районе южной лесостепи, сосредоточением там основных производств^ 
ключевых транспортных магистралей и наиболее крупных поселений и способ­
ствовали тому, что наиболее привлекательные в туристском отношении таёжные 
районы остались на первоначальной стадии антропогенного освоения 

Природные факторы и социально-экономическое положение Омского 
Прииртышья, а также современный уровень развития в нём рекреации и туризма 
делают выгодным отдых в рамках данного региона и отчасти интересным для 
посетителей из-за рубежа. Разработка для Омской области «Концепции развития 
туризма» как научно обоснованной программы наиболее перспективных направ­
лений и приоритетных шагов для привлечения туристов в Омский регион даёт 
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возможности для укрепления и комплексного использования её рекреационного 
потенциала. В настоящее время в международном туризме Омск и Омская об­
ласть используются в качестве транзитной территории для иностранных тури­
стов в совокупности с известным в Европе и мире трэндом «Сибирь». Но перво­
степенное значение для рекреационной отрасли Омской области, по нашему 
мнению, должно уделяться отдыху местного населения, во-первых в связи с от­
сутствием возможностей у большей части населения отдыхать за пределами ре­
гиона, во-вторых, с наличием природной и социальной базы для развития данной 
отрасли на территории Омской области 

Особую роль в развитии рекреации и туризма следует отвести эколо­
гическим факторам. Актуальность экологических исследований в Омском 
регионе требует комплексного системного подхода, включающего рацио­
нальное туристское и рекреащюнное природопользование. Воздействие эко­
логических факторов способно в значительной степени изменить сущест­
вующую ситуацию в области развития рекреации и туризма, что особо акту­
ально для регионов, где подобная отрасль только начинает формироваться 

Цель и задачи исследования. 
Цель исследования: Многофакторный географический анализ турист-

ско-рекреационного потенциала и эколого-рекреационных проблем Омского 
Прииртышья. 

Задачи: 
• 1. Географический анализ природных и социальных факторов разви­

тия рекреации и туризма на территории Омского Прииртышья 
2. Выявление экологических факторов, влияющих на развитие рек­

реации и туризма на территории Омского Прииртышья 
3. Создание специализированных карт степени благоприятности раз­

вития туризма и рекреации на территории Омской области 
4. Составление схемы рекреационного районирования Омского При­

иртышья. 
Объект исследования - условия и предпосылки развития рекреации и 

туризма Омского Прииртышья. 
Предмет исследования - совокупность географических и экологиче­

ских факторов развития рекреации и туризма на территории Омского Приир­
тышья и их территориальная дифференциация 

Теоретико-методологической базой послужили научные труды отечест­
венных учёных, в том числе В.СЛреображенского, ЮАВеденина, Н.С.Миро-
ненко, ИТ.Твердохлёбова, Е.А.Котлярова, ИВЗорина, И Т. Васильевой, и др. Со­
вокупность экологических факторов развития рекреации и туризма рассмотрены в 
работах Ю.А. Штюрмера, В Д.Чижовой, В^ФЛротасова 

Информационной базой работы послужили научная литература, пуб­
ликации, ежегодные статистические отчёты, данные Комитета по природным 
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ресурсам, Министерства по делам молодёжи, физкультуры и спорта, Омского 
фонда геологической информации, Интернет, туристские брошюры, справоч­
ники и данные, собранные автором в процессе личных туристских походов 
по ряду рекреационных районов и объектов Омской области. 

Методы исследования: В работе применялись территориальный, 
комплексный, системный и типологический подходы; методы научного опи­
сания, картографический, географического моделирования, сравнительно-
географический, математико-статистический. 

Научная новизна работы. Изучен природный и культурный рекреаци­
онный потенциал Омского Прииртышья; составлена схема рекреационного рай­
онирования Омского региона; проведён анализ экологических факторов Омского 
Прииртышья и их роли в развитии рекреации и туризма в регионе; обобщены 
данные по рекреационным ресурсам Омской области; проанализировано совре­
менное состояние основных рекреационных объектов; намечены перспективы 
для дальнейшего развития рекреации и туризма в Омской области 

Практическая значимость работы. Результаты данного исследова­
ния могут быть использованы для дальнейшего более глубокого изучения 
рекреации и туризма Омского Прииртышья, и влияния на неё экологических 
факторов; для формирования концепции развития туризма в Омском регионе 
и её экологической стратегии; в работе образовательных учреждений, спе­
циализирующихся на географии, туризме и экологии. 

Апробация работы. Основные положения исследования докладывались 
автором в период 2001-2004 годов на региональных и международных конфе­
ренциях: «История, природа, экономика» (Омск, 2002), «Изучение экосистемы 
природного парка «Птичья Гавань» (Омск, 2002), «Проблемы природопользова­
ния в районах со сложной экологической ситуацией» (Тюмень, 2003), «Россий­
ский турбйзнес: проблемы и перспективы» (Омск, 2003). 

Публикации. Результаты выполненных исследований опубликованы в 
15 статьях и тезисах. 

Объём и структура. Диссертация состоит из введения, 3 глав, заклю­
чения, библиографического списка, приложений. Основной текст работы из­
ложен на 266 страницах машинописного текста Список используемой лите­
ратуры содержит 377 наименований. В тексте представлено 5 рисунков, S 
таблиц. Имеются приложения, которые содержат 10 карт, 2 диаграммы, 1 
график, 30 таблиц. 

Положения выносимые для защиты: 
1. Омское Прииртышье обладает разнообразными рекреационными 

ресурсами и природными факторамц позволяющими успешно развивать в 
регионе туризм и активный отдых местного населения 

Омская область является одним из регионов Западной Сибири, занимает 
площадь 139,7 тыс. км2, и включает в себя 32 административных района, один из 
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которых (Азовский) является немецким национальным. Не обладая большим 
разнообразием природных ресурсов^ за исключением запасов сырья для строи-
тельных материалов, лигнита, торфа, титан-циркониевых руд глауберовой соли 
и месторождений нефти и газа, в области сформировались значительные по 
мощности промышленные комплексы, такие как: нефтехимический, химический, 
машиностроительный, энергетический, агропромыпшенный. Роль рекреации и 
туризма в отраслевой структуре Омской области на сегодняшний день невелика, 
но имеются все необходимые природные и социальные условия дм развития 
рекреации в первую очередь для местного населения 

В течение последних 30-40 лет многими специалистами проводились 
исследования рекреации и туризма в Омской области, и их результаты позво­
лили выявить наиболее значимые рекреационные объекты области и сделать 
анализ основных факторов, влияющих на развитие рекреации и туризма. Рек­
реационный потенциал области оценивается в 72 балла (выше среднего), за­
нимая 14 место в Азиатской России (Соколов, 2002). Он активно использует­
ся и населением области, и отдыхающими из других регионов России и зару­
бежья. В период с 1998 по 2000 год Омскую область посетили 195 878 ино­
странцев, из них 5791 с туристскими целями. 

В рамках перспективы развития туризма в Омском Прииртышье на оо* 
нове научных публикаций (Фалькович, 1999) и исследований специалистов 
при активном участий Администрации Омской области, ряда туристических 
фирм и других учреждений разрабатывается и реализуется "Концепция раз­
вития туризма в Омской области". Специалистами (Ильина, Морозов, 2001) 
приводятся основные положения разрабатываемой Региональной модели раз­
вития туризма в Омской области, стратегической целью которой является 
"определение оптимальных экономических, правовых, организационных и 
других условий, направленных на повышение активности экономических и 
культурных связей г. Омска и Омской области с другими регионами страны и 
за рубежом посредством туризма". 

В отечественной науке фундаментальной основой изучения рекреации и 
туризма явились два противоположных подхода С одной стороны, концепция 
территориальных рекреационных систем (ТРС), разработанная Шститутом гео­
графии АН СССР в 1970-е гг., с другой стороны - концепция социально-
культурных систем (СКС), введённая в научный оборот проф. Д.В.Ншеолаенко. 
Ввиду незначительной территории, рассматриваемой автором в данном исследо­
вании, и отсутствия на ней геополитических и социо-культурных аспектов раз­
вития рекреации и туризма, нами не используются данные концепции, так как ни 
ТРС, ни СКС на территории Омской области не представлены 

Изучение факторов развития рекреации и туризма Омской области 
проводилось путём их качественной оценки. Были проанализированы данные 
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по климату, гидрологии, геоморфологии, флоре, ландшафтам, охотничьей 
фауне и туристским маршрутам. 

Климатические факторы территории являются определяющими в раз­
витии рекреации и туризма ввиду их максимального влияния на здоровье 
людей. Относительно небольшое число достопримечательностей на террито­
рии Омской области позволяет выделить фактор климата как основной в раз­
витии рекреационного использования и отдаёт приоритет таким климатиче­
ским показателям, как количество суммарной солнечной радиации, коэффи­
циент увлажнения, средние и максимальные годовые и месячные температу­
ры» количество осадков. По климатическому районированию профессора 
Б.П. Алисова, составленного с учётом радиационного режима, циркуляцион­
ных процессов и границ почвенно-растительных зон, Омская область распо­
ложена в пределах умеренного климатического пояса Центральная и южная часть 
Омской области лежит в континентальной западносибирской и североказахстаяь 
ской области. Она характеризуется как недостаточно влажная, с суммарной сол­
нечной радиацией 4200-5050 МДж/кв-м год; £t>10° С = 1800-2400 и средней го­
довой разностью осадков и испарения -100-400 мм, со степными и лесостеп­
ными растительными сообществами. Погодные условия зачастую складыва­
ются под влиянием ветров: холодных, дующих с севера, из Полярного бас­
сейна, и тёплых, дующих с юга. Эти условия создают своеобразный темпера­
турный режим области: суровую и длительную зиму, продолжающуюся око­
ло 132 дней, жаркое и небольшое но продолжительности (около 82 дней) лето 
и относительно короткие переходные сезоны - осень (около 63) и весну (око­
ло 88 дней). Все сезоны года выражены достаточно отчётливо, что позволяет 
чётко выделить периоды наиболее благоприятные для развития рекреации и 
туризма. К ним относится летний сезон, на который приходится основная 
часть туристских походов, рекреации и других форм активного отдыха, и 
зимний сезон, привлекательный для туристов вследствие особенностей си­
бирской экзотики. Осенний и весенний периоды по продолжительности от­
носительно невелики (приблизительно с 15.09 по 15.10 и с 15.04 по 20.05) и 
не могут считаться оптимальными для туристской и рекреационной деятель­
ности. Однако даже в эти сезоны года есть периоды, благоприятные для от­
дыха. В частности, тёплая и солнечная погода в сентябре позволяет осущест­
влять загородные прогулки, заниматься охотой и промыслом. Весенний пе­
риод, в отличие от европейской части страны, также отличается обилием 
солнца и постоянным нарастанием температуры воздуха 

Значение поверхностных и подземных вод для туризма и рекреации в 
условиях Сибири чрезвычайно велико. В Омском регионе насчитывается 
около 2350 рек, из которых 272 имеют длину свыше 10 км и пригодны для 
водных путешествий, 9 из них, с длиной более 200 км, используются для 
спортивных походов различной категории сложности. Наиболее длинной и 
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полноводной из них является р. Иртыш, пересекающая область с юга на севе­
ро-запад. Являясь вместе с р. Обь одной го наиболее длинных водных систем 
мира, р. Иртыш служит объектом для экскурсионных и круизных маршрутов, 
спортивной, промысловой, пикниковой рекреации, а в пределах населённых 
пунктов (особенно в г. Омске) и для прогулочного отдыха Река используется 
для катания на моторных лодках, катамаранах, яхтах, водных мотоциклах. 
Пикниковое и промысловое использование берегов реки отмечается в районе 
р.п. Черлак, Болыиеречье, Тевриз, г. Тара, с. Красноярка, с. Чернолучье (Ом­
ский район), с. Серебряное (Горьковский) и др. 

Огромную роль в туризме играют теплоходные экскурсии по Иртышу 
в черте г. Омска, в Ачаирский монастырь, а также речные круизы "К белым 
ночам Салехарда", "Золотое кольцо Западной Сибири"; они высоко оценены 
и иностранцами, и жителями Омской области. 

Из малых рек наибольшее значение для туризма и рекреации имеют 
Омь, Тара, Уй и Шиш, которые уже давно используются для сплавов на пло­
тах, байдарках или резиновых лодках, а также отличаются значительным ко­
личеством стоянок и рекреационных объектов. Их аттрактивность снижается 
слаборазработанностью речных долин и почти полным отсутствием надпой-
менных террас. 

Из 16000 разнообразных по происхождению, конфигурации и минерали­
зации озер Омского Прииртышья, под которыми занято 155,9 тыс. га, в рекреа­
ционных целях используются далеко не все, хотя большинство из них и облада­
ют благоприятными условиями для отдыха Основная их масса приходится на 
центрагвьную лесостепную зону (61,8 тыс. га), с объёмом стекающей воды в озё-
ра 0.25 км3 в год. Немного меньше их в северной лесостепной зоне (53,1 тыс. га) 
со стоком 0,24 км3. Остальная часть приходится на степную (20,5 тыс. га) и юж­
ную лесостепную зоны (17 тыс. га), с объёмом стекающей воды 0,05 км3. Боль­
шая часть озёр приурочена к заболоченным плоским водораздельным плащ что 
снижает перспективы их туристского, рекреационного и промыслового исполь­
зования ввиду труднодоступности берегов. Разнообразным набором положи­
тельных факторов для развития рекреации и туризма, включая размеры, транс­
портную доступность, аттрактивность берегов и промысловую значимость* об­
ладают крупнейшие озёра Омского Прииртышья- Салтаим - Тенис (общая пло­
щадь 267,8 км2) и Ик (площадь 70,8 км2). 

Грязевые ресурсы, используемые отдыхающими для лечения, пред­
ставлены торфами, сапропелями и пелоидами - практически всеми видами 
лечебных грязей. На севере это в основном торф и сапропель, а ближе к югу 
- сапропель и илы. 

По состоянию на 01.01.2003 г. в Омской области числится 158 место­
рождений сапропелей с суммарными ресурсами 156,1 млн. тонн. Разведанные 
запасы сапропелей составляют 5,6 млн. тонн (29 месторождений). Эксплуа-
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тируется 4 месторождения: на озёрах Мезенино, Молдавское (Тарский рай­
он), Бол. Артёв (Знаменский) и Шишкино (Саргатский). 

Наибольшими бальнеологическими ресурсами обладают озёра Курум-
бельской степи (Ульджай, Атаечье, Курумбель и др.), Камышловского Лога (Со­
лёное, Кривое, Ибитинское), южной части Омской области (Эбейты, Алабота) и 
Данилово озеро (Новосибирская область), уже хорошо освоенное омскими рек-
реантами и являющееся по сути одной из важных дестинаций Западной Сибири 
Важнейшим рекреационным ресурсом Омского Прииртышья остаются мине­
ральные и термальные воды, обладающие ценными минеральными свойствами. 
Для лечебных целей в области разведано 6 месторождений минеральных вод: 
Омское, ЧернолученскскКрасноярское, Таврическое, Омское йодо-бромное, 
Ачаирское, Восточно-Омское). Все месторождения эксплуатируются. Основные 
месторождения приурочены к мезозойским отложениям, особенно покурской 
свиты, и залегают на глубине от 400 до I 600 м, и уже сейчас вполне успешно 
используются в медицине. На их базе в области работает ряд водолечебниц 
(профилактории "Мечта", "Омскэнерго", "Рассвет", "Автомобилист", "Русский 
Лес", санатории "Колос", "Омский", "Таврический"). 

Велик потенциал области и по использованию термальных вод тем более 
что для этого помимо г. Омска перспективны также сельские районы: Тарский, 
Саргатский, Большереченский, Таврический (Кожухарь, 1996). Однако разве­
данным является только одно месторождение - Чистовское, температура воды 
которого на выходе составляет 64° С, но оно пока не используется. 

Разнообразие рельефа является важнейшим ресурсом для развития 
рекреации и туризма. Слабая расчленённость рельефа Омской области обу­
словлена её географическим положением в пределах Западно-Сибирской 
равнины с общим уклоном на север - северо-запад и отсутствием больших 
высотных контрастов. Колебания высот на территории области незначитель­
ны: в среднем от 70 до 140 м над уровнем моря при абсолютном минимуме в 
64, а максимуме 149 м. При этом большая их часть находится ниже 130 м. 
Так как благоприятность рельефа для рекреации и туризма обусловлена его 
разнообразием и контрастностью, то такая монотонность расценивается как 
существенный недостаток рекреационных возможностей Омской области (в 
отличие от более аттрактивных территорий Красноярского и Алтайского кра­
ёв, Республики Алтай, Иркутской области и др.). 

Большое значение для туризма играет разнообразие национального со­
става региона (Фалькович, 1998). В Омской области проживают люди более 
80 национальностей. Из них наибольший интерес представляют сибирские 
татары, 30% которых сосредоточено на территории северных районов (Усть-
Ишимском и Тевризском); Азовский немецкий национальный район, привле­
кательный для посетителей из Германии и других германоязычных стран; и 
казахское население, преобладающее в южной лесостепи, и в степи. 
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В настоящее время в Омской области имеется 357 памятников исто­
рии, 469 памятников архитектуры и 65 памятников искусства. 

2. Совокупность экологических факторов оказывает негативное воз­
действие на все сферы жизни в Омском области, в том числе и на рекреа­
цию и туризм, но на данном этапе не являются большим препятствием для 
развития данной отрасли 

Экологические факторы во всём их разнообразии и значительной СТФ-
пени влияния на все звенья географической оболочки оказывают значитель­
ное воздействие и на развитие рекреации и туризма 

Лимитирующим фактором для туристов и отдыхающих Омской облас­
ти, как и многих других регионов (Европейской части России, Урала, Север­
ного Кавказа), являются экологические проблемы поверхностных вод свя­
занные с их химическим загрязнением. Вода реки Иртыш не справляется с 
поступающими в неё загрязнениями. В пределах Омска на Иртыше действует 
.7 пляжей, и они в целом удовлетворяют требования вышеперечисленных 
пунктов стандарта, за исключением самого первого. Медико-биологические 
исследования пляжей проводятся регулярно, но их экологическое состояние 
ежегодно оценивается экспертами как неудовлетворительное. 

Анализ официальных данных по загрязнениям позволяет дифференци* 
ровать артерию реки Иртыш на три участка с разными тенденциями антропо­
генного воздействия с точки зрения благоприятности для использования в 
рекреационных и туристских целях: Северный - от северной границы Ом­
ской области до р,п. Большеречье; Центральный - от р.п. Большеречье до г. 
Омска; Южный - от г, Омска до южной границы Омской области 

Природноочаговые инфекции являются наиболее опасными для тури­
стов среди всех природных факторов. В Омской области, в частности, рас­
пространены - клещевой энцефалит, туляремия, геморрагическая лихорадка, 
источниками которых могут быть грызуны, зайцеобразные и иксодовые клен 
щи, ареал распространения которых за последние несколько лет продвинулся 
и на территорию южной лесостепи. Опасность заражения энцефалитом за­
частую оказывается лимитирующим фактором для многих отдыхающих, а в 
некоторых случаях накладывается запрет на посещение рекреационных тер­
риторий из-за опасности нападения иксодового клеща (к ним, в частности, 
следует отнести Парк Победы в г. Омске, смешанные леса в районе г. Тара, 
р.п. Муромцево и т.д.). Ежегодно в области укусы клещей затрагивают около 
5 тыс. человек, а количество поражённых клещевым энцефалитом по области 
ежегодно достигает 100 человек. Наиболее высокая заболеваемость клеще­
вым энцефалитом регистрируется в Тарском, Болыпереченском, Муромцев-
ском, Знаменском» Тевризском, Колосовском, Крутинском и Тюкалинском 
районах. Ареал заболеваемости охватывает практически весь север Омского 
Прииртышья, наиболее привлекательный и для отечественных, и для ино-
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странных туристов. Меньшая заболеваемость, отмечаемая в центральных 
районах Омской области (Нижнеомском, Горьковском, Саргатском) и неко­
торых северных (Болынеуковском и Седельниковском), не делает их менее 
безопасными, чем северные; сейчас клещевой энцефалит уже регистрируется 
даже в черте г. Омска и его пригородов. 

Особую роль в туризме и рекреации Омской области играют особо охраг 
няемые природные территории (ООПТ), представленные: заказниками (42), па­
мятниками природы (99), природным парком регионального значения (1), при­
родным парком местного (районного) значения (1), курортной зоной местного 
значения (1), рекреационными зонами (2). Выполняя преимущественно экологи­
ческие функции, значительная часть указанных объектов (хотя и в разной степе­
ни) несёт и рекреационную нагрузку, некоторые объекты целиком используются 
туристами и отдыхающими, часть объектов включена в разработанные турист­
ские и экскурсионные маршруты. В 2002 году Б.Ю.Кассалом сформулировано 
положение о возможности создания Омского националыюго природного парка и 
указаны пути удовлетворения международных критериев к его организации При 
этом указывалась возможность использования уже имеющихся охраняемых при­
родных объектов в качестве составных частей Омского национального природ­
ного парка, в частности, включения в его состав природного парка регионально­
го значения «Птичья Гавань», с проведением соответствующего зонирования и 
использования (Кассал, 2003). 

Указом Губернатора Омской области от 02.03.2001 (№52) были организо­
ваны: «Природная историко-культурная рекреационная зона «Окунево» (пло­
щадь 14000 га); «Природная рекреационная зона «Черталы» (площадь 1050 га); 
«Природная рекреационная зона «Ленёво» (площадь 1800 га). Все они являются 
важными объектами туризма и отдыха на территории Омской области 

Есть возможности для создания ландшафтноэстетических трасс (ЛЭТ) 
- линейных охраняемых природных рекреационных территорий, которые 
создаются на основе природных и исторических достопримечательностей 
включают в себя природные комплексы и объекты, имеющие экологическую 
и эстетическую ценность и предназначенные для развития экологического и 
просветительского туризма. Например, ЛЭТ на основе туристского маршрута 
«Золотое кольцо Омского Прииртышья» (Земля, на которой мы живём..., 
2002) или его части: г. Омск - оз. Бол. Мурлы - р.п. Большеречье - д. Зали-
вино - г. Тара - с. Екатерининское - с. Нагорное - с. Усть-Тара - с. Поречье -
д. Рязаны - р.п. Муромцево - с. Петропавловка - с. Артын - с. Карташёво -
р.п. Большеречье ~ г. Омск. Наиболее удачным для создания ЛЭТ является 
участок Екатерининское - Муромцево - Петропавловка - Артын. Соглашаясь 
с мнением специалистов (Кашина и др. 1995), мы считаем целесообразным не 
обозначать наиболее ценные в природоохранном отношении ландшафты (а 
также некоторые памятники природы, заказники, кедровники и т.п.) на тури-
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стские карты во избежание нежелательного внимания и негативного воздей­
ствия со стороны туристов и рекреантов. 

3. Территориальная дифференциация рекреационных объектов Омско­
го Прииртышья образует специфичные по использованию в целях отдыха и 
туризма рекреационные районы с локальными рекреационными объектами 
различной структуры. 

Рекреационное районирование опирается на дифференциацию терри­
тории по разным параметрам, важным из которых в Омской области является 
транспортные условия. 

В качестве основных критериев подобной дифференциации нами вы­
двигаются ел едутощие положения: 

1. Самое благоприятное транспортно-географическое положение имеет 
район, в котором совмещаются все транспортные пути. 

2. Вследствие прохождения на территории области железной дороги 
положение района на ней можно считать выгодным, делая при этом учёт и 
его автотранспортной благоприятности. 

3. Автотранспортная благоприятность является основным показателем 
выгодности транспортно-географического положения района. 

4. Доступность района с помощью р. Иртыш также следует считать благ 
гоприятным транспортным фактором, делая при этом корректировку на то, что 
его транспортное использование возможно лишь в течение шести месяцев и при­
оритет в данном районе следует отдавать другим видам транспорта 

5. При выделении района следует учесть его компоновку из админист­
ративных районов Омского региона и делать корректировку и на их террито­
риальную целостность и схожее географическое положение. 

Транспортно-географическое районирование Омской области (рис. 1) 
было основано на ряде транспортных показателей (таб. 1). 

Таблица 1 

Основные транспортно-географические показатели администра­
тивных районов Омской области. 
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* В настоящее время ни один из аэропортов местных линий в области 
не функционирует. 

** За исключением остановочных пунктов, функционирующих в лет­
нее время для доставки пассажиров к дачным участкам. 

*** С учётом всех пристаней* включая не используемых в настоящее 
время. 

На основе данных по имеющимся официальным маршрутам автору 
удалось провести географическую дифференциацию туристских маршрутов 
Омской области на основании юс территориальной приуроченности к приь 
родным зонам. На основе такого принципа можно дифференцировать область 
на 4 зоны: таёжная, подтаёжная, лесостепная и стенная (таб. 2). 

Таблица 2 

Дифференциация туристских маршрутов по природным зонам 
Виды и типы 
маршрутов 

Всего 
Виды: Пешеход­
ный и лыжный 
Водный и пеше­
ходный 
Водный 

; Велосипедный 
1 Выходного дня 
: Автобусный 

Типы: Линейный 
Кольцевой 
Комбинирован­
ный 

Количество маршрутов по природным зонам 
Таёжная 

9 
4 

2 

3 
0 
0 
0 
8 
0 
1 

Подтаёжная 
8 
5 

0 

2 
1 
0 
•о 
7 
0. 
1 

Лесостепная 
34 
16 

0 

1 
6 
8 
3 
12 
11 
0 

Степная 
4 
1 

0 

1 
2 
0 
0 
1 
3 
0 

Рекреационное районирование представляет собой один из видов от­
раслевого социально-экономического районирования. Условия рекреацион­
ного районирования включают природную и социально-экономическую сре­
ду, в которой происходит формирование и функционирование рекреацион­
ных районов. В отличие от существующих работ по рекреационному райони­
рованию, нами используется схема районирования методом наложения ком­
плекса карт по дифференциации отдельных компонентов* влияющих на раз­
витие рекреации и туризма. 

Основой системы рекреационного районирования является положение 
о принципах, методах и таксономических единицах. 
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Принципы районирования - являются основополагающими для лю­
бой системы, и в рамках наших представлений включают: 

1. Принцип объективности - основан на предпосылке об объективном 
существовании рекреационных объектов Омского Прииртышья, независимо 
от наших представлений о них. 

2. Принцип территориальной целостности - связан с посылкой об об­
щем географическом положении и территориальном единстве рекреацион­
ных районов. 

3. Принцип комплексности факторов - связан с учётом всего разнооб­
разия факторов, влияющих на развитие рекреации и туризма в Омском При­
иртышье, и которые были рассмотрены нами выше. 

4. Принцип аттрактавности территории- связан с тем фактом, что прак­
тически любой участок земной поверхности обладает определённой рекреаци­
онной привлекательностью. Но некоторые из этих участков в силу благоприят­
ности природных, культурных или иных факторов и обстоятельств, особенно 
притягивают туристов и рекреантов. Районирование должно учитывать специ­
фику привлекательности участка территории, а однородные участки, обла­
дающие близкой аттрактивностью, должны объединяться в отдельные таксо­
номические единицы. 

5. Принцип приоритетности форм туризма и рекреации заключается в 
необходимости выявления основных форм туризма и рекреации, преобла­
дающих на данной территории, и использования их при проведении границ 

Данные принципы легли в основу системы таксономических единиц 
необходимых для территориального деления Омской области на туристско-
рекреационные районы. 

Система таксономических единиц - включает в себя следующие 
компоненты: 

1. Рекреационная зона. Включает крупный участок земной поверхно­
сти с примерно однородными условиями для развития рекреации и туризма 
Согласно работе Б.Н. Лиханова и В.С.Преображенского, Омское Приирты­
шье находится в III Сибирско-дальиевосточной рекреационной зоне, выпол­
няющей преимущественно оздоровительно-познавательные и оздоровитель-
но-лечебные функции с низкой плотностью предприятий отдыха и лечения; 

2. Рекреационная область. Единица, в основе которой лежит админи-
страт!шно-территориальное деление рекреационных зон на политико-адми­
нистративные регионы. В нашей системе районирования ассоциируется с 
территорией Омской области; 

3. Рекреационный район. Понимается нами как природная и соци­
ально-экономическая система, представляющая территориальное сочетание 
взаимосвязанных рекреационных объектов и предприятий на базе естествен­
ных и антропогенных факторов, обеспечивающих выполнение целевой 
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функции IPC, и характеризующаяся общностью рекреационной специализаг 
ции и социально-экономических условий развития отдыха и туризма Рекреа­
ционные районы выделяются по признаку внутренней взаимосвязанности их 
структурных элементов. 

Для более детальной дифференциации рекреационных районов авто­
ром выделяются следующие их типы, характерные для Омского Приирты­
шья: туристско-рекреационный район, промыслово-рекреационный район, 
навдонально-туристский район, локально-рекреационный район. 

Рекреационный объект - участок территории, обладающий одним 
или несколькими факторами, непосредственно привлекательными для посе­
щения или осмотра туристами; к ним можно отнести населённые пункты, 
побережья рек и озёра, особо охраняемые территории, отдельные достопри­
мечательности (памятники природы, культурно-исторические и архитектур­
ные памятники, парки культуры и отдыха, мемориальные скверы и т.п.). 

Ввиду разницы в их рекреационных функциях и привлекательности для по­
сетителей и отдыхающих нами осуществлена попытка разделения их по функцио­
нальному признаку на следующие виды, представленные в Омской области 

- пикниково-промысловые - лесные участки, используемые для сбо­
ра природных богатств или охоты, а также промысловые участки рек и озёр, 
богатые рыбой; помимо промысловых функций могут использоваться для 
активного кратковременного отдыха, а водоёмы — и для купания; 

- бальнеологические - приурочены в основном к горько-солёным 
озёрам, обладающим ценными лечебными свойствами (рапой и грязями); 

- культурно-исторические - обладают одним или несколькими куль­
турно-историческими объектами (памятниками, музеями, архитектурными 
сооружениями и т.п.), интересными для посещения туристов, они могут быть 
приурочены к населённым пунктам или отдельным урочищам; к таким объ­
ектам следует отнести места, связанные с историческими событиями, древ­
ние курганы и т.п.; 

- паломническо-экскурсионные - приурочены к культовым сооруже­
ниям и другим местам поклонения и религиозным святыням; 

- курортные - представлены совокупностью объектов природного и 
культурного происхождения (санаториев, культурно-спортивных комплек­
сов, домов отдыха и т.п.); привлекают отдыхающих для оздоровления; 

- шопинговые - привлекают посетагелей за счёт развитой сети магазинов 
и других объектов приобретения и продажи товаров^ и хотя значительной роли для 
рекреации и туризма не играют, но активно посещаются приезжими и из близле­
жащих районов, и из других регионов России и Ближнего зарубежья; 

-. комплексные - занимают обширную территорию, на которой пред­
ставлен ряд аттрактивных объектов; к ним относятся крупные и некоторые 
малые города. Главный критерий такого объекта - территориальная целост-
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ность, обилие туристских и экскурсионных объектов, интерес для российских 
и зарубежных туристов (Демешко, 2003). 

В результате исследования были выявлено 16 рекреационных районов 
(рис. 2). 

Исходя из туристской и рекреационной значимости автором рассмотрены 
географические аспекты рекреационного использования ключевых объектов ту­
ризма в пределах Омского Прииртышья: города Омска, Красноярско-Черно-
лученской курортной зоны, Подгородной лесной дачи, рабочего посёлка Больше-
речье, городов: Тара, Калачинск, Исилькуль, Тюкалинск; Круганских озёр, горько-
солёных озёр Ульджай и Эбейты, обладающих лечебными свойствами 

Выводы: 

1. В целях комплексного и рационального использования рекреаци­
онных ресурсов Омского Прииртышья следует наряду с экономическими 
факторами учитывать совокупность географо-экологических особенностей 
территории, определяющих её аттрактивность. 

2. Природные и социальные факторы Омского Прииртышья на дан­
ном этапе его развития позволяют развивать такие формы туризма, как: по­
знавательный, религиозный, спортивный, лечебно-оздоровительный; из рек­
реационной деятельности: бальнеологическую и промысловую рекреацию. 

3. При проведении рекреационного районирования в пределах Ом­
ского Прииртышья выделены 16 районов, в разной степени задействованных 
в рекреации и туризме, и имеющих, соответственно, разные перспективы для 
их развития. 

4. Из всей совокупности экологических факторов, воздействующих 
на развитие в регионе рекреации и туризма, выявлено пять основных, опре­
деляющих состояние Омской области в целях развития рекреации и туризма 

5: При проведении рекреационного районирования Омского Приир­
тышья в целях развития рекреации и туризма выделены 4 природные зоны, в 
пределах которых проанализированы 14 главных рекреационных объектов, 
природные и антропогенные предпосылки, определяющие их рациональное 
использование в целях развития рекреации и туризма 
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Рис. 1 Транспортно-географическое районирование Омской области 
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Транспортно-географические районы: 1 - Омский; 2 - Западный; 3 - Восточный; 4 - Южноиртышский 
Павлоградский; 6 - Среднеиртышский; 7 - Северо-западный; 8 - Юго-западный; 9 - Юго-восточный; 
Черлакский; 11 -|Ожный; 12 - Седельниковский; 13 - Северный. 



Рис. 2 Рекреационное районирование Омской области 
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