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Дисертація на здобуття наукового ступеня кандидата медичних наук за спеціальністю 14.01.01 – акушерство та гінекологія.
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Дисертація присвячена актуальній в науковому і практичному відношенні темі – комплексному лікуванні гострих ендометритів та пельвіоперитонітів із застосуванням озонотерапії. Вивчені особливості запального процесу (мікробне забруднення, активність запального процесу, запально-дегенеративні зміни, ступінь ендотоксикозу, імунна відповідь) при гострих гнійно-запальних захворюваннях внутрішніх статевих органів у жінок. Впровадження кристалографічного методу дослідження при цих станах в якості простого, швидкого, доступного методу діагностики збудника запалення та ступеня мікробного забруднення. Використання рідинної гістероскопії з відеозаписом, як лікувально-діагностичного методу при гострих ендометритах. Розроблено новий метод лікування із застосуванням озонотерапії гострих запальних процесів внутрішніх статевих органів у жінок репродуктивного віку.




		Запропоновані у роботі методи діагностики та лікування ендометриту та пельвіоперитоніту з використанням озонотерапії демонструють нову можливість розв’язання наукового завдання – боротьби з гнійно-запальними процесами в гінекології, що знайшло підтвердження в зменшенні часу встановлення діагнозу, адекватній органзберігаючій терапії та запобіганню рецидивування запалення.
1. Застосування озону в комплексній протизапальній терапії ендометритів та пельвіоперитонітів у жінок репродуктивного віку значно підвищує ефективність лікування, що відображається в скороченні ліжко-дня при ендометриті в 1,7 рази, а при пельвіоперитонітах – в 1,3 рази та запобігає хронізації процесу.
2. При комплексному лікуванні ендометритів та пельвіоперитонітів при використанні озону відбувається корекція співвідношення систем ПОЛ та АОА, нормалізація імунологічної толерантності організму, що дозволяє розглядати розроблений нами метод терапії патогенетично обґрунтованим.
3. Альтернативним до традиційного радикального оперативного лікування пельвіоперитонітів являється оперативне органзберігаюче лікування лапароскопічним доступом із застосуванням озонотерапії.
4. Мікроскопічне дослідження мазків-аспіратів з фарбуванням за Kopeloff та кристалографічне дослідження можуть використовуватись у клінічній практиці як швидкі та недорогі способи діагностики збудників ГЗЗОТ.
5. Характер кристалограм залежить від мікробної контамінації та виду мікрофлори, є об’єктивним критерієм визначення фази запалення та оцінки ефективності наданої терапії.
6. Використання озонованих розчинів для інфузійної терапії та лаважу порожнини матки при ендометритах дозволяє прискорити позитивний ефект лікування при зниженні медикаментозного навантаження на організм.






