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ПЕРЕЛІК УМОВНИХ СКОРОЧЕНЬ
ВНЗ Вищій навчальний заклад
ЗМС Заслужений майстер спорту
КДІФК Київський державний інститут фізичної культури
ЕОМ Електронно-обчислювальні машини
ЄС Європейський Союз
ЄФО Європейський фонд освіти
МОН Міжнародна організація праці
МС Майстер спорту
МСМК Майстер спорту міжнародної категогрії
ПОН Професійна освіта і навчання
ФВ Фізичне виховання
ЮНЕСКО
Організація Об’єднаних Націй з питань освіти, науки і
культури
ЦМ Центр маси біоланки тіла
ЗЦМ Загальний центр маси тіла
ОРА Опорно-руховий апарат
СДС Статодинамічна стійкість
Асер.(х) Середня амплітуда коливань ЗЦМ відносно сагітальної осі, мм

Асер.(у)

Середня амплітуда коливань ЗЦМ відносно фронтальної осі,

мм

Acеp. Загальна середня амплітудна складова коливань ЗЦМ, мм

Аmax(x)

Максимальна амплітуда коливань ЗЦМ відносно сагітальної
осі, мм

Аmax(у)

Максимальна амплітуда коливань ЗЦМ відносно фронтальної
осі, мм

Аmax Максимальна амплітудна складова коливань ЗЦМ, мм

fсер.(х) Середня частота коливань ЗЦМ відносно сагітальної осі, Гц

fсер.(у) Середня частота коливань ЗЦМ відносно фронтальної осі, Гц

fсер. Загальна середня частота коливань ЗЦМ, Гц

T(x) Період коливань відносно сагітальної осі, с

T(y) Період коливань відносно фронтальної осі, с

Fz max

Максимальна сила відштовхування відносно вертикальної
осі, Н
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Fу max

Максимальна сила відштовхування відносно фронтальної
осі, Н

Fх max Максимальна сила відштовхування відносно сагітальної осі, Н

Fmax

Максимальне значення складових опорних реакцій при
виконанні технічних дій (результуюча сила), Н

Fmax/P

Співвідношення максимального значення силових показників
опорних реакцій до ваги тіла спортсмена, ум. од.

GRAD Градієнт сили, Н х с-1

І Імпульс сили, Н х с

Hmax

Максимальна висота підйому ЗЦМ тіла спортсмена при
відштовхуванні від опори, м
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ВСТУП

Актуальність теми. Пріоритетним завданням державної політики
щодо розвитку освіти в Україні стає впровадження сучасних соціальних,

педагогічних, інформаційно-комунікаційних та комп’ютерних технологій до
навчально-виховного процесу вищої школи. Розробка єдиної концепції
вирішення проблеми виходу системи освіти на якісно новий рівень розвитку
обумовлена так званим “інформаційним вибухом”. Швидкими темпами
відбуваються такі процеси, як звуження різних спеціальностей, поява
принципово нових технологій, нових спеціалізацій.

Сучасні підходи в освіті вимагають радикальних змін у використанні
освітніх технологій в напрямку гуманізації і демократизації навчання і
виховання студентської молоді та інтеграції до Європейського та світового
освітнього простору (А.М. Алексюк, В.П. Андрущенко, А.М.Бондар,

М.І.Жалдак , В.Г. Кремінь, В.І. Лозова та інші).

З огляду на важливість вирішення зазначеної проблеми актуальними є
праці багатьох вітчизняних науковців. Зокрема, концептуальні засади
професійної підготовки педагогічних кадрів та питання, пов’язані з
реформуванням, оновленням змісту освіти, досліджували В.П. Андрущенко,

Ю.К. Бабанський, В.П. Безпалько, С.У. Гончаренко, Р.С. Гуревич, В.Г. Кузь,

А.О. Лігоцький, Н.Г. Ничкало, В.К. Сидоренко, Л.О. Хомич, Я.В.Цехмістер
та інші вчені. Проблеми змісту, методів та форм навчання і виховання
майбутніх фахівців знайшли відображення у працях О.В.Бріжатого, Ю.О.

Коваленка, В.М. Мазіна, С.О.Сисоєвої, О.В.Тимошенка, Г.А.Чередниченко та
інших науковців. Питання аналізу і розвитку професійної компетентності
сучасного фахівця, її складових вивчали Л.В.Безкоровайна, В.А. Болотов,

Ю.В. Варданян, О.В. Онопрієнко та інші.

У сучасному суспільстві існує попит на виховання творчої особистості,

здатної мислити самостійно, генерувати оригінальні ідеї, приймати
нестандартні рішення. Сучасна система вищої освіти в Україні ставить нові
вимоги до професійної підготовки майбутніх педагогів. Критерієм
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формування готовності студентів факультету фізичного виховання до
викладацько-тренерської діяльності має бути достатній рівень їх
компетентності, що виражається в опануванні теоретико-методичними
знаннями навчальної програми, вмінні використовувати педагогічні,

фізіологічні та біомеханічні знання та навички у професійній діяльності.

В існуючій сучасній системі наукових знань біомеханіці відводиться
важливе місце. Фахівці сьогодні відносять її до найбільш значущих наук ХХІ
століття (О.А.Архипов, В.В.Гамалій, С.В.Гаркуша, С.С.Єрмаков,

В.О.Кашуба, А.М.Лапутін, М.О.Носко, О.В.Осадчий, Т.О.Хабінець та інші).

З цієї точки зору біомеханіка - галузь природничих наук, що на основі ідей та
методів механіки вивчає фізичні якості біологічних об’єктів, закономірності
їх адаптації до навколишнього середовища, поведінку (навчання) та їх
механічні рухи на всіх рівнях організації у різних станах [172]. Окремі
напрями біомеханіки забезпечують конкретні галузі рухової діяльності
людини: біомеханіка трудових процесів, ергономічна біомеханіка, медична і
клінічна біомеханіка, біомеханіка фізичного виховання та спорту тощо.

Значного розвитку набула біомеханіка у фізичній культурі та спорті. У
цій галузі більш наочно виявляються і найгостріше випробовуються рухові
можливості людини.

Біомеханіка фізичних вправ вивчає рухову систему людини та її рухові
акти (вправи) під час занять фізичною культурою і спортом з метою
забезпечення раціональних методів фізичного виховання населення і
створення міцної наукової основи сучасної системи підготовки спортсменів
високої кваліфікації [25].

Для розв’язання поставлених завдань біомеханіка використовує різні
методи дослідження, запозичені з анатомії, фізіології, педагогіки, механіки,

математики та ін. наук. Разом з тим, у біомеханіці розроблені власні
оригінальні способи вивчення рухів, котрі сформувалися у самостійні
методичні прийоми, що визначають так званий біомеханічний метод
дослідження.
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Незважаючи на роботу спеціалістів в галузі освітніх біомеханічних
технологій, спрямовану _______на теоретичне обґрунтування ефективності
використання біомеханічних знань у викладацько-тренерській роботі,

розробку нових технологій навчання майбутніх фахівців, що базуються на
можливостях сучасних технічних засобів, а також багаточисельні
експерименти з впровадження інновацій, що підтверджують доцільність їх
використання у вищих навчальних закладах, у наш час залишається велика
кількість невивчених питань у цій галузі знань. Зокрема, питання оволодіння
майбутніх викладачів-тренерів знаннями та навичками використання
біомеханічних методів дослідження, що дозволить значно підвищити рівень
професійної діяльності.

Аналіз, узагальнення і систематизація навчально-методичної і
спеціальної літератури з проблем розробки та впровадження біомеханічних
технологій до навчального процесу, вказує на зростаючу зацікавленість та
активну роботу науковців у цьому напрямку. Проведені дослідження
визначення ефективності застосування у навчальному процесі студентів
електронних дидактичних матеріалів (В.М.Богданов, В.С.Пономарев,

А.В.Соловов, Т.В.Уткина), використання діагностичної системи рівня знань з
біомеханіки на основі сучасних інформаційних технологій (П.К. Петров, О.Б.

Дмитриев, Е.Р. Ахмедзянов), а також дослідження з розробки інноваційних
методик навчання, що спираються на комплексне використання
комп’ютерних засобів та біомеханічних методів.

Вивчаючи рухові дії людини, біомеханіка як наука, допомагає
зрозуміти закономірності, що лежать в основі різноманітних способів руху.

Рухи людини – одне з найскладніших явищ у світі. Актуальність проблеми
полягає в тому, що володіючи необхідними знаннями та розумінням
інтеграції рухових процесів під час їх виконання, викладач-тренер на більш
високому якісному рівні зможе вирішувати завдання навчально-

тренувального процесу.
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Таким чином, актуальність даної проблеми для фізкультурної освіти
України, недостатній рівень її дослідженості педагогічною наукою та
практикою, наявність суперечностей, потреба в системному дослідженні
біомеханічної складової професійної підготовки і зумовили вибір теми
дисертації: “Формування біомеханічних знань у майбутніх учителів

фізичної культури в процесі професійної підготовки”.

Зв’язок роботи з науковими програмами, планами, темами Тема
дисертаційної роботи відповідає зведеному плану кафедр: педагогіки,

психології і методики фізичного виховання та спорту; спорту та спортивних
ігор Чернігівського державного педагогічного університету імені
Т.Г.Шевченка, зведеному плану науково-дослідної роботи Державного
комітету у справах молодіжної політики, спорту та туризму на 2001-2005 рр.

(наказ № 1171 від 28.04.2001 р.). Тема 1.4. “Біомеханічні дослідження
рухових можливостей спортсменів, спортивної техніки, дослідження,

спрямовані на розробку та удосконалення технічних засобів, спортивного
інвентарю, тренажерів, устаткування, спортивної форми”. Дисертаційне
дослідження виконано відповідно до зведеного плану науково-дослідної
роботи Чернігівського державного педагогічного університету імені
Т.Г.Шевченка (№ 0108Y000854 від 27.11.2007 р.) “Дидактичні основи
формування рухової функції осіб, які займаються фізичним виховання та
спортом”. Тема дисертації затверджена вченою радою Чернігівського
державного педагогічного університету імені Т.Г.Шевченка (протокол №. 7

від 27 лютого 2004 р.) та узгоджена у Міжвідомчій раді з координації
наукових досліджень з педагогічних і психологічних наук в Україні
(протокол № 8 від 28.10.2008 р.).

Мета і завдання дослідження. Мета дослідження полягає у
визначенні, теоретичному обґрунтуванні та експериментальній перевірці
ефективності організаційно-педагогічних умов підготовки спеціалістів з
фізичного виховання на основі формування біомеханічних знань.
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Для досягнення поставленої мети передбачається вирішити такі
завдання:

1. Проаналізувати стан досліджуваної проблеми в педагогічній теорії
та практичній діяльності, вплив методів біомеханіки на якість
професійної підготовки майбутніх фахівців фізичної культури та
спорту.

2. Визначити організаційно-педагогічні умови професійної підготовки
фахівців з фізичної культури та спорту до застосування
біомеханічних методик та теоретично обґрунтувати концепцію
формування готовності викладачів-тренерів до професійної
діяльності на засадах біомеханіки.

3. Розробити, обґрунтувати та експериментально перевірити
структурну модель формування готовності майбутніх учителів
фізичної культури до впровадження біомеханічних знань у
професійній діяльності.

4. Розробити комплект навчально-методичних матеріалів з біомеханіки
для забезпечення професійної підготовки майбутніх учителів
фізичної культури.

Об’єкт дослідження – професійна підготовка студентів факультету
фізичного виховання.

Предмет дослідження – процес формування у студентів готовності до
застосування біомеханічних методик у викладацько-тренерській діяльності.

Для вирішення поставлених завдань і перевірки вихідних положень
було використано такі методи досліджень:

теоретичні: аналіз - для вивчення навчально-нормативної документації,

психологічної, педагогічної, методичної та спеціальної літератури, навчальних
програм і навчальних планів, дисертацій та авторефератів, матеріалів конференцій і
періодичних фахових видань з метою визначення стану розробки та перспектив
досліджуваної проблеми; зіставлення - для порівняння різних поглядів учених на
досліджувану проблему, визначення напрямів дослідження та понятійно-
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категорійного апарату; синтез, порівняння, узагальнення, моделювання - для
визначення необхідних компонентів моделі формування готовності до
використання біомеханічних знань у професійній діяльності;

емпіричні: спостереження за навчальним процесом, анкетування,

тестування, методи самооцінки, бесіди зі студентами та викладачами факультетів
фізичного виховання вищих педагогічних навчальних закладів з метою визначення
реального стану сформованості біомеханічних знань у майбутніх фахівців,

виявлення труднощів формування та оцінювання рівня готовності випускників до
застосування біомеханічних знань у професійній діяльності; педагогічного
експерименту (констатувального, формувального), який дав можливість отримати
достовірні дані про результати формування біомеханічних знань майбутніх
фахівців; приватні біомеханічні методи: кількісні методи дослідження моторики,

методи кількісної реєстрації структури рухів, антропометрії,

тензодинамографії, стабілографії, відеокомп’ютерного аналізу; математичної
статистики - для обробки результатів наукового пошуку, визначення стану та
динаміки рівнів сформованості біомеханічної готовності до професійної діяльності
майбутніх учителів фізичної культури.

Названі методи взаємно доповнювали один одного і забезпечили можливість
комплексного пізнання предмета дослідження.

Наукова новизна одержаних результатів дослідження полягає в
тому, що:

- вперше теоретично обґрунтовано й експериментально перевірено
педагогічні умови формування біомеханічних знань студентів факультетів
фізичного виховання вищих навчальних педагогічних закладах, які полягають в
усвідомленні ними значущості біомеханічних знань у професійній діяльності
учителя фізичної культури; цілеспрямованому відборі й структуруванні змісту
навчального матеріалу; реалізації системи методів навчання, спрямованих на
оволодіння біомеханічними знаннями;

- розроблено модель формування готовності до використання біомеханічних
знань у професійній діяльності, яка описує систему взаємозалежних складових:
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мети, дидактичних завдань, що ґрунтуються на загальнодидактичних та
специфічних принципах навчання міждисциплінарності, орієнтації на професійну
діяльність, компонентів, підходів та відповідної методики; уточнено етапи
формування цієї моделі (діагностичний, організаційно-моделюючий, практичний);

- розроблено критерії та рівні готовності майбутніх учителів фізичної
культури до впровадження біомеханічних знань у професійній діяльності;

- конкретизовано якісну характеристику рівнів готовності майбутніх
фахівців фізичної культури у вищих навчальних закладах до впровадження
біомеханічних знань;

- подальшого розвитку набули: формування готовності майбутніх
фахівців фізичної культури у вищих навчальних закладах до впровадження
біомеханічних знань; форми і методи формування готовності майбутніх
фахівців до впровадження набутих знань з біомеханіки.

Практичне значення одержаних результатів полягає в розробці та
впровадженні у навчально-виховний процес підготовки майбутніх фахівців з
фізичної культури комплекту навчально-методичних матеріалів, до якого увійшли:

навчальні програми з дисциплін “Біомеханіка фізичного виховання та спорту”,

“Метрологія фізичного виховання та спорту”, лабораторний практикум із курсу
“Біомеханіка фізичного виховання та спорту”, інформаційний пакет для
забезпечення дисципліни “Біомеханіка фізичного виховання та спорту” та
“Метрологія фізичного виховання та спорту”, програма тестування для оцінки знань
студентів.

Основні положення та результати дослідження впроваджено в систему
підготовки майбутніх фахівців фізичної культури Національного педагогічного
університету імені М.П. Драгоманова (довідка № 07-10/1846 від 08.09.2009 р.),

Чернігівського державного педагогічного університету імені Т.Г.Шевченка (№ 04-

11/775 від 16.09.09 р.), Глухівського державного педагогічного університету ім..

О.Довженка (№ 02-14/386 від 12.06.09 р.)

Матеріали дослідження покладено в основу науково-методичного
забезпечення та організації у вищих навчальних закладах процесу підготовки
13

майбутніх фахівців фізичної культури до впровадження біомеханічних знань.

Розроблені матеріали можуть бути використані викладачами вищих
навчальних закладів для підвищення ефективності підготовки майбутніх учителів
фізичної культури до використання біомеханічних знань у професійні діяльності.

Особистий внесок здобувача полягає в: системному аналізі і
узагальненні теоретичних, методологічних і методичних положень щодо
професійної підготовки студентів факультету фізичного виховання на
засадах біомеханіки, вивченні і аналізі існуючого досвіду професійної
підготовки фахівців з фізичної культури та спорту.

У статті, написаній у співавторстві з А.О. Міненок, І.О. Донцем,

«Особливості впровадження принципів болонського процесу до науково-освітньої
діяльності факультету фізичного виховання» автором розглянуто основні тенденції
переходу до новітньої технології освіти в галузі підготовки фахівців з фізичного
виховання та спорту.

В опублікованих у співавторстві з М.О.Носко, С.В.Гаркуша., Л.В.Жула.

навчальних програмах з курсу “Біомеханіка фізичного виховання та спорту”,

“Метрологія фізичного виховання та спорту”, автору належить розробка змісту
курсу та форм і методів навчання.

У дисертації не використовувалися ідеї і розробки, що належать співавторам.

Апробація результатів дисертації. Результати дисертаційного
дослідження систематично доповідалися та обговорювалися на засіданнях і
методичних семінарах кафедр педагогіки, психології теорії і методики фізичного
виховання та спорту і кафедри спорту та спортивних ігор, звітних наукових
конференціях викладачів та аспірантів Чернігівського державного педагогічного
університету імені Т.Г. Шевченка (м. Чернігів 2004–2009); відображено у виступах
на наукових та науково-практичних конференціях:

міжнародних: “Олімпійський спорт і спорт для всіх” (м. Київ, 2005);

“Формування мотивації здорового способу життя засобами освіти” (м. Київ,

2006), “Молода спортивна наука України” (м. Львів, 2007), “Здорове довкілля
– здорова нація” (м. Бердянськ, 2008).

всеукраїнських: “Актуальні проблеми фізичного виховання та спорту
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на сучасному етапі” (м. Чернігів, 2007–2009), “Освіта і здоров’я: формування
здоров’я дітей, підлітків та молоді” (м. Суми, 2008), “Актуальні проблеми
сучасної біомеханіки фізичного виховання та спорту” (м. Чернігів, 2008–

2009).

Публікації. Основні теоретичні положення та результати
дисертаційного дослідження висвітлено у 15 публікаціях (8 – одноосібних), з
них: 6 – наукових статей у фахових виданнях, 1 – методичні рекомендації, 1 –

тестові завдання.

Структура дисертації. Дисертація складається зі вступу, трьох
розділів, висновків до першого та другого розділів, загальних висновків, на
170 сторінках додатків на 51 сторінках, списку використаних джерел (259

найменувань). Загальний обсяг дисертації – 260 сторінок (основна частина –

170 сторінок). Робота містить 11 таблиць, 22 рисунки.__
ВИСНОВКИ

У дисертації здійснене теоретичне узагальнення й висвітлено нове
вирішення актуальної проблеми формування у майбутніх вчителів фізичної
культури готовності до використання біомеханічних знань, що визначається
обґрунтуванням організаційно-педагогічних засад, які обумовлюють зміст,

форми і методи формування готовності майбутніх фахівців до біомеханічної
діяльності. Узагальнення результатів дослідження стало підґрунтям для
таких висновків:

1. Теоретичний аналіз наукових праць з питань формування у
майбутніх вчителів фізичної культури готовності до використання
біомеханічних знань дозволив зробити висновок, що означена проблема
перебуває в центрі уваги як вітчизняних, так і закордонних дослідників.

Біомеханічні знання є важливою складовою в структурі сучасної системи
європейської фізкультурної педагогічної освіти. Біомеханіка в циклі наук
освітньо-професійної програми напряму вищої освіти за спеціальністю
6.010201 “Фізичне виховання” є основою для опанування дисциплінами
спортивно-педагогічного циклу і забезпечує природно-наукову підготовку
студентів, необхідну для формування професійних умінь та навичок.

2. Детальне вивчення цієї проблеми дало змогу виявити певні
організаційно-педагогічні умови професійної підготовки фахівців з фізичної
культури до застосування біомеханічних методик та теоретично
обґрунтувати концепцію формування готовності викладачів-тренерів до
професійної діяльності на засадах біомеханіки. До організаційно-

педагогічних умов віднесено: створення стійкої мотивації студентів до
навчальної діяльності, потребу якісного здобуття нових знань умінь та
навичок в процесі фахової підготовки; формування та вдосконалення умінь
конструювати власні висновки та судження на основі аналізу, порівняння,

систематизації та узагальнення навчального матеріалу, здатність творчо
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використовувати набуті знання, уміння сформувати своє ставлення до певної
проблеми; самостійне застосування набутих знань, умінь та навичок.

Відповідно до зазначених організаційно-педагогічних умов розроблена
методика формування готовності майбутніх учителів до професійної
діяльності на засадах біомеханіки, що передбачає поетапне включення
студентів до навчально-професійної діяльності та створення ними в процесі
цієї діяльності освітніх продуктів: творчих робіт, наукових проектів,

курсових, бакалаврських та дипломних робіт.

3. Запропоновано структурну модель формування готовності майбутніх
вчителів фізичної культури у вищих навчальних закладах до використання
біомеханічних знань у професійній діяльності. До складу моделі входять:

структурні компоненти готовності студентів до використання біомеханічних
знань: мотиваційний – передбачає формування позитивної мотивації щодо
обраної професії, усвідомлення значущості біомеханіки у фізичній культурі
та особистісной орієнтації на самовдосконалення; когнітивний – наявність
отриманої цілісної професійно спрямованої системи теоретичних знань,

спеціальних умінь та практичних навичок з біомеханіки фізичного виховання
та спорту; діяльнісний – формування творчих, самостійних умінь і навичок
студентів професійно здійснювати біомеханічну діяльність; самооцінний –

визначається здатністю до високої критичності щодо своєї особистості, своїх
професійних якостей як учителя фізичної культури, з точки зору біомеханіки.

На основі вивчення науково-методичної літератури, аналізу досвіду роботи
викладачів вітчизняних та зарубіжних вищих навчальних закладів
обґрунтовано критерії та показники сформованості професійних знань, умінь
і навичок майбутніх учителів фізичної культури.

Визначені та обґрунтовані критерії сформованості готовності
майбутніх вчителів фізичної культури до впровадження біомеханічних знань,

що відображають позитивну мотивацію студентів до впровадження
біомеханічних знань; рівень оволодіння студентами теоретичними знаннями
з біомеханіки фізичного виховання та спорту; сформованість у майбутніх
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вчителів фізичної культури вміння використовувати набуті знання у
практичній діяльності; сформованість самооцінки майбутніх вчителів щодо
біомеханічної діяльності. Розроблено і показано доцільність оцінювання
сформованості готовності майбутніх вчителів фізичної культури до
впровадження біомеханічних знань (високий, середній, низький).

Формувальний експеримент підтвердив гіпотезу щодо ефективності
моделі оптимізації професійної підготовки майбутніх учителів фізичної
культури на основі виявлених показників готовності до професійної
діяльності.

4. Розроблено і впроваджено до навчально-виховного процесу
підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання та спорту комплект

навчально-методичних матеріалів, ефективність впровадження яких
доведена статистично достовірним (р<0,05) підвищенням рівнів знань, умінь
і навичок до професійної діяльності на засадах біомеханіки, до якого
ввійшли: навчальні програми з дисциплін “Біомеханіка фізичного виховання
та спорту”, “Метрологія фізичного виховання та спорту” (у співавторстві з
М.О.Носко, С.В.Гаркушею, Л.В. Жулою); тестові завдання з біомеханіки
фізичного виховання та спорту (у співавторстві з С.В. Гаркушею); Результати
дослідження можуть бути використані при розробці навчально-методичних
комплексів фахових дисциплін, а також для професіографічного моніторингу
та коригування процесу професійної підготовки майбутнього вчителя
фізичної культури.

5. Узагальнення науково-практичних підходів у літературі за темою
дослідження дозволило виявити рівень теоретичного осмислення категорії
"біомеханічна готовність", яка передбачає, з одного боку, її визначення
як системоутворюючого компоненту професійної підготовки вчителя, з
другого — як самостійної, динамічної та комплексної системи з
особливим змістом, структурою, функціями й організаційними формами
здійснення. У дисертації обґрунтовано багатовимірність використання
поняття "біомеханічна готовність": як складової професійної підготовки
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кваліфікованих кадрів з фізичного виховання у вищій педагогічній школі;

як процесу оволодіння теоретичними знаннями та професійно-

методичними уміннями й навичками на когнітивному, діяльнісному й
особистісному рівнях; як результату, що визначає підсумковий рівень
випускників ВНЗ. Зміст і структура методичної підготовки майбутніх
учителів фізичного виховання як самостійної й динамічної складової
професійної підготовки педагогічних кадрів визначається нормативними
документами, що регламентують роботу ВНЗ.

Наукове дослідження не вичерпує всіх основних завдань оптимізації
професійної підготовки вчителів фізичної культури; всіх завдань щодо
формування готовності майбутніх вчителів фізичного виховання до
застосування біомеханічних знань. Перспективи подальшого дослідження
вбачаємо у вивченні шляхів підвищення ефективності системи підготовки
фахівців, зокрема, застосування інформаційних технологій для оптимізації
процесу професійної підготовки майбутніх учителів у вищих навчальних
закладах.__
СПИСОК ВИКОРИСТАНИХ ДЖЕРЕЛ

1. Алексюк А.М. Експериментальне впровадження технології
модульної організації навчання у вищій школі / А.М. Алексюк // Проблеми
вищої школи. – К.: Вища шк., 1994. – Вип.79. – С. 3-6.

2. Алексюк А.М. Педагогіка вищої освіти України: Історія. Теорія:

Підручник для студентів, аспірантів та молодих викладачів вузів / А.М.

Алексюк; Міжнар. фонд "Відродження". – К.: Либідь, 1998. – 558 с.

3. Андрущенко В. П. Модернізація педагогічної освіти України в
контексті Болонського процесу / В. П. Андрущенко // Вища освіта України. –

2004. – № 1. – С. 5–10.

4. Анищенко O.A. Идея непрерывного образования / O.A.

Анищенко // Истоки и реальность. - 1999. - № 7. - С. 15 - 17.

5. Арзютов Г.М. Теорія і методика поетапної підготовки
спортсменів: автореф. дис…. д-ра пед. наук: 13.00.02; 13.00.04./ Г.М.

Арзютов. – К., 2000. – 41 с.

6. Арнаутов Т. В. Взаимодействие педагогического университета и
колледжа в региональной системе непрерывного образования /

Т.В.Арнаутов, Т.Ф.Мелихова // Непрерывное педагогическое образование. –

1994. - № 3. – С. 43 – 56.

7. Аруин А.С. Эргономическая биомеханика. / А.С.Аруин,

В.М.Зациорский. - М.: Машиностроение, 1989. – 252 с.

8. Архипов О.А. Концептуальні засади розвитку сучасної
біомеханіки / О.А. Архипов // Вісник Чернігівського державного пед. ун–ту
ім.. Т.Г.Шевченка. Випуск 54. Серія: Педагогічні науки. – Чернігів: ЧДПУ,

2008. – № 54. – С. 22 – 28.

9. Архипов О.А. Новітні технології навчання у фізичному вихованні
студентства / О.А. Архипов // Олімпійський спорт і спорт для всіх: Матеріали
ІX міжнарод. наук. конгресу, Київ, 20 – 23 вересня 2005 р. – Київ,

2005. – С.880.

10. Архипова С.П. Професійна компетентність і професіоналізм
соціального працівника: сутність і шляхи розвитку / С. П. Архипова //

235

Соціальна робота в Україні : теорія та практика. – К. : Аспект-Поліграф,

2004. – Вип. 2 (7). – С. 15–24.

11. Бабанский Ю.К. Интенсификация процесса обучения
/ Ю.К.Бабанский. – М.: Знания, 1987. – 78 с.

12. БабаянА.А. Современные проблемы психологической подготовки
высококвалифицированных спортсменов / А.А.Бабаян // Олімпійський спорт
і спорт для всіх: Матеріали ІX міжнарод. наук. конгресу, Київ, 20 – 23

вересня 2005 р. – Київ, 2005. – С.103.

13. Бальсевич В.К. Физическая активность человека.

/ В.К.Бальсевич , В.А.Запорожанов. – К.: Здоров’я, 1987. – 224 с.

14. БезкоровайнаЛ.В. Формування готовності майбутніх фахівців
фізичного виховання та спорту до впровадження технологій спортивного
менеджменту культуры: автореф. дис. пед. наук: 13.00.04/

Л.В.Безкоровайна – Київ, 2009. – 20 с.

15. БезпалькоВ.П. Персонифицированное образование / В.П.

Безпалько // Педагогика. – 1998. – № 2. – С. 12 - 17.

16. Бельський Я. Праксеологічна модель вчителя фізичної культури /

Я. Бельський, Е. Вільчковський Фізичне виховання, спорт і культура
здоров’я у сучасному суспільстві: Зб. наук. пр. – Луцьк : Медіа, 1999. –

С. 120 – 123.

17. Бернштейн Н.А. Биомеханика и физиология движений /

Н.А.Бернштейн – М.: Моск. псих.-социал. ин-т, 2004. – 212 с. – (Московский
психолого-социальный институт).

18. Беспутчик В.Г. Проблемы и перспективы подготовки
физкультурных кадров в вузах / В.Г. Беспутчик // Олімпійський спорт і спорт
для всіх: Матеріали ІX міжнародного наук. конгресу, Київ, 20 – 23 вересня
2005 р. – Київ, 2005. – С. 885.

19. Бишевець Н.Г. Основні напрямки модернізації магістерської
підготовки в навчальних закладах фізкультурного профілю / Н.Г. Бишевець,

Т.О. Хабінець // Педагогика, психологія та медико-біологічні проблеми
фізичного виховання і спорту. – 2007. - № 2. – С.17 – 20.

20. Бібік Н.М. Компетентнісна освіта – від теорії до практики /

236

Н.М.Бібік, І.Г.Єрмаков, О.В.Овчарук – К. : Плеяда, 2005. – 120 с.

21. Бібік Н.М. Компетентнісний підхід до презентації освітніх
результатів / Н.М. Бібік // Школа першого ступеня: теорія і практика: Зб.

наук. праць Переяслав-Хмельницького держ. пед. ун-ту ім.. Г. Сковороди. –

Переяслав-Хмельницький, 2004. – Вип. 10. – С. 18–26.

22. Біомеханіка: Методичний посіб. для студ. спортивного фак-ту /

А.М.Лапутін, В.В.Гамалій, Т.О.Хабінець, В.О.Кашуба – К., 2000. – 54 с.

23. Биомеханика, ТСО и тренажеры: Программа учебной
дисциплины для высших физкультурных заведений / Под ред.

Н.А.Лапутина – К. – УГУФВС. – 1993. – 24 с.

24. Біомеханічні основи техніки фізичних вправ / А.М.Лапутін,

М.О.Носко, В.О.Кашуба. – К.: Науковий світ, 2001. – 201 с.

25. Біомеханіка спорту / За заг. ред. А.М.Лапутіна. – К.:

Олимпийская литература, 2001. – 319 с.

26. Біомеханіка фізичного виховання та спорту: Навчальна програма/

М.О.Носко, С.В.Гаркуша, Г.Ю.Куртова, Л.В.Жула – Чернігів: Ред.-вид. відділ
Чернігівського державного педагогічного університету імені Т.Г. Шевченка,

2006. – 16 с.

27. Богачук Л.П. Контроль стійкості тіла спортсменів / Л.П. Богачук
// Олімпійський спорт і спорт для всіх: Матеріали ІX міжнародного наук.

конгресу, Київ, 20 – 23 вересня 2005 р. – Київ, 2005. – С.221.

28. Богданова І.М. Професійно-педагогічна підготовка майбутніх
учителів на основі застосування інноваційних технологій : автореф. дис….

докт. пед. наук: 13.00.04 / І.М. Богданова. – К., 1998. – 32 с.

29. Божик М.В. До проблеми професійно-прикладної фізичної
підготовки майбутніх учителів / М.В. Божик // Теорія та методика фізичного
виховання. – 2008. - № 10. – С. 11 – 13.

30. Болобан В. Стабилография: достижения и перспективы /

В. Болобан, Т. Мистулова // Наука в олимпийском спорте. Специальный
выпуск. – 2001. – С. 5 – 13.

31. Болюбаш Я.Я. Окремі аспекти підготовки національних
педагогічних кадрів / Я.Я. Болюбаш // Матеріали другої Всеукр. наук-практ.

237

конф. “Концепція підготовки спеціалістів фізичної культури в Україні”. –

Київ-Луцьк: Вежа, 1996. – С. 16 – 20.

32. Бранков Г. Основы биомеханики / Г. Бранков. - М.: Мир, -

1981. – 255 с.

33. Бретз Кароль Устойчивость равновесия тела человека: автореф.

дис…. д-ра наук по физ. восп. и сп.: 24.00.01 / Бретз Кароль – К., 1997. – 42 с.

34. Бріжатий О.В. Біомеханіка: модульна система навчання: Навч.

посіб. для фак-в фізичного виховання пед. ін-в та пед. ун-в / О.В.Брізжатий –

Суми; ВВП “Мрія 1” ЛТД, 1997. – 64 с.

35. Булатова М.М. Теоретико-методические аспекты реализации
функциональных резервов спортсменов высшей квалификации /

М.М.Булатова // Наука в олимпийском спорте: Спец. вып. – 1999. – С. 33-50.

36. Виноградський ыычыычьъъяБ.А. Перспективи розвитку біомеханіки спорту у
світлі ідей професора Лапутіна А.М. / Б.А. Виноградський, А.О. Лопатьєв //

Вісник Чернігівського держ. пед. ун-ту імені Т.Г.Шевченка. Випуск 54.

Серія: Педагогічні науки. – Чернігів: ЧДПУ, 2008. – № 54. – С. 29 – 33.

37. Вікторова Л.В. Формування професійно-термінологічної
компетентності студентів вищих аграрних навчальних закладів у фаховій
підготовці: автореф. дис….канд. пед. наук: 13.00.04 / Л.В. Вікторова –

Чернігів, 2009. – 20 с.

38. Вільчковский Е.С. Фізичне виховання дітей у дошкільному
закладі / Е.С. Вільчковский, О.І. Курок – К, 2001. – 216 с.

39. Воробьев М.И. Последипломное образование кадрового
обеспечения сферы физической культуры и спорта / М.И. Воробьев //

Олімпійський спорт і спорт для всіх: Матеріали ІX міжнародного наук.

конгресу, Київ, 20 – 23 вересня 2005 р. – Київ, 2005. – С. 887.

40. Войнар Ю. Анализ подготовки физкультурных кадров /

Ю.Войнар, А. Костюченко // Современные образовательные направления в
физической культуре: Сб. науч. тр. – СПб.: РГПУ им. А.И. Герцена, 2000. –

С.12 – 17.

238

41. Волков Л.В. Биологические и педагогические основы
современных технологий спортивной подготовки детей и молодежи /

Л.В.Волков – Варшава: Академия физической культуры, 2001. – 44 с.

42. Волков Н.Н. Моделирование личности и деятельности тренера и
совершенствование высшего физкультурного образования / Н.Н. Волков,

В.С. Топчиян // Теория и практика физической культуры- 1989-№ 10. - С.7-9.

43. Волькенштейн М.В. Биофизика. / М.В. Волькенштейн -

М.:Наука, - 1988. – 592 с.

44. Волянюк Н.Ю. Сучасні аспекти професійної підготовки фахівців
з фізичної культури і спорту / Н.Ю. Волянюк // Педагогика, психологія та
медико-біологічні проблеми фізичного виховання і спорту. – 1999. - № 19. –

С.34 – 36.

45. Гамалий В. Спортивная техника как объект изучения в теории
спорта / В. Гамалий // Наука в олимпийском спорте. – 2004. - № 1. –

С. 25 – 30.

46. Гаркуша С.В. Застосування сучасних комп’ютерних технологій
при викладанні курсу “Біомеханіка фізичного виховання та спорту” /

С.В. Гаркуша // Вісник Чернігівського дер. пед. ун-ту імені Т.Г.Шевченка.

Випуск 54. Серія: Педагогічні науки. – Чернігів: ЧДПУ, 2008. – № 54. –

С. 474 – 481.

47. Гаркуша С.В. Удосконалення координаційної структури рухових
дії волейболістів високої кваліфікації за допомогою спеціальних засобів
навантаження / С.В. Гаркуша // Вісник Чернігівського держ. пед. ун-ту імені
Т.Г.Шевченка. Випуск 35. Серія: Педагогічні науки. – Чернігів: ЧДПУ,

2006. – № 35. – С. 358 – 362.

48. Геворкян Е.Н. В оценке качества образования нельзя быть
категоричным / Е.Н. Геворкян // Аккредитация в образовании. – 2005. -

№ 1. – С. 4 – 7.

49. Глазер Р. Очерк основ биомеханики / Роланд Глайзер; [Пер. с
нем. Ю.С. Левика; Под ред. С.А. Регирера]. -М.: Мир, 1988. – 128, [1] с.

50. Годик М.А. Спортивная метрология: Учебник для ин-ов
физической культуры / М.А. Годик. – М.: Физкультура и спорт, 1988. – 192с.

239

51. Головченко О.І. Характеристика спеціально організованої та
спонтанної рухової активності в учнів середнього шкільного віку з різним
рівнем розвитку особистісних якостей / О.І. Головченко // Теорія і методика
фізичної культури. – 2009. - № 2. – С. 15 – 18.

52. Голуб Л.В. Программно-целевой подход к формированию
личности в условиях региональной системы непрерывного
профессионального образования / Л.В. Голуб // Среднее образование. - 2001.-

№ 4. - С. 3 – 7.

53. Голубева Г.Н. Формирование активного двигательного режима
ребенка до 6 лет / Г.Н. Голубева // Теория и практика физической культуры. –

2008. - № 2. – С. 83 – 86.

54. Гончаренко С.У. Український педагогічний словник /

С.У.Гончаренко. – К.: Либідь, 1997. – 374 с.

55. Горбенко О. Аналіз системи фізичного виховання у вищих
навчальних закладах в умовах переходу до Болонського процесу / О.

Горбенко // Молода спортивна наука України: Зб. наук. праць з галузі
фізичної культури та спорту. – Випуск 11. – Львів: НВФ “Українські
технології”. – 2007. – Т. 1. – С. 249 – 250.

56. Гребняк М.П. Медико-фізіологічні основи фізичного виховання
студентів: Навч. посіб. / М.П.Гребняк, В.П.Гребняк, А.Г.Рибковський –

Донецьк: ДонНТУ, 2006. – 390 с. – (Навчальний посібник).

57. Григорьянц И.А. Актуальные проблемы совершенствования
качества высшего профессионального педагогического образования
специалистов по физической культуре и спорту / И.А. Григорьянц // Теория и
практика физической культуры. – 2007. - № 12. – С. 53 – 58.

58. Гужаловский А.А. Основы теории и методики физической
культуры: Учебник / А.А.Гужаловский – М.: Физкультура и спорт,

1986. – 365 с.

59. Державна програма “Вчитель” [Електронний ресурс]: офіційний
веб-сайт Міністерства освіти і науки України. – Режим доступу:

www.mon.gov.ua

60. Дмитриев С.В. Биомеханика: В поисках новой парадигмы:

240

Моногр. / С.В.Дмитриев – Н.Новгород: НГПУ, 1999. – 179 с.

61. Дмитриев С.В. Концепция антропно ориентированой
биомеханики: от порождения «живых движений» - к «овладению
двигательным действием» / С.В. Дмитриев // Теория и практика физической
культуры. – 2007. - № 3. – С. 72 – 78.

62. Донской Д.Д. Биомеханика / Д.Д.Донской. - М.: Просвещение,

1975. – С. 240.

63. Донской Д.Д. Биомеханика с основами спортивной техники /

Д.Д.Донской – М.: Физкультура и спорт, 1971. – 288 с.

64. Донской Д.Д. Биомеханика / Д.Д.Донской, В.М.Зациорский. – М.:

Физкультура и спорт, 1979. – 264 с.

65. Донской Д.Д. Законы движения в спорте. Очерки по теории
структурности движений. Д.Д.Донской – М.: Физкультура и спорт,

1968. – 175 с.

66. Донской Д.Д. Методика биомеханического обоснования строения
спортивного действия / Д.Д.Донской. – М.: ГЦОЛИФК, 1989. – 32 с.

67. Донской Д.Д. Биомеханика: Метод. пособ. для студ. ФЗО ИФК /

Д.Д.Донской, Л.С.Зайцева – М.: ФиС, 1983. – 59 с.

68. Дубровский В.И. Биомеханика: Учеб. для сред. и высш. учеб.

заведений. / В.И. Дубровский, В.Н. Федорова – М.: ВЛАДОС-ПРЕСС,

2003. – 672.

69. Дурова Л.Ю. Педагогічні умови формування потреби в
здоровому способі життя майбутніх учителів у процесі фізичного виховання:

автореф. дис…. канд. пед. наук: 13.00.04 "Теорія та методика професійної
освіти" / Л.Ю. Дурова. - Вінниця. - 2009. - 20 с.

70. Ермаков С.С. Модели биомеханических систем в организации
эффективного действия спортсменов [Электронный ресурс]: / С.С. Єрмаков //

Педагогіка, психологія та мед.-біол. пробл. фіз. виховання і спорту. – Х.,

2001. - № 17. – С. 40 – 47. – Режим доступу до статті:

http://www.nbuv.gov.ua/articles/2001/01ysseas.zip

71. Ермаков С.С. Психологические тесты в сети интернет и
перспективы их применения в спортивной практике [Электронный ресурс]: /

241

С.С. Ермаков // Физ. Воспитание студ. творч. спец. – 2004. - № 3. – С.2 – 24 –

Режим доступу до статті:

http://www.nbuv.gov.ua/articles/2004/04ysseas.zip

72. Євсєєв Л.Г. Біомеханіка. Навчальна програма / Л.Г.Євсєєв –

Вінниця: ВДПУ, 2001. – 24 с.

73. Энока Р.М. Основы кинезиологии / Р.М.Энока - К.: Олимпийская
література, 1998. – С. 50 – 55.

74. Железняк Ю.Д. Инновационные перспективы подготовки
педагогов по физической культуре в системе высшего профессионального
физкультурного образования / Ю.Д. Железняк // Теория и практика
физической культуры. – 2006. - № 4. – С. 9 – 112.

75. Железняк Ю.Д. Подготовка специалистов по физической
культуре и спорту в системе педагогического образования / Ю.Д. Железняк //

Теория и практика физической культуры. – 2002. - № 5. – С. 47 – 53.

76. Железняк Ю.Д. Факультеты физической культуры на
современном этапе профессионального образования / Ю.Д. Железняк //

Материалы Международной научно-практической конференции “Физическое
воспитание в системе гармонического развития личности”. – Воронеж,

1998. – С.29 – 31.

77. Жуков В.Л. Підготовка майбутніх учителів фізичної культури до
професійної діяльності / В.Л. Жуков // Вісник Чернігівського держ. пед. ун-ту
імені Т.Г.Шевченка. Випуск 64. Серія: Педагогічні науки. – Чернігів: ЧДПУ,

2009. – № 64. – С. 372 – 375.

78. Жула Л.В. Біомеханічні параметри статодинамічної стійкості тіла
волейболісток високої кваліфікації / Л.В. Жула // Молода спортивна наука
України: збірник наукових праць з галузі фізичної культури та
спорту. – Випуск 11. – Лівів: НВФ “Українські технології”. – 2007. – Т. 1. –

С. 146 – 147.

79. Журавський В.С. Болонський процес: головні принципи
входження в Європейський простір вищої освіти / В.С.Журавський,

М.З.Згуровський – К.: ІВЦ «Політехника», 2003. – 200 с.

242

80. Закон України “Про вищу освіту” // Теорія та практика фізичного
виховання. – Х. : ХДПУ, 2002. – № 1. – С. 23–50.

81. Закон України “Про дошкільну освіту” [Електронний __________ресурс]:

офіційний веб-сайт Міністерства освіти і науки України. – Режим доступу:

www.mon.gov.ua

82. Закон України “Про загальну середню освіту” [Електронний
ресурс]: офіційний веб-сайт Міністерства освіти і науки України. – Режим
доступу:

www.mon.gov.ua

83. Закон України “Про освіту” // Освіта України. Нормативно-

правові документи. – К. : Міленіум, 2001. – С. 32.

84. Закон України “Про позашкільну освіту” [Електронний ресурс]:

офіційний веб-сайт Міністерства освіти і науки України. – Режим доступу:

www.mon.gov.ua

85. Закон України “Про професійно-технічну освіту” [Електронний
ресурс]: офіційний веб-сайт Міністерства освіти і науки України. – Режим
доступу:

www.mon.gov.ua

86. Закон України “Про фізичну культуру і спорт” // Спортивна
газета. – 1994. – 29 січня.

87. Запорожанов В.А. Контроль в спортивной тренировке /

В.А.Запорожанов – Киев: Здоров'я, 1988. – 249 с.

88. Зациорский В.М. Биомеханика двигательного аппарата человека /

В.М.Зациорский – М.: Физкультура и спорт, 1981. – 193 с.

89. Зациорский В.М. Спортивная метрология / В.М.Зациорский – М.:

Физкультура и спорт, 1982. – 256 с.

90. Зволинская Н.Н. Квалификационная характеристика специалиста
по физической культуре и спорту: Учеб. пособ. для слушателей ФПК и
других форм обучения / Н.Н.Зволинская, В.И. Маслов - М.: ГЦОЛИФК, 1990.

91. Иберла К. Факторный анализ /К. Иберла – М.: Статистика
1980. – 398 с.

92. Исмаилов А.И. Некоторые методологические основания
243

подготовки специалистов / А.И. Исмаилов // Совершенствование подготовки
кадров в области физической культуры и спорта в условиях модернизации
профессионального образования: Тез. докл. IV Всерос. науч.-практ. конф. –

М.: Физическая культура, 2006. – С 87.

93. Іваній І.В. Технологія гармонізації фізичного і інтелектуального
особистісного розвитку і здоров’я в системі фізичного виховання молодшого
школяра / І.В. Іваній, І.О. Калініченко // Теорія і методика фізичної
культури.– 2009. - № 2. – С. 7 – 11.

94. Каргопалов Е.П. Последипломное образование физкультурных
кадров в системе непрерывного физкультурного образования / Е.П.

Каргопалов // Психолого-педагогические аспекты учебной и спортивной
деятельности: Сб. науч. тр. - Омск, 1999, - С. 22 - 27.

95. Каргаполов Е.П. К разработке онтологии непрерывного
физкультурного образования / Е.П. Каргаполов, В.В. Приходько // Теория и
практика физической культуры. - 1990. № 12, С 24 – 28.

96. Карпюк Р.П. Професійна підготовка фахівців для галузі
адаптивної фізичної культури в зарубіжних країнах: Навч.-метод. посіб. /

Р.П. Карпюк, Л.П. Сушенко – Луцьк: Волинська обласна друкарня,

2008. – 60с.

97. Конспективний курс з біомеханіки: Навч. посіб. / Укл.

С.В. Мединський. – Чернівці: Рута, 2004. – 134 с.

98. Конькова Р.В. Подготовка преподавателя физической культуры в
классическом университете: дис. …канд. пед. наук: 13.00.08 / Р.В. Конькова.–

М.: РГБ. - 2003. – 215 с.

99. Коренев Г.В. Введение в механику человека / Г.В.Коренев – М.:

Наука, - 1977. – 264с.

100. Корнещук В.В. Сучасна професійна освіта в Україні і надійність
спеціалістів / В.В. Корнещук // Наука і освіта. – 2007. – т № 1 – 2 . –

С. 147-150.

101. Кашуба В.А. Біомеханіка осанки / В.А.Кашуба – К.: Олімпійська
література, 2003. – 206 с.

102. Кашуба В.А. Биомеханическая коррекция нефиксированных
244

нарушений опорно-двигательного аппарата детей дошкольного возраста /

В.А. Кашуба, Е.М. Тышко // Сб. науч. тр. "Физическое воспитание студентов
творческих специальностей". – Харьков, 2004. - № 1. – С.71 – 77.

103. Кизилова Н.Н. Конспект лекций по курсу "Биомеханика" /

Н.Н. Кизилова - Харьков: Изд-во ХТУРЭ. - 1999. - 108c.

104. Кинезиология: Программа для студ. Ин-тов физической культуры
/ А.Н.Лапутин– К., 1991. - ООП.ИПК. – 20 с.

105. Кійко Т.Б. Актуальні питання освіти в галузі здоров’я /

Т.Б.Кійко., Г.Ю.Куртова, І.О.Донець // Освіта і здоров’я: формування
здоров’я дітей, підлітків та молоді в умовах навч. закладу: всеукр. наук.-

практ. конф., 25-27 вересня 2008 р. – Суми: СумДПУ ім. А.С.Макаренка,

2008. – С. 221-226.

106. Конституція України [Електроний ресурс]: Офіційне
представництво Президента України. – Режим доступу:

www.president.gov.ua/content/constitution.html

107. Концепція професійної освіти України. - К., 1991. - 20 с.

108. Конох А.П. Теоретичні та методичні засади професійної
підготовки майбутніх фахівців із спортивно-оздоровчого туризму у вищих
навчальних закладах: автореф. дис…. д-ра пед. наук: 13.00.04 / А.П. Конох. -

К.. 2007. - 42 с.

109. Концептуальні засади розвитку розвитку педагогічної освіти
України та її інтеграції в європейський освітній простір [Електронний
ресурс]: офіційний веб-сайт Міністерства освіти і науки України. – Режим
доступу:

www.mon.gov.ua/education/average/topic/rozv/knc.doc

110. Корнберг В.Б. О некоторых базовых понятиях в нашей сфере /

В.Б. Корнберг // Теория и практика физической культуры. – 2008. - № 2. –

С. 9 – 13.

111. Корнберг В.Б. Основы спортивной кинезиологии: Учеб. пособ. /

В.Б.Корнберг– М.: Сов. сп., 2005. – 232 с.

112. Костюченко В.Ф. Государственные стандарты высшего
образования в области физической культуры и спорта третьего поколения:

245

какими им быть ? / В.Ф.Костюченко, А.В.Минаев, Е.Ф.Орехов, В.С.Степанов
// Теория и практика физической культуры. 2006. - № 12. – С. 2 – 17.

113. Кошовий О.С. Вдосконалення викладання дисципліни
біомеханіка в ІФК / О.С. Кошовий, В.П. Бєляєв // Олімпійський спорт і спорт
для всіх: Матеріали ІX міжнародного наукового конгресу, Київ, 20 – 23

вересня 2005 р. – Київ, 2005. – С. 908.

114. Кукса В.О. Професійна підготовка фахівців з фізичної
реабілітації у вищих навчальних закладах: автореф. дис…. канд. пед. наук:

13.00.04 / Кукса В.О. - К.. 2002. - 18 с.

115. Куликова Л.М. Технология проектирования содержания
профессиональной підготовки студентов / Л.М. Куликова // Теория и
практика физической культуры. – 2008. - № 4. – С. 77 – 80.

116. Курило В.С. Концептуальные основы непрерывной
профессиональной подготовки специалистов физического воспитания и
спорта в Украине / В.С. Курило, В.В. Мартиненко // Педагогика, психологія
та медико-біологічні проблеми фізичного виховання і спорту. – 2006. - №12.–

С.102 – 105.

117. Куртова Г.Ю. Біомеханічні знання у професійній підготовці
майбутніх вчителів фізичної культури / Г.Ю. Куртова // Педагогіка,

психологія та медико-біологічні проблеми фізичного виховання та спорту. –

2009. - № 11. – С. 60 – 62.

118. Куртова Г.Ю. Біомеханічні параметри статодинамічної стійкості
тіла важкоатлеток високої спортивної кваліфікації / Г.Ю. Куртова // Вісник
Чернігівського держ. пед. ун-ту імені Т.Г.Шевченка. Випуск 54. Серія:

педагогічні науки. – Чернігів: ЧДПУ, 2008. – № 54. – С. 113 – 116.

119. Куртова Г.Ю. Здоровий спосіб життя як пріоритетна цінність
виховання сучасних дітей та молоді / Г.Ю. Куртова, Д.М. Іванов // Вісник
Чернігівського держ. пед. ун-ту імені Т.Г.Шевченка. Випуск 55. Серія:

педагогічні науки. – Чернігів: ЧДПУ, 2008. – № 55. Том ІІ – С. 168 – 170.

120. Куртова Г.Ю. Модель формування біомеханічних знань у
майбутніх учителів фізичної культури / Г.Ю. Куртова // Педагогіка,

психологія та медико-біологічні проблеми фізичного виховання та спорту. –

246

2009. - № 12.

121. Куртова Г.Ю. Оцінка ефективності змагальної діяльності
спортсменів у важкій атлетиці / Г.Ю. Куртова // Вісник Чернігівського держ.

пед. ун-ту імені Т.Г.Шевченка. Випуск 44. Серія: Педагогічні науки. –

Чернігів: ЧДПУ, 2007. – № 44. – С. 227 – 229.

122. Куртова Г.Ю. Реалізаційна ефективність змагальної діяльності
спортсменок-важкоатлеток / Г.Ю. Куртова // Молода спортивна наука
України: збірник наукових праць з галузі фізичної культури та спорту. –

Випуск 11. – Львів: НВФ Вид. дім “Українські технології”. – 2007. – С. 160.

123. Куртова Г.Ю. Формування біомеханічних знань у майбутніх
учителів фізичної культури / Г.Ю. Куртова // Вісник Чернігівського держ.

пед. ун-ту імені Т.Г.Шевченка. Випуск 69. Серія: педагогічні науки. Фізичне
виховання та спорт. – Чернігів: ЧДПУ, 2009. – № 69. – С. 20 – 24.

124. Лапутин А.Н. Дидактическая биомеханика: проблемы и решения
/ А.Н. Лапутин // Наука в Олимпийском спорте. – К.: Олимпийская
литература, 1995. – №2 (3). – С. 42-51.

125. Лапутин А.Н. Кинезиология – учение о двигательной функции
организма человека / А.Н. Лапутин // Вісник Чернігівського держ. пед. ун-ту
імені Т.Г.Шевченка. Випуск 54. Серія: Педагогічні науки. – Чернігів: ЧДПУ,

2008. – № 54. – С. 9 – 13.

126. Лапутин А.Н. Обучение спортивным движениям / А.Н. Лапутин.–

К.: Здоров'я, 1986. – 336 с.

127. Лапутин А.Н. Практическая биомеханика / А.Н. Лапутин. – К.:

Науковий світ, 2000. – 298 с.

128. Лапутин А.Н. Совершенствование геометрии масс тела
спортсменов в тренировочном процессе / А.Н. Лапутин // Олімпійський спорт
і спорт для всіх: Матеріали ІX міжнародного наукового конгресу, Київ, 20 –

23 вересня 2005 р. – Київ, 2005. – С.257.

129. Лапутин А.Н. Совершенствование технического мастерства
спортсменов высокой квалификации / А.Н. Лапутин // Наука в Олимпийском
спорте. – К.: Олимпийская литература, 1997. – С. 78-83.

247

130. Лапутин А.Н. Современные проблемы совершенствования
технического мастерства спортсменов в олимпийском и профессиональном
спорте / А.Н. Лапутин // Наука в олимпийском спорте. – 2001. - № 2. –

С.38 – 46.

131. Лапутин А.Н. Моделирование спортивной техники и
видеокомпьютерный контроль в технической подготовке спортсменов
высшей квалификации / А.Н. Лапутин, А.А. Архипов, Н.А. Носко // Наука в
олимпийском спорте (специальный выпуск). – 1999. – С. 102-109.

132. Лапутин А.Н., Олимпийскому спорту – высокие технологи /

А.Н.Лапутин, В.И. Бобровник. – К.: Знання, 1999. – 164 с.

133. Лапутін А.М. Динамічна анатомія: Навч. программа для вищ.

наук. закл. фіз. вихов. та спорту / А.Н.Лапутин, В.О. Кашуба – К.: Науковий
світ, 2000. – 12 с.

134. Лапутін А.М. Кінематика тіла людини: Навч. програма для вищ.

наук. закл. фіз. вихов. та спорту / А.Н.Лапутин, В.О. Кашуба. – К.: Науковий
світ, 2003. – 14 с.

135. Лапутин А.Н. Формирование массы и динамика гравитационных
взаимодействий тела человека в онтогенезе / А.Н.Лапутин, В.О. Кашуба. –

К.: Знання, 1999. – 202 с.

136. Лапутин А.Н. Технология контроля двигательной функции стопы
школьников в процессе физического воспитания / А.Н.Лапутин, В.О.Кашуба,

К.Н. Сергиенко. – К.: Дія, 2003. – 68 с.

137. Лапутін А.М. Кінетика як система знань про рухову функцію тіла
людини / А.М.Лапутін, В.О.Кашуба, Т.О. Хабінець // Теорія і методика
фізичного виховання і спорту. – 2005. - № 2 – 3. – С.96 - 102

138. Лапутин А.Н. Современные проблемы совершенствования
технического мастерства спортсменов в олимпийском и профессиональном
спорте / А.Н.Лапутин, Н.А. Носко // Физическое воспитание студентов
творческих специальностей: Сб. науч. тр. под ред. С.С.Ермакова– Харьков:

ХГАДИ (ХХПИ), 2002. – №4. – С. 3-17.

139. Лапутин А.Н. Технические средства обучения: Учеб. пособ. для
ин-тов физ. культуры / А.Н. Лапутин, В.Л.Уткин – М.: Физкультура и спорт,

248

1990. – 80 с.

140. Лапутин А.Н. Биомеханика физических упражнений /

А.Н.Лапутин, В.Е.Хапко – К.: Радянська школа, 1989. – 135 с.

141. Лапутін А.М. Методичні рекомендації до проведення
лабораторних занять з біомеханіки / А.М.Лапутін, Б.Г.Хоменко,

Т.О. Хабінець - КДПІ ім. М.П. Драгоманова, КДПІФК, 1992. – 48 с.

142. Лапутін А.М. Методичні розробки з теоретичного курсу
“Біомеханіка”: – Тези лекцій з біомеханіки / А.М.Лапутін, Б.Г.Хоменко,

Т.О.Хабінець, В.В.Гамалій – КДПІ ім. М.П. Драгоманова, КДПІФВ,

1993. – 22 с.

143. Левинець Н.В. Формування професійної готовності майбутніх
вихователів до здійснення фізичного виховання дошкільників на засадах
народних традицій: автореф. дис. … канд пед. наук: 13.00.04 /

Н.В.Левинець – К., 2007. – 20 с.

144. Лисенко А.І. Система забезпечення післядипломної
фізкультурної освіти / А.І. Лисенко // Олімпійський спорт і спорт для всіх:

Матеріали ІX міжнародного наук. конгресу, Київ, 20 – 23 вересня 2005 р. –

Київ, 2005. – С. 915.

145. Лоза Т.О. Рухова активність як невід’ємний компонент здорового
способу життя / Т.О. Лоза // Формування здоров’я дітей, підлітків та молоді в
умовах навчально-виховного закладу: Всеукр. наук.-прак. конф., 20 – 22 квіт.,

2006. – С. 210 – 212.

146. Лозова В.І. Теоретичні основи виховання і навчання: Навч. посіб.

/ В.І.Лозова,Г.В.Троцко – Харків: ОВС, 2002. – 400 с.

147. Магин В.А. Контекст модернизации высшего профессионального
физкультурного образования / В.А. Магин // Теория и практика физической
культуры. - № 4. – 2005. – С.84 - 89.

148. Мазін В.М. Формування культури професійної самореалізації
майбутніх учителів фізичного виховання: автореф. дис. … канд. пед. наук:

13.00.04 / В.М. Мазін - Запоріжжя. - 2008. - 20 с.

149. Мартиненко В.В. Проблеми неперервної підготовки фахівців
фізичного виховання і спорту / В.В. Мартиненко // Педагогика, психологія та
249

медико-біологічні проблеми фізичного виховання і спорту. – 2006. - №3. –

С.55 – 58.

150. Мартиросов Э.Г. Методы исследования в спортивной
антропологии / Э.Г.Мартиросов – М.: Физкультура и спорт, 1982. – 199 с.

151. Масальгин Н.А. Математико-статистические методы в спорте /

Н.А.Масальгин – М.: Физкультура и спорт, 1974. – 154 с.

152. Маслов В.И. Теоретические подходы к обоснованию понятия и
состава содержания высшего физкультурного образования / В.И.Маслов,

Н.Н.Зволинская - Проблемы высшего физкультурного образования: Сб.

научн. работ.- М.: РИО ГЦОЛИФК, 1988-С.56-61.

153. Маслов В.И. Высшее физкультурное образование сегодня и
завтра / В.И. Маслов, Н.Н. Зволинская // Теория и практика физической
культуры. - 1990. - N 12. - C.2-11.

154. Матеріали науково-практичного семінару «Кредитно-модульна
система підготовки фахівців у контексті Болонської декларації». – Львів:

Львівська політехніка, 21 – 23 листопада 2003. – 111 с.

155. Матвеев Л.П. Общая теория спорта: Учеб. для завершающего
уровня высшего физкультурного образования / Л.П. Матвеев – М.,

1997. – 304 с.

156. Матвеев Л.П. Основы общей теории спорта и системы
подготовки спортсменов / Л.П.Матвеев – К.: Олимпийская литература,

1999. – 317 с.

157. Міненок А.О. Формування валеологічних знань у майбутніх
учителів фізичної культури: дис. …канд. пед. наук: 13.00.04 / А.О.Міненок –

Чернігів: ЧДПУ імені Т.Г. Шевченка, 2007. – 215 с.

158. Міненок А.О. Особливості впровадження принципів болонського
процесу до науково-освітньої діяльності факультету фізичного виховання /

А.О.Міненок, Г.Ю.Куртова, І.О. Донець // Вісник Чернігівського держ. пед.

ун-ту імені Т.Г.Шевченка. Випуск 54. Серія: педагогічні науки. – Чернігів:

ЧДПУ, 2008. – № 54. – С. 135 – 140.

159. Містулова Т.Є. Якість функції рівноваги як біомеханічний
параметр оцінки статодинамічної стійкості тіла спортсменів / Т.Є. Містулова,

250

А.Ю. Шидловський, І.А. Терещенко // Олімпійський спорт і спорт для всіх:

Матеріали ІX міжнародного наукового конгресу, Київ, 20 – 23 вересня 2005

р. – Київ, 2005. – С.264.

160. Моделирование .управления движениями человека/

[М.П.Шестакова, А.Н.Аверкина и др.]; под ред. М.П. Шестакова, А.Н.

Аверкина. – М.: СпортАкадемияПресс, 2003. – 360 с.

161. Навчальна програма “Кінетика тіла людини”: Для вузів фізичного
виховання і спорту / Уклад.: А.М. Лапутін, В.О. Кашуба. – К.: Наук. світ,

2003. – 13 с.

162. Навчально-методичний комплекс з напрямку підготовки 0102

Фізичне виховання, спорт і здоров’я людини, зі спеціальності 6.010201

Фізичне виховання / За заг. ред. О.В. Тимошенка. – К.: НПУ імені М.П.

Драгоманова. – 2008. – 242 с.

163. Наследов А.Д. Математические методы психологического
исследования. Анализ и интерпритация данных: Учеб. пособ./

А.Д.Наследов – Санкт-Петербург: Речь, 2006. – 392 с.

164. Науменко Т. Про аспекти реформування освіти України /

Т.Науменко // Шлях освіти. - 1997. - № 1.

165. Національна доктрина розвитку освіти [Електронний ресурс]:

офіційний веб-сайт Міністерства освіти і науки України. – Режим доступу:

www.mon.gov.ua

166. Національна доктрина розвитку фізичної культури і спорту. – К.:

Держкомспорт України, 2004. – 15 с.

167. Начинская С.В. Основы спортивной статистики: Учеб. пособ. для
ин-та физ. культуры /С.В. Начинская – К.: Вища школа, 1987. – 190с.

168. Никитюк Б.А. Адаптация,конституция и моторика / Б.А.Никитюк
// Теория и практика физической культуры. – 1989. – №1. – С. 40-42.

169. Ничкало Н.Г. Неперервна професійна освіта: міжнародний аспект
/ Н.Г. Ничкало // Матеріали Міжнародної наукової конференції «Творча
особистість у системі неперервної професійної освіти» / За ред. С.О. Сисоєвої
і О.Г. Романовського. – Харків: ХДПУ, 2000. – С.54-80.

170. Носко М.О. Класифікація фізичних вправ відносно вектора
251

гравітації / М.О. Носко // Вісник Чернігівського держ. пед. Ун-ту імені
Т.Г.Шевченка. Випуск 54. Серія: Педагогічні науки. – Чернігів: ЧДПУ,

2008. – № 54. – С. 9 – 13.

171. Носко Н.А. Педагогические основы обучения молодежи и
взрослых движениям со сложной биомеханической структурой / Н.А.Носко –

К.: Наук. світ, 2000. – 336 с.

172. Носко М.О. Теоретичні та методичні основи формування рухової
функції у молоді під час занять фізичною культурою та спортом: дис. …

доктора пед. наук: 13.00.09 / М.О.Носко – Чернігів: ЧДПУ імені Т.Г.

Шевченка, 2003. – 419 с.

173. Носко М.О. Особливості застосування комплексного
біомеханічного контролю в тренувальному процесі волейболістів високої
кваліфікації / М.О. Носко, С.В. Гаркуша, О.В.Осадчий // Вісник
Чернігівського держ. пед.. ун-ту імені Т.Г.Шевченка. Випуск 35. Серія:

Педагогічні науки. – Чернігів: ЧДПУ, 2006. – № 35. – С. 336 – 341.

174. Носко М.О. Функціональний розвиток важкоатлеток високої
спортивної кваліфікації / М.О. Носко, Г.Ю. Куртова, М.П. Дейкун //

Педагогіка, психологія та медико-біологічні проблеми фізичного виховання і
спорту. – Харків, 2003. - № 22. – С. 95 – 101.

175. Огнистий А.В. Мобільність студента у виборі навчальних
курсів – запорука якісної підготовки фахівців в умовах Болонської декларації
/ А.В.Огнистий // Теорія і методика фізичного виховання. – 2008. - № 12. –

С. 13 – 18.

176. Окунь Я. Факторный анализ / Я. Окунь – М.: Статистика,

1980. – 200 с.

177. Ольхова-Марчук Н.В. Потенційні можливості фізичної культури
як засобу формування культури міжособистісних взаємин молодших
школярів / Н.В. Ольхова-Марчук // Теорія і методика фізичної культури. –

2009. - № 4. – С. 7 – 10.

178. Омельяненко В.Г. Програма з біомеханіки фізичних вправ для
спеціальності “Вчитель фізичної культури і валеології. / В.Г. Омельяненко –

Кінезіологія в системі культури: Матеріали конференції. – Івано-Франківськ:

252

Плай, 2001. – 83 с.

179. Онопрієнко О.В. Формування базових професійних
компетентностей майбутнього вчителя фізичної культури в процесі вивчення
фахових дисциплін: автореф. дис. … канд. пед.. наук: 13.00.04 / О.В.

Онопрієнко – Черкаси, 2009. – 20 с.

180. Орлов А.И. Прикладная статистика: Учеб. для вузов / А.И.Орлов–

М.: Экзамен, 2004. – 656 с.

181. Осадчий В.В. Сучасні тенденції у неперервній освіті України /

В.В. Осадчий // Педагогика, психологія та медико-біологічні проблеми
фізичного виховання і спорту. – 2006. - №12. – С.123 – 128.

182. Основы биомеханики: Программа пед. ин-та для специальности
˝Начальное военное обучение и физическое воспитание˝ /В.В.Абросимов,

В.Л.Уткин, В.К.Филиппов – М.: РПУ МП – 1981. – 15 с.

183. Основы математической статистики / Под ред. В.С. Иванова – М.:

Физкультура и спорт, 1990. – 176 с.

184. Петровский В.В. Организация спортивной тренировки/

В.В.Петровский – К.: Здоровье, 1978. - С.92.

185. Платонов В.Н. Актуальные проблемы высшей школы и пути
перестройки физкультурного образования / В.Н. Платонов // Теория и
практика физической культуры, 1990. N 4. - С.5-10.

186. Платонов В.Н. Общая теория подготовки спортсменов в
олимпийском спорте: Учеб. для студ. вузов. Физическое воспитание и спорт /

В.Н. Платонов – К.: Олимпийская литература, 1997. – 583 с.

187. Платонов В.Н. Современная спортивная тренировка /

В.Н.Платонов – К.: Здоровье, 1980. – 336с.

188. Погрібний А.С. Біомеханіка фізичних вправ: Навч.-метод. посіб. /

А.С.Погрібний – Черкаси. – 2005. – 104 с.

189. Пономарев Г.Н. Государственные образовательные стандарты в
области физической культуры и спорта: проблемы и перспективы
усовершенствования / Г.Н. Пономарев // Теория и практика физической
культуры. – 2000. - № 12. – С. 9 – 14.

253

190. Пономарев Г.Н. Перспективы развития образовательной
деятельности факультетов физической культуры в условиях модернизации
образования в России / Г.Н. Пономарев // Теория и практика физической
культуры. – 2007. - № 8. – С. 55 – 58.

191. Попованова Н.А. К вопросу о развитии двигательной активности
детей дошкольного возраста / Н.А. Попованова, В.М. Кравченко // Теория и
практика физической культуры. – 2007. - № 7. – С. 68 – 69.

192. Практическая биомеханика / [А.Н.Лапутин, В.А.Кашуба и др.];

Под общей ред. А.Н.Лапутина – К.: Науковий світ, 2000. – 298 с.

193. Професійна освіта в зарубіжних країнах: порівняльний аналіз /

[Н.В.Абашкіна,О.І.Авксєнтьєва ,Р.І. Антонюк та ін.]. – К.: Вибір, 2002.–322с.

194. Тихонов А.М. Содержание профессионального образования и
условия его реализации на факультете физической культуры педагогического
вуза / А.М. Тихонов, А.Т. Полякова // Теория и практика физической
культуры. – 2006. - № 11. – С. 53 – 56.

195. Проблеми освіти: Наук.-метод. зб.- Вип 1 / М-во освіти України;

Ред. Ю. М. Бутай. - К., 1995. - 224 с.

196. Регирер С.А. Лекции по биологической механике / С.А.Регирер.─
М.: Изд.МГУ, -1980. – 144с.

197. Рибак О.Ю. Конспект лекцій з кінезіології / О.Ю. Рибак – Львів:

ЛДІФК, 2002. – 50 с.

198. Ровний А.С. Сенсорні механізми управління точнісними рухами
людини / А.С. Ровний. – Харків: ХаДІФК, 2001. – 220 с.

199. Романенко В.А. Двигательные способности человека/

В.А.Романенко. – Донецк: Новый мир, УКЦентр, 1999. – 336 с.

200. Романенко В.А. Диагностика двигательных способностей. Учеб.

пособ. /В.А.Романенко. – Донецк: Изд-во ДонНУ, 2005. – 290 с.

201. Романова Е.Е. Образование дошкольников в области физической
культуры в отражении социального развития современного общества / Е.Е.

Романова, С.О. Филиппова, Е.Г.Кириллова // Теория и практика физической
культуры. – 2008. - № 3. – С. 18 – 21.

202. Сальченко И.М. Двигательные взаимодействия спортсменов /

254

И.М.Сальченко. – К.: Здоров'я, 1980. – 116 с.

203. Селуянов В. Геометрия масс тела человека / В. Селуянов //

Совершенствование управления системой подготовки спортсменов высшей
квалификации: Сб. научн. тр. – М., 1978. – С. 9-18.

204. Сергієнко Л. П. Інноваційний зміст системи підготовки
спеціалістів фізичного виховання і спорту / Л. П. Сергієнко // Спортивний
вісник Придніпров’я. – 2003. – № 3–4. – С. 23–32.

205. Сидоренко В.К. Фундаменталізація професійної підготовки як
один із пріоритетних напрямів розвитку вищої освіти в Україні /

В.К.Сидоренко // Вища освіта в Україні. – 2004. - № 3. – С. 35 – 41.

206. Сидоренко В.К. Проблема актуальна, різнобічна: Про інтеграцію
навч. предметів у пед. теорії і практиці / В.К. Сидоренко // Рідна шк. – 1992. –

№ 7-8. – С. 30-34.

207. Синіговець В.І. Моделювання біомеханічної структури рухової
дії / В.І.Синіговець, Ю.П.Якущенко // Вісник Чернігівського держ. пед. ун-ту
імені Т.Г.Шевченка. Випуск 35. Серія: Педагогічні науки. – Чернігів: ЧДПУ,

2006. – № 35. – С. 353 – 355.

208. Сисоєва С.О. Особистісно зорієнтовані педагогічні технології:

метод проектів / С. О. Сисоєва // Метод проектів: Традиції, перспективи,

життєві результати: практико __________зорієнтований збірник. – К.: Магістр-S, 2003. –

С. 119–124.

209. Сисоєва С.О. Педагогічні технології у неперервній професійній
освіті / С.О.Сисоєва // Неперервна професійна освіта: Філософія, педагогічні
парадигми, прогноз: наукове видання / В.П.Андрущенко, І.А.Зязюн,

В.Г. Кремень та ін.; За ред. В.Г. Кременя. – К.: Наукова думка, 2003. –

С. 449–564.

210. Сисоєва С.О. Творчість і технології у наукових дослідженнях
неперервної професійної освіти / С.О. Сисоєва // Теорія і практика упр. соц..

системам: філос., психологія, педагогіка, соціол. – 2008. - № 2 . – С. 79 – 86.

211. Сластенин В. А. Педагогика профессионального образования /

Сластенин В. А. – М.: Академия, 2006. – 368 с.

255

212. Смирнов В.М. Физиология физического воспитания и спорта /

В.М.Смирнов,В.И.Дубровский. – М.: ВЛАДОС ПРЕСС, 2002. – 606с.

213. Солодков А.С. Адаптация в спорте: теоретические и прикладные
аспекты / А.С. Солодков // Теория и практика физической культуры. —1990.-

№ 5. - С. 3-5.

214. Сорокопуд Ю.В. Концептуальная модель ведущих
метаобразований преподавателя факультета физической культуры в
контексте модернизации системы профессионального образования / Ю.В.

Сорокопуд, Э.Н Набат // Теория и практика физической культуры. – 2007. -

№ 6. – С. 22 – 24.

215. Старченко С.О. Біомеханіка у неперервній освіті вчителя
фізичної культури / С.О. Старченко // Вісник Чернігівського держ. пед. ун-ту
імені Т.Г.Шевченка. Випуск 54. Серія: Педагогічні науки. – Чернігів: ЧДПУ,

2008. – № 54. – С. 39 – 43.

216. Сущенко Л.П. Головні тенденції в професійній підготовці
фахівців фізичного виховання у зарубіжних вищих закладах освіти/

Л.П.Сущенко // Педагогіка і психологія формування творчої особистості:

проблеми і пошуки: Зб. наук. пр. / Редкол.: Т.І.Сущенко (відп. ред.). – Київ-

Запоріжжя. – 2000. – Вип. 18. – С. 229-234.

217. Сущенко Л.П. До питання про теоретичні засади професійної
підготовки фахівців фізичного виховання та спорту / Л.П.Сущенко //

Педагогіка і психологія професійної освіти. – 2000. – № 3. – С. 61-70.

218. Сущенко Л.П. Зміст професійної підготовки майбутніх фахівців
фізичного виховання та спорту / Л.П.Сущенко // Проблеми педагогічних
технологій: Зб. наук. пр. Волинського держ. ун-ту ім. Л.Українки. – Луцьк. –

2000. – Вип. 4. – С. 130-138.

219. Сущенко Л.П. Концептуальні підходи до професійної підготовки
майбутніх фахівців фізичного виховання та спорту / Л.П.Сущенко //

Педагогічний процес: теорія і практика: Зб. наук. пр. – К.: Науковий світ. –

2002. – С. 138-150.

256

220. Сущенко Л. П. Методика викладання основних понять
фізкультурної освіти : [Навч.-метод. посіб.] / Л.П.Сущенко. – Запоріжжя :

ЗДУ, 2001. – 70 с.

221. Сущенко Л.П. Про деякі дефініції професійної підготовки
майбутніх фахівців фізичного виховання та спорту / Л.П.Сущенко //

Педагогіка і психологія формування творчої особистості: проблеми і пошуки:

Зб. наук. пр. / Редкол.: Т.І.Сущенко (відп. ред.). – Київ-Запоріжжя. – 2000. –

Вип. 21. – С. 280-285.

222. Сущенко Л.П. Професійна підготовка майбутніх фахівців
фізичного виховання та спорту (теоретико-методологічний аспект):

Монографія / Л.П.Сущенко – Запоріжжя: ЗДУ, 2003. – 442 с.

223. Сущенко Л.П. Cутність професійної підготовки майбутніх
фахівців фізичного виховання та спорту / Л.П.Сущенко // Наука і сучасність:

Зб. наук. пр. Національного пед. ун-ту ім. М.П.Драгоманова. – К.: Логос. –

2000. – Т.ХХІІ. – Вип. 2. – Ч. 2. – С. 126-135.

224. Сущенко Л.П. Фізична культура як важлива складова
майбутнього викладача фізичного виховання та спорту / Л.П.Сущенко //

Проблеми сучасного мистецтва і культури: Зб. наук. пр. – Харків: Каравела. –

1999. – С. 170 - 179.

225. Тимошенко О.В. Теоретико-методичні засади оптимізації
професійної підготовки вчителів фізичної культури у вищих навчальних
закладах: автореф. дис. … докт. пед. наук: 13.00.04 /О.В.Тимошенко – К.,

2009. – 38 с.

226. Тищенко П.Ю. Научно-исследовательская робота в
профессиональном становлении специалистов по физической культуре и
спорту / П.Ю. Тищенко // Теория и практика физической культуры. – 2007. -

№ 6. – С. 2 – 5.

227. Управление биомеханическими системами в спорте: Сб. науч. Тр.

/ Ред. коллегия: А.Н. Лапутин и др. – К.: КГИФК, 1989. – 92 с.

228. Уткин В.Л. Биомеханика физических упражнений / В.Л. Уткин. –

М.: Просвещение, 1989. – 207с.

257

229. Фалькова Н.И. Анатомические, морфологические,

биомеханические и психофизиологические различия мужчин и женщин /

Н.И. Фалькова // Педагогика, психологія та медико-біологічні проблеми
фізичного виховання і спорту. – Харків, 1998. - № 9. – С. 10 – 12.

230. Физиологическое тестирование спортсмена высокого класса /

Дж. Дункана Мак-Дугалла, Говарда Г. Уэнгера, Говарда Дж. Грина: Под. ред.

Дж. Дункана Мак-Дугалла – К.: Олимпийская литература, 1997. – 432 с.

231. Физиология спорта и двигательной активности / Дж. Х. Уилмор,

Д.Л. Костилл. – К.: Олимпийская литература, 1997. – 502 с.

232. Физиология человека / Под ред. И.М. Серопегина. - М.:

Физкультура и спорт, 1961. – 279с.

233. Физиология человека / Под ред В.В. Васильевой. – М.:

Физкультура и спорт, 1984. – 320с.

234. Физическая культура и её формирование в процессе высшего
профессионального образования: Учеб. пособ. / [В.Д.Буштрук, Ю.Войнар,

В.Ф.Костюченко, Е.Г.Шубин] - СПб ГУАП. СПб., 2003.- 45 с.

235. Фильгина Е.В Модельные характеристики соревновательной
деятельности спортсменок-тяжелоатлеток / Е.В. Фильгина // Мир спорта. –

2004. - № 2. – С. 13 – 17.

236. Формування професійної культури вчителя в контексті інтеграції
України в європейський освітній простір: Матеріали регіонального наук.-

практ. семінару, 22 – 23 травня 2007 р., Тернопіль / Ред. Г.В. Терещук. –

Тернопіль: ТНПУ ім. В.Гнатюка, 2007. – 177 с.

237. Хабинець Т.А. Особенности подготовки магистров по
специализации «Биомеханика спорта в Украине» / Т.А. Хабінець // Вісник
Чернігівського держ. пед. ун-ту імені Т.Г.Шевченка. Випуск 54. Серія:

Педагогічні науки. – Чернігів: ЧДПУ, 2008. – № 54. – С.44 – 49.

238. Хмельницька І.В. Біомеханічний комп’ютерний аналіз
спортивних рухів: Метод. посіб. для вузів фізичного виховання та спорту /

І.В. Хмельницька – К.: Наук. світ, 2005. – 56 с.

258

239. Чередніченко Г.А. Формування творчих здібностей майбутніх
бакалаврів-менеджерів у процесі фахової підготовки: автореф. дис. … канд.

пед. наук: 13.00.04 / Г.А. Чередніченко – Чернігів, 2009. – 20 с.

240. Чорноштан А.Г. Науково-педагогічні основи конструювання
модульних навчальних програм у системі фахової підготовки майбутнього
вчителя фізичного виховання / А.Г. Чорноштан // Вісник ЛДПУ: Серія: Пед.

науки. – 2002. – № 8. – С. 293–302.

241. Шадриков В.Д. Новая модель специалиста: инновационная
подготовка и компетентностный подход / В.Д. Шадриков // Высшее
образование сегодня. – 2004. - № 8. – С. 26 – 31.

242. Шиян Б.М. Методика викладання спортивно-педагогічних
дисциплін у вищих навчальних закладах фізичного виховання і спорту: Навч.

посіб. / Б.М. Шиян, В.Г. Папуша. – Х: “ОВС”, 2005. – 208 с.

243. Шиян Б.М. Підготовка вчителя фізичної культури третього
тисячоліття / Б.М. Шиян // Концепція розвитку галузі фізичного виховання і
спорту в Україні: Зб. наук. пр. – Рівне: Принт Хауз, 2001. – Вип. 2 –

С.371-374.

244. Шиян Б.М. Теорія і методика фізичного виховання школярів /

Б.М.Шиян. – Тернопіль: Навчальна книга – Богдан, 2001. – Ч. 1. – 272 с.

245. Ярошик М. Вища освіта України в умовах інтеграції до
європейського освітнього простору / М. Ярошик // Молода спортивна наука
України. Вип. 11. – Львів: НФВ, 2007. – С. 303.

246. Balsevich V.K., Axtjuchenko A.F., Lusgin V.N. Biomechanical

parameters in female sprint running. – Biomechanics VII–B. Scientific Publishers.

Warczava, University Park Press, Baltimore, 1981. – P.207-211.

247. Biomechanics and Sport Physiology The 10 Medical Commissions

Subcommittee 1988 winter Olymhus. Calgary // J. of Biomechanics. – 1986 /Vol.

19 – №6/ – P. 489.

248. Boloban V., Kochanowicz K., Kruczkowski D., Mistulova T.

Równowaga ciała dzieci i młodzieźy nie trenujących i uprawiających gimnastyke

sportowa //Rocznik naukowy. Problemy optymalizаcji treningu. – Akademia

wychowania fizycznego, Gdansk. – Tom IX. – 2000. – S.133-146.

259

249. Dickenson В., Sparkes А., Pupil definition of physical education,

"British Journal of DIGEL H .: Die Versportlichung unserer Kultur und deren

Folgen fbr den Sport - ein Beilra; Zur Uneigentlichkeit des Sport. // H.Gabler & U.

Gunner (Hrsg.), Fbr einen besseren Sport, Schjrndorf Hofmann 1990.

250. Diener H.C., Dichgans J., Guschbauer. B. Role of visual and static

vestibular influences on dynamic posture control. Human Neurobiol., 1986. –

Р.105–113.

251. Fisher R., Bonus G. The search for sporting excellence. – Schorndorf:

Verlag Karl Hofman, 1990. – 285 p.

252. Fung Y.C. Biomechanics. Mechanical Properties of Living Tissues. -

Berlin : Springer-Verlag. -1981.

253. Goldspink G. Cellular and Molecular Aspects of Adaptation in

Skeletal Muscle. – In: Strength and Power in Sport. – Blackwell Scientific

Publications, 1992. – P. 211–229.

254. Grimby G. Clinical Aspects of Strength and Power training // In:

Strength and Power in Sport. – Blackwell Scientific Publications, 1992. –

P.338–354.

255. Green H.J. (1986). Muscle power: Fibre type recruitment, metabolism

and fatigue. In N.L. Jones, N. McCartney, A.J. McComas (Eds.), Human muscle

power (pp. 65 – 79). Champaign, 1L: Human Kinetics.

256. Harter S. A model of mastery motivation in children: individual differ

enees and developmental change. Minnesota Symposium on Child Psychology,

Hillsdale. - N. J.: Eribaum 19.

257. Jonsson B., Harberg M., Sima S. Vocational electromyography in

shoulder muscles in an electronic plant. – Biomechanical VII-B. Polish Scientific

Publishers. Warszawa, University Park Press, Baltimore, p. 10-15.

258. Juras G., Slomka K., Raczek L., Blaszczyk J.W. Balance control in

elite polish acrobats // Proceedings of Pre-Olympic Congress, Thessaloniki, 2004.–

V.2. – P.316-317.

259. Kuhbfmierz C. О przjczynach піесhKсі uczniyw do lekcji

wwychowania fizycznego, // Lider 1996. - nr 12.

260. Laputin A.N. Didactic biomechanics: problems and solutions // XII

260

Intern. Symp. in Sports. – Budapest: – Siofok, Hungary, july 2-6, 1994.

Abstracts. – P. 49.

261. Locke L. Changing Secondar Physical Educalion // Quest.-1992. -

№ 44 – P. 23.

262. Naglak Z. Metodyka trenowania sportowca. – Wroclawsu: Skrypty

AWF, 1991. – 296 s.

263. Norre M.E. Posturography: head stabilization compared with platform

recording. Application in vestibular disorders // Acta Otolaryngology Sappl. –

1995. – Vol. 520, part 2. – P. 434 – 436.

264. Ozet M., Apraci O. Biyologi 2. – Istanbul: Zambak Basim Yayin ve

Dagitim A.S., 2004. – 320 p.

265. Platonov V.N., Bulatova M.M. La preparasion fisica. – Barcelona:

Paisotribo, 1992. – 320р.

266. Poliszczuk D.A. Kolarstwo: teoria i praktyka treningu. – Warszawa,

1996. – 224 p.

267. The new book of popular sciences (Physical sciences, general

biology). – V.3. – Connecticut, USA, “Groller, inc. – 1996. – 521 p.

268. Thomas J.K., Nelson J.K. Research methods in physical activity. –

Champaign, IL: Human Kinetic publishers, 1996. – 512 p.

269. Wiklik K., Boswart J., Novakova, Fidelus K., Morawski J., Sukop

J.Comparison of cinematpgraphic and dynavographic methods of body motion

analysics. – Biomechanics VII–A. Scientific Publishers, Warszawa, University

Park Press, Baltimore, 1981. – P. 194-200.__[image: image1.png]


[image: image2.png]


[image: image3.png]


[image: image4.png]


[image: image5.wmf][image: image6.wmf][image: image7.wmf][image: image8.jpg]


[image: image9.png]


[image: image10.wmf]b

C

å

[image: image11.wmf]t

m

[image: image12.png]


[image: image13.png]


[image: image14.wmf]оп

А

D

[image: image15.wmf]граф

t

[image: image16.png]


[image: image17.png]


[image: image18.png]


[image: image19.png]


[image: image20.emf] 

[image: image21.png]


[image: image22.png]



