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Введение диссертации (часть автореферата) На тему "Методика развития эмоциональной отзывчивости на художественные произведения у старших дошкольников в процессе комплексных занятий в ДОУ"
Актуальность проблемы и темы исследования. На современном этапе развития общества с новой силой ощущается потребность в обретении гуманного отношения человека к миру, другим людям и к себе самому. Для формирования такого отношения младший возраст считается наиболее синзитивным. Поэтому в «Концепции дошкольного воспитания» (В.В. Давыдов, В.А. Петровский и др.) выдвигается идея гуманизации дошкольного образования, в которой декларируется приоритет воспитания общечеловеческих ценностей: доброты, красоты, истины. Новая педагогическая парадигма предполагает построение личностно-ориентированной модели воспитания, когда педагогический процесс основывается на взаимопонимании, сопереживании и эмоциональной отзывчивости субъектов общения. В.А. Сухомлинский утверждал, что отзывчивость на состояние других людей составляет едва ли не самое драгоценное достояние человека.
В литературе по дошкольному воспитанию отзывчивость рассматривается авторами, как правило, с позиций нравственного воспитания. А.В. Запорожец, Я.З. Неверович понимают отзывчивость как эмоциональную реакцию дошкольника на состояние другого человека, как основную форму проявления действенного эмоционального отношения к другим людям, включающую сопереживание и сочувствие. М.С. Лисина, А.Е. Олыианникова рассматривают отзывчивость в качестве главной эмоциональной единицы, проявляющейся в отношениях и общении между людьми. Т.П. Гаврилова считает, что отзывчивость является составляющим компонентом эмпатии и проявляется в сопереживании, сочувствии другому человеку. В.В. Абраменкова рассматривает отзывчивость в качестве показателя развития гуманных чувств и коллективистских отношений. При рассмотрении способов развития отзывчивости у дошкольников авторы обращаются к художественным произведениям, используя их в качестве примеров и средства воспитания сочувствия и сопереживания герою художественного произведения. Однако развитие эмоциональной отзывчивости необходимо и для формирования у дошкольников основ художественного восприятия произведений искусства. Данный аспект развития эмоциональной отзывчивости этими авторами не рассматривается.
В дошкольной педагогике понятие «эмоциональная отзывчивость на художественные произведения» определяется по-разному: как умение откликаться на события, явления, произведения разных жанров, как способность сопереживать героям, соотносить литературные факты с жизненным опытом (Т.И. Бабаева, З.А. Михайлова, Л.М. Гурович), как эмоционально-душевный отклик на произведения искусства (В.И. Ашиков и С.Г. Ашикова), как способность эмоционального сопереживания музыке (Н.А. Ветлугина). Анализ литературы показал, что большинство исследователей понимают эмоциональную отзывчивость только как эмоциональный отклик ребенка на произведение, что собственно является только первоначальным этапом восприятия художественного произведения (В.К. Белобородова, Г.Г. Григорьева, Л.П. Стрелкова). Ряд авторов (JI.A. Венгер, О.М. Дьяченко, Е.Л. Агаева, О.П. Радынова) эмоциональную отзывчивость рассматривают как основу развития художественных способностей дошкольника и условие для проживания и понимания им произведений искусства. Однако данные авторы не раскрывают способы и методы развития эмоциональной отзывчивости детей на художественные произведения.
Педагоги, исследователи, занимающиеся проблемами художественного воспитания дошкольников (Н.А. Ветлугина, О.П. Радынова, Н.П. Сакулина, Е.А. Флерина, и др.), опираясь на теоретические положения Б.М. Теплова о значимости эмоциональной отзывчивости для понимания эмоционального содержания художественного произведения указывают, что освоение эмоционального содержания произведения способствует расширению и эмоционального опыта ребенка. Ведь развитие эмоциональной отзывчивости на художественные произведения тесно связано с развитием эмоциональной отзывчивости и в жизни. Возможность переживания чувств при восприятии старшим дошкольником художественных произведений способствует осознанию им этих чувств, пониманию эмоционального состояния другого человека и художественного произведения в целом. Именно поэтому развитие эмоциональной отзывчивости у старших дошкольников необходимо осуществлять в процессе художественного воспитания. Однако отмечая необходимость развития эмоциональной отзывчивости у дошкольников в процессе восприятия ими художественных произведений, эти авторы описывают лишь отдельные приемы, условия и методы, связанные с восприятием детьми только одного вида искусства.
Среди различных форм воспитания в детских дошкольных учреждениях в последнее время становятся актуальными те, которые базируются не на одном каком-либо виде искусства, а на взаимосвязи их. Ребенок дошкольного возраста изначально «полихудожественен» (Б.П. Юсов) и предрасположен к восприятию произведений разных видов искусств, кроме того, дошкольникипроявляют активный интерес и к разным видам творческой деятельности. Во многих методических материалах и программах авторы описывают такие комплексные занятия с дошкольниками, которые строятся на взаимосвязи музыки и литературы (В.И. Логинова, О.Н. Самкова), музыки, литературы, театра (Т.С. Комарова, А.В. Антонова, М.Б. Зацепина,), музыки, изобразительногоискусства, архитектуры (В.И. Ашиков, С.Г. Ашикова), изобразительного искусства, музыки, литературы (А.В. Шестакова), литературы, музыки, изобразительного искусства, театра (О.А. Куревина, Г.Е. Селезнева). Данные комплексные занятия нацелены на развитие творческих способностей детей, речевых умений, навыков изобразительной деятельности, на приобретение дошкольникамиопределенных знаний об окружающем мире. Однако мало кто из авторов обращает внимание на развитие у дошкольников эмоциональной отзывчивости на художественные произведения. В методических разработках и программах отсутствует описание методов, приемов, способствующих развитию эмоциональной отзывчивости детей на произведения разных видов искусства, используемых на комплексных занятиях.
Сказанное дает основания к выделению противоречий между: необходимостью развития эмоциональной отзывчивости у детей для понимания эмоционального состояния людей и недостаточным использованием возможностей художественного воспитания детей в ДОУ для развития этой способности; разнообразием понимания эмоциональной отзывчивости в педагогической науке по художественному воспитанию дошкольников и необходимостью уточнения ее определения для методики развития эмоциональной отзывчивости на художественные произведения у старших дошкольников; возможностью целенаправленного и эффективного развития эмоциональной отзывчивости у старших дошкольников в процессе художественного воспитания и отсутствием методики развития эмоциональной отзывчивости на художественные произведения в процессе комплексных занятий в ДОУ.
Из вышеизложенных противоречий вытекает проблема исследования: Каким образом можно успешно развивать эмоциональную отзывчивость на художественные произведения разных видов искусства у старших дошкольников в процессе комплексных занятий?
Проблема предопределила выбор темы диссертационного исследования: «Методика развития эмоциональной отзывчивости на художественные произведения у старших дошкольников в процессе комплексных занятий».
Цель исследования - теоретически обосновать методику развития эмоциональной отзывчивости на художественные произведения у старших дошкольников и экспериментально проверить ее эффективность на комплексных занятиях в ДОУ.
Объект исследования — процесс художественного воспитания в дошкольном образовательном учреждении.
Предмет исследования — методика развития эмоциональной отзывчивости на художественные произведения у старших дошкольников.
Гипотеза исследования заключается в том, что методика развития эмоциональной отзывчивости на художественные произведения у старших дошкольников может быть успешной, если: считать, что эмоциональная отзывчивость на художественные произведения является основанием для понимания ребенком его эмоционального содержания; педагогическая модель развития эмоциональной отзывчивости ребенка на художественные произведения будет включать активизацию эмоционального отклика детей, организацию творческой деятельности ребенка для воплощения чувств, возникших у него в результате эмоционального отклика, и стимулирование высказываний детей по определению ими эмоционального содержания произведения; данная модель будет реализовываться в процессе комплексных занятий, объединяющих разные виды искусства и виды художественно-творческой деятельности.
В соответствии с целью и гипотезой были намечены следующие задачи исследования:
1 .Проанализировать проблему развития эмоциональной отзывчивости в художественном воспитании дошкольников в психолого-педагогической литературе.
2.0босновать этапы развития эмоциональной отзывчивости на художественные произведения у старших дошкольников и последовательность их реализации на комплексных занятиях.
3.Определить систему методов и разработать задания, соответствующие каждому этапу развития эмоциональной отзывчивости на художественные произведения у старших дошкольников.
4.0пределить показатели, критерии и уровни развития эмоциональной отзывчивости на художественные произведения у детей старшего дошкольного возраста.
5.Провести экспериментальное исследование с целью определения эффективности методики развития эмоциональной отзывчивости на художественные произведения у старших дошкольников в процессе комплексных занятий.
Методологической и теоретической основой исследования явились теория развития личности в деятельности и общении (П.Я. Гальперин, J1.C. Выготский, А.Н. Леонтьев, С.Л. Рубинштейн, Д.Б. Эльконин), концепция гуманизации дошкольного воспитания (В.В. Давыдов, А.В. Петровский), идеи самоценности дошкольного детства (В.Т. Кудрявцев, А.В. Запорожец, С.Л. Новоселова), идеи о значимости развития эмоциональной отзывчивости для понимания эмоционального содержания художественных произведений (Б.М. Теплов, Н.А. Ветлугина), положения о преимуществе полихудожественного развития детей дошкольного возраста (Б.П. Юсов, И.Н. Клюева, Л.Г. Савенкова).
Методы исследования. Для проверки гипотезы и решения поставленных задач был использован комплекс методов исследования: теоретический анализ психолого-педагогической литературы; диагностические методы: наблюдение, беседа, творческие задания; экспериментальные: констатирующий, формирующий, итоговый эксперимент.
Организационной базой исследования являлись ДОУ № 528, 457, 143 и группы развития МОУ СОШ № 59 г.Екатеринбурга, ДОУ №58 пос. Большой Исток Свердловской области, ДОУ № 22 г. Каменск-Уральского, ДОУ № 261 г. Перми, ДОУ № 56 г. Первоуральска. В эксперименте принимали участие 122 ребенка старшего дошкольного возраста.
Исследование проводилось в три этапа:
Первый этап исследования (1995-1998) представлял собой выбор темы, обоснование основных целей и конкретных задач исследовательской работы. Изучение теоретических основ проблемы, анализ психолого-педагогической литературы по проблеме исследования с целью определения его методологической и теоретической базы. Изучался педагогический опыт работы воспитателей, музыкальных руководителей ДОУ для выявления степени разработанности проблемы развития эмоциональной отзывчивости в практике художественного воспитания дошкольников, выявлялись возможности использования комплексных занятий для развития эмоциональной отзывчивости у детей старшего дошкольного возраста.
Второй этап исследования (1999-2001) состоял в разработке педагогической модели развития эмоциональной отзывчивости в процессе комплексных занятий. Определялись этапы педагогического процесса, произведения и виды художественной деятельности дошкольников на комплексных занятиях в ДОУ. Были определены методы развития эмоциональной отзывчивости на художественные произведения у старших дошкольников, разработаны диагностические показатели и критерии, проведен констатирующий эксперимент, проанализированы его результаты, на основании которых была спроектирована и проведена опытная работа. Проверялась гипотеза, решались выдвинутые задачи, проводилась апробация разработанной методики развития эмоциональной отзывчивости.
Третий этап исследования (2002-2005) состоял в проведении итогового этапа эксперимента, обобщении и анализе полученных результатов. Формировались основные выводы по проведенному исследованию, включающие оценку результативности использования методики развития эмоциональной отзывчивости на художественные произведения у старших дошкольников в процессе комплексных занятий. Уточнялись теоретические положения, производилось оформление диссертации.
Научная новизна исследования состоит в том, что: разработана и апробирована педагогическая модель развития эмоциональной отзывчивости на художественные произведения у старших дошкольников, включающая активизацию эмоционального отклика детей, организацию творческой деятельности ребенка для воплощения чувств, возникших у него в результате эмоционального отклика, и стимулирование высказываний детей по определению ими эмоционального содержания произведения; определены этапы развития эмоциональной отзывчивости на художественные произведения у старших дошкольников в педагогическом процессе: эмоционально-ориентационный этап, где через систему вопросов развивается способность ребенка определять настроение произведения; эмоционально-творческий этап, на котором развивается способность ребенка воплощать собственное переживание, возникшее при восприятии произведения посредством выразительного слова, в изображении эмоционального отклика линией, цветом, в пении и импровизации на детских музыкальных инструментах, в выразительном движении; эмоционально-смысловой этап, на котором развивается способность ребенка понимать эмоциональное содержание художественного произведения через сопоставление эмоции искусства с собственным эмоциональным опытом; выявлена система методов для каждого этапа развития эмоциональной отзывчивости на художественные произведения с учетом возрастных особенностей старшего дошкольного возраста: на эмоционально-ориентационном - метод эмоциональной ориентировки, метод контрастного сопоставления; на эмоционально-творческом — метод уподобления характеру, настроению произведения и метод моделирования художественно-творческого процесса; на эмоционально-смысловом — метод беседы; разработаны и обоснованы показатели развития эмоциональной отзывчивости: способность ребенка эмоционально откликаться на художественное произведение и определять его настроении; способность воплощать переживание, возникшее у ребенка при восприятии художественного произведения в собственной художественной деятельности; способность ребенка понимать эмоциональное содержание художественного произведения.
Теоретическая значимость исследования заключается в том, что: уточнена сущность понятия «эмоциональная отзывчивость на художественные произведения» применительно к старшему дошкольному возрасту; определено содержание комплексных занятий на основе взаимосвязи разных видов искусств и видов художественной деятельности дошкольников для развития эмоциональной отзывчивости на художественные произведения; разработаны показатели и критерии развития эмоциональной отзывчивости, основывающиеся на теории Б.М. Теплова о значимости эмоциональной отзывчивости для понимания содержания художественных произведений и позволяющие отследить последовательность этапов развития эмоциональной отзывчивости на художественные произведения у старших дошкольников.
Практическая значимость исследования состоит в разработке программы «В мире искусства» по развитию эмоциональной отзывчивости на художественные произведения у старших дошкольников в процессе комплексных занятий для воспитателей дошкольных учреждений, методических рекомендаций по развитию эмоционального слуха у старших дошкольников для педагогов ДОУ, диагностических заданий для определения уровней развития эмоциональной отзывчивости на художественные произведения у старших дошкольников.
Обоснованность и достоверность полученных результатов исследования обеспечена выбором методологической основы, объединяющей теоретическое познание и практику, использованием достижений психолого-педагогических наук, применением системы теоретических и эмпирических методов научного познания, адекватных природе исследуемого объекта; соответствием логики исследования его цели, задачам и предмету; опорой на фундаментальные положения дошкольной педагогики и психологии, сочетанием качественного и количественного анализа.
Апробация и внедрение результатов исследования. Основные теоретические положения и материалы исследования обсуждались на заседаниях кафедры эстетического воспитания Департамента педагогики и психологии детства Уральского государственного педагогического университета. Апробация материалов исследования осуществлялась в рамках международных педагогических чтений «Образование и детство - XXI век» (Екатеринбург, 2004), всероссийской научно-практической конференции «Художественное образование: инновации, традиции» (Пермь, 2004), заседания круглого стола всероссийской научно-практической конференции «Художественно-эстетическое воспитание детей и молодежи в информационном обществе» (Оренбург, 2004), научно-практической конференции «Актуальные проблемы дошкольного образования» (Челябинск, 2004) межвузовской научно-практической конференции «Музыкально-эстетическое образование в социокультурном развитии личности» (Екатеринбург, 1999), межрегиональной научно-практической конференции «Художественно-эстетическое образование в период детства» (Екатеринбург, 1997), региональной научно-практической конференции «Образование - будущее России» (Екатеринбург, 1995), областной конференции «Развитие гуманитарного образования: региональный аспект» (Екатеринбург, 1997), городских педагогических чтений «Воспитание детей: проблемы и опыт образовательной практики г.Екатеринбурга» (Екатеринбург, 2000). Апробация и внедрение результатов исследования обеспечивались путем личного проведения опытно-экспериментальной работы в ДОУ № 58 пос. Большой Исток Свердловской области, в МОУ СОШ № 59 г. Екатеринбурга.
Основные результаты исследования внедрены в практику художественного воспитания в ДОУ № 528, 457, 143 г. Екатеринбурга, в ДОУ № 261 г. Перми, в ДОУ № 56 г. Первоуральска, в ДОУ № 22 г. Каменск-Уральского.
На защиту выносятся следующие положения:
1 .Эмоциональная отзывчивость на художественные произведения у старших дошкольников определяется как процесс переживания чувств, возникших в результате эмоционального отклика на художественное произведение, обусловливающего понимание ребенком его эмоционального содержания.
2.Педагогическая модель развития эмоциональной отзывчивости на художественные произведения у старших дошкольников, включает активизацию эмоционального отклика детей, организацию творческой деятельности ребенка для воплощения чувств, возникших у него в результате эмоционального отклика, стимулирование высказываний детей по определению ими эмоционального содержания произведения.
3.На основе исследования психологической структуры эмоциональной отзывчивости этапами развития эмоциональной отзывчивости на художественные произведения в педагогическом процессе являются: эмоционально-ориентационный (на данном этапе ребенок через систему вопросов определяет настроение произведения); эмоционально-творческий (на данном этапе ребенок посредством слова, рисунка, пения, инструментальной импровизации и выразительного движения создает творческий продукт, в котором воплощается переживание, возникшее у него при восприятии художественного произведения); эмоционально-смысловой (на данном этапе ребенок через сопоставление собственной житейской эмоции с эмоцией художественного произведения приходит к пониманию его эмоционального содержания).
1.Основу методики развития эмоциональной отзывчивости на художественные произведения у старших дошкольников составляет система методов, соответствующая каждому этапу: метод первоначальной ориентировки в произведении (определение ребенком настроения произведения, отраженного в слове); метод контрастного сопоставления (выявление ребенком контрастов в одном или нескольких произведениях); метод уподобления характеру художественного произведения, (разнообразные творческие действия ребенка - адекватное выражение настроения художественного произведения в движении, в цвете); метод моделирования художественно-творческого процесса (ребенок вместе с педагогом создают замысел и определяют способы его воплощения в слове или в музыке); метод беседы (обращение к собственному эмоционально-жизненному опыту при восприятии художественных произведений, сопоставление его с эмоциями в художественном произведении и определение его эмоционального содержания).
1 .Эмоциональная отзывчивость на художественные произведения может быть успешно развита на комплексных занятиях, которые включают взаимосвязь разных видов искусств (музыка, поэзия) и видов художественной деятельности дошкольников.
Структура исследования. Работа состоит из введения, двух глав, заключения, списка литературы (173 источника). Текст содержит 23 таблицы и приложение.
Заключение диссертации по теме "Теория и методика дошкольного образования", Ясинских, Людмила Владимировна
Выводы по главе:
1. Анализ результатов диагностического исследования в контрольной и экспериментальной группах показал, что старшие дошкольники способны понимать эмоциональное содержание произведения.
2. В результате выполнения диагностирующего творческого задания выяснилось, что они способны воплощать переживание чувств, возникших в результате эмоционального отклика на произведение разными способами творческой деятельности, преимущественно с помощью интонации в слове, в жесте, реже при помощи музыкальной интонации.
3. Для развития эмоциональной отзывчивости на художественные произведения была разработана методика включающая систему методов, соответствующую каждому этапу педагогической модели развития эмоциональной отзывчивости.
1 этап: эмоционально-ориентационный; на данном этапе применялись методы: первоначальной ориентировки в произведении (С.М. Чемортан), метод контрастного сопоставления.
2 этап: эмоционально-творческий; на данном этапе применялись методы: уподобления характеру художественного образа (О.П. Радынова), метод моделирования художественно-творческого процесса (JI.B. Школяр).
3 этап: эмоционально-смысловой; на данном этапе применялся метод беседы.
5. Итоговая диагностика показала, что если эмоциональную отзывчивость развивать в процессе комплексных занятий, построенных на взаимосвязи искусств и включающих разные виды художественной деятельности тогда способность понимать эмоциональное содержание произведения, возможно, развить и у старших дошкольников.
6. Анализ программ по художественному воспитанию ряда авторов (см. параграф второй, первой главы) выявил их сходство в определении задач, приемов, методов, форм работы с детьми с программой под редакцией М.А. Васильевой. Это дает возможность предположить, что разработанная
ЗАКЛЮЧЕНИЕ
В заключении отметим, что теоретическая разработка изучаемой проблемы и результаты опытно-экспериментальной работы позволили сделать следующие выводы:
1. Развитие эмоциональной отзывчивости на художественные произведения у детей старшего дошкольного возраста - актуальная проблема теории и практики художественного воспитания дошкольников. Эмоциональная отзывчивость является необходимым условием восприятия художественного произведения, способствующим пониманию эмоционального содержания произведения во всех видах искусства. Эмоциональная отзывчивость у старших дошкольников при восприятии художественных произведений представляет взаимосвязанный процесс переживания чувств, возникших в результате эмоционального отклика на художественное произведение, обусловливающего понимание его эмоционального содержания.
2. Педагогическая модель развития эмоциональной отзывчивости на художественные произведения у старших дошкольников, включает активизацию эмоционального отклика детей, организацию творческой деятельности ребенка для воплощения чувств, возникших у него в результате эмоционального отклика, и стимулирование высказываний детей по определению ими эмоционального содержания произведения.
3. Этапами педагогического процесса развития эмоциональной отзывчивости являются:
- эмоционально-ориентационный (на данном этапе ребенок через систему вопросов определяет настроение, характер произведения);
- эмоционально-творческий (на данном этапе ребенок посредством слова, рисунка, пения, инструментальной импровизации и выразительного движения создает творческий продукт, в котором воплощается переживание, возникшее у него при восприятии художественного произведения);
- эмоционально-смысловой (на данном этапе ребенок через сопоставление собственной эмоции с эмоцией художественного произведения приходит к пониманию его эмоционального содержания).
4. Методика развития эмоциональной отзывчивости на художественные произведения у старших дошкольников включает систему методов, соответствующую каждому этапу:
- метод первоначальной ориентировки в произведении (определение ребенком настроения произведения);
- метод контрастного сопоставления (выявление ребенком контрастов в одном или нескольких произведениях);
- метод уподобления характеру художественного произведения, (разнообразные творческие действия ребенка, выражение настроения художественного произведения в движении, в цвете); метод моделирования художественно-творческого процесса (ребенок вместе с педагогом создают замысел и определяют способы его воплощения в слове или в музыкальных звуках);
- метод беседы (обращение к собственному эмоционально-жизненному опыту при восприятии художественных произведений, сопоставление его с эмоцией художественного произведения и определение его эмоционального содержания).
5. Показателями развития эмоциональной отзывчивости на художественные произведения у старших дошкольников являются: способность эмоционально откликаться на художественное произведение и определять его настроение, характер, способность воплощать переживание, возникшее при восприятии художественного произведения в художественном продукте, способность понимать эмоциональное содержание произведения. Уровни развития эмоциональной отзывчивости на художественные произведения у старших дошкольников с учетом выявленных показателей и критериев определяются как низкий, средний, выше среднего и высокий.
6. Предлагаемая нами методика развития эмоциональной отзывчивости на художественные произведения у детей старшего дошкольного возраста, включающая этапы развития эмоциональной отзывчивости и соответствующие каждому этапу методы, обеспечивает значительные позитивные изменения в развитии эмоциональной отзывчивости на художественные произведения у старших дошкольников в процессе комплексных занятий построенных на основе взаимосвязи разных видов искусств (музыки и литературы) и видов художественной деятельности (словесное творчество, движение под музыку, рисование, пение импровизация на детских музыкальных инструментах) дошкольников, что позволяет высказать заключение о ее эффективности.
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