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ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОТЫ

Актуальность темы исследования Семья как один из наиболее древних и устойчи-
вых социальных институтов фокусирует все кардинальные изменения, происходящие в
обществе. В настоящий момент в образе жизни российских семей закрепились ценност-
ные ориентиры, присущие многим западным странам: нуклеарность, малодетность, де-
мократический тип отношений, повышенная социальная и миграционная мобильность,
высокие показатели разводимости и др. Все эти факторы и условия в разной степени вли-
яют на устойчивость семьи.

Сложившийся высокий уровень разводимости, а также низкий уровень рождаемости
—следствие общих причин. К ним мы относим процесс перенесения акцента в обществен-
ных интересах с семьи на личность, изменение положения женщины в обществе и семье,
восприятие детей как препятствия к удовлетворению многих потребностей семьи и лич-
ности, снижение значимости родства и родительства в обществе в целом. Самоутвержде-
ние и автономность как наиболее важные принципы современной жизни ведут к измене-
нию социально-психологического климата в обществе, разрушению традиционных устоев
жизни, опорой которых служила семья. Перераспределяются роли в семье, и не столько
по половому признаку, сколько по социальным возможностям и способностям личности.
В связи с этим существенно меняются социальные роли женщины-матери и мужчины-
отца.

В условиях социально-экономической трансформации в российском обществе чрез-
вычайное значение приобрела проблема появления в семье детей. Сложившаяся ситуация
сказывается в первую очередь на решении супругов родить ребёнка, а также и последую-
щих детей. В современной России не только снизилась рождаемость, но и существенно
упал уровень физического и психологического здоровья детей. Понижается их интеллек-
туально-образовательный потенциал, изменились культурно-нравственные ценности. Эти
процессы говорят, прежде всего, о невысоком статусе детей как социальной группы и об
определённом отношении к ним со стороны общества и семьи.

Рождение и воспитание новых поколений тесно связаны с проблемами устойчивости
семьи. Стабильность семьи в современных условиях зависит не только от формально вы-
деляемых показателей, но и от характера межличностного общения. Устойчивость семьи -
это устойчивость жизненных условий как для супругов, так и для их детей. Рождение дво-
их, троих детей возможно только в семье, где супруги уверены в устойчивости брака. В
этой связи на первый план выдвигается проблема изучения феномена родительства, его
роли и функций в современных российских условиях. Остро стоит проблема анализа и
классификации факторов устойчивости семьи как объективного, так и субъективного ха-
рактера.

Очевидна теоретическая и практическая актуальность исследования факторов устой-
чивости семьи в условиях трансформации российского общества. Необходима разработка
адекватной стратегии оказания социальной поддержки детям, родителям и семье в целом.
Однако в настоящее время, в связи С процессом индивидиализации и растушими ожилани-
ями к уровню психологической близости и комфортности в браке, к содержательной сто-
роне межличностных отношений в семье, вызывающих неустойчивость брачно-семейных
отношений и психологическую приемлемость разводов, требуется корректировка теоре-



тических представлений об условиях функционирования и факторах устойчивости совре-
менной российской семьи с детьми.

Теоретическая и практическая актуальность поставленной проблемы в рамках социо-
логической науки состоит в том, что родительство как фактор, влияющий на устойчивость
семьи, необходимо исследовать, опираясь на комплексный подход, что, и осуществлено в
данной работе.

Степень разработанности темы исследования. Научное изучение семьи начинает-
ся с первой половины XIX века с выходом книги «Материнское право» историка Иоганна
Якоба Бахофена, который разработал научную теорию развития семьи, рассматривая исто-
рические изменения во взаимном общественном положении мужчины и женщины. Его
открытия подтверждали работы юриста и историка Мак-Леннана.

Со второй половины XIX века теоретические проблемы семьи стали рассматриваться
в контексте общественных отношений и изучаться рядом антропологов и социологов. Воз-
никновению, исторической эволюции, анализу брачно-семейных отношений посвящены
работы Л.Г. Моргана, Г. Спенсера, Г. Тарда, Ф. Энгельса и др.1 Начиная с исследований
Бахофена, Мак-Леннана, Моргана, Конта, Дюркгейма и кончая Вебером, классическая со-
циология трактует семью как историческую категорию, подверженную структурным и фун-
кциональным изменениям.

В связи с происходящими переменами в брачно-семейной сфере в конце XIX - начале
XX века в отечественной социологии изучению семьи уделялось достаточно много внима-
ния учеными и исследователями. К их числу относятся М.М. Ковалевский, Н. Соловьев,
П.А. Сорокин и др.2 Ими были поставлены проблемы социокультурной роли семьи, её
эволюции, выявлялись причины кризисного состояния, исследовались виды, формы се-
мьи, обряды и традиции, сопровождающие её функционирование.

К настоящему времени социология семьи стала одним из наиболее разработанных
направлений социологического анализа. Со второй половины 80-х годов XX века в отече-
ственной социологии семья анализируется в контексте изменяющегося российского об-
щества. Семья в современных теоретических разработках исследуется на двух уровнях:
макро - и микросоциальном. Исходя из ее структурно-функциональных особенностей учё-
ные рассматривают семью как социальный институт, как малую социальную группу и как
сферу личной жизнедеятельности индивида. В работах А.И. Антонова, В.А. Беловой,
И.В. Бестужева-Лады, В.В. Бойко, В.А. Борисова, Г.А. Вишневского, И.С. Голода, В.В. Елиза-
рова, Л.В. Карцевой, И.А. Кожиной, А.И. Кузьмина, А.В. Ларионова, О.Л. Лебедь,
Л.В. Левиной, Н.В. Мелешко, М.С. Мацковского, В.М. Медкова, Т.П. Оксенченко,
Н.Х. Орловой, Н.М. Римашевской, Л.И. Савинова, В.А. Сысенко, А.П. Топчиной,
А.Г. Харчева и др. фиксируются новые тенденции в развитии брака и семьи, ее состояние
и проблемы в современных условиях.



Начавшийся во второй половине 1980-х годов и продолжающийся до сих пор транс-
формационный процесс в России, его механизмы, движущие силы, факторы, возможные
перспективы, безусловно, влияющие на институт семьи, нашли свое отражение в работах
Т.И. Заславской, В. А. Ядова, Ю.Г. Быченко и др.1

В работах современных зарубежных авторов (Г. Беккер, Д. Бернардес, К.Галвин, В. Бром-
мел, Э. Гидденс, Д. Гиттинс, Р. Хейнер, Б. Стронг, К. Де Вольт, Т. Шульц, Ч. Филлипс и
др.) 2 , широко рассматриваются различные аспекты брака и семьи в западном обществе с
позиций разных подходов: междисциплинарного, кросскультурного, исторического, ген-
дерного, коммуникативного, экономического и др. Несмотря на изменчивость и трансфор-
мацию семейной системы авторы подчеркивают ее важную роль в жизни общества, семьи
и отдельного индивида. Отмечается также значение семьи в решении социальных про-
блем.

Анализ отечественной литературы показывает, что стабильность семьи в социологии
традиционно изучалась через исследование мотивации и статистики брачности и разводи-
мости, микроклимата семьи и семейно-брачных отношений. Одни авторы (А.И. Антонов,
В.М. Медков, В.А. Борисов, Г.А. Вишневский, В.Н. Архангельский) анализировали семьи
с точки зрения семейной динамики, имеющей социальные последствия (уровень брачнос-
ти, репродуктивной активности и др.) и фокусировали свое внимание на проблемах, свя-
занных со стабильностью семьи как социального института. Другие исследователи
(М.Ю. Арутюнян, О.М. Здравомыслова, И.В. Бестужев-Лада, СИ. Голод, А.А. Клецин,
В.А. Сысенко, Е.М. Черняк, Т.В. Андреева, Е.Г. Силяева) сосредотачивались на внутрен-
них проблемах семьи, таких как взаимоотношения партнеров, их роли, социальные пред-
ставления, мотивы поведения, которые позволяют выявить факторы устойчивости и ста-
бильности семьи.

Факторы и условия стабильности семьи рассматриваются также в работах А.Г. Хар-
чева, СИ. Голода, В.А. Сысенко, А.АЛараданова, М.С. Мацковского, Л.И. Савинова,



Л.В. Карцевой, К. Витека, А.В. Махияновой, Т.Ю. Черкашиной, Г.А. Заикиной,
Н.К. Бинеевой, Т.В. Андреевой, Е.Г. Силяевой, Э.Р. Нуруллиной и др.1

Проблеме же устойчивости семьи, связанной с влиянием феноменов материнства,
отцовства, родительства, уделялось недостаточно внимания как отечественными специа-
листами, так и зарубежными. Некоторые исследователи игнорируют взаимосвязь между
наличием детей в семье и стабильностью брачно-семейных отношений.2

Одной из тем, разрабатываемых в социологии семьи и демографии, является пробле-
ма рождаемости. Негативные явления в брачно-семейной сфере оказывают непосред-
ственное влияние на демографическое развитие России и её регионов, которое в настоя-
щий момент многими исследователями оценивается как кризисное ввиду прогрессирую-
щей депопуляции в российском обществе. Необходимо отметить труды А. И. Антонова,
Г.В. Антонова, М.Ю. Арутюняна, В.Н. Архангельского, Е.В. Бестужева-Лады, В.В. Бойко,
В.А. Борисова, А.Г. Вишневского, СИ. Голода, В.В. Елизарова, В.М. Здравомысловой,
М.С. Мацковского, В.М. Медкова, Т.Н. Миляевой, А.А. Петракова, Л.И. Савинова, А.Б. Си-
нельникова, А.Г. Харчева, О.Б. Хоревой., Е.М. Черняк и др.

Проблемы семейной политики и функционирования института семьи исследуют
А.Г. Харчев, С В . Дармодехин, А.А. Тараданов, А.Д. Плотников, Ф.А. Ильдарханова и др.
В их исследованиях отражены основные принципы и направления семейной политики как
особого раздела социальной политики, разработаны технологии адресного подхода при
осуществлении ее мероприятий, определены категории семей в качестве объектов семей-
ной политики.

Актуальность социально-психологических проблем в семье обусловила исследования
многих социологов. В своих работах А.И. Антонов, В.В. Бойко, В.А. Белова, В.А. Бори-
сов, В.В. Елизаров, В.М. Медков, А.А. Петраков, Л.И. Савинов, СА. Сорокин рассматри-
вают социально-психологические предпосылки, закономерности и следствия уменьшения
рождаемости, а также репродуктивное поведение и его факторы, потребность в детях и их
ценность для общества, семьи и личности, установки на число детей в семье, мотивы и
причины ограничения рождаемости. Благодаря объединенным усилиям в изучении фено-
мена родительства психологи и социологи выделили главные мотивы ограничения числа



детей в семье и, наоборот; основания современной потребности в детях, а также был сде-
лан вывод о том, что отказ от материнства связан с нестабильностью семейных отношений
или неполнотой семьи

В трудах российских ученых «родительская тема» присутствует в самых разных ис-
следованиях В центре этих работ изменение родительства как социального института в
результате трансформации брачно-семейных отношений Прежде всего, родительская тема
обозначилась в трудах социологов, психологов и педагогов, исследующих отношения ро-
дителей и детей в семье, процесс семейного воспитания, социализации детей и подрост-
ков в разных типах семей благополучной, конфликтной, проблемной, послеразводной,
неполной, а также успешность выполнения данных функций, семейных ролей современ-
ными родителями1 Предметом изучения чаще становится материнство, реже отцовство

В работах социолога, психолога и философа И С Кона освещены важнейшие темы
истории и этнологии родительства - проблемы различий материнства и отцовства (ролей,
чувств, отношений), родительского влияния на личность ребенка, зависимости такого вли-
яния и его форм от этнокультурной среды и т п 2

Тендерный подход к анализу родительства и природы потребности в детях, ролей,
статусов мужчин и женщин в семье и обществе реализуют авторы О Воронина, Н М Рима-
шевская, М Малышева, В М Здравомыслова, М Ю Арутюнян, И Г Неудачина, Е Р Ярская-
Смирнова и другие Специалисты этого направления показали наиболее явные «болевые
точки» материнство в неполных семьях, материнство вне брака, социальные стереотипы в
отношении добрачной рождаемости и др 3

В ряде работ (С У Утман, Е Б Бреевой, Т В Ильиной, О В Корнеевой, И Г Валеева,
Л С Алексеевой, Т Н Гайдученко и др ) нашло отражение негативное влияние экономи-
ческих трудностей, социальной напряженности на положение и состояние детей в совре-
менном обществе Вследствие этого возникают многочисленные проблемы как показатель
дезадаптации детского населения в стране детская беспризорность, преступность, нарко-
мания, алкоголизм и пр Проблемы детей из объекта демографической политики стано-
вятся объектом политики национальной



Это свидетельствует о том, что дети как социальная группа в настоящее время не
занимает соответствующего места в приоритетах российского общества, его системе цен-
ностей Данный вывод подтверждают работы С И Голода, Л И Савинова, Е Б Бреевой,
С Н Щегловой, С Л Шалаевой и др, в которых анализируется ценность детей для семьи
и общества в современных условиях

Тема родительства также представлена в трудах зарубежных исследователей на стыке
разных научных дисциплин социологии, демографии, социальной психологии, экономи-
ки, семьеведения, педагогики, теории и практики социальной работы и др1 Особое вни-
мание в исследованиях обращается на зависимость устойчивости брака от социально-пси-
хологической атмосферы между супругами, степени согласованности ролей супругов, раз-
деления труда в семье

Однако, несмотря на многочисленные исследования, связанные с феноменом функци-
онирования института семьи, родительство как сложившаяся, теоретически и эмпиричес-
ки исследованная категория в социологии отсутствует Для определения данной категории
требуется комплексный подход Между тем необходимость исследования родительства
наряду с другими факторами в контексте укрепления семьи как социального института и
малой социальной группы назрела уже давно Такое исследование поможет выявить дина-
мику изменения отношения к детям в российском обществе, их ценность для общества,
семьи и личности в переходный период и в дальнейшем определить стратегию и направле-
ния помощи семье

В связи с вышесказанным объектом исследования является родительство как соци-
альное явление Предмет исследования — влияние родительства на повышение устойчи-
вости семьи с детьми в современном российском обществе

Целью данной диссертационной работы является изучение влияния родительства на
устойчивость семьи с детьми в современном российском обществе

Достижение выдвинутой цели предполагает решение следующих взаимосвязанных
задач

• исследовать родительство как социологическую категорию,
• выявить объективные и субъективные факторы, влияющие на устойчивость семьи

с детьми,



• изучить родительские потребности, и в том числе - потребность в детях, специ-
фику её проявления в российском обществе;

• на основе анализа потребности в детях потенциальных и реальных родителей оп-
ределить способы оптимизации стратегий репродуктивного поведения с институциональ-
ной, групповой и индивидуальной позиций.

Гипотеза исследования. В процессе модернизации семьи как социального институ-
та в условиях трансформации российского общества родительство является одним из
основных факторов повышения её устойчивости, но не становится основным и един-
ственным условием стабильности её функционирования.

Теоретической и методологической основой исследования послужили следующие
социально-философские и социологические теории и подходы:

• институциональный подход к исследованию социальных процессов и явлений (М.Ве-
бер, Э. Дюркгейм), который позволяет рассмотреть семью как социальный институт;

• системный, комплексный подходы к исследованию социальных процессов и явле-
ний (М. Вебер, Э. Дюркгейм, Т. Парсонс, Г. Спенсер, П. Сорокин, В.Г. Афанасьев, В.А. Ядов
и др.), на основе которых определяется родительство с позиций разных наук;

• структурный функционализм (Р.К. Мертон, Т. Парсонс, Н. Смелзер, А.Г. Харчев,
М.С. Мацковский, А.И. Антонов, В.М. Медков и др.), с помощью которого исследуются
структура и функции семьи как социального целого, а также категория родительства;

• деятельностный подход к анализу семьи, позволяющий изучить её репродуктив-
ную деятельность и потребности, включая потребность в детях (Э. Дюркгейм, М. Вебер,
Э. Гидденс, А.А. Леонтьев, Р.Х. Шакуров и др.).

Эмпирической базой диссертационной работы стали данные официальной статис-
тики по Российской Федерации и Республике Татарстан;

материалы переписи населения России 2002 года;
данные социологических исследований, проведённых российскими социологами по

социально-демографическим проблемам и состоянию института семьи в советский и по-
стсоветский периоды российского истории;

результаты специального авторского социологического исследования «Дети и отно-
шение к ним в современной семье», проведённого в городе Казани и в Кукморском районе
Республики Татарстан в 2004 году на выборке n=606. Программа исследования предусмат-
ривала опрос мужчин и женщин, принадлежащих к возрастным группам, вовлечённым в
репродуктивное или социализационное родительство (от 18 до 70 лет), однако основное
внимание было обращено на представителей возраста деторождения, ввиду чего данная
выборка носит целевой характер.

Количественный анализ данных выполнен с помощью специального пакета программ
SPSS 11.0 (Statistical Package for Social Sciences), являющегося международным стандар-
том обработки социологической информации. Графическое и текстовое представление
данных осуществлено с помощью программных пакетов Microsoft Excel 2002 и Microsoft
Word 2002.

При обработке эмпирических данных применялись методы ранжирования, группи-
ровки, типологизации, сравнительного анализа, кросс-культурных исследований.

Научная новизна исследования состоит в следующем:
• проанализирован феномен родительства, который определяется как устойчивое
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эмоционально насыщенное взаимодействие реальных или потенциальных родителей, свя-
занное с рождением и воспитанием детей, включающее в себя социальные функции роди-
телей, социальные роли отца и матери, родительское чувство и поведение, культурные
символы отцовства и материнства, права и обязанности мужчины-отца и женщины-матери
по отношению к ребенку, вытекающие из кровного или юридического родства;

• выделены объективные и субъективные факторы, влияющие на устойчивость се-
мьи с детьми, и среди них, с одной стороны, удовлетворительные материальные и жилищ-
ные условия; физическое и психическое здоровье членов семьи; высокий статус материн-
ства, отцовства и родительства в целом в обществе; внимание со стороны государства и
общества к семье как социальной общности; с другой - потребность в детях, удовлетво-
ренность личности семейной жизнью, совместимость супругов, их личностная зрелость и
серьёзное отношение к браку;

• установлено, что родительство в целом оптимизирующе воздействует на устойчи-
вость семьи в современном российском обществе: бездетные браки распадаются чаще,
чем браки с детьми, а каждый последующий ребёнок укрепляет семью, однако это влияние
не является определяющим фактором стабильности семьи как социального института;

• выявлено, что родительские стратегии носят как социальный, так и эмоциональ-
ный характер и связаны с потребностью в детях, которая с социологических позиций
трактуется на трёх уровнях: на общественном уровне она рассматривается как потреб-
ность, отвечающая интересам воспроизводства общества, на групповом — как потреб-
ность в родительстве, на индивидуальном уровне — как потребность личности в отцовстве
и материнстве, выражающаяся в эмоционально положительном отношении к детям;

• определены способы оптимизации репродуктивных стратегий поведения потенци-
альных и реальных родителей с институциональной, групповой и индивидуальной пози-
ций, суть которых — в укреплении семейного образа жизни, семейности и среднедетности
в сознании россиян, государственной поддержке всех семей с детьми (ребенком), стимули-
ровании полной реализации потребности семьи и личности в детях.

Основные положения, выносимые на защиту:
1. В условиях глубинной трансформации российского общества и утраты устойчиво-

сти семьи с детьми родительство как социальный феномен представляет собой явление в
большей степени социальное, чем биологическое, дети приобретают статус самостоятель-
ной ценности, отличной от других семейных ценностей, ввиду чего снижается значение
самого родительства.

2. Социальные роли матери и отца как основные элементы структуры родительства
как социологической категории оказывают различное влияние на устойчивость семьи с
детьми: роль матери проявляется в принятии решения о реальном числе детей в семье и
о сохранении её, роль отца - в социальной установке на воспитание и социализацию
детей в семье.

3. Устойчивость современной семьи как малой социальной группы и социального
института зависит от полноты исполнения ею своих функций, как социальных, так и ин-
дивидуально-личностных, которые во многом обусловлены социальными и индивидуаль-
ными потребностями супругов, при этом одной из наиболее «семейных», интегративных
потребностей является потребность в детях, которая в трансформирующемся обществе
не столько исчезает, сколько модернизируется, приобретает более эмоциональный харак-



тер и, одновременно, становится более осознанной, прагматичной, превращаясь в потреб-
ность в ребёнке.

4. В ситуации обострения противоречия между индивидуальными и социальными
мотивами деторождения влияние числа детей на устойчивость семьи оказывается нео-
днозначным, поскольку появление последующих детей не является гарантией её сохране-
ния. Число детей в семье определяется многими социальными (объективными) фактора-
ми, включая пол, возраст супругов, их уровень образования, стаж семейной жизни, соци-
ально-экономический статус, и индивидуально-личностными (субъективными), такими
как потребность в детях и удовлетворённость супружескими отношениями.

5. Укрепление феномена родительства в общественном сознании возможно на раз-
ных уровнях - индивидуальном, групповом и социальном. Индивидуальный уровень озна-
чает стимуляцию потребности в детях как сакраментальной ценности человека, групповой
уровень требует создания условий для исполнения семьей её репродуктивной функции в
полной мере, социальный - разработки социально-демографической политики, адекват-
ной актуальному социально-экономическому и социально-психологическому состоянию
российского общества.

Научно-практическая значимость диссертации состоит в том, что она выявляет
факторы устойчивости семьи с детьми в современных российских условиях. Положения и
выводы диссертационного исследования могут быть использованы региональными власт-
ными структурами, местными органами самоуправления для разработки государственных
проектов, программ социально-демографического развития территорий, концепций семей-
ной политики и, в том числе, критериев предоставления социальной поддержки семьям,
которые в ней нуждаются, принципов и способов социальной защиты семей с детьми,
предупреждения распада семей.

Кроме того, полезность проведённого исследования очевидна для совершенствова-
ния практической деятельности тех социальных учреждений, которые заинтересованы в
укреплении семьи и увеличении рождаемости, - министерств и ведомств здравоохране-
ния, образования, социальной защиты, молодёжи и спорта, труда и занятости.

Полученные в ходе диссертационного исследования результаты можно применить и
при разработке программ социологических исследований, мониторингов для изучения
семейно-брачных отношений, а также для чтения лекций по таким курсам, как социология
семьи, социальная демография, семьеведение, теория и практика социальной работы с
семьёй.

Апробация работы. Основные положения, результаты и выводы диссертационного
исследования отражены в восьми научных публикациях, докладывались на научно-прак-
тических конференциях разного уровня: XII Международной научной конференции сту-
дентов, аспирантов и молодых учёных «Ломоносов» (Москва, Московский государствен-
ный университет, апрель, 2005 г.), всероссийской междисциплинарной научной конферен-
ции с международным участием: Восьмые Вавиловские чтения «Мировоззрение совре-
менного общества в фокусе научного знания и практики» (Йошкар-Ола, Марийский госу-
дарственный технический университет, ноябрь. 2004), республиканской научно-практи-
ческой конференции «Семья Татарстана в XXI веке» (Казань, управление ЗАГС, май, 2004),
межвузовской научной конференции молодых ученых и студентов «Молодежь и экономи-
ческая наука» (Казань, Казанский государственный финансово - экономический институт,



апрель, 2004), V межвузовской научно-практической конференции «Общество, государ-
ство, личность: проблемы взаимодействия в условиях рыночной экономики» (Казань, Ака-
демия управления «ТИСБИ», апрель, 2004), VI межвузовской научно-практической кон-
ференции «Общество, государство, личность: проблемы взаимодействия в условиях ры-
ночной экономики» (Казань, Академия управления «ТИСБИ», апрель, 2005), ежегодных
научно-практических конференциях профессорско-преподавательского состава факульте-
та экономики и менеджмента КГСХА (Казань, Казанская государственная сельско-хозяй-
ственная академия, май, 2004 - 2005), а также на заседаниях кафедры социологии Казанс-
кого государственного энергетического университета. Социологический анализ проблемы
повышения рождаемости в Республике Татарстан представлен в отдел социального разви-
тия Кабинета министров Республики Татарстан и администрацию города Казани.

Структура работы. Диссертация состоит из введения, четырех разделов, заключе-
ния, списка литературы и приложения.

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ РАБОТЫ

Во введении обосновывается актуальность темы исследования, анализируется и ха-
рактеризуется степень её разработанности, определяются цели и задачи работы, выявля-
ются её объект и предмет, теоретико-методологическая и эмпирическая базы исследова-
ния, формулируются основные положения, выносимые на защиту, раскрываются научная
новизна и практическая значимость работы, формы её апробации.

В первом разделе — «Родительство как социологическая категория» определяются
содержание и значимость социологического подхода к исследованию феномена родитель-
ства, его роль в изучении институтов брака и семьи, основных тенденций и закономерно-
стей в сфере брачно-семейных отношений. В работе в качестве основополагающих поня-
тий и категорий исследования рассмотрены «семья», «брак», «брачно-семейные отноше-
ния», «супружество», «родство», «родительство» и т.д. Показано, что родительство являет-
ся одной из малоизученных и вместе с тем ключевых категорий данного исследования.

В этой части диссертационной работы анализируется современное состояние инсти-
тута семьи, характеризующееся структурными и функциональными преобразованиями,
ослаблением социальных регламентаций и контроля, снижением значимости семейных
ценностей и, напротив, укреплением индивидуалистических ценностей в жизни и деятель-
ности индивида и др., а также многочисленными проблемами, осложняющими нормаль-
ное развитие и функционирование современной российской семьи, среди которых - рост
числа неполных семей, подъём разводимости, падение уровня брачности, снижение рож-
даемости, увеличение доли незарегистрированных браков, снижение детности. Автор от-
мечает, что современное нестабильное состояние семьи тесно связано с изменяющимся
политическим, экономическим и нравственным укладом в стране, глобализационными
процессами, происходящими в современном мире.

Родительство становится объектом изучения целого ряда специальных наук, выделя-
ющих в нем свой аспект, свой предмет исследования, свои специфические свойства и про-
цессы. Среди них - философия, социология, демография, педагогика, психология, исто-
рия, медицина, право, социальная работа, этика и религиоведение. В частности, категория
потребности в детях является более разработанной в демографической и психологичес-
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кой науках. В педагогике исследуется родительство как феномен, имеющий определяю-
щее значение в процессе воспитания. Психологию интересуют мотивы деторождения, фи-
лософию - ценность детей и семьи как общественных явлений. С социологической точки
зрения родительство есть многообразный феномен, который характеризуется в первую
очередь характером и качеством социальных отношений и связей на уровнях общества -
семьи -личности.

Родительство как социологическая категория представляет собой устойчивое эмоци-
онально насыщенное взаимодействие реальных или потенциальных родителей, связанное
с рождением и воспитанием детей и характеризующееся соответствующим поведением
мужчины и женщины. Эта категория включает в себя социальные функции родителей,
социальные роли отца и матери; родительское чувство и поведение (любовь к детям, чадо-
любие); культурные символы отцовства и материнства, права и обязанности мужчины-
отца и женщины-матери по отношению к ребенку, вытекающие из кровного или юриди-
ческого родства.

В результате анализа научной литературы выделены основные характеристики роди-
тельства по следующим критериям:

• по форме материнство и отцовство;
• по структуре семьи: родительство в полной семье с двумя родителями; в неполной

семье с одним родителем, в материнской либо отцовской семье;
• по степени родства биологическое родительство (родители, воспитывающие ре-

бенка, являются родными для него), социальное родительство (ребенка воспитывают при-
емные родители); «смешанный» тип родительства(в этом случае приемным является толь-
ко один из родителей, со вторым же ребенка связывают кровные узы);

• по типу ценностных ориентации, представлений, ребенок как самостоятельная цен-
ность, капитал, наследник;

• по отношению к детям, детоцентризм, эгоцентризм;
• по числу детей: однодетное родительство, малодетное родительство, среднедетное

родительство, многодетное родительство.
В работе констатируется, что роль и функции родительства не рефлексируются об-

щественным сознанием, а сам феномен родительства воспринимается более на уровне
биологической связи ребёнка и родителя, нежели их социального взаимодействия.

Второй раздел — «Репродуктивное поведение в семье в условиях трансформации
российского общества» раскрывает сущность и особенности трансформационных про-
цессов, происходящих в российском обществе в течение последних лет и оказывающих
существенное воздействие на его институциональную систему. Автор указывает, что про-
цесс трансформации российского общества представляет собой множество сложно пере-
плетающихся экономических, политических и социальных процессов. К действительно
происходящему в стране процессу более применимо понятие спонтанной трансформации
общественного устройства, ни генеральное направление, ни конечные результаты которо-
го не предрешены.

В исследовании отмечено, что вследствие происходящих процессов наблюдаются из-
менения в социально-культурной сфере российского общества. Несмотря на сильное за-
падное влияние, россияне сохраняют свою собственную культуру и систему ценностей
Однако традиционные ценности в брачно-семейной сфере размываются, что негативно



отражается на человеческом потенциале российского общества, особенно на социально-
демографическом его компоненте.

Человеческий потенциал определяется как важнейший фактор жизнеспособности об-
щества, интегрально характеризующий его человеческие ресурсы в качестве субъекта соб-
ственного воспроизводства и развития. В контексте анализа факторов, воздействующих на
развитие человеческого потенциала общества, рассмотрены западные и отечественные
подходы, теории и концепции, объясняющие закономерности рождаемости в прошлом и
настоящем.

В нынешней ситуации особое беспокойство вызывают трансформации института се-
мьи и института воспроизводства. Демографическое поведение населения в целом и реп-
родуктивные стратегии семьи как малой социальной группы в частности не являются
объектом пристального внимания и заботы государства, тогда как понимание механизмов
их формирования и функционирования может помочь в решении демографических про-
блем, с которыми столкнулось российское общество.

В разделе раскрывается понятие «репродуктивное поведение», его суть и структура.
Основные элементы структуры репродуктивного поведения включают такие понятия как
потребность в детях, репродуктивные нормы, типы репродуктивного поведения, линии
(стратегии) репродуктивного поведения, репродуктивные установки, репродуктивные мо-
тивы и др. Выявлены факторы и механизмы, влияющие на репродуктивное поведение
личности и её решение иметь то или иное число детей в семье.

Изучение репродуктивного поведения охватывает широкий спектр вопросов: психо-
логических, социальных, психофизиологических, экономических, демографических и дру-
гих. В социологии семьи исследование репродуктивной функции семьи позволяет выя-
вить как явные, так и скрытые механизмы сокращения детности в семье, снижения значи-
мости детей как социальной ценности в массовом сознании и массовом поведении.

В современных условиях репродуктивные стратегии семьи обусловлены социальны-
ми условиями, личность же избирательно реализует свои репродуктивные установки, то
есть, имеет одного, двоих и более детей или не имеет их вовсе. Согласование потребнос-
тей общества, семьи и личности представляется в настоящий момент одной из главных
проблем в регуляции репродуктивного поведения населения.

Малодетность рассматривается как элемент процесса социальной адаптации индиви-
да как члена семейной группы к окружающей действительности. Сознательное ограниче-
ние размеров семьи, наблюдаемое на протяжении всего XX века, стало не столько отказом
от ценностей родительства, как утверждают многие исследователи, сколько одним из воз-
можных для личности способов удовлетворения собственных потребностей — как духов-
ных, так и материальных и поддержания их на удовлетворяющем её уровне.

Сегодняшняя ситуация говорит о ценностном кризисе семьи, девальвации фамилис-
тического образа жизни, однако в обществе, в его отдельных социальных категориях, еще
существуют (на самом глубоком, подсознательном уровне) нормы—идеалы семейной жиз-
ни, которые не утратили своей ментальной ценности, хотя и претерпели существенные

ти к семье далеко не самое важное место в жизни человека, отдавая предпочтение личному
благополучию и успешности. Вытеснение старой, традиционной модели семьи новой, со-
временной моделью, не предписывающей обязательную регистрацию брака, наличие де-



тей, а тем более нескольких, при остаточном сохранении идеала семейной жизни вылива-
ется в неосознанное, подспудное чувство неудовлетворенности, тревожности, дисгармо-
нии.

В данной ситуации важная роль отводится семейной политике, которая должна вклю-
чать в себя различные меры укрепления семейных ценностей и традиций, морально-эти-
ческой стороны семейной жизни, поддержки семей с детьми, и не только группы риска, но
и, самое главное, благополучной семьи, несущей все тяготы современной жизни и устояв-
шей под этим гнетом. Именно благополучная семья, выступающая в качестве гаранта бла-
гополучия страны, требует пристального к себе внимания и оказания поддержки в труд-
ных для неё жизненных ситуациях.

Проведённый анализ позволяет определить специфику социологического подхода к
проблеме потребности в детях, являющейся ключевой в исследовании репродуктивной
деятельности семьи, к проблеме мотивации деторождения и принятия решения о числе
детей в семье. Эти процессы обусловлены на трёх уровнях - общественном, где изучается
потребность общества в воспроизводстве, групповом, где в центре внимания оказывается
потребность семейной пары в родительстве, и индивидуальном, где рассматривается по-
требность личности в материнстве, отцовстве, которая проявляется в эмоционально поло-
жительном отношении к детям. В работе показано, что в современных российских услови-
ях потребность в детях модифицируется в потребность в ребёнке, что отражает глубоко
индивидуалистический смысл родительства.

В отличие от социально-демографического подхода, который рассматривает потреб-
ность в детях на уровне социума, или психологического подхода, изучающего потребнос-
ти как таковые и в том числе потребность в детях на индивидуальном уровне, или соци-
ально-психологического подхода, исследующего семейно-групповые аспекты потребнос-
ти в детях, социологический подход оказывается наиболее всеобъемлющим, комплексным
и позволяет охватить категорию «потребность в детях» наиболее полно, выявить те её
аспекты, анализ и изучение которых становятся наиболее результативными в исследова-
нии проблемы устойчивости семьи с детьми.

В третьем разделе — « Устойчивость семьи с детьми: объективные и субъективные
факторы» отмечается глобальный характер проблемы устойчивости современной семьи.
Автор рассматривает такие понятия как стабильность семьи и устойчивость семьи. Под
стабильной семьей понимается семья, которая юридически и фактически не распалась,
однако качественная сторона взаимоотношений здесь не учитывается, тогда как устойчи-
вая семья предполагает благополучный семейный союз с высоким уровнем удовлетворен-
ности браком со стороны супругов. Вместе с тем между этими понятиями существует ди-
алектическая связь.

«Устойчивость семьи» - это её способность противостоять внутренним или внешним
разрушающим силам и, значит, сохранять свое существование на длительный период вре-
мени, тогда как «стабильность семьи» - её способность в течение времени сохранять свою
устойчивость. Однако на разных временных этапах жизненного цикла семья может обла-
дать различной степенью устойчивости. Судить о её стабильности можно, измеряя сте-
пень устойчивости в определенный момент времени. Оценка устойчивости, прочности брака
является одной из важнейших характеристик образа жизни семьи. При этом акцентирует-
ся устойчивость динамики семьи на всех этапах её жизненного цикла.
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Наряду с устойчивостью и стабильностью семьи используется понятие «семейное
благополучие». Автор приходит к выводу, что чаще всего рассматриваются проблемные
семьи, а также причины и факторы дестабилизации брака и семьи, нежели благополучные
семьи и факторы и условия повышения устойчивости семей.

Понятие «благополучие семьи» означает наличие полной семьи с детьми, которая ус-
пешно выполняет свои социальные и индивидуально-личностные функции. Благополуч-
ная семья характеризуется как устойчивостью, так и стабильностью.

В работе отмечается, что в современной социологии семьи в качестве способов повы-
шения устойчивости семьи принято предлагать меры социально-политического характе-
ра, включающие в себя повышение социально-экономического потенциала семейной груп-
пы. При этом предполагается, а часто и утверждается, что наличие детей выступает одно-
значно в качестве стимулятора сохранения брака. Однако в современной ситуации, отме-
чается в работе, речь должна идти не столько о самом факте наличия детей, сколько о
влиянии их числа на принятие решения о сохранении или расторжении брака.

На основании результатов проведённого социологического исследования показано,
что, несмотря на различия в социально-экономическом статусе, респонденты не готовы к
появлению в своих семьях числа детей большего, чем то, которое соответствует существу-
ющей в их сознании установке, которая, в свою очередь, обусловлена социальной нормой
и степенью сформированности потребности в детях. Следовательно, прямая связь между
процессами улучшения социально-экономического положения семей, увеличения числа
детей в них и укрепления устойчивости брачно-семейных отношений не может быть
доказуема.

Стабилизация брачно-семейных отношений зависит от многих факторов как объек-
тивного, так и субъективного свойства, которые взаимозависимы и дополняют друг друга,
действуя на трёх уровнях - от индивидуального до социального. Таким образом, устойчи-
вость семьи обусловлена потребностями и целями отдельного индивида, семьи как соци-
альной группы и общества в целом.

В работе разграничены такие понятия, как «условия» и «факторы» устойчивости се-
мьи. Под условиями Б.Ц. Урланис понимает определенную социально-экономическую
обстановку, которая вызывает к жизни действие ряда факторов.1 Под фактором устойчи-
вости понимается совокупность некоторых обстоятельств, которые оказывают определен-
ное влияние на стабильность системы.

Объективными факторами, влияющими на устойчивость семьи с детьми, являются
удовлетворительные материальные и жилищные условия; физическое и психическое здо-
ровье членов семьи; высокий статус материнства, отцовства и родительства в обществе;
внимание со стороны государства и общества к семье как социальной группе; помощь со
стороны общества и государства в содержании, воспитании, обучении, социализации де-
тей и др.

Субъективные факторы устойчивости семьи с детьми касаются внутрисемейных от-
ношений, социально-психологической сферы (потребности, мотивы, цели супругов; ха-
рактер супругов: совпадение главных ценностных ориентации и др.). К ним в данной рабо-
те отнесены удовлетворенность личности семейной жизнью, то есть удовлетворение мате-



риальных, психологических, социальных и иных потребностей, включая потребность в
детях; социально-психологическая и иная совместимость супругов; личностная зрелость
брачных партнёров, серьезное отношение к браку, ответственность за супруга, семью, со-
вместное решение социальных и психологических проблем и др.

Функционирование семьи как малой группы рассматривается как два взаимообуслов-
ленных процесса социально-психологического характера: её устойчивости (адаптации и
интимизации) и развития (автономности). При этом в современных условиях всё большее
значение приобретают процессы интимизации и автономизации. Неустойчивость россий-
ской семьи как социального института и малой группы во многом определяется наличием
в структуре семей большого числа семейных групп переходного типа (от традиционного к
современному), в которых автономность преобладает над адаптацией. Их появление обус-
ловлено изменением потребностей, ценностей, норм, социальных ролей - индивидуаль-
ных, семейных и общественных, всвязи с чем в работе отмечается противоречивость со-
знания и поведения россиян в брачно-семейной сфере.

Процесс индивидуализации в современной семье приводит к тому, что семья выпол-
няет всё в большей степени свои индивидуально-личностные функции. Она удовлетворя-
ет основные эмоциональные потребности личности, и на этой основе возрастает значи-
мость субъективных факторов устойчивости семьи. При этом качество внутрисемейных
отношений является основным показателем устойчивости семьи в современном российс-
ком обществе. Поэтому так важны совместимость супругов, социальная регуляция их по-
ведения, согласование позиций, направленных на принятие каждым из них семейной дис-
циплины, а также сотрудничество и кооперация в семье.

Дети являются также одним из главных стабилизирующих факторов супружества. Они
удовлетворяют такие важные социальные потребности как стремление личности к само-
реализации, самоутверждению, воплощению себя в потомстве, желание оставить после
себя новую жизнь.

Появление первого ребенка оказывает неоднозначное влияние на устойчивость се-
мьи. С одной стороны, ребенок сближает супругов, с другой стороны, появление ребенка
увеличивает напряжение в семье вследствие возникших трудностей по уходу за ним и его
воспитанием. Рождение первого ребенка является проверкой устойчивости и прочности
связи между супругами. Дестабилизирующим фактором для семьи выступает не само рож-
дение ребенка, а неготовность супругов (особенно - будущего отца) — по уровню их взаи-
моотношений - к переходу от «индивидуального» брака к «родительскому».1

В кризисные моменты брака родительские роли могут быть «клеем», который держит
отношения супругов, пока кризис не пройдет. Многие пары сохраняют семью не ради бра-
ка, но ради детей. Если кризис разрешается, брак становится более крепким, чем прежде.
Для устойчивости брачно-семейных отношений специалисты предлагают сбалансировать
удовлетворенность браком и удовлетворенность семьёй.2



В связи с изменившейся ролью в семье именно женщине принадлежит право реше-
ния вопроса о рождении последующих детей, и если обстановка и атмосфера в семье бла-
гоприятные, то этот вопрос решается ею положительно. В этом контексте появление вто-
рого, третьего ребенка дисциплинирует и женщину, и мужчину. Увеличение размера се-
мьи за счет рождения детей приводит к усилению внутрисемейных связей, и семья стано-
вится сплоченной. При этом закономерность такова: чем больше детей в семье, тем она
устойчивее, тем меньше в ней риск развода.

Таким образом, на выбор между альтернативами брака и развода в семье влияет не
только факт наличия детей, но и в особенности число детей. Так, уровень разводов замет-
но выше в тех семьях, где воспитывается один ребёнок. С увеличением числа детей семья
гораздо реже остается вне брака, а уровень разводимости снижается, то есть дети остают-
ся важным фактором, противодействующим росту числа разводов и сожительств. К этому
можно добавить, что, по наблюдениям специалистов, однодетная семья в большей степе-
ни, чем многодетная подвержена конфликтам, а семьи с несколькими детьми более креп-
кие, чем семьи малодетные, а тем более бездетные.

Итак, наличие и число детей оказывает неоднозначное влияние на прочность семьи. С
одной стороны, отмечают социологи, дети служат стабилизирующим фактором, с другой
- увеличивают напряженность в браке. Есть и такая позиция, что между стабильностью
брака и числом детей непосредственная связь отсутствует. Обе эти характеристики испы-
тывают влияние одних и тех же более общих факторов, что и создает иллюзию непосред-
ственной связи между ними. В качестве одного из них называется процесс смены традици-
онной модели семьи современными её типами.1

Рождение детей мобилизует все ресурсы семьи - социальные, психологические, эко-
номические, корректирует весь спектр потребностей каждого из супругов и всей семьи в
целом. Оптимизация репродуктивных стратегий включает в себя действия на трёх раз-
личных уровнях — социальном, семейном и индивидуальном. Если социальные меры спо-
собны вызвать оптимизирующий эффект на макроуровне, укрепить институт семьи в це-
лом, то на втором и третьем уровнях в центре внимания должны оказаться индивид и
члены его семьи. Индивидо-ориентированные стратегии могут быть наиболее эффектив-
ными в названном направлении. Апелляция к чувствам материнства, отцовства, активиза-
ция идеи и ценности родительства, признание родительских ролей в качестве социально
необходимых и первостепенных в обществе, выявление глубинных корней родительства в
социальной истории каждой семьи и пропаганда семейного образа жизни, с которым не
могут конкурировать все иные способы организации жизнедеятельности индивида, в со-
стоянии успешно дополнить меры социальной помощи семье с детьми, выработанные и
применяемые государством.

Четвертый раздел - «Отношение к детям в современной семье: эмпирический ана-
лиз» освещает результаты социологического исследования, проведенного автором в г. Ка-
зани и одном из сельских районов Республики Татарстан (Кукморском) в мае-июне 2004г.
Целью исследования стало выявление объективных и субъективных факторов, влияющих



Задачи исследования включали в себя изучение социально-экономических и социаль-
но-психологических характеристик семей, оказавшихся в сложных условиях преодоления
последствий социально-экономического кризиса, а также изучение отношения людей к
рождению детей в собственной семье и в обществе в целом.

Результаты исследования подтвердили взаимозависимость между такими параметра-
ми, как социально-демографические характеристики членов семьи и их отношение к появ-
лению первого ребёнка и последующих детей. Выявлено влияние ряда социально-демог-
рафических параметров на характер отношения мужчин и женщин к проблеме родитель-
ства, межпоколенному взаимодействию в семье, принятие решений по ключевым вопро-
сам семейной жизни, таких как решение вопросов планирования семьи, выбора способа
предохранения от незапланированной беременности, определения числа детей в семье,
сохранения брака и т.д. При этом, как оказалось, одни и те же свойства и качества личнос-
ти могут выступать в качестве объективных и субъективных факторов устойчивости се-
мьи.

Тендер как фактор повышения устойчивости семьи имеет важное значение, посколь-
ку женщины гораздо требовательнее относятся к своим жилищным и материальным ус-
ловиям и оценивают семейную ситуацию через призму социально-экономической состоя-
тельности своих партнёров по браку. Отличаются ответы мужчин и женщин по поводу
мотивов рождения второго, третьего ребёнка в семье. Мужчины воспринимают детей не
как объект заботы и попечительства, а как абсолютную ценность и хотят иметь их больше.
В целом рождение и воспитание нескольких детей ценно чаще для мужчин, чем для жен-
щин (57% против 45%). Мужчины стремятся выявить глубинную сущность родительства.
Ими оценивается не столько сам факт появления первого или последующего ребёнка, сколь-
ко смысл самого существования детей в семье. С одной стороны, они чаще фиксируют
внимание на денежных и жилищных затруднениях, чем женщины, а с другой - на том, что
жизнь стала более разнообразной и яркой, после рождения первенца произошло духов-
ное сближение супругов. Однако объективное по своим характеристикам желание иметь
последующего ребёнка другого пола свойственно больше женщинам, чем мужчинам (59%
против 49%).

Отношение к детям у женщин скорее эмоциональное, чем рациональное, и для них
важно не количество детей, а их «качество». Женщины почти вдвое чаще, чем мужчины
заявляют о том, что за последние три-пять лет стали больше внимания уделять самим
себе, чем детям (соответственно 16% и 9%).

Исследование показало, что идеальное число детей в семье для женщин несколько
ниже, чем для мужчин. Так, двоих детей хотели бы иметь 67% женщин и 72% мужчин, не
планируют роды в ближайшем будущем 42% женщин и 31% мужчин. Таким образом,
гендерные различия в семье влияют на степень устойчивости семьи скорее в отрицатель-
ную, чем в положительную сторону.

Возраст супругов является одним из важных факторов устойчивости семьи. Респон-
денты из старших возрастных групп придерживаются более традиционных взглядов на
моногамию, одобрительно относятся к семейным ценностям, а следовательно, и к увели-
чению числа детей в семье, реже приветствуют применение средств предохранения от
нежелательной беременности, выражают больше одобрения при наступлении незаплани-
рованной беременности.
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Любовь к детям не возникает вне опыта - жизненного, семейного, личного. Опрос
показал, что чем старше респондент, тем чаще он говорит о своём желании иметь детей,
своей любви к ним.

В целом по выборке идеальное число детей - двое (70%), далее идут такие числа, как
трое детей (17%) и один ребенок (9%).

Семейные ценности варьируют в зависимости от возраста: для самых молодых важны
обоюдные чувства - любовь, преданность, верность, и по мере обзаведения детьми они и
становятся центром притяжения в семье. Материальные проблемы выходят на первый план
с появлением последующих детей. В период середины жизни наиважнейшим становится
супружество как таковое, удовлетворение как моральных, так и материальных потребнос-
тей партнёров. Во второй половине жизни внимание вновь возвращается к детям, однако
ценность брака как союза двух людей, социально признанного и одобряемого, возрастает
до максимума. Старея, супруги начинают осознавать конечность своего земного существо-
вания, автономность взрослых детей, что позволяет им ощутить потребность друг в друге
почти как в юности. Круг замыкается: супруги вновь переживают ценность супружества,
подарившего и материальную удовлетворённость, и социально-психологическое благопо-
лучие.

Этнический фактор является одним из основных факторов повышения устойчивости
семьи. В семьях этнических татар, к примеру, ценность семьи гораздо выше, чем в семьях
этнических русских, а значит и выше ценность детей. Развод в семье, где есть хотя бы один
ребёнок, здесь воспринимается как нежелательное явление. Для русских респондентов выше
ценится личностная удовлетворённость брачными отношениями, нежели сохранение це-
лостности семьи. Конфликтные отношения чаще выступают в качестве повода для растор-
жения брака в русских семьях, чем в татарских в тех случаях, когда в семье есть дети.

В татарских семьях социальные функции семьи рассматриваются во всей их полноте,
и акцент делается на традиционных функциях: репродуктивной, воспитательной, хозяй-
ственно-бытовой, тогда как у русских более важное значение имеет коммуникативная фун-
кция, способность партнёров удовлетворять индивидуально-личностные потребности друг
друга.

В татарских семьях отчетливее прослеживается лидерство в семье, и чаще, чем в
русских семьях, в качестве лидера выступает мужчина.

Ценность детей у русских и татар неодинакова: для русских дети — средство удовлет-
ворения потребности в родительстве, для татар - самостоятельная ценность.

Обращает на себя внимание такая деталь: русские чаще, чем татары жалуются на жиз-
ненные трудности, определяя детей как ощутимую материальную ношу для работающих
членов семьи (24% против 16% у татар), а также как источник беспокойства, тревоги и
стрессов (18% против 11% у татар). Татары же в большей доле ответов ссылаются на то,
что дети станут им надеждой и защитой в старости (53% против 40% у русских), что ха-
рактерно для татарского менталитета. Таким образом, сам образ ребёнка, детей в семье у
татар более позитивен, нежели у русских.

Важно также и то. что при всех указанных отличиях идеальное число детей и у рус-
ских, и у татар совпадает - это двое детей для большинства опрошенных, что говорит не
столько об этническом, сколько о цивилизационном, глобальном характере социальной
установки на детей.
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Фактор образования респондентов является фактором, влияющим на устойчивость
семьи. С повышением уровня образованности, с одной стороны, растёт степень толеран-
тности членов семьи друг к другу, в том числе и родителей к детям, что повышает статус
последних в семье и формирует их индивидуалистическую, автономную позицию, отри-
цательно коррелирующую с семейными ценностями.

С другой стороны, высокий уровень образования делает отношение к детям более
одухотворённым, гуманным, и это отношение требует учёта детских интересов при приня-
тии решения о сохранении брака.

Социальный статус является фактором устойчивости семьи, при этом его влияние
неодинаково. Высокий социальный статус (предпринимателя, руководителя, фермера)
положительно коррелирует с сохранением семьи, семейными ценностями, то же самое
можно сказать и о невысоком социальном статусе (сельскохозяйственного или промыш-
ленного рабочего). Одновременно с этим статус педагога, врача, учёного, работника куль-
туры, служащих управленческого аппарата - тех людей, кого принято уважать и ценить за
владение интеллектуальными видами трудовой деятельности, но чей труд оплачивается
обществом невысоко, не служит гарантией пожизненной моногамии. Семейные ценнос-
ти для последней группы социальных категорий менее значимы, чем для двух первых.

У различных социальных групп разное отношение к детям как социальной ценности.
Дети (причём несколько детей) обозначены как семейный приоритет чаще в ответах сель-
скохозяйственных рабочих (67% против 48% по всей выборке), руководителей (59,5%),
пенсионеров (59%), рабочих промышленных предприятий (56%), работников милиции
(55%), реже всего - в ответах студентов (36,5%), предпринимателей (36,6%) и домохозяек
(38%).

Иначе говоря, категория социального статуса — фактор, во многом обусловливающий
процесс укрепления семьи или её разрушения.

Фактор места жительства является значимым для устойчивости семьи. Сельская се-
мья более устойчива, чем городская в силу того, что сельчане имеют несколько больше
свободы в решении жилищных проблем, их отношения, как супружеские, так и родитель-
ские, родительско - детские, более традиционны, сохраняются остатки родового мышле-
ния, в силу которого семья не может не рассматриваться как первостепенная ценность.

Сельчане более скованы в общении с детьми и реже предоставляют им свободу в при-
нятии решений, чем горожане (7,8 % против 17,9%), а значит дети менее автономны и
более зависимы в сельской семье, чем в городской.

На селе больше участия проявляют к детям, которые остались без попечения родите-
лей (37% против 24,2% в городе), что также свидетельствует о сохранении общинного,
родового мышления у сельчан.

Стаж семейной жизни можно рассматривать как один из самых существенных факто-
ров устойчивости семьи. По мере его увеличения повышается ценность детей, с одной
стороны, и растёт уверенность в своих силах со стороны брачных партнёров, с другой
стороны, что делает возможным расторжение брака на любой из более поздних стадий
супружества.

Вместе с тем с годами брака атмосфера в доме становится всё более значимым явле-
нием, и за её благополучие супруги готовы заплатить любой ценой, вплоть до развода.

Следовательно, длительность существования семейного союза не прямо пропорцио-



нальна его устойчивости. По крайней мере, если судить по установкам опрошенных, более
старшие по семейному стажу супружеские пары чаще готовы расторгнуть брак, несмотря
на то, есть ли в нём дети, чем более молодые супруги.

Исследование показало, что доля респондентов, которые очень любят детей и хотят
иметь их больше, увеличивается по мере роста их семейного стажа от 8% в три - пять лет
семейной жизни до 19% к десяти и более годам супружества. И, напротив, опрошенных,
кто считает, что один ребёнок способен дать чувство удовлетворения своим родителям, в
начале семейной жизни зафиксировано 7,7%, в подгруппе со стажем более десяти лет -
1,4%, что в 5,5 раз больше.

Таким образом, сами по себе дети как важнейшая ценность для представителей раз-
личных возрастных когорт несут в себе большой эмоциональный заряд. Они и сближают
супругов, и делают их жизнь более полноценной, насыщенной, ведут к укреплению супру-
жеских чувств, а значит и к стабилизации семьи как социального института. Однако роль
их в семьях разных типов неодинакова. В одних случаях дети - смысл жизни своих роди-
телей, а в других - лишь один из смыслов, которому придаётся большое, но не самодовле-
ющее значение, в результате чего сохранение семьи как социального целого ради детского
благополучия не становится главной целью их родителей.

В работе показано, что супружество является основной линией внутрисемейных от-
ношений в современном российском обществе, тогда как родительство — второстепенной.
В отсутствие супружества родительство дополняется родством. Результаты проведенного
исследования доказывают, что на данный момент в российском обществе отсутствует со-
циальная база для осуществления демографической революции и естественной остановки
процесса депопуляции.

Проблему повышения рождаемости в семье можно решить, по мнению респондентов,
в процессе изменения социальной политики государства, повышения уровня жизни се-
мей, во-первых, и формирования установки супругов на рождение троих детей, во-вто-
рых. При этом важнейшим фактором остаётся взаимная любовь супругов. Она выступает
как обязательное условие сохранения семьи.

Таким образом, эмпирическое исследование подтверждает изложенные выше теоре-
тические позиции: семья становится не только более стабильной, но и более устойчивой
по мере улучшения социально-психологической обстановки в ней и, соответственно, по-
явления последующих детей, число которых само по себе не является показателем успеш-
ности семейного союза.

В заключении диссертационной работы подводятся основные итоги исследования,
даются теоретические обобщения и выводы, формулируются практические рекомендации,
намечаются перспективы исследования.
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