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У роботі проведено комплексне вивчення особливостей формування та динаміки синдрому залежності від алкоголю, а також психопатологічних та вегетативних розладів на різних етапах захворювання, що розвивається у хворих з цереброваскулярною патологією.
Детальне вивчення, шляхом комплексного клінічного, експериментально-психологічного та електропунктурного (за Р.Фоллем) дослідження, дозволило визначити істотні закономірності розвитку стану залежності від алкоголю обтяженого цереброваскулярною патологією і розробити ефективну систему його лікування та комплексної профілактики рецидивів синдрому залежності від алкоголю і доведена її ефективність у 5-річному катамнезі.




		1. У дисертації наведено нове вирішення проблеми лікування хворих із синдромом залежності від алкоголю, обтяженого цереброваскулярною патологією із проявами судинної недостатності, шляхом вивчення його клінічних особливостей і розробки оригінального комплексу терапевтичних та реабілітаційних заходів.
Доведена залежність клінічних проявів та динаміки синдрому залежності від нозологічної форми цереброваскулярної патології.
Показано, що синдром залежності від алкоголю обтяжений цереброваскулярною патологією достовірно відрізняється від необтяженого варіанта прискореним формуванням, складною структурою психопатологічних та вегетативних розладів, високим рівнем афективних порушень.
Показано, що використання експериментально-психологічного та електропунктурного за Р.Фоллем дослідження дозволяє більш повно та глибоко розкрити характер і особливості змін у стані хворих. Такі комплексні дані відображують більш значні та глибокі зміни стану хворих чим результати суб'єктивної та клінічної оцінки.
Доведено, що застосування розробленої методики диференційованої терапії синдрому залежності від алкоголю призводить до достовірних, суттєвих позитивних змін клінічного стану, показників експериментально-психологічного, інструментального та електропунктурного за Р.Фоллем досліджень.
Віддалені результати лікування свідчать про наявність стійкого терапевтичного ефекту розробленого комплексу диференційованої терапії. Результати лікування достовірно відрізнялися від показників у контрольних підгрупах. Розроблений комплекс сприяє більш повноцінній соціальній та сімейній адаптації хворих.
Показано, що використання розробленої діагностичної системи дозволяє вчасно виявляти хворих "групи ризику" розвитку рецидиву синдрому залежності від алкоголю.
Доведено, що проведення розробленої нами вторинної профілактики рецидивів захворювання у хворих "групи ризику" дозволяє значно підвищити якість та тривалість терапевтичної ремісії.






