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ВВЕДЕНИЕ

ГЛАВА 1. ОБЗОР ЛИТЕРАТУРЫ

1.1. Острая декомпенсация сердечной недостаточности -актуальность проблемы, основные аспекты эпидемиологии и клинического течения

1.2. Прогноз пациентов после ОДСН - данные наблюдательных исследований

1.3. Триггеры декомпенсации хронической сердечной недостаточности - клиническое и прогностическое значение

1.4. Фармакотерапия пациентов с сердечной недостаточностью. Опыт применения ингибитора неприлизина и ангиотензиновых рецепторов сакубитрил/валсартана

1.4.1. Эффекты терапии сакубитрил/валсартаном на морфофункциональные свойства и обратное ремоделирование миокарда

1.4.2. Влияние сакубитрил/валсартана на биомаркеры сердечной недостаточности

1.4.3. Возможности биоимпедансометрии в лечении пациентов с сердечной недостаточностью

ГЛАВА 2. МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ

2.1. Критерии отбора, клинико-демографическая характеристика пациентов с ОДСН, включенных в наблюдательное исследование

2.2. Критерии отбора, клинико-демографическая характеристика пациентов интервенционного 26-и недельного исследования с изучением эффектов и безопасности ранней инициации сакубитрил/валсартана

2.3. Методы исследования

2.3.1. Общее клиническое обследование

2.3.2 Лабораторное исследование

2.3.3. Тест с 6-минутной ходьбой

2.3.4. Расчет индекса коморбидности по шкале Чарлсон

2.3.5. Электрокардиографическое исследование

2.3.6. Эхокардиографическое исследование

2.3.7. Биоимпедансный анализ состава тела и биоимпедансный векторный анализ

2.4. Метод структурированного телефонного опроса пациентов в 3-х летнем наблюдательном исследовании

2.5. Оценка тяжести сердечной недостаточности по функциональным классам КУИЛ

2.6. Статистическая обработка результатов исследования

ГЛАВА 3. РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ

3.1. Характеристика пациентов наблюдательного исследования в зависимости от фенотипа по фракции выброса левого

желудочка

3.1.1. Клинико-демографическая характеристика пациентов

3.1.2. Триггеры декомпенсации ХСН

3.1.3. Клинический и гемодинамический профили

3.1.4. Результаты лабораторных исследований

3.1.5. Догоспитальная терапия ХСН

3.1.6. Предикторы госпитальной летальности

3.2. Динамика клинического статуса, повторные госпитализации и летальность пациентов с ХСН на постгоспитальном этапе в

ходе 36-и месячного наблюдения

3.3. Эффекты, безопасность и клинические исходы в 26-недельном интервенционном исследовании с ранней инициацией сакубитрил/валсартана у пациентов с ХСНнФВ в зависимости

от достижения целевой дозы сакубитрил/валсартана

3.3.1. Клинико-демографическая характеристика пациентов

3.3.2. Догоспитальная и госпитальная терапия сердечной недостаточности

3.3.3. Характеристика параметров гемодинамики

3.3.4. Результаты лабораторных исследований

3.3.5. Динамика биомаркеров КТ-ргоВМР

3.3.6. Динамика морфофункциональных показателей сердца на фоне лечения сакубитрил/валсартаном по данным ЭХО-КГ

3.3.7. Состав тела и статус гидратации на фоне лечения сакубитрил/валсартаном по данным биоимпедансометрии

3.4. Клинические примеры

3.5. Нежелательные явления

ГЛАВА 4. ОБСУЖДЕНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ

ВЫВОДЫ

ПРАКТИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ

СПИСОК СОКРАЩЕНИЙ

СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ

ВВЕДЕНИЕ
