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Учений секретар 

спеціалізованої вченої ради                                                             І. В. Жадан

ЗАГАЛЬНА ХАРАКТЕРИСТИКА РОБОТИ

Актуальність дослідження. На сучасному етапі свого розвитку українське суспільство переживає досить складний період реконструкцій та перебудов, розпочатий зі здобуттям незалежності, і те, яке майбутнє воно обере, залежатиме у кінцевому підсумку від цінностей, що визначатимуть процес прийняття доленосних рішень. Тому дуже важливо зрозуміти і передбачити можливі зміни у цілісній архітектоніці цінностей, що регулюють поведінку наших громадян, особливо молоді – найбільш динамічної частини суспільства, яка першою реагує на суспільні перетворення.

Ціннісно-смислова сфера як певним чином організована сукупність смислових структур і зв’язків між ними, що забезпечує регуляцію цілісної життєдіяльності суб’єкта, є предметом аналізу численних досліджень (О. Асмолов, Б. Братусь, В. Васютинський, О. Донченко, З. Карпенко, Д. Леонтьєв, А. Ручка, М. Слюсаревський, І. Суріна, Т. Титаренко, В. Франкл, Е. Фромм, В. Ядов та ін.).

У сучасній психологічній науці здійснено низку досліджень явищ деформування ціннісно-смислової сфери (Г. Гараніна, О. Злобіна, Р. Зрайко, О. Донченко, Н. Паніна, Ю. Романенко, В. Тихонович та ін.). Однак багато аспектів цієї проблеми все ще залишаються малодослідженими, зокрема, питання щодо критеріїв і чинників деформації ціннісно-смислової сфери молоді у кризові й нестабільні періоди розвитку суспільства.

Важливим чинником, який може зумовлювати структурні й функціональні зміни особистості (а отже, впливати на розвиток ціннісно-смислової сфери), є фрустрація важливих для людини потреб (Ф. Березін, М. Левітов, С. Розенцвейг), зокрема потреби у власності. 

Потреба у власності – це потреба не лише в матеріальних, а й у багатьох психологічних ресурсах для життя та розвитку людини. Те чи інше переживання почуття власності (або її відсутності) сприяє формуванню внутрішнього світу особи, її системи цінностей і самооцінки (В. Джеймс, О. Карнишев, С. Рубінштейн, Н. Хазратова), її самоідентифікації у зовнішньому світі (Н. Дембицька, В. Москаленко, Р. Пайпс, Ф. Рудмін, С. Франк, Е. Фромм). 

Саме тому, на наш погляд, фрустрація потреби у власності може бути одним із чинників, що спотворюють розвиток ціннісно-смислової сфери. 

Актуальність, соціальна значущість і недостатня розробленість окресленої проблеми зумовили необхідність ґрунтовного вивчення фрустрації потреби у власності як чинника деформування ціннісно-смислової сфери молоді.

Тему дисертації затверджено на засіданні Вченої ради Інституту соціальної та політичної психології НАПН України (протокол № 11/12 від 29.11.2012 р.) та узгоджено бюро Міжвідомчої ради з координації наукових досліджень з педагогічних і психологічних наук в Україні (протокол № 10 від 18.12.2012 р.).

Мета дослідження полягає у розкритті психологічної природи впливу фрустрованої потреби у власності на виникнення ціннісно-смислових деформацій у молоді для запобігання його негативним наслідкам. 

Завдання дослідження:

1. Здійснити теоретичний аналіз проблеми деформування ціннісно-смислової сфери молоді та потреби у власності в соціальній психології і суміжних науках.

2. Визначити критерії ціннісно-смислових деформацій і розробити концептуальну модель впливу фрустрації потреби у власності на виникнення ціннісно-смислових деформацій у молоді.

3. Розробити інструментарій і схему дослідження фрустрації потреби у власності як чинника деформування ціннісно-смислової сфери молоді.

4. Дослідити вплив фрустрації різних рівнів реалізації потреби у власності на виникнення ціннісно-смислових деформацій у молоді.

Об’єкт дослідження – ціннісно-смислова сфера молоді.

Предмет дослідження – фрустрація потреби у власності як чинник виникнення ціннісно-смислових деформацій у молоді.

Методи дослідження. Для розв’язання поставлених завдань і досягнення мети дослідження було використано комплекс теоретичних (аналіз, синтез, порівняння, узагальнення, інтерпретація, метод теоретичного моделювання), емпіричних (опитування, експертна оцінка, контент-аналіз) методів та методи математичної статистики (t-критерій Ст’юдента для незалежних вибірок, U-критерій Манна-Уітні, кореляційний, регресійний і факторний аналіз).

Дослідження фрустрації потреби у власності здійснювалося за допомогою авторської методики «Фрустрація потреби у власності», а проявів ціннісно-смислових деформацій – за методикою вивчення цінностей особистості Ш. Шварца (адаптація В. Карандашева), «Тест-опитувальником самоставлення» В. Століна і С. Пантелєєва, «Морфологічним тестом життєвих цінностей» (В. Сопов, Л. Карпушина) та методом наративного інтерв’ю.

Організація дослідження. В емпіричному дослідженні взяли участь 305 респондентів, з них 113 осіб віком 18–22 роки, 107 осіб віком 23–29 років і 85 осіб віком 30–35 років. Серед досліджуваних були представники студентської і працюючої молоді, особи з різною освітою (як за фахом, так і за рівнем), чоловіки (115) і жінки (190). Всі опитані – мешканці Києва і Київської області.

 Наукова новизна роботи полягає у тому, що:

- вперше розкрито психологічну природу впливу фрустрованої потреби у власності на виникнення ціннісно-смислових деформацій у молоді, що виявляється  у залежності виявів ціннісно-смислових деформацій від рівня, інтенсивності й тривалості фрустрації потреби у власності;
запропоновано і обґрунтовано систему критеріїв та індикаторів ціннісно-смислових деформацій: порушення цілісності ціннісної системи (виявляється в істотному розриві між декларованим і поведінковим рівнями ціннісної системи) і наявність деформацій на трьох рівнях ціннісно-смислової сфери: 1) на рівні самоставлення – знецінення власного Я (тенденція до переживання комплексів меншовартості і зверхності); 2) на ціннісно-цільовому рівні – тенденція до примітивізації цілей (абсолютизація матеріальних цінностей); 3) на екзистенційно-мотиваційному рівні – тенденція до обмеження життєтворчості (переживання знедоленості, заздрості і виражена переадресація відповідальності);

установлено, що рівень та інтенсивність переживання фрустрації потреби у власності пов’язані з віком респондентів (зі збільшенням віку збільшуються і показники переживання фрустрації), зі статтю (у респондентів-жінок фрустрація потреби у власності загалом більш виражена, ніж у чоловіків), з тривалістю самої фрустрації (що довше триває цей стан, то більшими є емоційна напруга і пов’язані з нею переживання;

виявлено тенденцію до деформування ціннісно-смислової сфери молоді з високим рівнем фрустрації потреби у власності, що виражається у значному розриві між декларованими особою ідеалами і тими цінностями, які реалізуються нею у соціальній поведінці; цей розрив збільшується зі збільшенням рівня й тривалості фрустрації;

установлено збільшення міри вираженості емпіричних показників ціннісно-смислових деформацій (тенденція до переживання комплексу меншовартості; абсолютизація цінності високого матеріального становища; переживання знедоленості, заздрості і виражена переадресація відповідальності) зі збільшенням рівня та інтенсивності фрустрації потреби у власності;

- уточнено визначення нормального (продуктивного) розвитку ціннісно-смислової сфери як такого, що сприяє самореалізації та суб’єктному самоздійсненню особи.

Практичне значення отриманих результатів полягає в можливості їх застосування в роботі працівників соціально-психологічних служб (консультуванні, психокорекції, розробці тренінгів і семінарів), викладачів ВНЗ і всіх, хто працює з молоддю, аби запобігти формуванню у молоді інвертованої ціннісної системи з деструктивною фіксацією на матеріальних цінностях, деформації атрибутивних процесів. Використаний у роботі психодіагностичний інструментарій може становити методичну основу подальших досліджень фрустрації потреби у власності та її впливу на розвиток особистості. Отримані результати можуть бути застосовані також при розробці державних програм економічного та соціального розвитку.
Особистий внесок здобувача. У статтях, написаних у співавторстві з Н. В. Хазратовою, самостійний внесок автора становить 50 %. 
Апробація результатів. Основні теоретичні положення, результати емпіричного дослідження та висновки дисертації доповідалися й обговорювалися на Міжнародній науково-практичній конференції «Становлення цінностей у психологічному вимірі соціального буття особистості. Соціальна мужність як цінність» (Львів, 2010), VI Міжнародній науково-практичній конференції «Духовність у становленні та розвитку особистості» (Вінниця, 2012), Всеукраїнській науковій конференції «Проблеми етнопсихології та політичної психології у XXI столітті» (Київ, 2011), VI Всеукраїнській конференції «Проблеми політичної психології та її роль у становленні громадянина Української держави» (Київ, 2011), Всеукраїнській науково-практичній конференції «Соціально-психологічні проблеми цілісності українського суспільства» (Черкаси, 2012), Методологічному семінарі для аспірантів і молодих науковців Інституту соціальної та політичної психології НАПН України «Самовизначення особистості в соціумі: теорія, методологія, практика» (Київ, 2011), на засіданнях лабораторії методології психосоціальних і політико-психологічних досліджень Інституту соціальної та політичної психології НАПН України (2009–2012).

Публікації. Результати дослідження представлені у 8 статтях, 7 з яких опубліковані у фахових наукових виданнях, включених до переліку МОНмолодьспорту України.

Структура дисертації. Дисертація складається зі вступу, трьох розділів, висновків, списку використаної літератури (171 найменування, із них 7– іноземними мовами) та 6 додатків. Загальний обсяг дисертації становить 177 сторінок, основний зміст роботи викладено на 151 сторінці. Робота містить 16 таблиць і 11 рисунків, які займають 13 сторінок.

ОСНОВНИЙ ЗМІСТ РОБОТИ

У вступі обґрунтовано актуальність проблеми, сформульовано мету і завдання дослідження, визначено його об’єкт, предмет і методи, висвітлено наукову новизну, практичне значення роботи, наведено дані про організацію дослідження, апробацію, публікації та структуру дисертації.

У першому розділі «Теоретичні засади вивчення фрустрації потреби у власності як чинника деформування ціннісно-смислової сфери молоді» представлено аналіз розвитку ціннісно-смислової сфери молоді в умовах нестабільного життєвого простору сучасного українського суспільства; визначено критерії ціннісно-смислових деформацій; проаналізовано потребу у власності як мотиваційний чинник формування і становлення ціннісно-смислової сфери; обґрунтовано концептуальну модель впливу фрустрації потреби у власності на виникнення ціннісно-смислових деформацій у молоді.

Підґрунтям для аналізу розвитку ціннісно-смислової сфери молоді стали дослідження, що розкривають особливості її становлення і функціонування як базової складової особистісної та суспільної свідомості (О. Асмолов, О. Бодальов, М. Каган, З. Карпенко, Д. Леонтьєв, В. Ольшанський, І. Суріна, Ш. Шварц, В. Ядов та ін.).

Система цінностей і смислів, як основа ціннісно-смислової сфери, є важливим регулятивним механізмом життєдіяльності особи, який мотивує і спрямовує її поведінку, визначає її ставлення до навколишньої дійсності і до самої себе. Відповідно до спрямованості ціннісного переживання можна виділити три базові рівні ціннісно-смислової сфери: 1) рівень самоставлення – визначає ціннісне ставлення особи до своїх властивостей, спроможностей, до свого Я як цінності; 2) ціннісно-цільовий рівень – переживання цінності власних, внутрішньо притаманних мрій і прагнень, що визначають шляхи самореалізації людини; 3) екзистенційно-мотиваційний рівень – переживання цінності Буття, яке зумовлює ставлення особи до самого життя, її бажання (або небажання) творити процес життя і себе в ньому.

Формування ціннісно-смислової сфери є багатовекторним і суперечливим за своїм характером процесом (Г. Акопов, Б. Братусь, Д. Леонтьєв), серед основних чинників якого можна виділити: особистий життєвий досвід (І. Мартинюк, Т. Титаренко), ментальні та культурно-традиційні особливості суспільства (О. Донченко, М. Каган, І. Суріна), соціально-економічні особливості суспільства (В. Васютинський, Н. Журавльова, Л. Панченко, В. Хащенко) тощо.

Період молодості є періодом формування стійкої системи цінностей (Т. Вілюжаніна, В. Румянцев), становлення самосвідомості (В. Мухіна), набуття соціального статусу (Е. Еріксон) – така незавершеність процесу соціальної адаптації робить молодь найбільш динамічною частиною суспільства (К. Манхейм). Водночас саме молоде покоління несе функцію соціального відтворення, наступності суспільного розвитку.

Однією з головних характеристик сьогодення українського суспільства багато авторів визначають нестабільність життєвого простору і пов'язані з нею стан аномії (Г. Авер'янова, Г. Гараніна, О. Злобіна, І. Мартинюк), деформування соціальних цінностей та ідеалів (О. Балакірєва, Н. Паніна), зміщення ціннісних орієнтацій у бік індивідуалістських, первинних і базових цінностей (Т. Кузьменко, В. Магун, М. Руднєв, Ю. Шайгородський).

У цьому контексті гостро постає проблема визначення критеріїв деформування ціннісно-смислової сфери. Ґрунтуючись на основних положеннях суб’єктно орієнтованого підходу (К. Абульханова, О. Брушлінський, З. Карпенко, В. Татенко та ін.), ми визначаємо нормальний (продуктивний) розвиток ціннісно-смислової сфери як такий, що сприяє самореалізації та суб’єктному самоздійсненню особи. Відповідно, деформуванням ціннісно-смислової сфери є такі зміни у її структурі, які відображають тенденцію до деструктивного (аномального) особистісного й суспільного розвитку, тобто перешкоджають реалізації їх духовного потенціалу і унеможливлюють суб’єктне самоздійснення. Критеріями такого деформування є порушення цілісності ціннісної системи та виражені ознаки ціннісно-смислових деформацій різних рівнів ціннісно-смислової сфери (знецінення власного Я, примітивізація цілей, обмеження життєтворчості).

Цінності нерозривно пов’язані з потребами особи (Б. Братусь, Ф. Василюк, О. Здравомислов, А. Маслоу), незадоволеність яких у кожний конкретний життєвий момент може підвищувати або знижувати рівень значущості тієї чи іншої цінності (П. Бублик, М. Литвин). Саме тому чинником, який може спотворювати розвиток ціннісно-смислової сфери, є фрустрація важливих для людини потреб (А. Адлер, М. Маслоу, З. Фройд).

Фрустрація, як особливий психічний стан людини, виникає у разі блокади задоволення значущих потреб (Ф. Березін, М. Левітов) і може призводити до функціональних і структурних змін особистості на всіх рівнях її функціонування (В. Астапов, Ю. Бушов, А. Плотічер), зокрема, – на ціннісно-смисловому: фіксація на задоволенні однієї конкретної потреби зумовлює переструктурування всієї ціннісної системи (С. Розенцвейг), а отже, запускає процес деформування ціннісно-смислової сфери.

Власність, потребу у власності можна розглядати у двох ракурсах: економічному і соціально-психологічному. Під кутом зору економічної науки, власність відображує відносини між людьми з приводу володіння, розпорядження та користування майном, фінансовими засобами чи продуктами інтелектуальної творчості та їх привласнення (В. Конопліцький, А. Філіна). Ґрунтовний аналіз праць вітчизняних  і  зарубіжних   дослідників   щодо   проблеми   власності  як  соціально-























Рис. 1. Концептуальна модель впливу фрустрації потреби у власності

на виникнення ціннісно-смислових деформацій у молоді

Умовні позначки: 
           - стан;            - процес;   - - зовнішній вплив;        -  - показники ціннісно-смислових деформацій;

            ,              ,               – стани і процеси, що відображають процес деформування ціннісно-смислової сфери
психологічного феномену (М. Бердяєв, Н. Дембицька, О. Карнишев, В. Москаленко, Р. Пайпс, П. Сорокін, С. Франк та ін.) вказує на те, що переживання почуття власності сприяє формуванню внутрішнього світу особи (Р. Пайпс, Д. Ричков, С. Рубінштейн, Н. Хазратова), її системи цінностей і самооцінки (Т. Бурменко, В. Джеймс, С. Франк).

Отже, задоволення потреби у власності є важливим чинником становлення і розвитку особи, а відтак фрустрація цієї потреби спричинюватиме зміни на всіх рівнях функціонування особистості. Розроблена нами концептуальна модель відображує особливості впливу фрустрації потреби у власності на виникнення ціннісно-смислових деформацій у молоді (рис. 1) і є підгрунтям логіки емпіричного дослідження.

Другий розділ «Методологічне обґрунтування дослідження впливу фрустрації потреби у власності на виникнення ціннісно-смислових деформацій у молоді» присвячено висвітленню етапів дослідження, операціоналізації критеріїв ціннісно-смислових деформацій, обґрунтуванню програми дослідження, опису процедури створення авторської методики.
Дослідження впливу фрустрації потреби у власності на виникнення ціннісно-смислових деформацій у молоді відбувалося кількома етапами: 1) теоретичний аналіз проблеми та розроблення на його основі концептуальної моделі впливу фрустрації потреби у власності на виникнення ціннісно-смислових деформацій; 2) операціоналізація критеріїв ціннісно-смислових деформацій; 3) відбір діагностичного інструментарію і пілотажне дослідження (опитано 60 осіб); 4) розроблення авторської методики (задіяно 93 особи); 5) проведення емпіричного дослідження (опитано 305 респондентів); 6) кількісний і якісний аналіз результатів емпіричного дослідження.
Одним із найважливіших підготовчих етапів емпіричного дослідження став етап операціоналізації критеріїв ціннісно-смислових деформацій, на якому визначено їх індикатори та емпіричні показники:

- порушення цілісності ціннісної системи виявляється в істотному розриві між декларованими особою ідеалами і тими цінностями, які вона реалізовує у своїй реальній соціальній поведінці;

- індикаторами знецінення власного Я визначено переживання комплексів меншовартості (низька самооцінка, низьке самоприйняття, виражене самозвинувачення) і зверхності (необґрунтована зверхність, прагнення влади, відсутність соціального інтересу);

- примітивізація цілей (зсув мотиву на ціль) виявляється насамперед в абсолютизації матеріальних цінностей, зокрема у зосередженості на цінності високого матеріального становища;

- тенденція до обмеження життєтворчості відображується у гострому переживанні знедоленості, заздрості, вираженій переадресації відповідальності.

Для аналізу виділених емпіричних показників ціннісно-смислових деформацій був підібраний відповідний діагностичний інструментарій. Водночас відсутність інструментарію для того, аби визначити обмеження можливостей реалізації потреби у власності, зумовила необхідність створення відповідної авторської методики, яка б дала змогу визначити притаманний особі у певний життєвий період рівень фрустрації потреби у власності. Ця методика пройшла попередню апробацію, факторизацію, перевірку на валідність (шляхом кореляції з тестом «Експрес-діагностика рівня особистісної фрустрації В. Бойко», методом кореляції з аналогічним тестом, методом експертної оцінки, методом перевірки внутрішньої узгодженості) і надійність (внутрішню та ретестову).
У третьому розділі «Емпіричне дослідження фрустрації потреби у власності як чинника деформування ціннісно-смислової сфери молоді» подано і проаналізовано результати емпіричного дослідження: розглянуто та співвіднесено особливості переживання фрустрації потреби у власності молоддю різного віку і різної статі; проаналізовано емпіричні показники ціннісно-смислових деформацій у взаємозв'язку з різними видами фрустрації потреби у власності; показано результати множинного регресійного аналізу емпіричних ознак ціннісно-смислових деформацій різних рівнів ціннісно-смислової сфери.

Аналіз емпіричних результатів дослідження здійснювався кількома етапами, основним завданням першого з яких стало визначення особливостей переживання молоддю фрустрації потреби у власності.

З’ясовано, що переживання фрустрації потреби у власності тією чи іншою мірою притаманне всім респондентам: у 33% досліджуваних загальний рівень такої фрустрації низький і нижчий за середній; у 34,5% – середній і у 32,5% – вищий за середній і високий. Прикметно, що до останньої групи потрапила переважно молодь, яка винаймає квартиру або кімнату, живе в гуртожитку або з батьками / родичами.

Рівень усіх виділених видів фрустрації потреби у власності (на територію, на об’єкти задоволення базових потреб, на об’єкти самоствердження) збільшується зі збільшенням віку молоді (r=0,125, ρ≤0,05; r=0,317; 0,346, ρ≤0,01). Окрім того, молодь 30–35 років значуще переважає (ρ≤0,01) інші дві групи молоді (18–22 і 23–29 років) за мірою вираження різних видів фрустрації потреби у власності, що засвідчує більш гостре й інтенсивне переживання цієї фрустрації саме молоддю найстаршого віку.
Особливості ціннісного портрета молоді з високим рівнем фрустрації потреби у власності полягають у більш вираженій декларованій орієнтації на безпеку, сталість, стабільність і взаєморозуміння (ρ≤0,01 і ρ≤0,05), тоді як молоді з низьким рівнем фрустрації така орієнтація абсолютно не притаманна. Водночас ця група молоді зорієнтована на отримання задоволення і насолоди від життя, досягнення соціального статусу, що не характерно для молоді з високим рівнем фрустрації (ρ≤0,001; ρ ≤0,05). Спостерігаються також відмінності і в ціннісних профілях молоді різного віку з високим рівнем фрустрації потреби у власності: молодь 18–22 років зорієнтована на досягнення, самостійність, насолоду від життя і благополуччя близьких та рідних; 23–29 років – на самостійність, благополуччя рідних, безпеку і стабільність, толерантність; 31–35 років – на безпеку, самостійність та добробут і благополуччя близьких.

Виявлено, що тривала фрустрація потреби у власності на об’єкти задоволення базових потреб і на об’єкти самоствердження посилює інтенсивність переживання стану фрустрації (ρ≤0,05) та збільшує загальний рівень такої фрустрації (ρ≤0,05). 
Визначено, що в респондентів-жінок більш виражена, якщо порівняти з респондентами-чоловіками, фрустрація потреби у власності на об’єкти задоволення базових потреб (ρ≤0,01) і на об’єкти самоствердження (ρ≤0,01).

Описані вище результати засвідчують відсутність звикання особи до стану фрустрації і залежність особливостей переживання цього стану від вікових, соціальних, професійних завдань.

Основним завданням другого етапу аналізу емпіричних результатів дослідження стало визначення міри впливу фрустрації потреби у власності на процес деформування ціннісно-смислової сфери молоді.

Виявлено, що відповідно до збільшення рівня фрустрації потреби у власності істотно збільшується розрив між декларованими особою і втілюваними нею у поведінці цінностями, що відображує порушення ціннісної цілісності.

Таблиця1
Ціннісні системи молоді з різним рівнем фрустрації потреби у власності

	Цінності
	Рівень фрустрації потреби у власності

	
	Низький
	Середній
	Високий

	
	Д
	П
	
	Д
	П
	
	Д
	П
	

	
	сер. знач.
	ранг
	сер. знач.
	ранг
	різниця рангів
	сер. знач.
	ранг
	сер. знач.
	ранг
	різниця рангів
	сер. знач.
	ранг
	сер. знач.
	ранг
	різниця рангів

	Влада
	0,02
	9
	-0,49
	9
	0
	-0,09
	9
	-0,51
	9
	0
	-0,36
	10
	-0,51
	9
	1

	Досягнення
	1,37
	3
	0,33
	3
	0
	1,16
	3
	0,16
	5,5
	-2,5
	0,93
	4
	0,28
	3
	1

	Гедонізм
	1,5
	2
	0,66
	2
	0
	0,87
	5
	0,25
	4
	1
	0,86
	5
	-0,11
	7
	-2

	Стимуляція
	0,31
	8
	0,23
	4
	4
	0,26
	8
	0,16
	5,5
	2,5
	-0,24
	8
	-0,04
	6
	2

	Самостійність
	1,64
	1
	0,86
	1
	0
	1,24
	1
	0,46
	1
	0
	1,04
	3
	0,57
	1
	2

	Універсалізм
	0,37
	6
	-0,08
	6
	0
	0,34
	7
	0,04
	7
	0
	0,72
	6
	0,25
	4
	2

	Доброзичливість
	1,07
	4
	0,06
	5
	-1
	0,96
	4
	0,26
	1,5
	2,5
	1,12
	2
	0,12
	5
	-3

	Традиція
	-0,64
	10
	-0,96
	10
	0
	-0,1
	10
	-0,88
	10
	0
	-0,25
	9
	-0,96
	10
	-1

	Конформність
	0,26
	7
	-0,37
	8
	-1
	0,42
	6
	-0,31
	8
	-2
	0,44
	7
	-0,33
	8
	-1

	Безпека
	1,03
	5
	-0,1
	7
	-2
	1,2
	2
	0,26
	1,5
	0,5
	1,61
	1
	0,35
	2
	-1

	Сер. знач. 

різниці
	
	
	
	
	0,8
	
	
	
	
	1,1
	
	
	
	
	1,6


Умовні позначення:

Д – Декларований рівень ціннісної системи – те, що декларується як важливе і значуще;

П – Поведінковий рівень ціннісної системи – те, що втілюється у життя.

З’ясовано, що розрив між декларованими особою цінностями і тими, які вона реалізує у своїй реальній соціальній поведінці, істотно більший у молоді, що тривалий час (понад 5 років) переживає фрустрацію цієї потреби (показник розриву – 2), ніж у молоді з нетривалою (близько півроку) фрустрацією (показник – 1,2), причому обидва показники більші за показник такого розриву у молоді з низьким рівнем фрустрації (0,8). У групі з високою тривалістю фрустрації потреби у власності також виявлено найбільше з усіх зафіксованих у дослідженні зміщення цінностей: цінність стимуляції (прагнення до нових вражень і яскравих переживань) зміщується з першої позиції ціннісної ієрархії рівня декларованих ідеалів на сьому позицію в ієрархії реально втілюваних у життя цінностей, а цінності універсалізму (поєднують прагнення до терпимості, порозуміння, толерантності) – із сьомої позиції на третю.

Отже, тривале й інтенсивне переживання фрустрації потреби у власності зумовлює більш істотне переструктурування ціннісної системи молоді і є одним із суттєвих чинників її деформування.

Емпіричним шляхом підтверджено залежність між фрустрацією потреби у власності та індикаторами ціннісно-смислових деформацій:

1. На рівні самоставлення у молоді з високим рівнем фрустрації потреби у власності спостерігається тенденція до переживання комплексу меншовартості, яка виявляється в істотно менш вираженому (якщо порівняти з двома іншими групами) загальному позитивному самоставленні (ρ≤0,05), у істотно нижчих (порівняно з групою з низьким рівнем фрустрації) самоприйнятті та самоповазі (ρ≤0,05) та істотно більшому самозвинуваченні (ρ≤0,01). Отже, переживання фрустрації потреби у власності зумовлює відчуття невпевненості у власних силах, зневіру у спроможності досягти бажаних результатів, нерозуміння власних потреб і бажань, незацікавлення своїм внутрішнім світом, а відтак і істотне зниження самоповаги та самоприйняття. Окрім того, зі збільшенням рівня такої фрустрації зростає схильність до самозвинувачення, що стає вагомою складовою самоставлення (рис. 2). Таким чином, можна констатувати, що у молоді з високим рівнем фрустрації потреби у власності виражена тенденція до знецінення власного Я.
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Рис. 2. Показники самоставлення молоді 
з різним рівнем фрустрації потреби у власності

2. На ціннісно-цільовому рівні тривала і виражена фрустрація потреби у власності призводить до зосередженості на цінності матеріального статку (ρ≤0,01; ρ≤0,05), що сприймається не лише як засіб подолання такої фрустрації, але і як підгрунття власної значущості й важливості (рис. 3). Водночас відбувається суттєве зниження значущості інших цінностей, зокрема цінностей духовного задоволення і саморозвитку. Таким чином, у молоді з високим рівнем фрустрації потреби у власності спостерігається тенденція до примітивізації цілей (тобто до зосередження на забезпеченні матеріально-побутових умов життя, абсолютизації матеріальних цінностей), зумовлена дією механізму «зсуву мотиву на ціль» (Б. Братусь), коли акцент з власне мети (задовольнити потребу у власності) зміщується на засоби її досягнення (мати високі статки).
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Рис. 3. Життєві цінності груп молоді 

з різним рівнем фрустрації потреби у власності

3. На екзистенційно-мотиваційному рівні зі збільшенням рівня й інтенсивності фрустрації потреби у власності стають більш вираженими (рис. 4.) переживання знедоленості (ρ≤0,01 при порівнянні груп з різним рівнем фрустрації та ρ≤0,05 при порівнянні груп з різною інтенсивністю фрустрації); заздрості (ρ≤0,05), істотно збільшується (ρ≤0,01 при порівнянні груп з різним рівнем фрустрації та ρ≤0,05 при порівнянні груп з різною інтенсивністю фрустрації) (ρ≤0,01; ρ≤0,05) міра переадресації відповідальності за події власного життя на інших (людей, владу, суспільство, економічні чинники тощо). Всі описані вище тенденції відображують зневіру особи у можливість власної самореалізації, у втілення свого життєвого плану, а отже, є чинниками обмеження її життєтворчості.
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Рис. 4. Вияви ціннісно-смислових деформацій

 екзистенційно-мотиваційного рівня

Третій етап аналізу емпіричних результатів мав на меті виявити особливості залежності між ознаками ціннісно-смислових деформацій і видами фрустрації потреби у власності.

Визначено, що найбільш виражений вплив на декларований і поведінковий рівні ціннісної системи молоді здійснює фрустрація потреби у власності на об’єкти самоствердження – саме з цією шкалою виявлена найбільша кількість кореляцій.

З’ясовано, що фрустрація потреби у власності на об’єкти задоволення базових потреб і на об’єкти самоствердження зумовлює зростання значущості матеріальних цінностей (r=0,425, ρ≤0,01; r=0,381, ρ≤0,01), а збільшення інтенсивності переживання фрустрації потреби у власності – зростання значущості практично всіх життєвих цінностей (власного розвитку, духовного задоволення, креативності, активних соціальних контактів, досягнення, високого матеріального становища, збереження індивідуальності), що відображує посилення внутрішньої конфліктності ціннісної системи молоді.

Четвертий етап аналізу передбачав статистичне підтвердження (або спростування) впливу фрустрації потреби у власності на виникнення ціннісно-смислових деформацій у молоді. Проведений з цією метою множинний регресійний аналіз ключових емпіричних показників ціннісно-смислових деформацій (самоприйняття на рівні самоставлення; цінності високого матеріального становища на ціннісно-цільовому рівні; переадресації відповідальності на екзистенційно-мотиваційному рівні) виявив істотний вплив на кожний з них переживання фрустрації потреби у власності.
ВИСНОВКИ

У дослідженні розкрито психологічну природу впливу фрустрації потреби у власності на виникнення ціннісно-смислових деформацій у молоді, що виявляється у значному розриві між цінностями, що відображають бажані для особи ідеали, взірці поведінки, і цінностями, що насправді реалізовуються нею у житті, а також у збільшенні проявів показників ціннісно-смислових деформацій зі збільшенням рівня, інтенсивності й тривалості фрустрації потреби у власності.

За результатами дослідження зроблено такі висновки:

1. Нормальний (продуктивний) розвиток ціннісно-смислової сфери визначено як такий, що відповідає внутрішній сутності людини, сприяє її самореалізації, самоздійсненню і нерозривно пов’язаний з виявом її суб’єктності. Відповідно, деформуванням ціннісно-смислової сфери є такі зміни у її структурі, які відображають тенденцію до деструктивного (аномального) особистісного й суспільного розвитку, тобто перешкоджають реалізації їх духовного потенціалу, унеможливлюючи тим самим суб’єктне самоздійснення. 

2. Розроблена за результатами теоретичного аналізу проблеми концептуальна модель впливу фрустрації потреби у власності на виникнення ціннісно-смислових деформацій у молоді відображує механізм такого впливу і основні критерії та індикатори цього процесу: порушення ціннісної цілісності (виявляється в істотному розриві між декларованим і поведінковим рівнями ціннісної системи) та виражені ознаки ціннісно-смислових деформацій на трьох рівнях ціннісно-смислової сфери: 1) на рівні самоставлення – знецінення власного Я (виражається у переживанні комплексів неповноцінності і зверхності); 2) на ціннісно-цільовому рівні – тенденція до примітивізації цілей (абсолютизація матеріальних цінностей); 3) на екзистенційно-мотиваційному рівні – тенденція до обмеження життєтворчості (переживання знедоленості, заздрості, виражена переадресація відповідальності).

3. За результатами емпіричного дослідження з’ясовано: 

1) переживання фрустрації потреби у власності тією чи іншою мірою притаманне всім респондентам. Найбільш вираженою серед молоді є фрустрація потреби у власності на об’єкти, які забезпечують задоволення базових фізіологічних та психологічних потреб і які є передумовою здорового фізичного, психічного та психологічного розвитку людини, забезпечують її активність, спрямованість на саморозкриття та самореалізацію.

Інтенсивність переживання фрустрації потреби у власності й міра її прояву пов’язані з віком респондентів (зі збільшенням віку збільшуються і показники інтенсивності переживання фрустрації), зі статтю (у респондентів-жінок фрустрація потреби у власності загалом більш виражена, ніж у чоловіків), з умовами проживання (найширший спектр переживань, пов’язаних з фрустрацією потреби у власності, притаманний молоді, яка винаймає квартиру або кімнату) і з тривалістю самої фрустрації: що довше триває цей стан, то більшими є емоційна напруга і пов’язані з нею переживання. Це означає, що звикання до фрустрації немає, а деструктивні наслідки переживання фрустрації мають тенденцію накопичуватись;

2) характерною ознакою ціннісної системи молоді з високим рівнем фрустрації потреби у власності є значний розрив між цінностями, які декларуються цією молоддю як нормативні ідеали, бажані моделі поведінки, і тими цінностями, які вона реалізує у соціальній поведінці. Істотне збільшення такого розриву зі збільшенням рівня й тривалості фрустрації потреби у власності і, водночас, відсутність такої залежності з віковими та статевими особливостями молоді, дає підстави говорити про те, що саме фрустрація є чинником, який зумовлює ціннісну переорієнтацію особи – а отже і запускає процес деформування ціннісно-смислової сфери;

3) рівень, інтенсивність і тривалість фрустрації потреби у власності впливає на вираженість емпіричних показників ціннісно-смислових деформацій:

· у молоді з високим рівнем фрустрації виявлено ознаки знецінення власного Я, а саме тенденцію до переживання комплексу меншовартості: менш виражене загальне позитивне самоставлення (порівняно з групами з низьким і середнім рівнем фрустрації), істотно нижчі самоприйняття і самоповага та істотно більше самозвинувачення (порівняно з групою з низьким рівнем фрустрації потреби у власності);

· переживання фрустрації потреби у власності впливає на ієрархію життєвих цінностей молоді: у групах з середнім і високим рівнем такої фрустрації (на відміну від групи з низьким рівнем) виявлено зосередженість на цінності високого матеріального статку, який сприймається не лише як засіб подолання фрустрації, але й як підгрунття власної значущості й важливості, причому у молоді з високим рівнем фрустрації така зосередженість є істотно більш вираженою. Водночас зі збільшенням тривалості фрустрації знижується значущість інших цінностей, зокрема, власного розвитку і духовного задоволення;

· переживання вираженої та інтенсивної фрустрації потреби у власності пригнічує життєтворчу активність особи, фокусуючи її на власних невдачах і на неможливості суб’єктного самоздійснення: молодь з високим рівнем такої фрустрації істотно переважає молодь з низьким і середнім рівнем фрустрації за мірою вираження почуттів знедоленості (інтенсивність якого послідовно збільшується відповідно до збільшення рівня фрустрації), заздрості, за мірою переадресації відповідальності, яка також послідовно збільшується зі збільшенням інтенсивності фрустрації.

Отримані результати дозволяють стверджувати, що фрустрація потреби у власності є чинником деформування ціннісно-смислової сфери молоді.

Перспективи подальших досліджень вбачаються у поглибленні аналізу проблеми деформування ціннісно-смислової сфери і насамперед в уточненні й подальшій емпіричній валідизації критеріїв та індикаторів ціннісно-смислових деформацій, у дослідженні впливу на розвиток ціннісно-смислової сфери молоді «гіперзадоволення» (неконтрольованого задоволення) потреби у власності, в емпіричній валідизації структури зазначеної потреби. 
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АНОТАЦІЇ

Луценко М. Ю. Фрустрація потреби у власності як чинник деформування ціннісно-смислової сфери молоді. – На правах рукопису.

Дисертація на здобуття наукового ступеня кандидата психологічних наук за спеціальністю 19.00.05 – соціальна психологія; психологія соціальної роботи. – Інститут соціальної та політичної психології НАПН України. – Київ, 2013.

У роботі проаналізовано соціально-психологічні передумови деформації ціннісно-смислової сфери молоді. Визначено критерії та емпіричні ознаки ціннісно-смислових деформацій, які ґрунтуються на розумінні нормального (продуктивного) розвитку ціннісно-смислової сфери як такого, що відповідає внутрішній сутності особи, сприяє її самореалізації та самоздійсненню. Сформульовано визначення потреби у власності як потреби у ресурсах для суб’єктного самоздійснення особи в навколишній дійсності, а також обґрунтовано розуміння цієї потреби як такої, що сприяє самозбереженню, самовизначенню, саморозкриттю та самоствердженню особи. Розроблено і теоретично обґрунтовано концептуальну модель впливу фрустрації потреби у власності на виникнення ціннісно-смислових деформацій у молоді. Емпірично доведено посилення емпіричних ознак ціннісно-смислових деформацій зі збільшенням міри, тривалості й інтенсивності переживання особою фрустрації потреби у власності.

Ключові слова: ціннісно-смислові деформації, потреба у власності, фрустрація потреби у власності, ціннісно-смислова сфера молоді, молодь.

Луценко М. Ю. Фрустрация потребности в собственности как фактор деформации ценностно-смысловой сферы молодежи. – На правах рукописи.

Диссертация на соискание ученой степени кандидата психологических наук по специальности 19.00.05 – социальная психология; психология социальной работы. – Институт социальной и политической психологии НАПН Украины. – Киев, 2013.

В диссертации представлены результаты исследования фрустрации потребности в собственности как фактора деформации ценностно-смысловой сферы молодежи в условиях нестабильного жизненного пространства современного украинского общества. 

Проанализированы особенности развития и формирования ценностно-смысловой сферы. Сформулировано определение нормального (продуктивного) развития ценностно-смысловой сферы как отвечающего внутренней сущности личности, благоприятствующего ее самореализации и субъектному самоосуществлению. Деформация ценностно-смысловой сферы определена как такие изменения в ее структуре, которые выражают тенденцию к деструктивному личностному и общественному развитию, а значит препятствуют их субъектному самоосуществлению и реализации их духовного потенциала. Выделены критерии ценностно-смысловых деформаций: нарушение целостности ценностной системы и обесценивание субъектности, выявляющееся в обесценивание собственного Я, примитивизации целей, ограничении жизнетворчества. Рассмотрены социально-психологические предпосылки деформации ценностно-смысловой сферы молодежи в современном украинском обществе: нестабильность жизненного пространства, состояние аномии, деформация социальных идеалов, смещение ценностных ориентаций в сторону индивидуалистских, первичных и базовых ценностей.

Определено, что переживание чувства собственности способствует формированию внутреннего мира личности, ее системы ценностей и самооценки. Сформулировано определение потребности в собственности как потребности в ресурсах для субъектного самоосуществления личности в окружающей действительности, а также обосновано понимание данной потребности как содействующей самосохранению, самоопределению, самораскрытию и самоутверждению личности.

Разработана и обоснована концептуальная модель влияния фрустрации потребности в собственности на возникновение ценностно-смысловых деформаций у молодежи.

Обоснован методический инструментарий для исследования эмпирических показателей ценностно-смысловых деформаций. Разработана и апробирована авторская методика «Фрустрация потребности в собственности», предназначенная для исследования уровня и интенсивности разных видов фрустрации потребности в собственности: на территорию, на объекты удовлетворения базовых потребностей, на объекты самоутверждения. 

Эмпирически определено, что переживание фрустрации потребности в собственности в той или иной мере присуще всем респондентам. Наиболее выражена среди молодежи фрустрация потребности в собственности на объекты, обеспечивающие удовлетворение базовых физиологических и психологических потребностей и являющиеся необходимым условием здорового физического и психического развития человека, его активности и направленности на самореализацию. Интенсивность переживания фрустрации потребности в собственности и уровень такой фрустрации зависят от возраста (с увеличением возраста увеличиваются и показатели переживания фрустрации) и пола респондентов (у исследуемых женщин фрустрация потребности в собственности в целом более выражена, чем у исследуемых мужчин), условий их проживания (наиболее широкий спектр переживаний, связанных с фрустрацией потребности в собственности, выявлен у молодежи, арендующей квартиру или комнату), длительности самой фрустрации (чем дольше длится такое состояние – тем больше эмоциональное напряжение и связанные с ним переживания).

Эмпирически выявлена психологическая природа влияния фрустрации потребности в собственности на возникновение ценностно-смысловых деформаций у молодежи, которая проявляется в увеличении разрыва между нормативным (декларируемым) и поведенческим уровнями ценностной системы и в усилении проявлений деформаций при увеличении уровня, интенсивности и продолжительности фрустрации. 

Для молодежи с высоким уровнем фрустрации потребности в собственности характерны: - значимо выраженный (в сравнении с молодежью с низким уровнем фрустрации) разрыв между декларированным и поведенческим уровнями ценностной системы; - тенденция к обесцениванию собственного Я, которая выражается в переживании комплекса неполноценности (менее выраженное общее позитивное самоотношение, существенно более низкие показатели самопринятия и самоуважения, значительно выраженное самообвинение); - абсолютизация материальных ценностей, ориентация на них как на основу жизненного благополучия, основу собственной значимости и самоценности; - снижение жизнетворческой активности, что проявляется в обостренном переживании обездоленности, зависти, в склонности к переадресации ответственности.

Ключевые слова: ценностно-смысловые деформации, потребность в собственности, фрустрация потребности в собственности, ценностно-смысловая сфера молодежи, молодежь.

Lutsenko M. Yu. Property requirement frustration as a factor of youth value and sense sphere deformation. – Manuscript.
Dissertation for Candidate Degree in Psychological Sciences in speciality 19.00.05 – Social Psychology; Psychology of Social Work. – Institute of Social and Political Psychology of the National Academy of Pedagogical Sciences of Ukraine, Kyiv, 2013.
The social and psychological premises of youth value and sense sphere deformation are analyzed at the dissertation. It is defined the criteria and empirical features of value and sense deformations which are based on understanding the normal development of value and sense sphere as that what is up to meet the person’s inner sense, help his self-realization and self-accomplishment. The definition of a property requirement is formulated as resources need for subjective person’s self-accomplishment in surrounding reality. It is substantiated the understanding of this requirement as that facilitates self-saving, self-definition, self-opening and self-realization of person. The conceptual model of influence of the property requirement frustration over youth value and sense sphere deformation is developed and theoretically substantiated. It is empirically proved that increase of intensity of value and sense deformations correlates with increase of measure, duration and intensity of person’s feeling the property requirement frustration.

Key words: value and sense deformations, the property requirement, the property requirement frustration, youth value and sense sphere, youth.
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