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Вчений секретар 

спеціалізованої вченої ради                                               Балл Г.О.Г. Балл
ЗАГАЛЬНА ХАРАКТЕРИСТИКА РОБОТИ

Актуальність дисертаційної  роботи зумовлена тим, що сучасний стан суспільства потребує особистість професійно, інтелектуально  та морально самодостатню, відкриту для подальшого процесу самоосвіти і  саморозвитку, духовно збагачену і водночас конкурентноспроможну, щоб знайти себе у суспільстві з  ринковими відносинами. 

Пошуки нових підходів  до підготовки майбутніх  психологів  є актуальною проблемою, зокрема у площині виявлення  співвідношення між  двома моделями освіти: сцієнтистською (як раціонально організованого формування інтелектуальної діяльності оперування знаннями) і гуманістичною (спрямованою на становлення індивідуальності людини, розкриття її потенціалу, накопичення  і проживання унікального досвіду, самореалізацію і самоактуалізацію).

На даному етапі процес навчання у вищий школі, здебільшого,  спрямований  на розвиток когнітивної сфери студента, а  тим часом, головне  завдання вищого навчального закладу сприяти розвитку творчої особистості. Нехтуючи розвитком інтуїції і почуттів, освіта позбавляє особистість суттєвих можливостей адаптації (природної, соціальної, професійної) до інноваційних умов;  можливостей створення системи власних засобів організації освіти, самоосвіти і саморозвитку  протягом усього життя. Крім того, інтуїтивно-почуттєве відображення лежить в основі будь-якої творчої діяльності, тому що  забезпечує такі психічні стани людини, як інсайт і натхнення. 

У суто науковому плані слід виходити з того, що психічне відображення є  фундаментальним психологічним поняттям і одним із найважливіших завдань психологічної науки є дослідження особливостей  та  функцій різних рівнів відображення, їх переходів від простих форм до  більш складних і ефективних. У даному дослідженні особливості інтуїтивно-почуттєвого відображення розглядаються передусім у  загально психологічному плані.

Слід зважити також на відсутність (наскільки нам відомо) праць, присвячених специфіці й ролі інтуїтивно-почуттєвого відображення у професійній діяльності майбутніх психологів. Тим часом, розвиток  у них цієї форми відображення, гадаємо, дозволить запобігти технологічному прагматизмові який, всупереч гуманістичним принципам, спостерігається зараз  у  психологічній практиці. Зазначений розвиток також  сприятиме професійному становленню особистості уже в період навчання у вищому навчальному закладі. Без інтуїтивно-почуттєвого відображення не може розвинутися  здатність сприймати і  відтворювати   лінгвістичну і позалінгвістичну  інформацію і завдяки цьому досягати  більш  глибокого проникнення у психологічний матеріал. Розвиток інтуїтивно-почуттєвого відображення сприяє надбанню  здатностей,  необхідних для успішної роботи фахівця в системах; “людина - людина”, “людина - група”. Ідея існування функціональної системи  зазначеної форми відображення як персонального “інструменту” діяльності майбутнього психолога відбиває професійно-психологічний аспект даного дослідження. 

  Зв’язок роботи з науковими програмами, планами, темами. Проблема дисертаційного дослідження, входить  до комплексної теми лабораторії психології навчання Інституту психології ім. Г. С. Костюка АПН України “Психологічне забезпечення розвитку особистості в системі безперервної освіти” (номер держреєстрації 196U006943). Тема затверджена на засіданні Вченої ради інституту психології ім. Г.С.Костюка АПН України, протокол № 11 від 25.12.2003 року та узгоджена з  Радою з координації наукових досліджень в галузі педагогіки та психології в Україні, протокол № 1 від  27. 01. 2004 р.

Мета дослідження полягає: 

-  в обґрунтуванні необхідності виокремлення із загального процесу психічного відображення специфічної  його форми, а саме,  інтуїтивно-почуттєвої;

-  розробці концептуальних основ і методичних процедур розвитку інтуїтивно-почуттєвого відображення  у майбутніх психологів як необхідної умови  їх професійного становлення; 

- визначенні умов розвитку  функціональної системи інтуїтивно-почуттєвого відображення (ФС ІПВ) як персонального “інструменту” майбутньої професійної діяльності психологів уже в період їх навчання у ВНЗ.

   Завдання дослідження:

-  обгрунтування методологічних і методичних основ дослідження;

-  створення теоретичної моделі  функціональної системи інтуїтивно-почуттєвого відображення (ФС ІПВ), визначення її змістово-процесуальних компонентів;

-  конструювання  змістово-процесуальних компонентів предметної діяльності майбутніх психологів;

-  експериментальна перевірка  дієздатності ФС ІПВ та її ефективності у процесі навчання студентів-психологів; 

- виявлення міри впливу гуманістично спрямованих та гуманітарно забезпечених умов навчання на розвиток функціональної системи ІПВ.

Об’єкт дослідження: процес психічного відображення у майбутніх психологів. 
Предмет дослідження: особливості інтуїтивно-почуттєвого відображення; функціональна система інтуїтивно-почуттєвого відображення (ФС ІПВ); умови  її розвитку  як психічного новоутворення в процесі підготовки   психологів.          

Головна ідея дослідження  полягає у  тому, що в системі загального психічного відображення існує інтуїтивно-почуттєва його форма,  яка  регулюється свідомими і несвідомими механізмами психіки (обумовленими взаємодією лівої  та правої півкуль) і забезпечує сигнальні, пізнавальні, спонукальні, регулятивні функції.

Узагальнене розуміння проблеми психічного відображення як фундаментального психологічного поняття містить у собі ідею розвитку, а також ідею існування різних  форм і рівнів відображення. До вказаних форм, зокрема, належать: відображення-реакція (на подразники); відображення-слід (як основа пам’яті); відображення-зміна (пристосування до середовища); відображення-вплив (зміна навколишнього, зумовлена попередніми етапами відображення).  Психічне відображення характеризується такими  особливостями: активність, суб’єктність, випередження. Активність як функціональна динамічна компонента забезпечує інтеграцію індивідуальних здатностей; суб’єктність виявляє особистісні смисли поведінки і діяльності; випередження сприяє прогнозуванню шляхів удосконалення власної діяльності і  себе як фахівця. На наш погляд,  вище позначене реалізується у діяльності психолога функціональною системою інтуїтивно-почуттєвого відображення, що складається із  взаємосполучених і взаємовпливових психологічних механізмів – емпатії, децентрації, рефлексії, антиципації, фасилітації, які утворюють нерозривне коло. Цілісність і дієздатність ФС ІПВ  забезпечується активністю кожної її складової  та  їх  взаємообумовленістю.  

У даному дослідженні ФС ІПВ визначається як взаємодіюча і взаємообумовлена сукупність психологічних механізмів, пов’язаних єдиною функцією. Сутність складових ФС ІПВ може бути описана у такий спосіб:  співчуваю через проникнення у внутрішній світ іншого (емпатія);  відособлююсь для прийняття особистості іншого, його точки зору, індивідуально-психологічних особливостей (децентрація); розмірковую щодо власної особистості; особистості іншого; особливостей взаємодії (рефлексія); прогнозую характер взаємодії, реакції партнерів, передбачаю  наслідки впливів (антиципація); сприяю актуалізації резервів особистісного росту, підвищенню енергії життєдіяльності інших, допомагаю (фасилітація). Вважаємо, що професійна діяльність фахівця-психолога, за умови  гармонійної взаємодії  цих механізмів матиме найбільш довершений характер. Використання лише  окремих психологічних механізмів не дає можливості скоректувати взаємодії, побудувати цілісну програму професійної діяльності, забезпечити конгруентність емоційного досвіду і свідомості. 

  Розвиток ФС ІПВ виступає необхідною умовою професійного становлення, забезпечуючи цілісне охоплювання професійних ситуацій і спрямовуючи фахівця на пошуки засобів їх  розв’язання нестандартними шляхами. Це дозволяє вийти за межі усталених стереотипів професійної поведінки й діяльності, прискорює адаптацію  до інноваційних умов. Становлення ФС ІПВ як персонального “інструменту” майбутньої професійної діяльності потребує нетрадиційних підходів до навчання  психологів, зокрема, психомистецького.  Побудова і функціонування системи, як базового  психічного новоутворення, чинить істотний позитивний вплив на розвиток особистісно-професійних властивостей  майбутнього психолога.  

  Методи дослідження:   

   теоретичні: аналіз ідей і підходів, наявних у  науковій літературі; системний  аналіз  досліджуваного феномену; структурно-функціональне моделювання.

емпіричні:  лонгітюдний експеримент для перевірки  дієздатності теоретичної моделі функціональної системи інтуїтивно-почуттєвого відображення (ФС ІПВ), умов  її розвитку; включене спостереження; бесіди; анкетування; експертна оцінка; аналіз продуктів діяльності;  психодіагностичні методики.

    Надійність і вірогідність результатів дослідження забезпечується:  методологічною і теоретичною обґрунтованістю вихідних положень; застосуванням методик, включно з авторськими, адекватних меті дослідження; лонгітюдним експериментом тривалістю 10 років; комплексом методів математико-статистичної обробки експериментальних даних, отриманих у 240 досліджуваних   і   якісної їх  інтерпретації.

  Наукова новизна  дослідження полягає в тому, що вперше: 

-  на теоретико-методологічному і методичному рівнях досліджено особливості інтуїтивно-почуттєвого відображення, яке  шляхом системного аналізу виокремлено із загального  процесу  психічного відображення;

-  на теоретичному і експериментальному рівнях виявлено і охарактеризовано функціональну систему психологічних механізмів, що забезпечує інтуїтивно-почуттєве відображення; виділено її складові; визначено змістово-процесуальні компоненти і умови розвитку;    

- показано, що розвиткові  ФС ІПВ сприяє побудова навчання майбутніх психологів на засадах гуманістичної спрямованості і гуманітарної забезпеченості;

-  обґрунтовано переваги психомистецького підходу, як такого, що забезпечує успішний розвиток ФС ІПВ як психічного  новоутворення. 

  Теоретичне значення  дослідження вбачається у:

-  виявленні в структурі загального психічного відображувального процесу  існування  специфічної його форми, а саме, інтуїтивно-почуттєвої, яка активізується і регулюється свідомими і несвідомими механізмами психіки, обумовленими взаємодією лівої і правої півкуль;

-  теоретико-методологічному обгрунтуванні наявності функціональної системи інтуїтивно-почуттєвого відображення, яка у діяльності психолога реалізується  у взаємодії і взаємовпливі психологічних механізмів: емпатії, децентрації, рефлексії, антиципації, фасилітації,  від активності   та узгодженості яких залежить   утворення, цілісність і дієздатність  названої системи;

- систематизації категоріального апарату, що використовується у визначенні понять: “психологічні механізми”,  “функціональна система інтуїтивно-почуттєвого відображення”; “психомистецький підхід”; “нестандартно-стимулюючі ситуації” та ін.      

    Практичне значення дослідження забезпечується тим, що:

- здійснено конструювання змістово-процесуальних компонентів предметної діяльності майбутніх психологів; впроваджений психомистецький підхід  в процес  їх  навчання;

- розроблені та впроваджені в процес підготовки фахівців-психологів моделі:  ФС ІПВ;  особистісно-професійного росту психолога; психологічної культури;

- створено і впроваджено у процес  навчання систему гуманітарних умов становлення ФС ІПВ як базового психічного новоутворення, потрібного для розвитку  особистісно-професійних властивостей майбутнього психолога.           

Апробація результатів дослідження

Результати досліджень оприлюднені на: Всеукраїнській науково-практичній конференції “Безперервна професійна підготовка педагогічних кадрів гуманітарного профілю: теорія, практика, перспективи” , Кримський державний  гуманітарний інститут, 2000 р.;  Міжнародній науковій конференції “Теоретико-методологічні проблеми генетичної психології”, 2001 р.,  Інститут психології ім. Г.С.Костюка АПН України;  Міжнародній науково-практичній  конференції “Перспективи розвитку вищої освіти в період суспільної трансформації “, 2002 р., Донецький державний університет економіки і торгівлі ім. М.Туган-Барановського; 1V Харківських міжнародних психологічних читаннях “Психологія у сучасному вимірі: теорія і практика”, 2002 р., Харківський національний університет ім.В.Каразіна; Міжнародній  науковій конференції “Соціально-гуманітарні проблеми менеджменту”, 2002 р., Донецька державна академія управління; Міжнародній науково-практичній конференції “Психологічні та соціально-економічні проблеми трансформації сучасного суспільства”, 2003 р., Східноукраїнський національний університет ім. В.Даля; Міжнародних науково-практичних  конференціях  “Тенденції та сучасні психолого-педагогічні проблеми підготовки фахівців у вищій школі”,  2003-2004 роки., Східноукраїнський національний університет ім. В. Даля; щорічних наукових конференціях Донецького національного університету. 
   Публікації:

 За темою дисертації автором опубліковано 38 наукові статті, із них у фахових  виданнях, включених до списку ВАК України -   25; 3 монографії; 1  навчальний посібник з грифом Міністерства освіти і науки України.  Співавторів у публікаціях немає.

Матеріали кандидатської дисертації  на тему: «Характерологическое значение индивидуальных различий работоспособности учащихся при отвлекающих условиях» у тексті докторської дисертації не використовуються.
Структура дисертації.

Дисертація складається із вступу, 4 розділів, що поділені на 15 підрозділів, висновків, списку використаної літератури, що включає  547 джерела, із яких 40 – іноземними мовами.  Загальний обсяг  дисертації 459  сторінок, основний зміст - 395  сторінок. Текст дисертації містить 16  рисунків, 6 таблиць, додатки. 

ОСНОВНИЙ ЗМІСТ ДИСЕРТАЦІЇ

У вступі обґрунтовано актуальність дослідження, визначено  його  об’єкт, предмет, головну ідею, наукову новизну; теоретичне і практичне значення, окреслено теоретико-методологічні основи; представлені методи дослідження і обробки  результатів, відомості про апробацію результатів і  їх впровадження.

У  першому розділі “Теоретико-методологічні основи дослідження” представлено змістові та формально-логічні  аспекти проблеми психічного відображення. Методологічні засади дослідження базувалися на наукових положеннях: теорії психічного розвитку (Л.С.Виготський, С.Л.Рубінштейн, Б.Г.Ананьєв, О.М.Леонтьєв, К.О.Абульханова-Славська, В.Н.М’ясищев, Г.С.Костюк, С.Д.Максименко, В.О. Татенко, Т.М.Титаренко,); системного аналізу та системно-структурного підходу до вивчення психічних явищ (Б.Ф.Ломов, П.К.Анохін, В.Д.Шадриков, В.М. Садовський, І.М.Юдін, Г,П.Щедровицький); концепціях професійного становлення і професіоналізму (Є.О.Климов, Л.К.Маркова, О.О.Реан, О.О.Конопкін, В.А.Семиченко, В.В.Рибалка); психологічних  концепціях розвивального навчання  (В.В.Давидов, Д.Б.Ельконін, Г.С.Костюк, С.Д.Максименко,  О.К.Дусавицький, О.В.Скрипченко,  Ю.М.Швалб); механізмів творчого розвитку особистості (Я.О.Пономарьов, В.В.Клименко, В.О. Моляко); гуманістичного і гуманітарного підходів до навчання (В.О.Сухомлинський, Г.О.Балл, В.В.Рибалка, Е.Л.Носенко, М.Я.Ігнатенко, К.Роджерс, А.Маслоу); психолого-педагогічних принципів застосування інноваційних методів у вищий школі (В.І.Бондар, Л.В.Долинська, П.Є.Решетніков); провідних принципів практичної підготовки психологів (О.Ф.Бондаренко, Т.С.Яценко, Н.В.Чепелєва В. Г.Панок, О.П.Саннікова та ін.).

  У дисертації  психічне відображення розглядається як процес, спрямований на сприйняття, переробку і відтворення інформації з навколишнього середовища; процес пластичний, такий, що постійно розвивається, породжуючи певні результати і явища (психічні стани, образи, відчуття, поняття, емоції тощо). Безперервність розвитку психічного відображення здійснюється через взаємозв’язок  усвідомленого та неусвідомленого  і виявляється у єдності пізнавальних і афективних компонентів будь-якого психічного акту.  

Аналіз вітчизняної і зарубіжної наукової літератури (Р. Декарт, Б.Спіноза, В.Вундт, У.Джемс,  Ж-П.Сартр,  М. Грот, R. Lazarus,  T. Andreani,   M. Arnold,  Т.Dembo, Ж.Піаже, Е.Клапаред, Р.Ліпер, Г.Сковорода, О.Потебня,   Л.Виготський, С. Рубінштейн,  О. Леонтьєв,   Р. Лурія,  П. Анохін,   Г. Костюк,   К. Платонов  

К. Абульханова-Славська, С.Максименко, П.Симонов, О.Тихомиров, А. Брушлинський, Я. Пономарьов, Б.Додонов, В.Вілюнас, К.Ізард, Г. Щедровицький, В. Клименко, М. Смульсон,  Р.Грановська, Я.Калашник, Ф.Василюк, Я. Рейковський  та інші)  привів до висновку, що  в процесі психічного відображення, як загально психологічного феномену, доцільно виокремити  специфічну  його  форму, а саме,  інтуїтивно-почуттєву. 

   В дисертації вперше інтуїція і почуття розглядаються як паритетні складові інтуїтивно-почуттєвого відображення. Відомо, що, розв’язуючи проблему, людина часто отримує несподіваний результат, засоби знайдення якого не може пояснити  за допомогою усвідомлених, логічних операцій, а може лише  зафіксувати у себе наявність емоційного передчуття наближення до успіху. Зворотний зв’язок, який свідчить про досягнення  бажаного результату, замикається через емоційні переживання, тобто спочатку виявляється фаза несвідомого почуттєвого, яке забезпечується правою півкулею, а на другій фазі, завдяки лівій півкулі, яка відповідає за логіку,  здійснюється перехід у свідоме. При інтуїтивно-почуттєвому відображенні здійснюється стрибок від  несвідомо застосованих засобів і прийомів  отримання результатів до свідомого їх використання у подальшому; виявляються характеристики різних способів сприймання, переробки і відтворення  інформації. 

Наявність структурованих  логічних знань, умінь, навичок  у суб’єкта не завжди забезпечує успіх при здійсненні певних дій; пристосуванні до нових  умов. Логічне мислення не дає повної підтримки людині у складних або нестандартних ситуаціях, а інтуїція, емоції, заповнюючи  проміжок у мисленнєвому процесі, поєднують компоненти роздумів (іноді дуже віддалених), викликають образ дії, спрямованої на розв’язання ситуації і у тому разі, коли, здається,  всі  альтернативи рішення  уже вичерпані. Чисте пізнання, що здійснюється у суто логічній  структурованій формі, позбавляє особистість її індивідуальності. Водночас, інтуїтивно-почуттєвий досвід (менш структурований, але більш різноманітний) надає можливості успішно розв’язати проблему нестереотипними засобами, через включення афективно-оцінних відношень. Людина в своєму житті виступає завжди і як автор рішень, котрі приймає,  і як їх оцінювач, що  спочатку  відбувається на рівні інтуїтивно-почуттєвого відображення. З різноманітного потоку інформації виокремлюється те, що ми приймаємо чи не приймаємо інтуїтивно  та емоційно. У подальшому нтуїтивно-почуттєве відображення може перетворюватися на інші  форми  психічного відображувального процесу, опосередкованого абстрактними концептуальними структурами, диспозиціями, стратегіями і створювати різноманітну мережу відображень.

      Інтуїтивно обрана стратегія поведінки, діяльності  через  ті чи ті емоційні стани сприяє виникненню  психологічного комфорту або  дискомфорту, який, у свою чергу, свідчить про психологічну безпеку або  небезпеку людини і  викликає відповідні дії, вчинки.  Неузгодженість між тим, що необхідно мати і тим, що є в даний момент, створює локальне емоційне напруження, яке стимулює  відображувальну діяльність особистості. Коли розум не встигає зібрати й  логічно переробити інформацію, інтуїція і почуття  не тільки орієнтують людину у нових  (або тих, що змінюються) обставинах, а і часто сприяють знаходженню  несподіваних і оригінальних рішень у  невизначених ситуаціях.

Всі стадії відображувального генезу за О.М.Леонтьєвим супроводжуються почуттєвими ставленнями: від емоційного тону відчуттів до виникнення “предметних почуттів”. Емоційні стани людини  сприяють пошуку нової інформації завдяки підвищенню чутливості, що викликає реагування на поширений діапазон подразників, забезпечує виникнення  натхнення, інсайту, коли випадкові або маловірогідні асоціації, що у спокійному стані не використовувалися, спрацьовують системно, у свою чергу, породжуючи нову систему знань, дій  і відносин. 
В даному дослідженні розрізнюються первинна і вторинна інтуїція. Первинна інтуїція  зумовлена загальною інформацією особистості із життєвого досвіду, який не завжди буває  упорядкованим і усвідомленим. Вторинна інтуїція, базується на певному обсязі  спеціальних знань (у тому числі і професійних), які забезпечують свідоме і творче їх використання. 
Інтуїтивно-почуттєве відображення у дисертації трактується як психічний процес, спрямований на здійснення первісного  орієнтування в нових умовах і  подальшої адаптації до них, завдяки цілісному охоплюванню умов ситуації.   Основу інтуїтивно-почуттєвого відображення становить  несподіване сполучення інформаційних потоків внутрішнього світу людини і зовнішнього середовища, що надає можливості створювати такі образи і уявлення, які не здобуваються іншими засобами. Таке відображення базується на певних орієнтирах пошуку, які безпосередньо і логічно не пов’язані між собою або недостатньо пов’язані для логічних висновків щодо природи явищ, встановлення причини і наслідка, достовірної оцінки інформації, що отримується. Для інтуїтивно почуттєвого відображення характерна миттєвість  сприйняття ситуації і знаходження шляхів  виходу з неї, іноді без достатнього логічного обгрунтування прийнятого рішення. Водночас,  ця форма відображення здійснює “редагування” попереднього досвіду, аби позбавитися помилок і стереотипів, а  також  дій і вчинків, неадекватних ситуації. Вважаємо, що саме завдяки інтуїтивно-почуттєвій формі  відображення здійснюється виявлення  в об’єктивно даному можливого, але ще невідомого. 

 При інтуїтивно-почуттєвому відображенні неусвідомлені дії можуть виявлятися на проміжних етапах  досягнення мети, прямо не пов’язаних з нею. Неусвідомлені механізми психіки спрацьовують у випадках інтра і інтерперсональних конфліктів, наявності комплексів, отримання неповної або некоректної інформації. Введення додаткової інформації, корекція змісту, умов, правил чи вимог сприяє  включенню свідомих механізмів  названого відображення.     
Позиція автора даного дослідження полягає у тому, що інтуїтивно-почуттєве відображення відбувається, зокрема і тоді,  коли свідомо і несвідомо скомбіновані враження, образи сприймання, дії, реакції, впливи за допомогою уявлень  людини переходять від звичайного (і звичного) до незвичайного (оригінального) роду асоціацій. Механізми інтуїтивно-почуттєвого відображення виконують функції симультанного об’єднання декількох інформативних ознак різних модальностей у комплексні орієнтири, які спрямовують  людину на пошук засобів розв’язання  проблеми нестандартними шляхами. Відображення, яке розглядається, динамічне і має велике число ступенів свободи у використанні вихідних даних. 

Функціональна система ІПВ визначається необхідною передумовою професійного становлення психолога; персональним його “інструментом”, який забезпечує успішність у   різних видах психологічній діяльності, а також у інших соціономічних професіях. Таке розуміння обумовлено системним підходом, за яким, з одного боку, розвиток психічного утворення здійснюється у конкретній діяльності, а з іншого – забезпечує її ефективність. Концепт  дослідження базується на принципах системного підходу Б.Ф.Ломова; теорії функціональних систем П.К.Анохіна; сутності “динамічної системи” С.Д.Максименка, що виявляє особливості  розвитку психічних утворень, їх кількісні і якісні характеристики. 

Аналіз наукових праць (А. Meсhrabianі, N. Epstein, J. Coke, V, Hoffman, К.Роджерс, А.Маслоу, П.Пресс, Ж.Піаже, М.Вертгеймер, Д.Флейвел, Ф.Дейч, А.Бандура, П.Тейяр де Шарден, M. Y. Brown, Х.Хекхаузен, В.Меде, Ф.Олпорт, Р.Мей, Д.Бюдженетал, М.Ланге, С.Рубінштейн, В.Бехтерев, Б.Теплов, О.О.Леонтьєв, Я.Пономарьов, А.Петровський, Ф.Василюк, Л.Божович,  Т.Гаврилова, О.Асмолов, М.Туревський, А.Штейнмец, В.Вілюнас, І.Юсупов, В.Столін, І.Семенов, С.Степанов, В.Роменець, В.Моляко, Г.Балл, О. Киричук, В.Слободчиков, О.Саннікова, М. Смульсон, П.Пов’якель, Н.Пеньковська, С.Братченко, О.Кондрашихіна, І.Авдєєва,  А.Холмогорова, Є.Мазур,  Г.Ковальов, Ю.Орлов, В.Ситаров, В. Маралов, та ін.) показав, що: терміни: “емпатія”, “децентрація”, “рефлексія”, “антиципація”, “фасілітація” визначаються  дослідниками  по різному. 

 Зосереджуючись на характеристиках, що претендують на віддзеркалення специфічних ознак емпатії, вкажемо  такі: “емоційна ідентифікація”; “мотиваційна основа альтруїстичної поведінки”;  “співпереживання, чутливе ставлення до людей”; “підсвідоме відображення суб’єктом психічного стану об’єкта емпатії”; “соціальний інсайт”.  Емпатія трактується як: психічний стан;  афективний процес; регулятор  психічної діяльності; властивості особистості;  функціональний механізм  тощо.

 У даному дослідженні емпатія розглядається як  психологічний механізм, функцією якого є  проникнення у внутрішній світ почуттів іншого, співчуття,  “вчуття”,  співпереживання.

Основні характеристики  “децентрації”  у науковій літературі  такі: “когнітивний аспект емпатії”; “процес подолання егоцентризму”; “процес перетворення смислу образів, понять і уявлень суб’єкта для  прийняття точки зору іншого”; “здатність до абстрагування від когнітивних інтерпретацій іншого”;  “здатність до розгляду співвідношення “ядра” ситуації з її елементами”; “механізм утримування в свідомості  суперечливих ідей і одночасного діяння”. 

 З позицій даного дослідження децентрація  визначається як психологічний механізм, що виконує функції  “відособлення” (але не відчуження!) фахівця від  клієнта або групи людей, забезпечуючи  йому прийняття останніх без власної упередженості,  “проекції”, ”ідентифікації” тощо.

Термін рефлексія (лат. reflexio – відображення) у наукових дослідженнях характеризується як  “філогенетичний ступінь переходу інстинкту до думки”,  “пояснювальний принцип організації і розвитку психічних процесів”,   “детермінанта творчого процесу”, “спосіб самоздійснення “Я”,  “механізм самосвідомості”, “необхідна складова соціально-психологічної компетенції”,  “смисловий центр усієї людської реальності”, “механізм організації розвитку творчого мислення і саморозвитку особистості”, “найважливіший механізм самопізнання і саморегуляції”, “психологічний механізм” тощо. 

Рефлексія  у дисертації розглядається як психологічний механізм, що відображує думки і переживання людини щодо власної особи, особистості інших, предмету, процесу і результату діяльності. 

У науковій літературі існують два трактування поняття антиципації: психофізіологічне, де антиципація визначається як феномен випереджального відображення, пов’язаний з очікуванням організмом певної ситуації згідно образа результату, підготовці організму до конкретного реагування (П.Анохін, Т.Базилевич, М.Бернштейн, Є.Соколов,  М.Под’яков та інш); і  психологічне, яке пояснюється здатністю людини до випереджального відображення і виявляється у передбаченні, прогнозуванні шляхів розв’язання проблеми до того, як вона буде вирішена; (Б.Ананьєв, Б.Теплов, Б.Ломов, Д.Богоявленська, А.Брушлінський, О.Матюшкін, О.Тихомиров, Е.Рапацевич,  І.Батраченко, Л.Регуш,  Є.Сурков ін.). 

Ми приєднуємося до останнього (психологічного) тлумачення і керуємося таким визначенням: антиципація -  психологічний механізм, що лежить в  основі  передбачення, прогнозування психологами особливостей розвитку (деградації)  індивіда;  майбутніх подій;  результатів і наслідків  впливів на людей. 

Феномен фасилітації, вперше  експериментально виявлений Н.Тріпплетом,  у подальшому розглядався як “впливи, діяння, спрямовані на  переборення негативних переживань”,  “впливи, що сприяють орієнтації особистості на самостійний вибір”, “процес взаємного проникнення двох психічних реальностей”, “процес, що здійснює регуляцію (саморегуляцію) активності взаємодіючих між собою рівно впорядкованих систем певного психологічного змісту”, “діалогічне діяння”,  “механізм сприяння” тощо.

Фасилітація, з нашої точки зору -  це  психологічний механізм, що забезпечує впливи на інших людей і самого себе (самофасилітація),  які спрямовані мінімум на  переборення негативних переживань, що виникають при неможливості задоволення значущих для особистості потреб,  і максимум - на виявлення резервів  особистісного зростання,  професійне становлення, розвиток здатності до творчої адаптації  в інноваційних умовах. 
Таким чином,  у даному дослідженні “емпатія”, “децентрація”, “рефлексія”, “антиципація”, “фасилітація” визначаються як психологічні механізми. Розгляд  наукових позицій щодо змістовних характеристик  зазначених понять привів до висновку, що дослідники часто наводять ознаки, які  притаманні одночасно різним   психологічним феноменам. Так, у визначенні емпатії  мають місце ознаки децентрації,  рефлексії, у визначенні рефлексії знаходимо ознаки емпатії, децентрації, антиципації і таке інше. Вважаємо, що наявність ознак одного  механізму в іншому указує на “переплетення” цих механізмів, їх перебіг і взаємодію.  Гадаємо,  факт не випадковий -  психологічні феномени, про які йде мова, надзвичайно тісно пов’язані між собою, а характер  їх функціонування  наводить на думку, що це компоненти одного явища, на наш погляд, ФС ІПВ. 

Функціональна система ІПВ  у дослідженні розглядається як  сукупність взаємодіючих узгоджених процесуальних компонентів (механізмів) психіки, які, підсилюючи і збагачуючи одне одного, набувають більшої стійкості і визначеності, перетворюються у завершену побудову (психічне новоутворення), що характеризується новими змістовними ознаками. Функціональній системі ІПВ як психічному новоутворенню притаманні такі ознаки: цілісність існування; кумулятивність розвитку; константність, виявлення. Зазначене психічне новоутворення сприяє  відображенню інтегративної моделі світу  і як її частки моделі професійної діяльності.  

Загальновизначеним є розуміння поняття “новоутворення” як продукту, результату, сутнісної характеристики психічного розвитку (Л.Виготський, Г.Костюк,   В.Мясищев,   В.Давидов, С.Максименко,  Д.Ельконін,  А.Бодальов,  Л.Божович, Л.Анциферова, В.Кудрявцев та інші). У психологічній науці  визначаються новоутворення пізнавального, емоційного, особистісного плану. У нашому дослідженні функціональна система інтуїтивно-почуттєвого відображення визначається як психічне особистісно-професійне новоутворення.  При цьому ми виходимо з того, що початком існування психічного явища у статусі “новоутворення” є момент переходу його із прихованого етапу розвитку в продуктну психологічну реальність, у якої ще попереду етап становлення, стабілізації та перехід її до більш розвинених, більш досконалих форм функціонування (А.Шамне). Таке  уявлення щодо поняття “новоутворення” сприяє пошуку нових форм, шляхів, умов “підвищення його функціональної значущості у межах психічної організації”, забезпечує сумірність розвитку новоутворень особистості, дозволяє  “уникнути фрагментарності, однобокості і гіперболізації у формуванні одних новоутворень за рахунок інших” (М. Боришевський). Активність, суб’єктність та  випередження як особливості процесу відображення виявляються  і розвиваються в побудові людиною образу  життя, власної професійної діяльності. В контексті проблеми, яка досліджувалася, увага звертається на  розвиток ФС ІПВ як системоутворюючого фактора в професійному становленні майбутнього психолога.

Провідною у дослідженні була ідея системного підходу Б.Ф.Ломова, за якою  професійне становлення, а тим паче, розвиток особистості неможливо обмежувати  становленням її операціональної сфери  (знання, уміння, навички), а потрібно створення складних  систем   регуляції  соціальної поведінки людини.  Концепція системогенезу професійної діяльності В.Д.Шадрикова характеризує формування різноманітних психологічних систем професійної діяльності через  певні лінії розвитку її складових, при цьому розвиток кожної із них підпорядковується розвитку системи у цілому. На думку Л.І.Анциферової  розвиток виявляється у таких незворотних змінах, які характерні лише для системних об’єктів, а дослідження будь-якого психічного явища включає в себе виявлення  основних фаз (етапів, ступенів, стадій), послідовності цих фаз, закономірностей переходу однієї фази в іншу і вивчення  умов, які забезпечують розвиток при  чіткому уявленні змісту, складу, структури і функцій об’єкта, який  розвивається. 

 Узагальнюючи матеріали аналізу наукової літератури, слід відмітити, що професійне становлення особистості у психологічній науці розглядається як складова загального психічного розвитку людини, як процес, що характеризується довготривалістю, багатомірністю, динамічністю, використанням різних форм та рівнів психічного відображення (Л.С.Виготський, С.Л.Рубінштейн, Б.Г.Ананьєв, Б.М.Теплов, О.М.Леонтьєв, Б.Ф.Ломов, В.Н.Мясищев, К.О.Абульханова-Славська, Л.І.Божович, О.В.Запорожець, Г.С.Костюк, Л.І.Анциферова,  Є.А.Климов, Л.О.Люблінська та ін.). Дослідження С.Г.Геллерштейна, Н.Д.Гордєєвої, В.П.Зінченка, Є.А.Климова, О.О.Конопкіна, О.О.Крилова, В.І. Рубахіна, Д.А.Ошаніна, А.В.Філіппова, В.В.Чебишевої, В.Д. Шадрикова та інших були спрямовані на знаходження оптимальних варіантів професійного навчання, профдобіру, профорієнтації. У зв’язку з підвищенням суспільної значущості професії психолога дедалі більше досліджень присвячувалися психологічному аналізу  саме цієї діяльності: (В.О.Моляко, В.В.Рибалка, Н.В.Чепелєва, В.Г.Панок, О.П.Саннікова, І.В.Дубровіна, К.А.Рамуль, Н.В.Багманова, В.В.Гусейнов  Ж.П.Вірна,   А.М.Прихожан, Н.Н.Толстих, Н.І.Уткіна, Н.А. Стафуріна, ін.). 

Завдання дослідження вимагали аналізу психологічної готовності до професійної діяльності. В дисертації детально розглянуто той аспект психологічної готовності, який забезпечується інтуїтивно-почуттєвим відображенням і виявляється передусім у  миттєвому (чи з урахуванням типу темпераменту, принаймні оперативному) професійному реагуванні  на нестандартно-стимулюючі  професійні ситуації. Миттєва професійна реакція  виявляється у здатності суб’єкта активізувати чи гальмувати власні професійні дії та впливи в залежності від ситуації. Розвиток психологічної готовності до такого реагування здійснюється не тільки завдяки оволодінню системою  професійних знань, умінь, навичок - це операціональна сторона майбутньої професійної діяльності студентів. Змістова сторона професійної діяльності психолога вимагає оволодіння системою певних  відносин: до навколишнього у його просторово-часовому вимірі, до процесу самореалізації в професійній діяльності,  ставлення до себе як фахівця,  інших людей як суб’єктів спілкування.

На нашу думку, психологічна готовність до професійного реагування на ситуації різних типів як показник  професійного  становлення  визначається рядом чинників, зокрема характером і особливостями психічного відображення (чим  різноманітніше форми відображення, тим глибинніше відтворення);  індивідуально-психологічними особливостями людини, наявністю  ФС ІПВ як персонального “інструменту” професійної діяльності.

 Методологічні позиції даного дослідження  представлені принципами:

-  гуманістичної спрямованості і  гуманітарної забезпеченості навчання майбутніх психологів, який сприяє різнобічному розвитку особистості для подальшої її самоосвіти, самовизначення, самоактуалізації;

- дієздатності функціональної системи психологічних механізмів інтуїтивно-почуттєвого  відображення;
-   системності (цілісного розгляду  психічних утворень);

- одночасного та узгодженого становлення таких сфер особистості: аксіологічної, когнітивної, емотивної, креативної;

- взаємодії інтерсуб’єктного та моносуб’єктного підходів до розвитку особистості; 

-   психомистецького підходу до розвитку ФС ІПВ;

- особистісної та ситуативної  обумовленості  процесу утворення ФС ІПВ;

-  комплексного підходу до створення умов, що забезпечують студентові статут активного  суб’єкта навчальної діяльності та спілкування; 

-  проектування,  моделювання, відтворення форм психічного відображення у певних умовах навчання;

- адекватного сполучення раціонального та емоційного компонентів у процесі навчання  з метою  побудови системи особистісних цінностей, як  психічних новоутворень різного роду узагальненості;

- систематичного, багаторазового включення суб’єкта у практичну діяльність для розвитку функціональної системи психологічних механізмів, необхідних  при  роботі у системах: «людина - людина», «людина - група»;

- принципу процесуальності у становленні ФС ІПВ як психічного новоутворення.

Зміст перелічених принципів детально розкривається у розділах дисертації.
Розділ 2 має назву: “Концептуальні аспекти умов  розвитку функціональної системи інтуїтивно-почуттєвого відображення у майбутніх психологів”. Зазначені аспекти  випрацьовувалися  на основі робіт  Г.Сковороди, Г.Костюка, Ф. Прокопенка,  М.Драгоманова, В.Роменця, С.Максименка, Г.Балла, В.Сухомлинського, С.Гончаренка, Ю.Мальованого, І.Зязюна, Е.Носенко, Г.Левченко, А.Макаренка, Г.Корнетова, В.Ігнатенка,  О.Батлука, М.Хайдеггера, К Роджерса, А.Маслоу, М.Шелера та інших. Провідна ідея гуманізації освіти визначається  за Г.Баллом, “як орієнтація її цілей, змісту, форм і методів на якнайповніше втілення у кожному учневі чи студентові людської сутності, що містить у собі можливості безперервного розвою і складовими якої є здатності до все глибшого пізнання навколишнього світу і активного впливу на нього, до самопізнання і самовдосконалення, до осягнення багатств культури і здійснення творчих внесків у неї. Згадане тут прилучення кожного, хто навчається, до культури – це важлива складова гуманізації освіти – її гуманітаризація”. За С.Гончаренком і Ю.Мальованим наука, техніка й мистецтво, як елементи культури мають бути відображеними в діяльності гуманітаризованої школи.   

Гуманізація і гуманітаризація освіти забезпечують  спрямованість індивіда не лише на придбання знань та  способів їх здобуття, але перш за все,  спонукають людину до пошуку власних засобів і шляхів створення себе як самодостатньої, творчої особистості, сприяють розвитку особистісно-професійних новоутворень, запобігають виникненню психічних травм при необхідності зміни засобів навчання,  перебудови ціннісних орієнтацій; сприяють позбавленню стереотипів у поглядах і поведінці. 

Концептуальною основою  даного дослідження є положення:  розвиток ФС ІПВ може здійснюватися на засадах гуманістично і гуманітарно налаштованого процесу навчання і самостійного  учіння  майбутніх психологів, що забезпечує  створення   особистісного інтелектуального і емоційного простору, культурного середовища і сприяє становленню особистості у напрямку більшої  цілісності, активності, самодетермінованості, творчості,. 

У даному розділі розглядаються особистісні і ситуативні детермінанти розвитку функціональної системи ІПВ. Відомо, що особистість проявляється у ситуаціях по різному: виступає активним суб’єктом, перетворюючи ситуацію, її елементи або  пасивно підкоряється  обставинам. Аналіз наукових позицій: К.Левіна, Г.Хартшома, М.Мея, Г.Олпорта, С.Квіна, Дж. Рейнхардта,  В.Томаса, Д.Магнуссона, Л. Фергюссена, Е.Фрома, В.Шибутані, Б.Ломова, А.Лєонтьєва, Д.Узнадзе, Ш.Надірашвіли, В.Мясищева, В.Роменця, Л.Бурлачука, Н.Чепелєвої,  Є.Коржової, Н Гришиної, С.Ковальова,  Ю. Ємельянова, В.Вороніна, В.Князєва та інших, показав:  ряд дослідників вважають, що детермінантою поведінки і діяльності людини виступають особистісні фактори, а ситуація може  розглядатися  як поштовх (імпульс) до дії. Вчені, які виводять детермінанти поведінки із самої ситуації,  вважають саме ситуацію кардинальною  категорією. 

Для нашого дослідження провідним був  інтегративний погляд, який жорстко не протиставляє особистісні й ситуаційні фактори, а розглядає їх у взаємозв’язку і взаємозумовленості. Така позиція обумовила використання  у даному дослідженні  професійно-орієнтованих ситуацій: психологічних за  змістом; психомистецьких за формою; нестандартно-стимулюючих за функцією, які, завдяки психомистецькому підходу, органічно включалися в процес навчання  психологів.

 Психомистецький підхід до розвитку функціональної системи ІПВ у майбутніх психологів обґрунтовується тим, що цей підхід  діалектично поєднує наукові та мистецькі форми психічного відображення світу  і створює умови для розвитку ФС ІПВ. Звернення до психомистецького підходу обумовлене тією думкою, що суто наукові методи, прийняті у природних та точних науках, які базуються на різноманітних вимірах і дають вражаючі результати у багатьох галузях пізнання, не є адекватними для того, щоб людина відчула й зрозуміла людей і саму себе. Лише спираючись на загальнокультурний фундамент можна претендувати на належне оволодіння науковим психологічним знанням.   

Для обґрунтування психомистецького підходу виявився необхідним теоретико-методологічний розгляд таких понять, як “культура”, “психологічна культура”, “професійна культура”, “культура душі“ (“cultura animi”), а також складових і  умов розвитку відповідних феноменів. Спеціальну увагу приділено  аналізу  понять “наука” і “мистецтво”; співвідношенню суттєвих ознак названих видів творчої діяльності особистості; порівняння методів дослідження  психологічних  явищ. Аналіз  численних праць, що мають стосунок до даної проблематики, (Брунетто Латіні, С. Дюплекс, Г.Гегель, R. Schank, R. Abelson, Е. Аронсон, Дж.Морено, А.Блатнер, М.Шеллер, Л.Виготський, Б.Теплов, Б. Ананьєв, В Роменець, Б.Братусь, І Зязюн, М.Бахтін, К.Клакхон, Р.Арнхейм,  К.Леонгард, Г.Олпорт, Г.Гадамер, О.Батлук, Б.Корнетов, А.Горнфельд та ін.) показав, що на ранніх етапах розвитку науки і мистецтва зміст останніх був дуже близьким, але в процесі  розвитку цивілізації необхідність їх розмежування ставала все більш очевидною. Гадаємо, що з історичного і логічного поглядів розмежування названих понять є слушним, але різке їх  протиставлення не завжди  правомірне,  особливо коли йдеться про Geisteswissenshaften  ( нім. - наука про дух).

В обґрунтуванні психомистецького підходу до навчання психологів суттєвою є та ідея, що вищий навчальний заклад можна розглядати як своєрідну модель культури, втілену в певних просторово-часових рамках і зорієнтовану на підготовку майбутніх професіоналів,  творення їх особистості. 

Ми вважали за необхідне скористатися у підготовці психологів потужними психотехнічними функціями мистецтва. Використання різноманітних форм зображення дійсності є тією “психологічною інструментовкою”, яка позбавляє прямого тиску на людину  і знижує опір психіки при впливах на неї. Пізнання, у межах психомистецького підходу, здійснюється на основі адекватного сполучення раціонального і емоційного способів сприймання матеріалу. Засвоєння наукових психологічних  закономірностей поглиблюється завдяки  розкриттю  різноманітних аспектів психології людини у творах мистецтва і супроводжується емоційними переживаннями, що сприяє  розвитку ставлень особистості до майбутньої професії та її окремих аспектів, а відтак професійна  освіта стає засобом становлення особистості. На жаль, у сучасному навчанні не завжди враховується унікальна роль емоційних ситуацій,  що створюються образним матеріалом, ретельно відібраним, виразно й  доречно поданим. Між тим, застосування творів мистецтва, метафор, ідіом, паремій, іронії та гумору  через почуттєву конкретизацію ситуації сприяє різнобічному охоплюванню явища, здобуттю максимальної користі із спостережень реальності, не відриваючись при цьому від конкретної культури. Організоване у такий спосіб навчання зачіпає і розум, і душу, сприяє розвитку власного небайдужого ставлення до людей, подій, фактів, збагачує інтуїтивно-почуттєвий досвід особистості. 

 Психомистецький підхід  створює “живильне середовище” для ума і серця, завдяки  чому майбутні психологи навчаються користуватися у пізнанні ситуацій імпліцитними зв’язками її елементів,  вбачати психологічно  значущу інформацію не тільки у тексті, а  й “поза текстом”, “поза лінією”, “поза кадром” тощо. Засвоєння психологічної інформації за допомогою творів мистецтва відбувається у безпосередньо відчутній, а отже, у певному сенсі, найбільш ефективній формі. Через твори мистецтва можна побачити ознаки поведінки, які свідчать про внутрішні психологічні колізії людини (що сприяє розвитку емпатії); зіставити власний досвід з досвідом інших (децентрація); отримати орієнтири щодо індивідуально-специфічного і типового (що сприяє розвитку рефлексії); прогнозувати  власну поведінку, дії і вчинки   інших людей  (антиципація); стимулювати себе та інших до пошуку резервів особистісного зростання (фасилітація). Твори мистецтва, як правило, мають і певний дидактичний план (“зворотні переходи” від життєвої мудрості до наукового пізнання), а також, завдяки притаманій їм сагітальності спрямовують людину до вищих рівнів цілісності і  довершеності, тобто того, до чого вона свідомо і несвідомо прагне протягом усього життя. Психомистецький підхід вважається  корисним ще й тому, що він дає змогу уявити абстрактні категорії як втілювані у  конкретні предмети. 

Названий  підхід, через включення когнітивної, емоційної, вольової, рухової сфер забезпечує “особистісну реальність” поведінки у навчальній діяльності, створює умови для випробування  студентами своїх можливостей у різних обставинах і ролях, надає змогу бути і спостерігачем, і активним діячем у різноманітних ситуаціях. Цей підхід звертає увагу і на фізичну сторону розвитку особистості, зокрема витривалість і красу, відчуття власного тіла, рухів, їх координацію і безпеку щодо інших,  сприяє  виявленню значущості невербальної поведінки (врахування особистого простору іншого, дотримання зовнішніх правил ділового або  інтимного спілкування, фізичних особливостей партнерів по взаємодії тощо). У психомистецьких, нестандартних ситуаціях створюються  умови,  в яких учасники змушені забезпечувати і фізичну, і  психологічну безпеку одне одному. У психомистецьких, професійно-орієнтованих, нестандартно-стимулюючих ситуаціях  поєднується певна свобода дій і відповідальність за них; реальність і уявлення; дія і символ. Завдяки використанню таких модальностей як слово, образ, рух  навчальна діяльність набуває полімодального характеру..  

У  названих ситуаціях студент виступає з одного боку як той, хто створює ситуацію, керуючись власними мотивами і потребами, самооцінкою і рівнем домагань, тобто його особистісні властивості виступають структурними елементами ситуації і, таким чином, впливають на неї, конструюють її. З іншого боку – ситуація потребує певної корекції поведінки  самого суб’єкта. Робота з ситуаціями і у ситуаціях (на відміну від інших форм навчальної діяльності) передбачає взаємодії на вербальному і невербальному рівнях. Студент, змушений реагувати на запропоновану йому ситуацію, використовує свої  комунікативні уміння і навички, створює при взаємодії умови, подібні до наявних у реальному житті, виконує певні соціальні  та  професійні ролі, які є емоційно забарвленими й значущими для нього, як для  людини так і для фахівця. Зазначені ситуації мають багато несподіваного, яке вимагає  імпровізації, інтуїції, чутливості, використання різних психологічних механізмів, діалогізму, прояву особистісних властивостей. Зміст і смисл ситуації сприймаються не лінійно, послідовно, а комплексно, симультанно, тому і оцінка ситуації може здійснюватися ще до детального аналізу її елементів. Ситуації, про які йдеться, сприяють розвитку в  майбутніх фахівців психологічної готовності до  миттєвої професійної реакції на  смисл обставин, до адекватних дій в  інноваційних обставинах і в умовах обмеженого часу.

Використання літературних художніх текстів у процесі навчання психологів розглядається нами  як один із психомистецьких засобів виявлення і розвитку ФС ІПВ. Аналіз  поглядів   вітчизняних і зарубіжних вчених показав, що художня література визначалася  як “метод психології”, “уроки життя”, “клініка реального буття”, “психологічні етюди”, ”лонгітюдний експеримент” (В. Дільтей,  Л. Виготський,  С. Рубінштейн,  Б. Ананьєв,   Б. Теплов,  Г. Костюк,  І. Страхов,  Б. Братусь,  М.  Бахтін,  Г. Олпорт,  К. Леонгард та ін.). 

Ми вважаємо (і наше дослідження це підтверджує),  що використання художньої літератури сприяє: розвиткові психологічної спостережливості, здатності вбачати психологічні закономірності у життєвих реаліях, усуненню знеособленості психологічних знань; більш цілісному, системному і динамічному сприйманню проблем людини у її реальних виявах, поданих  різноманітними прийомами зображення; включенню емоційних механізмів сприймання, переробки  і відтворення психологічної інформації;  урізноманітненню засобів  навчання, (що підтримує зацікавленість у здобутті знань);   створенню проблемно-конфліктних навчальних ситуацій (коли матеріал художньої літератури вступає в протиріччя з науковими знаннями або  індивідуальним життєвим  досвідом), вирішення яких надає можливості запобігти виникненню ілюзії очевидності психологічних знань. При аналізі  творів художньої літератури психічне явище (темперамент, характер, психологічні механізми тощо) розглядаються як “клітиночка”, що  за генетичною психологією, виступає приматом цілого.

Використання матеріалів художньої літератури  створює сприятливі умови  для розвитку ФС ІПВ. Так, розвиток емпатії здійснюється через проникнення у внутрішній світ художнього образу, співчуття героям твору. Збагачення власного  індивідуального досвіду через загальнолюдський досвід, накопичений художньою літературою, сприяє розвитку децентрації. Роздуми (разом з персонажем, внутрішній діалог з ним) створюють умови для розвитку рефлексії. Передбачення можливих дій і вчинків діючих осіб, прогнозування розвитку подій, їх   результатів постають проявами антиципації та передумовою її вдосконалення. Художня література демонструє ефективні фасилітаційні впливи на інших і, завдяки сагітальності, спрямовує особистість до самофасилітації. 

В третьому розділі “Теоретико-методичні аспекти дослідження”  аналіз [image: image19.wmf] 
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особливостей інтуїтивно-почуттєвого відображення і його ролі у  професійному становленні майбутнього психолога виступив передумовою для створення програми експериментального дослідження.  В основу цієї програми було покладено тези: професійне становлення  майбутнього психолога починається уже в період здобуття ним  професійної освіти у вищому навчальному закладі; вказаному становленню істотно сприяє конструювання змістово-процесуальних компонентів предметної діяльності майбутніх психологів; професіоналізація психологів передбачає розвиток інтуїтивно-почуттєвого відображення, що забезпечується функціональною системою, теоретична модель якої була створена і експериментально перевірена автором даного дослідження. (Рис.1).

Для конструювання змістово-процесуальних компонентів предметної діяльності майбутніх психологів провідною була позиція С.Д.Максименка, за якою досліджуваний психічний процес або  функція спочатку конструюються у вигляді моделі певної діяльності, потім актуалізуються через спеціальні способи організації активності суб’єкта.  Метою конструювання у даному дослідженні було надати студентам змогу   уявити перспективу професійного становлення, показати через створену автором дослідження модель  ФС ІПВ, яким саме персональним  “інструментом”  майбутньої професійної діяльності можна оволодіти  вже в період навчання. 

На наш погляд, (і це підтверджує дослідження) процес розвитку  ФС інтуїтивно-почуттєвого відображення є кумулятивним, оскільки результат розвитку попереднього механізму впливає на наступний механізм і при цьому сам підлягає трансформації.  Так, неадекватне виявлення емпатії, коли досліджуваний не здатний до резонансу переживань з партнером (поглинається емоціями партнера або недостатньо співчуває йому), не сприяє  адекватному прояву децентрації, тобто, прийняття партнера по взаємодії як людини, що має  певні індивідуально-психологічні особливості, власну позицію, свій життєвий шлях. Брак розвитку децентрації викликає брак рефлексії, тому що у цьому випадку неможливо отримати об’єктивну інформацію для роздумів щодо особистостей тих, хто спілкується, характеру їх взаємодій. Спотворена рефлексія викликає порушення у механізмі антиципації і це виявляється в “ілюзії очевидності” психологічних закономірностей, коли бажане приймається за дійсне. Відсутність антиципації або помилкове прогнозування при розв’язанні ситуацій приводить до того, що замість очікуваної фасилітації спрацьовує механізм інгібіції.  В той же час, фасилітація  може сприяти удосконаленню антиципації, як передумови успішності впливів що, в свою чергу, зумовлює включення   механізму  рефлексії, як основи для адекватного  прогнозування. Децентрація  впливає на становлення у  майбутніх психологів   конгруентної емпатії. 

Функціональна система інтуїтивно-почуттєвого відображення забезпечується спільним функціонуванням свідомих і несвідомих механізмів психіки. На думку Р.М.Грановської, ліва півкуля формує дискретну, а права безперервну модель світу. Н.Є.Свідерська виявила, що при розв’язуванні вербальних і невербальних задач активність півкуль визначається не змістом інформації, а способом її аналізу. У процесі розв’язування нестандартних задач, які не мали алгоритму розв’язування (або він був невідомий піддослідному), поставала потреба в інтуїції, що викликало активність правої півкулі, а при розв’язуванні проблем, які мали алгоритм і  були визначені поняттями,  активізувалася ліва півкуля. 
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Виокремлення змістово-процесуальних компонентів функціональної системи інтуїтивно-почуттєвого відображення є, на наш погляд, необхідним для пошуку шляхів та засобів організації процесу навчання; визначення умов розвитку психічних новоутворень. (Рис.2)

Традиційні методи навчання, здебільшого, спрямовані на засвоєння понять, фактів, формул тощо. Таким чином, абсолютизується роль формальної логіки, як засобу відображення, а інтуїція не отримує  умов для належного розвитку. Така спрямованість у навчанні сприяє розвитку механізмів лівої півкулі. Незбалансоване стимулювання названої півкулі приводить до гальмування розвитку правої півкулі, яка забезпечує відображення світу у більшій різноманітності його проявів. Відсутність взаємодії між півкулями перешкоджає встановленню зв’язків  з реальністю, корекції поведінки і діяльності людини. На думку Дж.Голена,  необхідно  створювати умови, які б “гальмували” ліву півкулю для того, щоб мати доступ до образів правої півкулі і, таким чином, сприяти  виникненню інсайту. Гадаємо, що потрібно створювати такі гуманістично спрямовані і гуманітарно забезпечені умови навчання майбутніх психологів, які б  забезпечували  оптимальну міжкульову  взаємодію, сприяли голографічному відображенню світу і повноцінному використанню можливостей інтуїції, емоцій. 

Навчання має специфічну “продуктну” сторону, яку можна простежити через певні рівні психічного відображення: репродукцію, перенос, трансформацію, диспозицію,  практично-відтворюючу діяльність. Рівень репродукції потребував  створення  умов,  спрямованих  у нашому дослідженні  на засвоєння змісту і функцій окремих  психологічних механізмів і характеристик  функціональної системи ІПВ як цілісного утворення. Рівень переносу виявлявся у  виконанні стандартних і нестандартних операцій, які застосовувалися при рішенні психологічних задач, психологічному аналізі творів художньої літератури і картин образотворчого мистецтва. На цьому рівні здійснювався перенос теоретичних знань у площину, де студенти навчалися виявляти психологічні механізми. ФС ІПВ у іншому семіотичному просторі. На рівні трансформації психологічні механізми  використовувалися  при  розв’язанні навчальних ситуацій. Рівень диспозиції виявлявся у психологічній готовності  особистості до застосування ФС ІПВ як цілісного новоутворення. Це спостерігалося у професійно спрямованих діях, при створенні студентами оповідань, що відтворювали індивідуальні особливості  авторів, як осіб, котрі діють у певних обставинах. Рівень спонтанної і систематичної творчості  відтворювався  на вербальному  і  на невербальному  рівнях при участі  студентів у психомистецьких, нестандартно-стимулюючих ситуаціях.

У дисертації обгрунтований загальний методичний підхід до дослідженні, що спрямований   на організацію діяльності у системах: “студент – навчальна ситуація”, “студент – досягнення”, “студент – майбутня професійна діяльність”.

 Як основний  метод дослідження обраний лонгітюдний експеримент. Він, як відзначає С.Д.Максименко, дозволяє  конструювати змістово-операціональні компоненти діяльності; надає змогу  дослідникам вивчати не ізольовані  особливості людини, а цілісні характеристики психічного розвитку; забезпечує  простеження переходів від одних новоутворень до інших; сприяє синтезу  психологічного дослідження з проектуванням нових форм привласнення індивідом суспільно-культурних цінностей. Експеримент  був  спрямований на виявлення ефекту спорідненості індивідуально-психологічних особливостей особистості і матеріалу, що сприймався і відтворювався; здатності студентів до використання конкретних психологічних механізмів ФС ІПВ; встановлення ефективності психомистецького підходу до навчання майбутніх психологів у плані оволодіння ними персональним “інструментом” (ФС ІПВ); розвитку психологічної готовності до миттєвих професійних реакцій у нестандартно-стимулюючих ситуаціях; визначення зв’язку між розвитком ФС ІПВ і властивостями особистості, зокрема, самооцінкою (СО) і рівнем домагань (РД).

 У дисертації детально представлені етапи експерименту, кількісні та якісні критерії виявлення функціональної системи ІПВ і окремих  її складових (емпатії, децентрації, рефлексії, антиципації, фасилітації) у різних експериментальних завданнях, а саме, у процесі розв’язування  психологічних задач (ПЗ), психологічному аналізі уривків з творів  художньої літератури (ПАУ), створенні студентами власних творчих оповідань (ВТО), розв’язанні професійно-орієнтованих, психомистецьких, нестандартно-стимулюючих ситуацій (ПМ/НС). 

Контент-аналіз продуктів діяльності досліджуваних був зумовлений думкою, що вербальні характеристики є певною верифікацією невербальної поведінки особистості у ситуаціях, які використалися в дослідженні. Як одиниці аналізу були виділені такі мовні конструкти: займенники (“я”; “ми”; “мені”); прислівники (оцінні, емоційні); дієслова, (змістом яких було: допомагати, маніпулювати, підкоряти); умовні речення;  риторичні питання; ствердження (помірковані, емоційні, однозначні); -  знаки (смислові: ?!, ?, !!!, ..., розділові: ,  . );  помилки (звичайні, оригінальні); мовлення (діалогічне, монологічне); психологічна термінологія (вірна, невірна, відсутня);  речення які демонстрували негативізм, конформізм, нонконформізм; речення, які виявляли: передчуття, передбачення, прогнозування.  Кількісний аналіз здійснювався шляхом реєстрації наявності (відсутності), випадковості (невипадковості), частоти  використання вище позначених мовних одиниць. Рівні зрушень у розвитку ФС ІПВ виявлялися згідно  критерію χ²r Фрідмана. Кореляційний аналіз показників СО, РД та ФС ІПВ здійснювався за методом Спірмена. Міжгрупові відмінності у розвитку ФС ІПВ розраховувалися за Т- критерієм Ст’юдента.

У четвертому розділі розглянуто “Результати дослідження, їх аналіз і узагальнення” Аналіз процесу розвитку окремих психологічних механізмів і  функціональної системи  ІПВ у цілому було здійснено із спиранням на  методологічний принцип  аналітико-синтетичного підходу до вивчення явищ. Узагальнення показників розвитку емпатії  залежно від  типів завдань і років навчання, привело до наступного висновку:  ефективними для виявлення і розвитку емпатії були чотири типи завдань: психологічний аналіз уривків художньої літератури (ПАУ); професійно-орієнтовані ситуації (ПОС); власні творчі оповідання студентів (ВТО); психомистецькі, нестандартно-стимулюючи ситуації (ПМ\НС). Найбільш вразливі показники розвитку емпатії [image: image21.wmf]0
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спостерігаються на 3 році навчання.  Практично у всіх типах завдань (крім рішення психологічних задач)  зафіксовано виявлення емпатії  від 12 до 14 балів (найвищий  показник – 15 балів)   (Рис.3). Підвищення рівня  емпатії при рішенні психологічних задач на часовому рубежі 4,5 років ми схильні  поясняти не впливом  типу завдання, а характером   задач, які на цей час не  були спрямовані лише на відтворення, узагальнення, угрупування теоретичних знань, а пропонувалися як задачі-ситуації.  
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Наступний психологічний механізм “децентрація” (Рис.4) найбільшого розвитку досягав на рубежі 4,5 років і в умовах психомистецьких, нестандартно-стимулюючих ситуацій (ПМ\НС) – 12 балів. Попри той факт, що показники децентрації були найвищими  при розв’язуванні  психомистецьких і нестандартно-стимулюючих ситуацій, гадаємо, саме процес створення студентами власних оповідань (ВТО), був  ефективним засобом розвитку досліджуваного феномену, тому що студентів спонукав характер даного завдання, де вербально здійснювався процес відособлення  автора твору від інших учасників ситуації.
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Результати дослідження показали, що  практично всі типи експериментальних завдань сприяли розвитку  рефлексії. Гадаємо, цей  факт пояснюється тим, що навчальні завдання і у середній, і у  вищій школі, насамперед, спрямовані на розвиток  рефлексивної діяльності того, хто навчається, і студенти вже мають досвід (іноді неусвідомлений) використання названого механізму. У даному дослідженні, коли завдання були спеціально  спрямовані на розвиток рефлексії, як однієї із паритетних складових  функціональної системи психологічних механізмів, і коли студенти  усвідомили зміст, функції, значення рефлексії для майбутньої професійної діяльності, зафіксовано найвищий рівень розвитку емпатії – 15 балів. (Рис. 5). 

Аналіз експериментальних даних щодо розвитку  антиципації показав:  на рубежі 1,5 року у таких  завданнях як  рішення психологічних задач (ПЗ); психологічний аналіз уривків з творів художньої літератури (ПАУ); розв’язування професійно-орієнтованих ситуацій (ПОС), рівні розвитку названого механізму становлять –  3 бали. 
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    При виконанні наступних експериментальних завдань: створення власних творчих оповідань (ВТО); розв’язування психомистецьких, нестандартно-стимулюючих ситуацій (ПМ\НС) - показники антиципації зростають відповідно до 6 – 8 балів. Вважаємо,  це може залежати принаймні від двох причин: по-перше, в силу недостатньої усвідомленості  значення антиципації у професійній діяльності, (що пояснюється відсутністю  досвіду практичної роботи, і, отже, необхідністю завжди  відстежувати  наслідки власної роботи з людьми); по-друге,  мали місце труднощі її використання у нестандартно поданих професійно-орієнтованих ситуаціях, які були  запропоновані в експерименті. На 3-му  році навчання картина змінюється: показники антиципації  зростають від 8 до 12 балів.  На рубежі 4,5 років (порівняльно з рубежем 3-х років) показники антиципації в середньому зростають до 14 балів ( Рис. 6).
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Аналіз даних щодо розвитку фасилітації виявив, що на терміні 1,5 років  показники фасилітації залежно від завдань  становлять 0 – 8 балів; 3 роки – від 4 до 12;  4,5 років -  від 7 до 12 балів (Рис. 7). Відсутність  проявів фасилітації при розв’язанні психологічних задач, вважаємо, зумовлено характером самого завдання,  яке  не вимагало прояву названого психологічного механізму. Як видно, найбільш ефективними щодо розвитку фасилітації були такі  завдання: створення власних творчих оповідань (ВТО), професійно-орієнтовані (ПОС), психомистецькі, нестандартно-стимулюючі ситуації (ПМ/НС). Отриманий факт не викликає сумнівів тому, що саме у цих типах завдань створювалися умови для діяльнісного відтворення особистості. У оповіданнях студенти, описуючи ситуації через дії і вчинки створених ними персонажів, здійснювали вербальні  впливи на них. У професійно-орієнтованих, психомистецьких, нестандартно-стимулюючих ситуаціях студенти були змушені (ситуацією) взаємодіяти з іншими учасниками на різних рівнях спілкування (вербальному і невербальному) і, таким чином, набували власного досвіду щодо характеру впливів, їх доцільності і ефективності. 
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Роки навчання

     Узагальнення одержаних результатів показало, що найбільш впливовими типами завдань для розвитку функціональної системи  ІПВ стали такі:  психологічний аналіз уривків художньої літератури (ПАУ); професійно-орієнтовані ситуації (ПОС); створення власних творчих оповідань (ВТО); психомистецькі, нестандартно-стимулюючі ситуації (ПМ\НС)  (Рис.8).

На стадії включення у психомистецькі і нестандартно-стимулюючі ситуації студенти ставали активними суб’єктами, які конструювали  ситуацію в цілому або її елементи, перетворювали потенціальну ситуацію  на актуальну. Від здатності студентів  використати функціональну систему ІПВ як “персональний інструмент” залежала успішність розв’язання ситуації. 

Показники розвитку функціональної системи (ФС ІПВ) підвищувалися протягом навчання. Приріст частки досліджуваних, які володіли  ФС ІПФ  на рубежі  3 роки (порівняльно з 1,5 роками) статистично значущий  - р < 0,01.  Рівень значущості відмінності  між показниками  ФС ІПВ  на рубежах 1,5  і  4,5 роки  -  р  <  0,001, що свідчить про високу  значимість.  Різниця  у показниках ФС ІПВ на рубежах: 3 – 4,5 років навчання не є  статистично  значущою. Пояснюємо це тим, що за 3 роки  більшість студентів вже оволоділа функціональною  системою, яка  досліджувалася. На рубежі   4,5  року йдеться не про інтенсивне оволодіння психологічними механізмами, яких бракує для функціонування системи, а про замкнення нерозривного кола взаємозалежних, взаємовпливових механізмів, удосконалення власних  прийомів використання ФС ІПВ у різних ситуаціях. Чисельність досліджуваних у відсотках (щодо загальної вибірки), які оволоділи функціональною системою ІПВ був таким:  1,5 р. – 31%; 3 р. -  61 %;  4,5 р.  -  67%  (Рис. 9).  

Як видно, показники розвитку функціональної системи  мають стійку тенденцію до зростання з роками навчання.  Але слід зазначити, що не всі студенти за період навчання спроможні оволодіти функціональною системою психологічних механізмів майбутньої професійної діяльності. За даними експерименту 18% студентів використали ФС ІПВ ситуативно, а  15% досліджуваних  були неспроможні до розвитку у цьому напрямку. Причини такого стану речей  різні: індивідуально-психологічні властивості особистості,  характер самооцінки і рівня домагань, ставлення до  власної майбутньої професійної діяльності, формальне засвоєння знань, які відтворюються лише на вербальному рівні. 

За результатами розвитку у студентів ФС ІПВ були виділені три групи досліджуваних, які умовно  названі: стабільні;  мінливі;  ригідні. У групі стабільних (67% досліджуваних від загальної вибірки) функціональна система виявлялася  психічним новоутворенням. Це студенти, які прагнули потенційну ситуацію перетворити на актуальну і для яких характерна особистісно-обумовлена детермінанта діяльності у психологічних ситуаціях. Для групи мінливих (18% від загальної вибірки досліджуваних) характерна тенденція  використання  ФС ІПВ в залежності від власного психічного стану та стану персонажів твору або учасників ситуації, тобто спостерігалася ситуативно обумовлена поведінка. Група ригідних (15% від загальної вибірки) використовувала лише окремі складові функціональної системи інтуїтивно-почуттєвого відображення тільки під контролем викладача або учасників ситуації. 

Згідно результатів контент-аналізу у групі “стабільних” превалювало вживання займенника “я”, що ми розглядаємо як активне самоствердження власної позиції у навчальній діяльності, прояв впевненості і певної відповідальності за власні дії. Використання займенника “мені” пояснюється прагненням студентів (через різні форми  навчання і учіння) до привласнення професійних знань, умінь, навичок і оволодіння персональним “інструментом” майбутньої професійної діяльності в період навчання у ВНЗ. 

     Частота використання займенника “ми” була  дещо меншою ніж займенників “я”, хоча інші вербальні конструкти  виявляли схильність цих студентів до діалогізму. Активна позиція цих студентів у навчальній діяльності  зумовлена метою збереження іміджу успішного студента, потребою у підкріпленні і схваленні оточуючими їх позиції, і ця потреба “провокувала” їх  до залучення інших  студентів у спів дії, що обумовлювало використання займенника “ми”. Зафіксовано практично рівноцінне використали  оцінних і емоційних прислівників. Дієслова, що вживалися, спрямовані на дії, смислом яких є допомога, іноді – маніпулювання. Здебільшого, ствердження які використалися, були поміркованими, але мали досить категоричну форму. Не зафіксовано вживання такого смислового знаку, як знак питання (?). Часто зустрічалися оригінальні висловлення (метафоричні, образні, гумористичні). Психологічна термінологія була доцільною і  вірною. У студентів цієї групи не зафіксовано проявів негативізму та конформізму. Вони характеризувалися незалежністю поведінки і готовністю до співпраці на взаємо-відповідному рівні, але часто претендували на ведучу роль. Вербальні конструкти досліджуваних даної групи демонстрували їхню схильність до прогнозування розвитку подій, можливих форм поведінки  партнерів по взаємодії.

Контент-аналіз мовних одиниць показав, що у групі “мінливих” використання займенників “я” і “ми” обумовлено емоційним ставленням до психологічного матеріалу і до будь-якої спільної діяльності. Експресивність у взаємодіях з іншими, підкреслення власних переживань викликало вживання займенника “я”. Заохочення інших у власні переживання, а також легка піддатливість психічному зараженню емоційними станами інших викликало застосування займенника “ми”. У ситуаціях, коли  досліджувані використовували механізми децентрації, рефлексії, антиципації, частота застосування займенника “ми” зростає. Використання емоційно забарвлених прислівників носить дуже поширений характер. Студенти даної групи виявляють активність і прагнення привласнити знання і опанувати персональним “інструментом” майбутньої професійної діяльності у тих випадках, коли навчальна діяльність включає емоційні компоненти, що надає можливості пережити певні почуття і тоді використовується займенник “мені”. Дієслова були  спрямовані на допомогу, маніпулювання іншими, шляхом занурення останніх у власні емоційні стани. Умовні речення та риторичні питання рідко застосовувалися цими студентами, зате вигуки, розділові та смислові знаки ?, ?!, !!! зустрічалися дуже часто. Оригінальні помилки досліджуваних пов’язані з їхньою  схильністю до безапеляційних, однозначних стверджень. Вербальні конструкти студентів даної групи виявляли їхню схильність до проявів конформізму, іноді негативізму або, у випадку співпадання емоційних станів з іншими учасниками взаємодії, готовності до асиметрично та  взаємо відповідного рівнів спілкування.

Контент-аналіз показав, що досліджувані групи “ригідних” схильні до переважного використання займенника “ми”. Факт може бути зумовлений тим, що ці досліджувані, здебільшого, схильні виконувати будь-яку роботу лише під контролем або допомозі викладача  та інших студентів. Невпевненість у своїх знаннях або  невміння переносити ці знання у практичну площину, незгода з певним трактуванням ситуації чи небажання діяти самостійно виявлялася у незначному використанні займенника “мені”, а також  емоційних та оцінних прислівників. Дієслова, які вживалися студентами даної групи, виявляли у більшості випадків бажання йти за умовами ситуацій, підкорятися обставинам або відкидати їх. Характерно застосування невизначено особистих, умовних речень, риторичних питань. Речення короткі, розділовий знак, здебільшого, крапка. Оригінальних помилок не зафіксовано, зате спостерігалися звичайні помилки, які демонстрували недостатню усвідомленість психологічної інформації. Вербальні категорії, які використалися студентами цієї групи, виявляли схильність до конформізму, іноді негативізму. Гадаємо, це може бути зумовлено звичкою працювати лише під керівництвом інших або ухилятися від виконання завдань.

       Значущість  розбіжності між групами  досліджуваних  згідно  Т- критерію Ст’юдента  така: між 1- ю і 2-ю  -  р  <  0,01;  між 2-ю і  3- ю - р  <  0,01;  між  1- ю  і  3 - ю  - р  <  0,001. 

Експеримент дозволив виявити внутрішні механізми сприймання, переробки  і відтворення студентами психологічного матеріалу, засоби реагування на ситуації. Ці механізми  були очевидними не тільки  для викладача, а і “носія  механізмів”, тобто студента. Останній міг впевнитися, що виявлення в себе ефекту спорідненості і його  використання, зокрема, при організації навчання,  є орієнтиром  для самоконтролю  над розвитком власних психічних новоутворень, необхідних для майбутньої професійної діяльності. В дослідженні  було зафіксовано, що ефект спорідненості виявляється і у використанні  досліджуваними певних психологічних механізмів ФС ІПВ.

Були виявлені три групи студентів, які характеризувалися різними способами сприймання, переробки і відтворення психологічного матеріалу: мисленнєва (18%);  художня (29%); середня (проміжна) - (53%). Досліджувані першої (мисленєвої) групи схильні рефлектувати психологічний матеріал шляхом пошуку  зв’язків, які б наблизили їх до сприймання і використання психологічної інформації на зразок природних або точних наук. Студенти другої групи (художньої), здебільшого, відтворювали внутрішній стан суб’єктів ситуації,  характер взаємодії між ними. Студенти третьої групи  (середній, проміжний тип) за допомогою чітко  і ретельно виконаних схем намагалися поєднати раціональні і емоційні прийоми та засоби відображення психологічної інформації.

Результати експерименту показали, що студенти першої групи оволодівали ФС ІПВ, виходячи з тих міркувань, що знання і використання функціональної системи є необхідною умовою  для майбутньої професійної діяльності. На початку використання функціональної системи психологічних механізмів виявлявся когнітивний рівень емпатії, а децентрація супроводжувалася когнітивним захистом. Для цих студентів характерна  когнітивно обумовлена спрямованість дій і впливів,  орієнтиром для яких були когнітивні схеми, карти. 

Студенти другої групи, спостерігаючи ефект використання ФС ІПВ у діях інших, власних діях, емоційно захоплювалися самим процесом оволодіння механізмами функціональної системи. Для них характерна невизначеність мотивів поведінки у ситуаціях (як власних і інших учасників), застосування не завжди усвідомлених засобів розв’язування ситуацій. Було зафіксовано: копіювання, імітацію, недоречну спонтанність, в основі яких, гадаємо, лежить піддатливість  досліджуваних даної групи психічному зараженню станом інших. Здебільшого,  у цих досліджуваних спостерігалася первинна інтуїція, імпульсом для якої  були емоційно забарвлені просторово-часові асоціації. 

Студенти третьої групи без спотворення  усвідомлювали зміст і функції психологічних механізмів інтуїтивно-почуттєвого відображення і постійно відстежували їх взаємозв’язок у текстах, експериментальних завданнях. Аналіз продуктів діяльності показав, що ця група досліджуваних користувалася як свідомими, так і несвідомими механізмами інтуїтивно-почуттєвого відображення. Для студентів даної групи характерна гнучко-адаптивна поведінка, активна психологічна готовність до участі у ситуації.

 Відмінність між групами за Т- критерієм Ст’юдента така:  між 1-ю і 2-ю  групами  -  р  <  0,001; між  1-ю і  3-ю  - р  <  0,05;  між 2-ю і 3-ю  - р  <  0,01. 

 Аналізуючи  динаміку функціональної системи інтуїтивно-почуттєвого відображення, ми виділили стадії її розвитку:  стадія конструювання, яка свідчила про створення ФС ІПВ;  стадія трансформації демонструвала здатність студентів до використання ФС ІПВ у іншому семіотичному просторі (аналіз художньої літератури, створення власних  творчих оповідань тощо);  стадія творчості, яка виявлялася при розв’язуванні професійно-орієнтованих  психомистецьких, нестандартно-стимулюючих ситуацій.

В дисертації представлені експериментальні дані щодо зрушень самооцінки (СО), рівня домагань (РД)  в залежності від розвитку ФС ІПВ. Показники  СО і РД  демонструють зрушення  у бік адекватних значень. Найяскравіше цей факт спостерігається на 3-му році навчання. Така тенденція зберігається і на рубежі 4,5 років. Найбільші  зрушення у бік адекватних показників СО  і РД зафіксовано у таких експериментальних завданнях: (ВТО),  (ПОС),  (ПМ/НС).  

Аналогічний характер змін спостерігався і у динаміці ФС ІПВ. Цей факт пояснюється тим, що активно  працюючи у нестандартно-стимулюючих ситуаціях та   перебуваючи у ролі експертів щодо оцінки успішності розв’язання ситуацій, студенти здобували досвід   порівняння  власних дій з діями  інших суб’єктів і  це сприяло розвитку самокритичності,  впливало на  їх самооцінку і рівень домагань. Коефіцієнт кореляції  між  показниками зрушень СО і РД у бік адекватних показників і показниками  розвитку ФС ІПВ за  Спірменом -  p  <  0,01

В дослідженні розкриті  наступні  аспекти: характер психічного відображення (інтуїтивно-почуттєвий); стадії створення  ФС ІПВ як персонального “інструменту” професійної діяльності майбутнього психолога; кінцевий стан – ФС ІПВ як психічне особистісно-професійне новоутворення 

ВИСНОВКИ

1. У дисертації наведено теоретичне узагальнення і обґрунтування нового підходу до проблеми психічного відображення, що виявляється у виокремленні із останнього специфічної його форми  - інтуїтивно-почуттєвої, яка регулюється свідомими і несвідомими механізмами психіки (зумовленими взаємодією лівої  та правої півкуль) і забезпечує сигнальні, пізнавальні, спонукальні, регулятивні функції.

 2. Встановлено, що інтуїтивно-почуттєве відображення забезпечується функціональною системою, яка  складається із нерозривного  кола взаємосполучених і взаємовпливових психологічних механізмів: емпатії, децентрації, рефлексії, антиципації, фасилітації. Механізми ФС ІПВ виконують функції симультанного об’єднання декількох інформативних ознак різних модальностей у комплексні орієнтири, що забезпечує цілісне охоплювання ситуацій і спрямовує особистість на пошуки засобів їх розв’язання нестандартними шляхами, надає можливості вийти за межи усталених стереотипів поведінки і діяльності, сприяє адаптації  до інноваційних умов.
3. Дієздатність і ефективність, створеної автором дослідження теоретичної моделі ФС ІПВ, доведена 10-річним експериментом. Виявлено, що побудова названої системи  залежить від узгодженої активності всіх її вище позначених складових. ФС ІПВ як психічне особистісно-професійне новоутворення характеризується наступними ознаками: цілісністю існування, кумулятивністю розвитку, константністю виявлення.

4. Встановлено, що розвиток функціональної системи (ФС ІПВ) здійснювався протягом навчання. Приріст частки досліджуваних, які володіли  ФСІПФ  на рубежі  3 роки (порівняльно з 1,5 роками) статистично значущий  - Р < 0,01.  Рівень значущості відмінності  між показниками  ФС ІПВ  на рубежах 1,5  і  4,5 роки  -  Р  <  0,001, що свідчить про високу  значимість. Рівень значимості між 3 і 4,5  роками  статистично не достовірний. Пояснюється це тим, що на  вказаному  рубежі навчання  йде не приріст частки досліджуваних, більшість яких вже оволоділа  цим персональним “інструментом на 3 році, а тим, що тут спрацьовує закон переходу кількості у якість, тобто  здійснюється  перебудова  ФС ІПВ у психічне особистісно-професійне новоутворення.

5. Процес  поетапного розвитку ФС ІПВ слугував конкретним навчальним  орієнтиром  для організації контролю і самоконтролю за розвитком досліджуваного феномену і  дозволив виявити три групи досліджуваних, які  характеризувалися різним рівнем розвитку ФС ІПВ:  1 - стабільні;   2 -  мінливі;  

3 - ригідні.  Значущість  розбіжності між групами  досліджуваних така: між 1- ю і 2-ю  -  p  <  0,01; між 2-ю і  3- ю - p  <  0,01; між  1- ю  і  3 - ю  - p  <  0,001. 

6. Встановлено зв’язок між розвитком ФС ІПВ і змінами певних властивостей особистості, зокрема  самооцінкою (СО) і рівнем домагань (РД). Коефіцієнти кореляції  Спірмена є значущими на рівні  - p < 0,01.

7.  Показано, що оволодіння студентами   функціональною системою ІПВ як персональним “інструментом” професійної діяльності  та  перебудови її у психічне  новоутворення здійснюється за умови гуманістично спрямованого й гуманітарно забезпеченого  навчання і  вимагає конструювання змістово-процесуальних компонентів предметної діяльності майбутніх психологів.

 8. Визначено, що розвиток функціональної системи ІПВ найбільш ефективно здійснюється завдяки  нетрадиційному підходу до навчання майбутніх психологів, зокрема психомистецькому, який діалектично поєднує науковий і мистецький шляхи, забезпечує певну свободу дій і відповідальність за них, поєднує реальність і уявлення,  дію і символ  і, завдяки використанню таких модальностей як слово, образ, рух сприяє  полімодальністі навчального процесу.  

9. Встановлено, що  функціональна система ІПВ має певні стадії розвитку: конструювання, трансформації, творчості, а згідно з етапами особистісно-професійного становлення майбутнього психолога виявляється як операціональні компоненти діяльності; цілісний персональний “інструмент”; психічне  особистісно-професійне новоутворення.  

10. Доведено, що використання ФС ІПВ надає діяльності майбутнього психолога більш дієвого і довершеного характеру тому, що завдяки використанню  взаємосполучених психологічних механізмів: емпатії, децентрації, рефлексії, антиципації, фасилітації забезпечується вчуття в іншого, прийняття іншого без упередженості, роздуми щодо власної особистості і характеру діяльності, передбачення наслідків  дій і подій,  здатність до  впливів, спрямованих  на актуалізацію резервів особистісного росту. Наявність ФС ІПВ у майбутнього психолога може бути конкретним показником його професійного становлення уже в період навчання у вищому навчальному закладі.

11. Розвиток функціональної системи є кумулятивним процесом,  де кожний  попередній психологічний механізм впливає на якість і ступінь розвитку наступного,  і при цьому сам підлягає трансформації. 

12.   Становлення ФС ІПВ відповідає принципу процесуальності психічного розвитку суб’єкта, тому що забезпечує розвиток змістового суб’єктивного в умовах об’єктивної діяльності шляхом переходу від операціональних компонентів психічного відображення до побудови  психічного особистісно-професійного новоутворення, яким виступає  ФС ІПВ.

Таким чином,  у даному дослідженні був  зафіксований прояв двох протилежних і взаємопов’язаних тенденцій психічного розвитку, а саме, диференціацію і інтеграцію; зміну детермінант процесу психічного розвитку особистості майбутнього психолога. 

Проведене дослідження не вичерпує всіх аспектів проблеми. Перспектива вбачається у подальшому вивченні прояву  ФС ІПВ у різних видах професійної діяльності психолога, інших соціономічних  професіях; виявленні ролі ФС ІПВ у співвідношенні між сциєнтистською і гуманістичною моделями професійної освіти; встановленні зв’язку ФС ІПВ з іншими системоутворюючими феноменами.  
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АНОТАЦІЇ

Потапова В.Д.  Розвиток  функціональної системи інтуїтивно-почуттєвого відображення у майбутніх психологів. – Рукопис.

Дисертація на здобуття наукового ступеня доктора психологічних наук за спеціальністю 19.00.01 – загальна психологія, історія психології. – Інститут психології імені Г.С.Костюка АПН України. – Київ, 2005.

В дисертації  наведено теоретичне узагальнення і  методологічне обґрунтування нового підходу до проблеми психічного відображення, що виявляється у виокремленні  специфічної його форми – інтуїтивно-почуттєвої.

Визначено, що інтуїтивно-почуттєве відображення забезпечується функціональною системою, яка  складається із нерозривного  кола взаємосполучених і взаємовпливових психологічних механізмів: емпатії, децентрації, рефлексії, антиципації, фасилітації. Функціональна система інтуїтивно-почуттєвого відображення виконує функції симультанного об’єднання декількох інформативних ознак різних модальностей у комплексні орієнтири, що забезпечує цілісне охоплювання ситуацій і спрямовує людину на пошуки засобів їх розв’язання нестандартними шляхами,  сприяє адаптації  до інноваційних умов.

Докладно розглянуто умови розвитку функціональної системи інтуїтивно-почуттєвого відображення як персонального “інструменту” професійної діяльності майбутнього психолога, перетворення названої системи у  особистісно-професійне новоутворення. Виявлено сутнісні характеристики ФС ІПВ як психічного новоутворення, а саме, цілісність існування, кумулятивність розвитку, константність проявів; встановлено стадії  її розвитку: констрювання, трансформації, творчості. Доведено, що ФС ІПВ  сприяє поєднанню внутрішнього психічного і зовнішнього предметного, а її використання  надає професійній  роботі майбутнього психолога більш дієвого і довершеного характеру.

Виявлено, що розвиток ФС ІПВ найбільш ефективно здійснюється завдяки  нетрадиційному підходу до навчання майбутніх психологів, зокрема психомистецькому, який діалектично поєднує науковий і мистецький шляхи, забезпечує певну свободу дій і відповідальність за них, реальність і уявлення,  дію і символ  і, завдяки використанню таких модальностей як слово, образ, рух, сприяє  полімодальністі навчального процесу. 

У дисертації автором  представлена теоретична модель ФС ІПВ експериментальна перевірка якої  протягом 10 років показала,  показала її дієздатність  і ефективність. Встановлено зв’язок між  розвитком ФС ІПВ і етапами особистісно-професійного  зростанні  психологів

Зроблено висновок, що розвиток функціональної системи як  психічного новоутворення має здійснюватися на засадах гуманістичної спрямованості і гуманітарної забезпеченості процесу навчання майбутніх психологів.

Ключові слова: функціональна система психологічних механізмів;  психомистецький підхід; психологічні, психомистецькі, нестандартно-стимулюючи ситуації; професійне становлення; самореалізація; гуманізація; гуманітаризація;  особистісно-професійне психічне новоутворення.  
Потапова В.Д.  Развитие функциональной системы интуитивно-чувственного отражения у будущих психологов. - Рукопись.

 Диссертация на соискание ученой степени доктора психологических наук по специальности 19.00.01 – общая психология, история психологии. – Институт психологии имени Г.С.Костюка АПН Украины. – Киев, 2005.

 В диссертации  представлено теоретическое обобщение и методологическое обоснование нового подхода к проблеме психического отражения, что отразилось в вычленении специфической его формы – интуитивно-чувственной.

Установлено, что интуитивно-чувственное отражение обеспечивается функциональной системой, компонентами которой выступают: эмпатия – децентрация – рефлексия – антиципация – фасилитация,  составляющие неразрывное кольцо взаимодействующих,  взаимовлияющих психологических механизмов. Функциональная система интуитивно-чувственного отражения регулируется осознанными и неосознанными механизмами психики, обусловленными совместной работой левого и правого полушарий. Создана авторская модель функциональной системы интуитивно-чувственного отражения, экспериментальная проверка которой в течение 10 лет показала, что образование и функционирование названной системы зависит от активности и слаженности всех ее составляющих.

Раскрыты содержание и  функции каждого психологического механизма, выделены сущностные характеристики функциональной системы интуитивно-чувственного отражения как психического новообразования: целостность существования, кумулятивность развития, константность проявления.  

Детально рассмотрены условия развития функциональной системы интуитивно-чувственого отражения как персонального «инструмента» профессиональной деятельности будущего психолога. Установлено, что функциональная система интуитивно-чувственного отражения способствует объединению внешнего предметного и внутреннего психического, а ее использование придает профессиональной работе  психолога более завершенный и действенный характер.

 Установлено, что развитие функциональной системы интуитивно-чувственного отражения наиболее эффективно осуществляется благодаря нетрадиционному подходу к подготовке  будущих психологов, в частности психолого-художественному, который диалектически объединяет научный и художественный пути; обеспечивает определенную свободу действий и ответственность за них; реальность и фантазию; действие и символ, способствует использованию таких модальностей как слово,  образ, движение, таким образом, способствует полимодальности  обучения. 

Сделан вывод, что развитие функциональной системы  как психического новообразования должно осуществлться  на основе гуманистической направленности и гуманитарной обеспеченности процесса обучения.

Ключевые слова:  функциональная система;  психологические механизмы; интуитивно-чувственное отражение; психолого-художественный подход; психологические, психолого-художественные, нестандартно-стимулирующие ситуации; профессиональное становление; самореализация; гуманизация; гуманитаризация; личностно-профессиональное новообразование.
Potapova V.D. The development of the functional system of the intuitive-perceptual repulse in the education of future psychologists – Manuscript.

Speciality 19.00.01 – General Psychology, History of Psychology. – Kostiuk Institute of Psychology of Academy of Pedagogical Sciences of Ukraine. – Kyiv, 2005. 
The theoretic generalization and the metrological basis of a new approach to the psychology repulse problem is introduced in this dissertation. For this purpose its specific form, the intuitive-perceptual one was distinguished. 

It has been shown that intuitive-perceptual repulse is provided by the functional system, the components of which (the empathy – the decentration – the reflection – the anticipation – the facilitation) forming an indissoluble ring of the interacting, interinfluencing psychological mechanisms. The author’s model of the functional system of the intuitively-perceptible repulse has been created. 

The contents and functions of each psychological mechanism are disclosed in the work, as well as, the essential characteristics of the whole functional system. 

The development of the functional system of the intuitive-perceptual repulse as a personal “tool” of a future psychologist’s professional work are considered in details. It is shown that the usage of the functional system of intuitive-perceptual repulse adds more completed and active character to a psychologist’s professional work.

It is discovered that the development of the functional system of intuitive-perceptible repulse is effectively realized due to the untraditional approach to the training of future psychologists, in particular, due to the psychologic-artistic method, which unites scientific and artistic ways, ensures the definite liberty of actions and the responsibility for them, the reality and the fantasy, the action and the symbol, contributes to the usage of such modalities like a word, an image, a motion, supporting, in such a way, a polymodal nature of learning.

It is concluded that the development of the functional system as a psychical new formation should be realized under the conditions of the humanistic tendency and the humanitarian supporting of the educating process. 

The construction of substantial and procedure components of students-psychologists’ subject activity has been carried out, which aims at the developing of the functional system of psychological mechanisms; the nature of this developing has been determined according to the stages of a future psychologist’s personal professional formation.

Key words: the model of the functional system of the psychological mechanisms; psychological and artistic approach; psychological, psychological and artistic, extraordinary stimulating situations; professional formation; self-realization; the humanistic transition; the transition to the humanities.
Для заказа доставки диссертации сделайте запрос через форму обратной связи по ссылке:  http://mydisser.com/ru/contact.html
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Умовні позначення:


 ФС ІПВ  – функціональна система  інтуїтивно-почуттєвого відображення


                 Е – емпатія


                 Д – децентрація


                  Р – рефлексія


                 А – антиципація 


                Ф – фасилітація 








Рис. 1  Модель ФС ІПВ
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Рис. 2 Змістово-процесуальні компоненти ФС ІПВ








Рис 3  Показники розвитку емпатії  


        у завданнях  по  роках навчання
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   Рис.4  Показники розвитку децентрації  


               у завданнях по роках  навчання
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   Рис. 5  Показники розвитку рефлексії 


                у завданнях по роках  навчання
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Рис. 6  Показники розвитку  антиципації


            у завданнях  по роках  навчання
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   Рис. 7  Показники  розвитку фасилітації 


                  у завданнях по роках  навчання  








Рис. 8 Розвиток  ФС І ПВ   в залежності 


          від типів завдань та років навчання








� EMBED Excel.Chart.8 \s ���





  Рис. 9. Розвиток ФС ІПВ по роках навчання (%)
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				ПМНС (СО) та ПМНС (ФС І ПВ)		120		0.568		7.493		0.01

				Результати кореляційного аналізу показників

				рівеня домагань (РД) , ФС І ПВ (за коефіцієнтом Спірмена)

		Роки		Тип завдань		Кількість		Коеф-нт				Рівень

						N		rs		t(N-2)		значущості

		1.5		ПЗ (РД)   та   ПЗ (ФС І ПВ)		120		0.172		1.893		0.06

				ПАУ (РД)  та  ПАУ (ФС І ПВ)		120		0.342		3.948		0.01

				ПОС (РД)  та  ПОС (ФС І ПВ)		120		0.362		4.225		0.01

				ВТО (РД)  та  ВТО  (ФС І ПВ)		120		0.349		4.048		0.01

				ПМНС (РД) та ПМНС (ФС І ПВ)		120		0.433		5.223		0.01

		3		ПЗ (РД)   та   ПЗ (ФС І ПВ)		120		0.521		6.636		0.01

				ПАУ (РД)  та  ПАУ (ФС І ПВ)		120		0.364		4.239		0.01

				ПОС (РД)  та  ПОС (ФС І ПВ)		120		0.418		4.996		0.01

				ВТО (РД)  та  ВТО  (ФС І ПВ)		120		0.560		7.348		0.01

				ПМНС (РД) та ПМНС (ФС І ПВ)		120		0.633		8.875		0.01

		4.5		ПЗ (РД)   та   ПЗ (ФС І ПВ)		120		0.415		4.958		0.01

				ПАУ (РД)  та  ПАУ (ФС І ПВ)		120		0.459		5.611		0.01

				ПОС (РД)  та  ПОС (ФС І ПВ)		120		0.532		6.834		0.01

				ВТО (РД)  та  ВТО  (ФС І ПВ)		120		0.507		6.397		0.01

				ПМНС (РД) та ПМНС (ФС І ПВ)		120		0.463		5.670		0.01





критерій Фрідмана

																		Додаток  7																		Додаток  12

				Зрушення в показниках емпатії (за критерієм Фрідмана)																				Зрушення в показниках ФС І ПВ (за критерієм Фрідмана)

																										по роках навчання в залежності від типу завдань

				ПЗ		Рік		Середній		Сума		Середня		Стандарт.		Критерій								ПЗ		Рік		Середній		Сума		Середня		Стандарт.		Критерій

						навчання		Ранг		рангів		Арифм.		Відхилення		Фрідмана, Xr										навчання		Ранг		рангів		Арифм.		Відхилення		Фрідмана, Xr

						1,5 рік		1.5166666508		182		0		0		232           (p<0,01)										1,5 рік		1.0083333254		121		0.1879999489		0.0462332815		219,7 (p<0,01)

						3 рік		1.5166666508		182		0		0												3 рік		2.0833332539		250		0.4031110406		0.094656229

						4,5 рік		2.9666666985		356		0.1566666514		0.0710860193												4,5 рік		2.9083333015		349		0.5020000339		0.1004289612

				ПАУ		Рік		Середній		Сума		Середня		Стандарт.		Критерій

						навчання		Ранг		рангів		Арифм.		Відхилення		Фрідмана, Xr								ПАУ		Рік		Середній		Сума		Середня		Стандарт.		Критерій

						1,5 рік		1.0750000477		129		0.2766667306		0.0799859986		198,6 (p<0,01)										навчання		Ранг		рангів		Арифм.		Відхилення		Фрідмана, Xr

						3 рік		2.0583333969		247		0.6111111641		0.1850295216												1,5 рік		1.0041667223		120.5		0.2802221477		0.0570152961		219,02 (p<0,01)

						4,5 рік		2.8666665554		344		0.7644446492		0.1835297197												3 рік		2.0916666985		251		0.6404444575		0.1469966769

																										4,5 рік		2.9041666985		348.5		0.771999836		0.158436805

				ВТО		Рік		Середній		Сума		Середня		Стандарт.		Критерій

						навчання		Ранг		рангів		Арифм.		Відхилення		Фрідмана, Xr								ПОС		Рік		Середній		Сума		Середня		Стандарт.		Критерій

						1,5 рік		1.1124999523		133.5		0.2699999809		0.077230297		190,5 (p<0,01)										навчання		Ранг		рангів		Арифм.		Відхилення		Фрідмана, Xr

						3 рік		2.0416667461		245		0.5744444132		0.176739499												1,5 рік		1.0333333015		124		0.3354445398		0.0738433078		206,6 (p<0,01)

						4,5 рік		2.8458333015		341.5		0.7133333683		0.1789271832												3 рік		2.0833332539		250		0.6815555692		0.1702170372

																										4,5 рік		2.8833334446		346		0.8000000119		0.1763198823

				ВТО		Рік		Середній		Сума		Середня		Стандарт.		Критерій

						навчання		Ранг		рангів		Арифм.		Відхилення		Фрідмана, Xr								ВТО		Рік		Середній		Сума		Середня		Стандарт.		Критерій

						1,5 рік		1.0916666985		131		0.3905555606		0.1094236672		170,3 (p<0,01)										навчання		Ранг		рангів		Арифм.		Відхилення		Фрідмана, Xr

						3 рік		2.2000000477		264		0.7477778792		0.23225981												1,5 рік		1.0499999523		126		0.4052221477		0.0992565453		191,0 (p<0,01)

						4,5 рік		2.7083332539		325		0.8188888431		0.21349141												3 рік		2.1375000477		256.5		0.8015554547		0.2126050442

																										4,5 рік		2.8125		337.5		0.8688890338		0.1959312111

				ПМ\НС		Рік		Середній		Сума		Середня		Стандарт.		Критерій								ПМ/НС		Рік		Середній		Сума		Середня		Стандарт.		Критерій

						навчання		Ранг		рангів		Арифм.		Відхилення		Фрідмана, Xr										навчання		Ранг		рангів		Арифм.		Відхилення		Фрідмана, Xr

						1,5 рік		2.0333333015		244		0.4150000215		0.1232799515		228,8 (p<0,01)										1,5 рік		1.0499999523		126		0.422888875		0.0929754376		188,7 (p<0,01)

						3 рік		2.9541666508		354.5		0.835555613		0.252114594												3 рік		2.3041665554		276.5		0.8606666327		0.2200948596

						4,5 рік		1.0125000477		121.5		0.0083333338		0.0912871137												4,5 рік		2.6458332539		317.5		0.898888886		0.1962378621

																								Зрушення в  середніх показниках ФС І ПВ (за критерієм Фрідмана)

																								Середні показники		Рік		Середній		Сума		Середня		Стандарт.		Критерій

																										навчання		Ранг		рангів		Арифм.		Відхилення		Фрідмана, Xr

																										1,5 рік		1.0333333015		124		4.8953332901		1.0566879511		205,01 (p<0,01)

																										3 рік		2.0916666985		251		10.1619977951		2.4823832512

																										4,5 рік		2.875		345		11.5253334045		2.4471001625

																		Додаток  8																		Додаток  9

				Зрушення в показниках децентрації (за критерієм Фрідмана)																				Зрушення в показниках рефлексії (за критерієм Фрідмана)

				ПЗ		Рік		Середній		Сума		Середня		Стандарт.		Критерій								ПЗ		Рік		Середній		Сума		Середня		Стандарт.		Критерій

						навчання		Ранг		рангів		Арифм.		Відхилення		Фрідмана, Xr										навчання		Ранг		рангів		Арифм.		Відхилення		Фрідмана, Xr

						1,5 рік		1.0541666746		126.5		0.2594443858		0.08189895		185,3 (p<0,01)										1,5 рік		1.0166666508		122		0.352222234		0.0951418653		208,8 (p<0,01)

						3 рік		2.2291667461		267.5		0.5955555439		0.1639232785												3 рік		2.1458332539		257.5		0.7266668081		0.1935273558

						4,5 рік		2.7166666985		326		0.6866666675		0.1814147234												4,5 рік		2.8375000954		340.5		0.8466665745		0.1846792996

				ПАУ		Рік		Середній		Сума		Середня		Стандарт.		Критерій								ПАУ		Рік		Середній		Сума		Середня		Стандарт.		Критерій

						навчання		Ранг		рангів		Арифм.		Відхилення		Фрідмана, Xr										навчання		Ранг		рангів		Арифм.		Відхилення		Фрідмана, Xr

						1,5 рік		1.0416666269		125		0.3349999487		0.0866267905		193,5 (p<0,01)										1,5 рік		1		120		0.392777741		0.0938026682		213,5 (p<0,01)

						3 рік		2.2041666508		264.5		0.6844445467		0.1779084653												3 рік		2.1916666031		263		0.804444313		0.1845039427

						4,5 рік		2.7541666031		330.5		0.7911111116		0.1867573559												4,5 рік		2.8083333969		337		0.8888888359		0.1633755267

																								ПОС		Рік		Середній		Сума		Середня		Стандарт.		Критерій

				ПОС		Рік		Середній		Сума		Середня		Стандарт.		Критерій										навчання		Ранг		рангів		Арифм.		Відхилення		Фрідмана, Xr

						навчання		Ранг		рангів		Арифм.		Відхилення		Фрідмана, Xr										1,5 рік		1.0333333015		124		0.3733332157		0.0979338288		202,4 (p<0,01)

						1,5 рік		1.1124999523		133.5		0.3100000024		0.0836381018		168,5 (p<0,01)										3 рік		2.125		255		0.7633332014		0.2019235343

						3 рік		2.1624999046		259.5		0.6422219872		0.1741316319												4,5 рік		2.8416666985		341		0.865555644		0.1867673695

						4,5 рік		2.7249999046		327		0.75		0.1894017309

				ВТО		Рік		Середній		Сума		Середня		Стандарт.		Критерій								ВТО		Рік		Середній		Сума		Середня		Стандарт.		Критерій

						навчання		Ранг		рангів		Арифм.		Відхилення		Фрідмана, Xr										навчання		Ранг		рангів		Арифм.		Відхилення		Фрідмана, Xr

						1,5 рік		1.0541666746		126.5		0.3949999511		0.1188687608		184,4 (p<0,01)										1,5 рік		1.0333333015		124		0.4011112452		0.1139997989		196,1 (p<0,01)

						3 рік		2.2541666031		270.5		0.7855554223		0.194448337												3 рік		2.2416665554		269		0.8244444132		0.2141464502

						4,5 рік		2.6916666031		323		0.8544443846		0.200276807												4,5 рік		2.7249999046		327		0.8866666555		0.2016921639

				ПМ/НС		Рік		Середній		Сума		Середня		Стандарт.		Критерій								ПМ/НС		Рік		Середній		Сума		Середня		Стандарт.		Критерій

						навчання		Ранг		рангів		Арифм.		Відхилення		Фрідмана, Xr										навчання		Ранг		рангів		Арифм.		Відхилення		Фрідмана, Xr

						1,5 рік		1.0583332777		127		0.4216667414		0.1124093011		189,2 (p<0,01)										1,5 рік		1.0208333731		122.5		0.4049999118		0.1055553108		201,2 (p<0,01)

						3 рік		2.3416666985		281		0.8633333445		0.2100819945												3 рік		2.3624999523		283.5		0.8700000048		0.2167323828

						4,5 рік		2.5999999046		312		0.8977777362		0.2100968212												4,5 рік		2.6166665554		314		0.9055556059		0.1922073662

																		Додаток  10																		Додаток  11

				Зрушення в показниках антиципації (за критерієм Фрідмана)																				Зрушення в показниках фасилітації (за критерієм Фрідмана)

				ПЗ		Рік		Середній		Сума		Середня		Стандарт.		Критерій								ПАУ		Рік		Середній		Сума		Середня		Стандарт.		Критерій

						навчання		Ранг		рангів		Арифм.		Відхилення		Фрідмана, Xr										навчання		Ранг		рангів		Арифм.		Відхилення		Фрідмана, Xr

						1,5 рік		1.0125000477		121.5		0.3283333182		0.0911232904		217,3 (p<0,01)										1,5 рік		1		120		0				212,6 (p<0,01)

						3 рік		2.0999999046		252		0.6933332682		0.1627035886												3 рік		2.1416666508		257		0.2822221816		0.1242669299

						4,5 рік		2.8875000477		346.5		0.8200000525		0.1542670429												4,5 рік		2.8583333492		343		0.5022221208		0.2330223322

				ПАУ		Рік		Середній		Сума		Середня		Стандарт.		Критерій

						навчання		Ранг		рангів		Арифм.		Відхилення		Фрідмана, Xr								ПОС		Рік		Середній		Сума		Середня		Стандарт.		Критерій

						1,5 рік		1.0041667223		120.5		0.3966667056		0.1011050045		209,8 (p<0,01)										навчання		Ранг		рангів		Арифм.		Відхилення		Фрідмана, Xr

						3 рік		2.2125000954		265.5		0.8200001717		0.178927213												1,5 рік		1.0458333492		125.5		0.3683333099		0.1146463677		192,3 (p<0,01)

						4,5 рік		2.7833333015		334		0.9133332968		0.1508395523												3 рік		2.1583333015		259		0.6855555177		0.2008726895

																										4,5 рік		2.7958333492		335.5		0.8144446611		0.2012441605

				ПОС		Рік		Середній		Сума		Середня		Стандарт.		Критерій

						навчання		Ранг		рангів		Арифм.		Відхилення		Фрідмана, Xr

						1,5 рік		1.0458333492		125.5		0.3555555344		0.0952007473		202,5 (p<0,01)

						3 рік		2.1375000477		256.5		0.7422223091		0.1875555813										ВТО		Рік		Середній		Сума		Середня		Стандарт.		Критерій

						4,5 рік		2.8166666031		338		0.8566666842		0.1778909266												навчання		Ранг		рангів		Арифм.		Відхилення		Фрідмана, Xr

																										1,5 рік		1.0541666746		126.5		0.430555582		0.1228043884		187,9 (p<0,01)

																										3 рік		2.2458333969		269.5		0.8122220635		0.241530031

																										4,5 рік		2.7000000477		324		0.8888889551		0.1965782493

				ВТО		Рік		Середній		Сума		Середня		Стандарт.		Критерій

						навчання		Ранг		рангів		Арифм.		Відхилення		Фрідмана, Xr

						1,5 рік		1.0499999523		126		0.4088889658		0.1162544265		192,5 (p<0,01)

						3 рік		2.2583334446		271		0.8377777934		0.2291107625

						4,5 рік		2.6916666031		323		0.8955554366		0.1937845051

																								ПМ\НС		Рік		Середній		Сума		Середня		Стандарт.		Критерій

																										навчання		Ранг		рангів		Арифм.		Відхилення		Фрідмана, Xr

				ПМ\НС		Рік		Середній		Сума		Середня		Стандарт.		Критерій										1,5 рік		1.0625		127.5		0.4488888979		0.1088890731		198,6 (p<0,01)

						навчання		Ранг		рангів		Арифм.		Відхилення		Фрідмана, Xr										3 рік		2.3375000954		280.5		0.8588889241		0.2376642376

						1,5 рік		1.0499999523		126		0.4238889217		0.10071484		193,5 (p<0,01)										4,5 рік		2.5999999046		312		0.8999998569		0.1942209154

						3 рік		2.3916666508		287		0.8755556345		0.2097409815

						4,5 рік		2.5583333969		307		0.9022222757		0.1883504093





Диаграма ФС І ПВ

		Рік		ПЗ		ПАУ		ПОС		ВТО		ПМ/НС														Роки

		1.5		2.805		4.2		5.032		6.05		6.33

		3		6.67		9.6		11.66		12.02		12.91														4.8953332901

		4.5		8.73		11.58		12.6		13.03		13.95														10.1619977951

																										11.5253334045

		Зрушення  ФС І ПВ в залежності від типу завдання (за критерієм Фрідмана)
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