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Учений секретар

спеціалізованої вченої ради                                                         І. В. Жадан
 ЗАГАЛЬНА ХАРАКТЕРИСТИКА РОБОТИ

Актуальність дослідження. Культурно-історична, соціально-політична, економічна ситуація, в якій перебуває сьогодні українське суспільство, породила цілий ланцюг соціально-психологічних проблем, зокрема у сфері соціалізації учнівської молоді. Особливу занепокоєність громадськості викликає зниження рівня духовної культури випускників школи, а також ті зростаючі труднощі, з якими стикаються вчителі, батьки в процесі формування у молодих людей соціально прийнятних рис особистості.
Різним аспектам і проблемам соціалізації молоді присвятили свої наукові праці Г. Андрєєва, А. Бандура, У. Бронфенбреннер, І. Жадан, В. Казміренко, І. Кон, М. Корнєв, С. Максименко, Л. Марисова, В. Москаленко, А. Мудрик, Л. Орбан-Лембрик, С. Розум, М. Слюсаревський, Т. Шибутані та цілий ряд інших вітчизняних і зарубіжних дослідників.

Утім постійні трансформації, що відбуваються в суспільстві, вимагають подальшої розробки концептуальних положень і конкретних соціально-психологічних підходів до дослідження процесу соціалізації учнівської молоді, нових соціалізувальних технологій і відповідних критеріїв оцінки особистісної зрілості молодої людини, її підготовленості до дорослого життя в сучасному світі.

Здійснений у відповідному напрямі теоретико-методологічний пошук наукових ресурсів свідчить, що саме суб`єктний і вчинковий підходи, розроблені в працях К. Абульханової, М. Бахтіна, А. Брушлинського, С. Рубінштейна, В. Роменця та їх послідовників, а також перший досвід інтеграції цих підходів (В. Татенко) розкривають нові можливості як для наукового дослідження актуальних проблем соціалізації учнівської молоді, так і для роботи сучасної школи – одного з базових інститутів соціалізації.

Особливу значущість на разі має дослідження соціалізувального потенціалу спільного вчинку як соціально-психологічного механізму цілеспрямованого формування в учнівської молоді суб’єктної готовності до вчинкового способу життєздійснення, що, в свою чергу, виступає ключовою умовою індивідуального та соціального розвитку молодої людини.

Зв’язок роботи з науковими програмами, планами, темами. Роботу виконано в межах науково-дослідної теми лабораторії методології психосоціальних і політико-психологічних досліджень «Історіогенез і методологічний простір побудови соціально-психологічних теорій» (державний реєстраційний номер 0108U001246). Тему дисертації затверджено на засіданні Вченої ради Інституту соціальної та політичної психології НАПН України (протокол № 6/08 від 05.06.2008 р.) та узгоджено бюро Міжвідомчої ради з координації наукових досліджень з педагогічних і психологічних наук в Україні (протокол № 10 від 18.12.2012 р.).
Мета дослідження полягала в розробці теоретичної моделі спільного вчинку як механізму соціалізації учнівської молоді та експериментальному дослідженні можливостей її практичного застосування в умовах сучасної загальноосвітньої школи.

Завдання дослідження:

1. Здійснити теоретико-методологічний аналіз проблеми соціалізації учнівської молоді в контексті суб’єктно-вчинкового підходу.
2. Побудувати соціально-психологічну модель спільного вчинку як механізму соціалізації учнівської молоді.
3. Розробити діагностичну методику та провести емпіричне дослідження суб’єктної готовності учнівської молоді до вчинку.
4. Розробити методику формування суб’єктної готовності учнівської молоді до вчинку, здійснити її експериментальну апробацію.

Об`єкт дослідження - соціально-психологічні механізми процесу соціалізації учнівської молоді.

Предмет дослідження - спільний учинок як соціально-психологічний механізм соціалізації учнівської молоді.

Методи дослідження. Для розв'язання поставлених завдань і досягнення мети дослідження було використано комплекс теоретичних методів: аналіз, синтез, порівняння, узагальнення, інтерпретація, метод теоретичного моделювання. В емпіричному дослідженні використовувалися: а) питальник Н. Кіршевої, Н. Рябчикової «Яким є ваш творчий потенціал?», шкала соціально-психологічної адаптованості К. Роджерса, Р. Даймонда (адаптація Т. Снєгірьової) – для оцінки орієнтації старшокласника в ситуації життєдіяльності; методика вивчення ціннісних орієнтацій М. Рокича (адаптація А. Гоштаутаса, М. Семенова, В. Ядова) та методика оцінки інтерактивної спрямованості особистості Н. Щуркової (модифікація М. Фетискіна) – для дослідження мотивації творення світу і себе в цьому світі; методика «Стиль життя юнака» Ч. Матусевича та авторський питальник «Потенціал учинкової дії старшокласника» – для вивчення здатності учнів переходити від мотивів до практичних учинкових дій; методика діагностики рівня суб’єктивного контролю Дж. Роттера (адаптація Є. Бажина, С. Голинкіної, А. Еткінда), інтегративна тестова методика «Духовний потенціал особистості» Е. Помиткіна, а також авторська методика «Суб’єктна готовність юнака до вчинку» – для дослідження рефлексії вчиненого; б) формувальний експеримент, у межах якого застосовано моделювання, соціально-психологічний тренінг, проектування, наративне інтерв’ю, епістолярну та образну наративізацію, метод фокус-групи, спостереження. Також були застосовані методи математичної статистики (Н-критерій Крускала-Уолеса – для незалежних вибірок, Т-критерій Вілкоксона, G-критерій знаків – для залежних вибірок, U-критерій Манна-Уітні, χ²-критерій Пірсона, кореляційний аналіз).
Організація дослідження. В емпіричному дослідженні взяли участь 317 учнів старших класів загальноосвітніх навчальних закладів м. Канева Черкаської області. У тому числі на констатувальному етапі дослідження – 205 учнів, на формувальному етапі – 52 учні і на підсумково-узагальнюючому етапі – 60 учнів. Окрім того, у дослідженні взяли участь 74 вчителі, 170 батьків та 93 представники територіальної громади.

Наукова новизна роботи полягає в тому, що вперше:

- теоретично обгрунтовано та емпірично підтверджено положення про суб’єктну готовність учня до вчинку як соціально-психологічний критерій оцінювання ефективності соціалізувального процесу;
- доведено, що старшокласники у своїй переважній більшості психологічно не готові до ініціативного і самостійного здійснення вчинків, а вчителі і батьки не готові скеровувати процес формування у них цієї здатності;

- розроблено процесуально-функціональну модель спільного вчинку як механізму соціалізації особистості, основними компонентами якої є структурно і змістовно пов’язані між собою способи розвивальної взаємодії: взаємовизначення в ситуації, взаємопереконування в мотивації, взаємозобов’язування в дії, взаєморефлексія в післядії;
- експериментально підтверджено принципову можливість формування у старшокласників суб’єктної готовності до вчинку (індивідуального та спільного з іншими) шляхом організації взаємодії дорослих (вчителів, батьків, представників територіальної громади) і дітей (учнів) на основі наукових соціально-психологічних уявлень про сутнісні, ціннісні, смислові, процесуальні характеристики та структурну логіку спільного вчинку як механізму соціалізації учнівської молоді.

Практична значущість дослідження полягає у створенні та експериментальній апробації соціально-психологічної методики формування в учнівської молоді суб’єктної готовності до вчинку, яка може бути використана при розробці нових форм виховної роботи, спрямованої на розвиток в учнів духовності, креативності, відповідальності, суб’єктності, а також згуртованості, бажання виявляти ініціативу і разом з іншими (ровесниками і дорослими) розробляти та реалізовувати спільні вчинкові проекти.

Розроблена й апробована комплексна діагностична методика може використовуватися шкільними психологами для оцінки психологічних та соціально-психологічних результатів виховної роботи в школі в цілому, в окремих класах і рівня вихованості кожного окремого учня.
Результати дослідження можуть також виявитися корисними при розробці курсів із соціальної психології (зокрема, з теми «Соціалізація особистості»), курсів педагогічної та вікової психології, а також психології особистості.
Упровадження результатів дослідження здійснювалось у навчально-виховному процесі загальноосвітнього навчального закладу – Канівської гімназії імені Івана Франка Черкаської області, на базі якого з 2007 по 2011 рік проводилася дослідно-експериментальна робота всеукраїнського рівня за темою «Організація навчально-виховного процесу в загальноосвітньому навчальному закладі на засадах суб’єктно-вчинкового підходу» (наказ Міністерства освіти і науки України № 472 від 11.06.2007 року „Про проведення дослідно-експериментальної роботи на базі Канівської гімназії імені Івана Франка Черкаської області”), (довідка № 184 від 28.12.2012 р.).

Апробація результатів дослідження. Основні теоретичні положення, результати емпіричного дослідження та висновки роботи доповідалися й обговорювалися на Всеукраїнській науково-пошуковій конференції „Педагогіка життєтворчості – концептуальна основа розроблення моделей виховних систем 12-річної школи” (Київ, 2008), Всеукраїнській науково-практичній конференції “Теорія і практика розроблення прогностичних моделей інноваційного розвитку різних типів загальноосвітніх навчальних закладів” (Запоріжжя, 2008), Всеукраїнській науково-практичній конференції “Модель Школи майбутнього” в рамках II міжнародної виставки “Сучасна освіта України” (Київ, 2011), VI-й Всеукраїнській науково-практичній конференції «Управління дослідно-експериментальною роботою в загальноосвітніх закладах: реалії та перспективи» (Черкаси-Канів, 2011), Звітній всеукраїнській науково-практичній конференції «Школа вчинку: організація навчально-виховного процесу на засадах суб’єктно-вчинкового підходу» (Канів, 2011), VII-й міжнародній науково-практичній конференції «Соціалізація особистості в умовах системних змін: теоретичні та практичні проблеми» (Київ, 2012), VI-й Звітній науковій конференції Інституту соціальної та політичної психології НАПН України «Соціальна і політична психологія сьогодні: здобутки, проблеми, нові рубежі» (Київ, 2012), а також на засіданнях лабораторії методології психосоціальних і політико-психологічних досліджень Інституту соціальної та політичної психології НАПН України (2009–2012).
Публікації. Зміст та результати роботи відображено в 11 публікаціях, із них 5 статей представлені в наукових фахових виданнях, включених МОН України до переліку фахових із психології, а також у 2 науково-методичних посібниках за загальною редакцією автора.

Структура дисертації. Дисертація складається зі вступу, трьох розділів, висновків, списку використаної літератури (256 найменувань, із них 6 іноземною мовою) та 15 додатків. Загальний обсяг дисертації становить 257 сторінок, основний зміст роботи викладено на 176 сторінках. Робота містить 10 таблиць та 10 рисунків, які займають 11 сторінок.

ОСНОВНИЙ ЗМІСТ РОБОТИ

У вступі обґрунтовано актуальність проблеми, сформульовано мету та завдання дослідження, визначено його об’єкт, предмет і методи, наукову новизну, практичне значення роботи, наведено дані про апробацію, публікації та структуру дисертації.

У першому розділі – «Спільний учинок як соціально-психологічний механізм соціалізації учнівської молоді: теоретичні засади дослідження» – висвітлено основні соціально-психологічні проблеми соціалізації учнівської молоді в суспільстві, що трансформується; окреслено евристичні можливості суб’єктно-вчинкового підходу в дослідженні процесу соціалізації особистості; розкрито зміст понять «соціалізація», «механізм соціалізації», «вчинок», «спільний учинок»; запропоновано модель суб’єктної готовності до вчинку як критерію оцінки соціалізованості учнівської молоді.

Спеціальне вивчення напрацювань Г. Андрєєвої, А. Журавльова, Н. Казаринової, Г. Ковальова, Б. Ломова, М. Обозова, Л. Уманського, Я. Яноушека щодо методології спільної діяльності та філософсько-онтологічних концепцій М. Бахтіна, М. Бубера, С. Франка про діалог „Я” і „Ти”, а також теоретико-методологічних положень про самодетермінацію психічного та роль інтерсуб’єктного фактору у розвитку особистості (К. Абульханова, М. Боришевський, А. Брушлинський, В. Васютинський, З. Карпенко, В. Татенко та ін.) дозволило дійти висновку про спільний учинок як найвищий, духовно- екзистенційний рівень спільної діяльності двох і більше індивідів, наповненої моральною творчістю, глибоким екзистенційним змістом і розвивальним потенціалом для її учасників, як усвідомлюваний, цілеспрямований і в той же час спонтанний, а також лінійно-нелінійний життєтворчий акт двох і більше людей, що передбачає вільний і бажаний для кожного з учасників взаємообмін наявними у них духовно-екзистенційними ресурсами (цінностями, смислами, досвідом), як процес спільного творення людьми нових вимірів індивідуального та суспільного життя.

Соціалізувальний ефект від запровадження механізму спільного вчинку пояснюється добровільною і зацікавленою співучастю дорослих носіїв соціального досвіду (вчителів, батьків, представників територіальної громади) і дітей (старшокласників) у творенні духовних цінностей. При цьому ранній юнацький вік розглядається як сензитивний для вироблення особистістю власних життєвих диспозицій, оскільки молода людина на даному етапі онтогенезу вперше стає психологічно готовою до усвідомлення сенсу і змісту власних дій, свідомої саморегуляції своєї життєвої активності, її узгодження з життєвою активністю інших людей (М. Боришевський, О. Донченко, І. Дубровіна, І. Кон, М. Папуча).
Основною ознакою спільного вчинку визначено внутрішньо притаманну йому спрямованість на духовні цінності, на розвиток творчого потенціалу, суб’єктної готовності особистості до вчинкового способу життєздійснення. Теоретична модель спільного вчинку як соціально-психологічного механізму соціалізації учнівської молоді побудована на основі уявлень про поетапну логіку вчинку, запропоновану В. Роменцем (рис. 1).

Верифікація теоретичного положення про суб’єктну готовність до вчинку як критерій соціалізованості учнів, гіпотези про соціалізувальні можливості спільного вчинку здійснювалась в емпіричному дослідженні і, зокрема, шляхом організації та проведення формувального експерименту.

У другому розділі – «Емпіричне дослідження психологічних особливостей формування суб’єктної готовності до вчинку учнів раннього юнацького віку» – представлено програму емпіричного дослідження, описано процедуру створення діагностичної методики дослідження суб’єктної готовності учнівської молоді до вчинку та висвітлено результати констатувального етапу емпіричного дослідження.

Дослідження соціалізувальних можливостей спільного вчинку передбачалося здійснити шляхом вирішення наступних завдань: 1) з’ясування особливостей формування суб’єктної готовності учнівської молоді до вчинку; 2) дослідження соціалізувального ефекту від застосування cпільного вчинку як механізму соціалізації учнівської молоді.

З метою виконання поставлених завдань емпіричне дослідження передбачало констатувальний, формувальний та підсумково-узагальнюючий етапи його проведення. 
Констатувальний етап дослідження (2008 р.) включав у себе розробку та апробацію комплексної методики діагностики суб’єктної готовності учнівської молоді до вчинку, а також вивчення особливостей суб’єктної готовності учнівської молоді до вчинку на базі загальноосвітніх навчальних закладів м. Канева Черкаської
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Рис.1. Теоретична модель спільного вчинку як механізму соціалізації 

учнівської молоді
області. Формувальний етап дослідження (2008 - 2010 рр.) проводився на базі Канівської гімназії імені Івана Франка Черкаської області і передбачав організацію психологічного впливу на учнів експериментальної групи шляхом їх включення у спільний учинок. Підсумково-узагальнюючий етап емпіричного дослідження мав на меті апробацію методики формування в учнівської молоді суб’єктної готовності до вчинку засобами спільного вчинку в умовах організації навчально-виховного процесу в школі і відбувався протягом 2011 - 2012 років на базі Канівської гімназії імені Івана Франка.

Як показав аналіз результатів констатувального етапу дослідження, в умовах традиційної організації роботи школи 7,8% учнів випускних класів продемонстрували повну неготовність до вчинкової форми активності, що виявилось у: а) нездатності самостійно визначатися в ситуації життєдіяльності, залежності від обставин, орієнтації на зовнішній контроль, ескапізмі; б) зорієнтованості на цінності адаптивного характеру, відсутності виражених мотивів творчого спрямування; в) нездатності самостійно приймати відповідальні рішення і реалізувати їх у своїй поведінці, домінуванні «споживацького», «гедоністичного», «споглядального» життєвих стилів; г) нездатності критично оцінювати власну активність, зокрема через високий рівень екстернальності; д) нездатності при оцінці здійсненого керуватися духовними критеріями.
Встановлено, що у переважній більшості учнівська молодь, яка брала участь у дослідженні, відрізнялася середніми показниками суб’єктної готовності до вчинку (90,2%). Учні цієї групи могли мати середні і навіть високі показники за критерієм самовизначення в ситуації, але при цьому орієнтувалися на цінності адаптивного характеру, могли обирати як цінність «активне, діяльне життя», залишаючи поза увагою цінність для себе «свободи» і «творчості». Лише 35,1% респондентів надали перевагу перетворювальному стилю життєвої активності. Жоден з тих, хто визнали цінними для себе «творче життя», «соціальну активність», «любов і дружбу», «професіоналізм», «патріотизм», не описав власний стиль життя із указаними ознаками. Досить низькою виявилася готовність цих учнів до рефлексії вчиненого: лише 17,3% старшокласників виявили інтернальну позицію стосовно важливих сфер свого життя, а частка високих показників духовного потенціалу в особистісній підструктурі «самосвідомість» склала 11,4%, у підструктурі «спрямованість» – 4,3%, у підструктурі «досвід» – 4,9%, у підструктурі «гуманістичні цінності» – 3,8%, у підструктурі «самовдосконалення» – 2,2%.
Повноцінну суб’єктну готовність до вчинку, а отже, високий рівень соціалізованості, згідно із запропонованим підходом, показали лише 2% учнів. 

Встановлено, що суб’єктна неготовність старшокласників до вчинку в умовах традиційної організації роботи школи виявляє себе по-різному на різних його етапах, а саме: таку неготовність на етапі ситуації демонструють 15,6% учнів, на етапі мотивації – 83,4%, на етапі дії – 93,5% і на етапі післядії - 97,1% респондентів.
Результати діагностики вчителів (57 осіб) і батьків (73 особи) показали, що останні в тій чи тій мірі психологічно не готові організовувати процес соціалізації учнів за суб’єктно-вчинковим сценарієм та оцінювати результат цієї роботи за рівнем суб’єктної готовності учнів до вчинку. Більшість із них характеризують низькі та середні показники за критеріями «пізнання/самопізнання» (відповідно 41% і 60%), «самовдосконалення» (46% і 58%), «потенціал учинкової дії» (56% і 65%), а також «екстернальність у важливих сферах життєдіяльності» (52% і 59%), що може викликати проблеми у взаємодії дітей та дорослих, зокрема, труднощі, пов’язані з тим, що останні далеко не завжди можуть демонструвати молодому поколінню зразки суб’єктно-вчинкового ставлення до світу, до інших і до самих себе.

З огляду на результати, отримані на першому, констатувальному етапі емпіричного дослідження, було поставлено завдання щодо розробки та апробації в умовах сучасної школи методики формування суб’єктної готовності до вчинку, що грунтується на положеннях суб’єктно-вчинкового підходу та уявленні про спільний учинок як механізм соціалізації учнівської молоді.

У третьому розділі – «Психологічні особливості соціалізації учнівської молоді на основі механізму спільного вчинку» – представлено експериментальну методику формування в учнів раннього юнацького віку суб’єктної готовності до вчинку, описано процедуру формувального експерименту, здійснено порівняльну оцінку емпіричних даних про особливості формування суб’єктної готовності учнівської молоді до вчинку в експериментальній та контрольній групах, проаналізовано результати апробації та можливості впровадження розробленої методики в навчально-виховний процес загальноосвітнього навчального закладу.

В основу розробки методики формувального експерименту було покладено теоретичну модель спільного вчинку дітей і дорослих, яка передбачала організацію послідовних переходів від його ситуаційного компоненту до мотиваційного і далі – до дії та післядії, що також визначало системну логіку розгортання узгоджених між собою способів і форм учинкової взаємодії учнів, вчителів, батьків і представників територіальної громади (Табл. 1).
Таблиця 1

Поетапна логіка формування в учнів суб’єктної готовності до вчинку
	Етапи спільного вчинку
	Завдання

етапу
	Способи формувального впливу
	Форми організації формувального впливу

	Ситуаційний
	Сформувати в учнів готовність до самови-значення в ситуації життєдіяльності.
	Взаємовизначення в ситуації
	Індивідуальні та групові бесіди за результатами комплексної діагностичної методики, тренінг-марафон розвитку здатності до взаємовизначення в ситуації.

	Мотиваційний


	Сформувати в учнів  переконання щодо значущості для них духовних цінностей і вчинкового способу життєздійснення.
	Взаємопереконування в мотивації
	Програма виховних годин на вчинковій основі; ток-шоу духовного спрямування; фокус-групові дискусії „Уявлення про вчинок учнів старшого шкільного віку”.

	Дійовий 


	Сформувати в учнів готовність до цілепокладання, прийняття рішень і практичних учинкових дій. 
	Взаємозобов’язування у спільній дії
	Програма виховних годин на вчинковій основі; семінар-практикум «Основи конструювання шкільної реальності»; вчинкові справи, проекти на засадах спільного вчинкування.

	Післядійовий


	Сформувати в учнів готовність до рефлексії результатів та способів вчинкової активності.
	Взаєморефлексія в післядії
	Програма виховних годин на вчинковій основі; презентації проектних робіт; епістолярна та образна наративізація.


Оцінка результатів формувального експерименту здійснювалася шляхом: а) співвіднесення діагностичних даних, отриманих в експериментальній групі до і після здійснення формувального впливу і б) порівняння діагностичних даних, отриманих в експериментальній та контрольній групах.

Як показав аналіз результатів, в учнів експериментальної групи, залучених до участі у спільному вчинку, були зафіксовані позитивні зміни, пов’язані з орієнтацією в ситуації життєдіяльності. Так, позитивні статистично достовірні зміни (p < 0,01) у розвитку креативності виявлені у 84,6% учнів експериментальної групи. Позитивні зрушення зафіксовані у розвитку здатності цих учнів до адаптації (з 48,2 до 52,3 балів) і, зокрема, за такими показниками як «очікування внутрішнього/зовнішнього контролю» (p < 0,05) та «ескапізм» (p < 0,01).

Виявлено позитивні статистично значущі зміни у старшокласників стосовно таких термінальних та інструментальних цінностей, як «свобода у вчинках і діях», «активність», «творчість», «упевненість у собі», «воля», «відповідальність» (на рівні p < 0,01), а також «сміливість» (на рівні p< 0,05), що утворюють психологічну основу для формування та вибору мотивів вільного і водночас відповідального творення світу і себе у цьому світі.
Порівняльний аналіз показників інтерактивної спрямованості до і після здійснення формувального впливу засвідчив наявність статистично достовірних позитивних зсувів у всіх учнів експериментальної групи за шкалою «спрямованість на взаємодію, співробітництво з іншими людьми» (p < 0,01), а також статистично значуще зменшення спрямованості на особисті (егоїстичні) інтереси у 30,8% учнів (p < 0,05) та зменшення маргінальної орієнтації у 46,2% учнів (p < 0,01).
Встановлено статистично значуще зростання в усіх учнів експериментальної групи потенціалу вчинкової дії (p < 0,01) та їхнє переорієнтування у бік життєвих стилів суб’єктно-вчинкового плану. Так, якщо до формувального впливу лише 15,4% старшокласників обирали як значущий для себе стиль з яскраво вираженими ознаками суб’єктності та вчинковості, то після формувального впливу кількість таких учнів збільшилася майже у 5 разів (73,1% учнів).

Виявлено зростання в експериментальній групі показника середньогрупової інтернальності з 3,8 балів до формувального впливу до 6,7 балів – після нього. Позитивні статистично достовірні зміни відбулися за кожним з параметрів рівня суб’єктивного контролю (РСК) (на рівні p < 0,01), що свідчить про готовність учнів взяти на себе відповідальність за власні дії у найважливіших сферах життєдіяльності.

Духовний потенціал учнів експериментальної групи у середньому по групі зріс з 20,8 балів (середній рівень) до 28,2 балів (високий рівень). Зафіксовано статистично значущі позитивні зміни (p<0,01) духовного потенціалу в: а) особистісних підструктурах: «спрямованість» (61,5% учнів), «самосвідомість» (57,7%), «характер» (84,6%), «досвід» (73,1%); б) орієнтаціях: «естетичні цінності» (61,5%), «пізнання та самопізнання» (80,8%), «самовдосконалення» (73,1%), «самореалізація» (92,3%), а також «відповідальності» (69,2%).

Результати аналізу емпіричних даних, отриманих за спеціально розробленою методикою «Суб’єктна готовність юнака до вчинку», підтвердили статистично значуще (p<0,01) зростання в учнів експериментальної групи після формувального впливу суб’єктної готовності як до спільної з іншими, так і до індивідуальної вчинкової активності.
Співвіднесення показників суб’єктної готовності до вчинку учнів експериментальної та контрольної груп до та після формувального впливу дозволило отримати наступні результати.
Після формувального впливу статистично значуща відмінність між цими групами була зафіксована: у показниках соціально-психологічної адаптованості за шкалами «прийняття себе» (на рівні 0,05), «очікування внутрішнього контролю» та «ескапізм» (p<0,01); у показниках потенціалу вчинкової дії за шкалами «автентичність», «творчість» (p<0,01); у показниках РСК (p < 0,05), зокрема, у сфері невдач та сфері виробничих відносин (p<0,01); у показниках духовного потенціалу за такими особистісними підструктурами, як: «спрямованість» (p<0,05), «самосвідомість», «характер», «досвід» (p<0,01), а також цінностями «пізнання/самопізнання», «самовдосконалення» (p <0,01); за показником суб’єктної готовності до спільного вчинку (p < 0,01).
Проведений якісний та кількісний аналіз результатів формувального етапу дослідження показав наявність достовірних позитивних змін у розвитку суб’єктної готовності до вчинку в учнів експериментальної групи (p<0,01). Показники розвитку суб’єктної готовності до вчинку в учнів контрольної групи суттєво не змінилися і в цілому відповідали емпіричним даним, виявленим під час проведення констатувального етапу дослідження.

До участі в апробації формувальної методики, окрім учнів (60 осіб), були залучені 27 вчителів, 97 батьків, 93 представники територіальної громади.

Аналіз результатів емпіричних даних підсумково-узагальнюючого етапу дослідження засвідчив, що випускники Канівської гімназії імені Івана Франка, які брали участь в апробації формувальної методики, вирізняються значно вищим рівнем суб’єктної готовності до вчинку.

Так, якщо на початку апробації формувальної методики частка учнів з високим рівнем такої готовності становила 6,2% (учнів 2011 р. випуску) та 3,6% (учнів 2012 р. випуску) і була практично такою самою, як у старшокласників неекспериментального класу гімназії (3,8% учнів 2009 р. випуску) та інших шкіл міста (4,2% учнів 2009 р. випуску), то в результаті формувального впливу ця частка серед учнів – учасників апробаційного процесу зросла до 46,9% (учнів 2011 р. випуску) та 53,6% (учнів 2012 р. випуску). При цьому в учнів неекспериментального класу гімназії цей показник не перевищив 7,7%, а в учнів інших шкіл міста – 6,5%. (рис. 2).
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Рис. 2. Динаміка сформованості суб’єктної готовності до вчинку в учнів Школи вчинку протягом апробації формувальної методики 
Соціально-психологічна методика формування суб’єктної готовності учнівської молоді до вчинку була представлена і обговорена на різних рівнях, зокрема, на засіданнях вченої ради Інституту соціальної та політичної психології НАПН України (2009 р.) та науково-методичної ради Черкаського обласного інституту післядипломної освіти педагогічних працівників (2011 р.), на засіданнях Комісії з питань інноваційної діяльності та дослідно-експериментальної роботи загальноосвітніх навчальних закладів Науково-методичної ради з питань освіти Міністерства освіти і науки, молоді та спорту України (2008, 2009, 2010, 2011 р.р.), а також на засіданні Президії НАПН України (2011 р.), на якому позитивну оцінку отримала спроба впровадження суб’єктно-вчинкового підходу в масштабах навчального закладу, а також прийняте рішення щодо доцільності запровадження цієї методики в практику діяльності загальноосвітніх навчальних закладів. 
Таким чином, в результаті проведеного емпіричного дослідження і, зокрема, формувального експерименту, підтверджено принципову можливість цілеспрямованого розвитку в старшокласників суб’єктної готовності до вчинку як індивідуального і групового феномену, що дозволяє зробити висновок про можливість суттєвого підвищення ефективності процесу соціалізації учнівської молоді, якщо в основу його організації покладено механізм спільного вчинку.

ВИСНОВКИ

У дисертаційному дослідженні на теоретичному та емпіричному рівнях вирішено проблему застосування суб'єктно-вчинкового підходу для розв'язання завдань соціалізації учнівської молоді. У межах означеного:

- побудовано теоретичну соціально-психологічну модель спільного вчинку як механізму соціалізації учнівської молоді та здійснено обґрунтування її процесуально-функціональних можливостей;

- обґрунтовано положення про суб’єктну готовність до вчинку як критерій соціалізованості учнівської молоді;

- розроблено діагностичну методику та проведено емпіричне дослідження суб’єктної готовності учнівської молоді до вчинку;
- за допомогою формувального експерименту з’ясовано можливості підвищення ефективності процесу соціалізації учнівської молоді на основі механізму спільного вчинку учнів, вчителів, батьків та представників громади. 

За результатами дослідження зроблено такі висновки:

1. Спільний учинок як механізм соціалізації учнівської молоді є системою спеціально організованих соціально-психологічних впливів на учнівську молодь, націленою на формування та розвиток її суб’єктно-вчинкової ідентичності. Основними способами такого впливу виступають: взаємовизначення в ситуації, взаємопереконування в мотивації, взаємозобов’язування в дії та післядійова взаєморефлексія. Кожний із вищезазначених соціально-психологічних способів впливу займає певну структурно-функціональну позицію по відношенню до інших. У своїй сукупності вони (способи) відповідають структурі вчинку як цілісного феномену, запропонованій В. Роменцем, і реалізуються за допомогою відповідних психолого-педагогічних форм впливу.

2. Суб’єктну готовність до вчинку визначено як специфічне соціально-психологічне новоутворення віку ранньої юності, що формується в учнів через усвідомлення ними себе частиною світу людської культури і свого покликання брати ініціативну участь у процесах самоорганізації і персонально відповідати за свої вчинки в іпостасі суб’єкта індивідуального та суспільного життя.

Суб’єктна готовність до вчинку розглядається як важлива мета і сутнісний критерій оцінки ефективності процесу соціалізації учнівської молоді, оскільки синтезує в собі значний духовно-творчий потенціал, розвинену мотивацію вільного і творчого конструювання світу і себе в цьому світі, визнання самоцінності іншої людини, усвідомлення її унікального значення для власного життя і розвитку, орієнтацію на «Я-ТИ-МИ режимну» систему стосунків, що знаходить вираження у таких метаісторичних кроскультурних цінностях як Істина, Добро, Краса, Любов, Справедливість та рівних їм за значенням.

3. За результатами емпіричного дослідження встановлено, що:

– старшокласники у своїй переважній більшості суб’єктно не готові до вчинкового способу життєздійснення як визначальної соціально-психологічної умови індивідуального та соціального розвитку, хоча на інтуїтивному рівні такий причинний зв’язок вони можуть відчувати;
– педагогічні працівники, батьки, представники громади, в свою чергу, психологічно і методично не підготовлені в питаннях оцінки рівня соціалізованості учнівської молоді за критерієм їх суб’єктної готовності до вчинку – індивідуального і спільного з іншими, а також до формування у них цієї суб’єктної готовності;
– принципово змінює ситуацію застосування механізму спільного вчинку: відбуваються достовірні позитивні зміни в розвитку учнів як суб’єктів учинкової активності, розкриваються і розвиваються їх творчі сутнісні сили, зростає духовний потенціал, здатність орієнтуватися у складних життєвих ситуаціях, конструктивно переживати боротьбу мотивів і обирати той, що відповідає переконанням, вміння самостійно визначати мету і засоби вчинкової активності, відповідально приймати рішення і добиватися їх виконання, прислухатися до голосу совісті при оцінці вчиненого і виходити на більш високий рівень «життя як учинку», допомагаючи також у всьому цьому значущим іншим.

4. Результати експериментальної апробації методики формування в учнівської молоді суб’єктної готовності до вчинку засобами спільного вчинку засвідчили:
· доцільність розроблення і запровадження комплексної програми виховних годин, побудованої на вчинковій основі, тренінгу розвитку в учнів здатності до взаємовизначення в ситуації, організації позакласних учинкових справ, проведення семінару-практикуму «Основи конструювання шкільної реальності», методики організації проектної роботи на засадах спільного вчинку, презентації здійснених учинкових проектів, використання можливостей епістолярної та образної наративізації;
· необхідність врахування при застосуванні зазначеної методики специфічних соціально-психологічних особливостей та умов шкільного життя, традицій, потреб, особистісних рис учасників учинкової взаємодії, наявності у них позитивного і негативного досвіду спільного вчинкування тощо;
· важливість застосування методики в її повному обсязі згідно з представленою в дисертаційному дослідженні поетапною логікою формування в учнів суб’єктної готовності до вчинку; будь-яка редукція, згорнутість якогось одного з етапів учинкової взаємодії може призвести до часткового послаблення чи навіть повної втрати очікуваного соціалізувального ефекту;
· необхідність спеціальної соціально-психологічної підготовки вчителів, батьків, представників територіальної громади у питаннях, пов’язаних з розумінням сутності суб'єктно-вчинкового підходу, соціалізувального потенціалу спільного вчинку та можливостей їх запровадження у практику роботи з учнями;
· перспективність застосування розробленої методики формування в учнівської молоді суб’єктної готовності до вчинку для позитивного розв’язання проблеми духового розвитку та особистісного зростання учнів і вчителів, гуманізації шкільного життя в цілому.
Отже, в результаті проведеного експериментального дослідження отримало підтвердження положення про суб’єктну готовність до вчинку як критерій ефективності соціалізувального процесу, а також гіпотеза про спільний учинок як соціально-психологічний механізм соціалізації учнівської молоді.
Перспектива подальших досліджень із даної проблематики вбачається у розробці науково-методичних підходів, спрямованих на формування та розвиток у підростаючого покоління суб’єктної готовності до вчинку, починаючи з ранніх етапів онтогенезу.
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АНОТАЦІЇ
Шульга В. Д. Спільний учинок як механізм соціалізації учнівської молоді.

 – На правах рукопису.

Дисертація на здобуття наукового ступеня кандидата психологічних наук за спеціальністю 19.00.05 – соціальна психологія; психологія соціальної роботи. – Інститут соціальної та політичної психології НАПН України, Київ, 2013.

Дисертацію присвячено теоретичному обґрунтуванню та емпіричному підтвердженню можливостей спільного вчинку як соціально-психологічного механізму соціалізації учнівської молоді. Запропоновано модель суб’єктної готовності до вчинку як критерій соціалізованості учнівської молоді і оцінки ефективності процесу соціалізації старшокласників. Розроблено та апробовано соціально-психологічну методику формування в учнівської молоді суб’єктної готовності до вчинку. За результатами емпіричного дослідження зроблено висновки щодо особливостей розвитку в учнівської молоді суб’єктної готовності до вчинку. Експериментальним шляхом доведено, що процес формування суб’єктно-вчинкової активності старшокласників може дати значний позитивний ефект за умови застосування спільного вчинку дорослих (вчителів, батьків, представників територіальної громади) і дітей (учнів) як базового механізму соціалізації зростаючої особистості. 
Ключові слова: суб’єктність, учинок, спільний учинок, суб’єктно-вчинкова парадигма, суб’єктна готовність учнівської молоді до вчинку.

Шульга В. Д. Совместный поступок как механизм социализации учащейся молодёжи. – На правах рукописи. 
Диссертация на соискание ученой степени кандидата психологических наук по специальности 19.00.05 - социальная психология; психология социальной работы. - Институт социальной и политической психологии НАПН Украины, Киев, 2013.

Диссертация посвящена теоретическому обоснованию и экспериментальному подтверждению положения о совместном поступке как социально-психологическом механизме социализации учащейся молодёжи. Теоретико-методологическую основу исследования составляют положения теории поступка В. А. Роменца, субъектной парадигмы, разработанной научной школой С. Л. Рубинштейна, а также научно-психологические представления о возможности их синтеза в виде субъектно-поступкового подхода (В. А. Татенко).

Очерчены эвристические возможности субъектно-поступкового подхода в исследовании процесса социализации личности. Сформулировано определение совместного поступка как осознаваемого, целенаправленного и в то же время спонтанного, линейно-нелинейного жизнетворческого акта двух и более людей, предполагающего свободный и желаемый для каждого из них взаимообмен имеющимися духовно-экзистенционными ресурсами (ценностями, смыслами, опытом), как процесс совместного создания людьми новых ценностей и смыслов их индивидуальной и общественной жизни.

Обосновывается положение о субъектной готовности к поступку как критерии оценки эффективности процесса социализации учащейся молодежи. Субъектная готовность к поступку понимается как специфическое социально-психологическое новообразование, которое формируется у подрастающей личности благодаря наращиванию и осознанию опыта аутентичного сосуществования с другими в условиях субъектно-поступкового взаимодействия и интегрирует в себе такие признаки, как: значительный духовно-творческий потенциал, развитую мотивацию к преобразованию мира и себя в этом мире, признание самоценности другого человека, осознание его значимости для собственной жизни и развития, ориентацию на «Я-ТЫ-МЫ режимную» систему взаимоотношений, которая находит своё выражение в соответствующих ценностных ориентациях, смыслах и формах поведения.
Обоснована комплексная методика психологического исследования субъектной готовности учащейся молодежи к поступку.
На основании анализа результатов эмпирического исследования сделаны выводы об особенностях развития субъектной готовности старшеклассников к поступку.
Установлено, что субъектная готовность учащейся молодёжи к поступку в большинстве случаев не формируется, о чём свидетельствуют: недостаточно развитое умение самоопределяться в ситуации и мотивах своей активности, неспособность к самостоятельному целеполаганию, принятию ответственных решений и их исполнению, дефицит творческой мотивации, преобладание ориентации на адаптивные формы активности, экстернальная позиция по отношению к важнейшим сферам собственной жизнедеятельности, неспособность при оценке своих поступков руководствоваться духовными критериями. 
В качестве базового механизма социализации учащейся молодёжи рассматривается совместный поступок, представляющий систему специально организованных социально-психологических целей, способов и форм развития субъектной готовности учащихся к поступку, где основными способами  формирующего воздействия являются: взаимное ориентирование в ситуации, взаимное убеждение в мотивации, взаимное обязывание в действии, взаимная рефлексия в последействии. Каждый из указанных способов взаимодействия осуществляется с помощью соответствующих психолого-педагогических форм (тренинг развития способности к взаимному определению в ситуации, программа воспитательных часов на поступковой основе, фокус-групповые дискуссии, проектирование на основе совместного поступка, эпистолярная и образная наративизация и др.). Разработана и апробирована соответствующая методика формирования субъектной готовности учащейся молодежи к поступку на основании механизма совместного поступка.
Экспериментальным путём установлено, что опыт участия в совместном поступке позволяет учащимся существенно снизить их зависимость от обстоятельств, помогает активизировать самоопределение по отношению к собственной жизненной ситуации, переориентироваться на ценности духовного порядка, развить в себе способность к целеполаганию, принятию решений и их последовательному выполнению, а также развить такие необходимые социально-психологические качества как креативность, уверенность в себе, инициативность, коллективизм, ответственность, способность критически оценивать результаты своей деятельности и поведения, сформировать собственный стиль жизни, ориентированный на творческое и нравственное отношение к миру и себе как его части. 

В ходе эмпирического исследования получила подтверждение гипотеза о возможности целенаправленного формирования в учащейся молодежи субъектной готовности к поступку при условии, что в качестве базового механизма социализации будет использован совместный поступок детей и взрослых.

Ключевые слова: субъектность, поступок, совместный поступок, субъектно-поступковая парадигма, субъектная готовность учащейся молодёжи к поступку.

Shul’ha V. D. Common action as a mechanism of socialization of school youth. - Manuscript.

Thesis for the Candidate degree in Psychological Sciences. Spеciality 19.00.05 – Social Psychology; Psychology of Social Work. – Institute of Social and Political Psychology, National Academy of Pedagogical Sciences of Ukraine, Kyiv, 2013.

The dissertation is dedicated to the substantiation of opportunities of common action as a social-psychological mechanism of socialization of the school youth. The model of the subjective readiness for the action as a criterion of socialization of school youth and the mark of the effectiveness of the process of socialization has been offered here. The psychological technology of the socialization of school youth on the basis of mechanism of common action has been created and explored. According to the results of empiric investigation the summary has been made about peculiarities of development of subjective readiness of school youth for action in the conditions of traditionally organized process of socialization. The main hypothesis of the investigation has been proved, according to which the process of the formation of subjective-action activity of school youth can give a significant positive effect under the circumstances of the usage of common aсtion of adults and children as a basiс mechanism of socialization of school youth.

Key words: subjectivity, action, common action, subjective–action paradigm, subjective readiness of school youth for action.
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