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ЗАГАЛЬНА ХАРАКТЕРИСТИКА РОБОТИ

Актуальність дослідження. Динамічність соціально-економічних і суспільних процесів, погіршення екологічної ситуації в світі негативно впливають на здоров’я кожної людини і в цілому української нації. Одним із потужних засобів зміцнення здоров’я населення України є фізична культура і спорт, які значною мірою забезпечують профілактику захворюваності, підвищення працездатності 
та якості життя людини. Отже, якісна професійна підготовка майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту є актуальною проблемою сучасності.
Модернізація системи вищої фізкультурної освіти здійснюється нині на основі впровадження якісно нового змісту, форм, методів навчання, розвитку професійно значущих якостей і поведінкових характеристик особистості майбутнього фахівця, що відповідають вимогам сучасного інформаційного суспільства. Інформатизація вищої фізкультурної освіти є тим чинником, що сприяє підвищенню якості професійної підготовки майбутніх фахівців цієї галузі.

Основні напрями та вимоги до інформатизації професійної підготовки майбутніх фахівців у вищій школі містяться у положеннях Конституції України, Законів України «Про Національну програму інформатизації» (1998 p.), «Про вищу освіту» (2002 р.) «Про пріоритетні напрями інноваційної діяльності в Україні» 
(2003 p.), Указі Президента України «Про першочергові завдання щодо впровадження новітніх інформаційних технологій» (від 20.10.2005 р. № 1497), постанові Кабінету міністрів України «Про затвердження Програми розвитку системи дистанційного навчання на 2004-2006 рр.», Указі Президента України «Про Національну доктрину розвитку фізичної культури і спорту» (зі змінами, внесеними згідно з Указом Президента № 1505/2005 (1505/2005) від 21.10.2005 р.). «Про основні засади розвитку інформаційного суспільства в Україні на 2006-2015 рр.», Державній програмі «Інформаційні та комунікаційні технології в освіті й науці 
на 2006-2010рр.». 

Разом з тим, розв’язання цих важливих завдань гальмується низкою суперечностей, що виникають між:

1.3.3.1. вимогами до інформатизації вищої фізкультурної освіти та нерозробленістю теоретичних і методичних засад цього процесу;

1.3.3.2. зростанням вимог інформаційного суспільства до рівня володіння інформаційними технологіями фахівцями фізичного виховання і спорту 
та недостатнім рівнем готовності до застосування інформаційних технологій, 
як майбутніми фахівцями, а також і професорсько-викладацьким складом вищого навчального закладу;

1.3.3.3. необхідністю доповнення традиційних форм і методів навчання комп’ютерними технологіями та нерозробленістю організаційно-методичних засад їх упровадження у навчальний процес вищих навчальних закладів;

1.3.3.4. необхідністю впровадження дистанційної форми навчання для майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту, зокрема спортсменів високої кваліфікації, 
та відсутністю науково обґрунтованої методики розробки дистанційних курсів з урахуванням специфіки такої професійної підготовки;

1.3.3.5. сучасними вимогами до інформатизації контролю за рівнем знань, умінь, навичок, спортивних кондицій та недостатнім рівнем її упровадження у навчальний та тренувальний процес;

1.3.3.6. можливістю підвищення рівня індивідуалізації професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту засобами сучасних інформаційних технологій та традиційною організацією навчально-виховного процесу;

1.3.3.7. значним обсягом навчальної інформації, яку повинні засвоїти майбутні фахівці фізичного виховання і спорту, та недостатнім використанням для цього інформаційних технологій.

Дослідженню проблеми професійної підготовки фахівців у вищій школі приділяється належна увага, зокрема, таким її аспектам: філософія сучасної вищої освіти (В.П. Андрущенко, І.А. Зязюн, В.Г. Кремень, В.І. Луговий, В.О. Огнев’юк); історія педагогіки вищої школи (Л.П. Вовк, І. Л. Лікарчук, О.В. Сухомлинська); проблеми неперервної професійної освіти (С.У. Гончаренко, Р.С. Гуревич, A.О. Лігоцький, С.О. Сисоєва); організація професійної підготовки майбутніх фахівців у вищій школі (А.М. Алексюк, С.І. Архангельський, В.І. Бондар, М.Б. Євтух, О.В. Шестопалюк); впровадження педагогічних технологій у вищих навчальних закладах (В.П. Безпалько, О.С. Падалка, В.В. Сагарда); розвиток особистості майбутніх фахівців у процесі професійної підготовки (М.І. Пірен, В.В. Рибалка, В.О. Семиченко).

Концептуальні засади професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту розкрито в працях українських науковців Т.Ю. Круцевич, В.М. Платонова, Ю.М. Шкребтія, Б.М. Шияна. Науковцями досліджені такі аспекти цієї проблеми, як-то: історія розвитку спортивно-гімнастичного руху в Україні (О.М. Вацеба, М.С. Герцик); оптимізація навчально-тренувального процесу в системі підготовки спортсменів високої кваліфікації (Р.Ф. Ахметов, М.М. Булатова, О.Ц. Деминський, С.С. Єрмаков, М.О. Носко); реалізація принципу неперервності професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту (В.О. Кукса, Л.П. Сущенко); проблеми фізичного виховання різних верств населення (М.В. Дутчак, В.І. Завацький, Л.Я. Іващенко, О.С.Куц, Н.В. Москаленко).

Достатня увага приділяється також дослідженню проблем професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту російськими науковцями, зокрема розглядаються такі аспекти цієї проблеми, як-то: підготовка майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту в умовах неперервної фізкультурної освіти (А.Г. Барабанов, Є.П. Каргаполов, В.В. Приходько, B.А. Магін, В.І. Маслов); теорія спортивного тренування (Б.А. Ашмарин, Б.К. Бальсевич, О.О. Гужаловський, Д.М. Давиденко, Л.П. Матвєєв, А.А. Тер-Ованесян); проблеми фізичного виховання населення різних вікових груп (В.І. Бєлов, Я.С. Вайнбаум, В.В. Зайцева, Л.І. Лубишева).

Дослідженню інформації освіти нині приділяється значна увага вітчизняними науковцями. Досліджуються такі аспекти, як: застосування інформаційних технологій у професійній освіті (І.Є. Булах, Р.С. Гуревич, М.І. Жалдак, Г.О. Козлакова, А.М. Коломієць); психолого-педагогічні аспекти впровадження інформаційних технологій у вищій школі (В.П. Безпалько, О.М. Довгялло, М.Ю. Кадемія, І.І. Мархель, І.П. Підласий); організація і впровадження дистанційної освіти (П.В. Дмитренко, Н.О. Корсунська, В.М. Кухаренко, В.В. Олійник, П.В. Стефаненко, Б.І. Шуневич), створення системи відкритої освіти (В.Ю. Биков, М.М. Козяр).

Належна увага інформатизації освіти приділяється у працях російських науковців, а саме: інформатизація навчального процесу у вищому навчальному закладі (А.П. Єршов, П.І. Образцов, І.В. Роберт); дистанційне навчання у професійній підготовці фахівців у вищій школі (О.О. Андрєєв, С.В. Агапонов, A.А. Аханян, Є.С. Полат); розробка комп’ютерних підручників і навчальних систем (О.І. Башмаков, М.І. Бєляев, В.В. Гриншкун).

Вивченню різних аспектів застосування інформаційних технологій у вищих навчальних закладах фізкультурного профілю України присвятили свої праці: В.С. Ашанін, В.П. Бізін, Є.Н. Блещунова, С.С. Єрмаков, В.О. Кашуба, зокрема деякі аспекти проблеми розробки і впровадження програмно-апаратних комплексів у наукову та навчальну діяльність вищих навчальних закладів фізкультурного профілю досліджували В.В. Гамалій, С.А. Душанін, І.П. Заневський, М.В. Маліков, В.А. Шаповалова.

Проблеми інформатизації навчального процесу у професійні підготовці майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту ґрунтовно відображено у працях таких російських науковців, як Ю.Д. Железняка, В.В. Зайцевої, П.К. Пєтрова, А.І. Федорова, зокрема: для досягнення мети дослідження вагоме значення мають праці щодо застосування електронних підручників (В.М. Богданов, О.В. Соловов, В.С. Степанов); впровадження дистанційної форми навчання (Н.П. Князев, О.І. Костріков, П.К. Лисов, B.С. Степанов, В.О. Таймазов, С.С. Філіпов).
За кордоном проблеми інформатизації професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту досліджували: J.B. Caruco, M.R. Nelson, N.B. Ellison, D. Hargreaves, G. Klein, K. Petry, K. Froberg, A. Madella, J. Wiemeyer.  
Водночас теоретичний аналіз наукових досліджень свідчить, що проблема застосування інформаційних технологій у професійній підготовці майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту у вищих навчальних закладах недостатньо розроблена, як у теоретичному, так і практичному аспектах. Залишаються не дослідженими та нерозробленими концепція та модель професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту із застосуванням інформаційних технологій, зміст, форми і методи застосування інформаційних технологій, організаційно-методичні умови їх впровадження.
Враховуючи соціальну значущість збереження здоров’я населення України та необхідність підвищення рівня досягнень спортсменів на світовій спортивній арені, актуальність та недостатню теоретичну і практичну розробленість проблеми професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту із застосуванням інформаційних технологій, темою дисертаційного дослідження обрано: «Теорія і практика професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту із застосуванням інформаційних технологій».
Зв’язок роботи з науковими програмами, планами, темами. Дисертаційне дослідження виконувалося відповідно до «Національної доктрини розвитку освіти в Україні» (2002 р.), Законів України «Про Національну програму інформатизації» (1998 p.), «Про вищу освіту» (2002 р.), «Про основні засади розвитку інформаційного суспільства в Україні на 2006-2015 рр.», плану наукових досліджень Запорізького національного університету за темою: «Психолого-педагогічне забезпечення підготовки фахівців для впровадження освітніх інновацій» (державний реєстраційний номер 010611012657). 
Тема дисертації затверджена вченою радою Запорізького національного університету Міністерства освіти і науки України 19.04.2007 (протокол № 8) 
та узгоджена Радою з координації наукових досліджень у галузі педагогіки і психології НАПН України 27.11.2007 р. (протокол № 9).
Об’єкт дослідження: професійна підготовка майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту у вищих навчальних закладах.

Предмет дослідження: професійна підготовка майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту із застосуванням інформаційних технологій у вищих навчальних закладах ІІІ-ІV рівнів акредитації. 

Мета дослідження: на основі цілісного наукового аналізу проблеми професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту в Україні та за кордоном обґрунтувати концептуальні підходи до професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту із застосуванням інформаційних технологій у вищих навчальних закладах ІІІ-ІV рівнів акредитації та виявити організаційно-методичні умови їх впровадження.

Концепція дослідження. Дослідження професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту із застосуванням інформаційних технологій здійснювалося на засадах системного, діяльнісного, особистісного та компетентнісного підходів.
Системний підхід у дослідженні дав можливість розглянути професійну підготовку майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту із застосуванням інформаційних технологій як саморегульовану багатофакторну педагогічну систему. Також системний підхід дозволив обґрунтувати системи навчально-методичного забезпечення професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту із застосуванням інформаційних технологій, а саме: електронні засоби навчального призначення; структуру і зміст електронних навчально-методичних комплексів дисциплін навчального плану, розроблених на основі інформаційних технологій; інформаційно-технологічне забезпечення професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту.

Діяльнісний підхід уможливив: здійснити аналіз організації та управління навчальною діяльність студентів із застосуванням інформаційних технологій, вибрати форми і методи застосування інформаційних технологій у професійній підготовці майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту, створити передумови для формування готовності до застосування інформаційних технологій у майбутній професійній діяльності фахівців галузі фізичного виховання і спорту та освіти впродовж життя.

Особистісний підхід передбачав: аналіз стану і розвиток особистісних властивостей майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту, врахування особистих потреб, особистісного досвіду, мотивації досягнень, здібностей, активності, індивідуальних психологічних особливостей. Застосування особистісного підходу дало можливість мотивувати студентів на оволодіння знаннями, вміннями та навичками щодо застосування інформаційних технологій у майбутній професійній діяльності, що сприяє формуванню поведінкової складової професійної компетентності.

Компетентнісний підхід у дослідженні професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту із застосуванням інформаційних технологій дозволив оцінити динаміку зміни рівня готовності до застосування інформаційних технологій у процесі його формування, можливості студентів і викладачів застосовувати електронні засоби навчального призначення, які дають змогу враховувати специфіку професійної діяльності майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту, сприяють формуванню професійно значущих знань, вмінь, навичок, інформаційної компетентності, необхідної для ефективної роботи з різними видами інформації, можливості її накопичувати, зберігати, шукати та обробляти, враховуючи вимоги сучасного суспільства з метою неперервно впродовж усього життя професійно самовдосконалюватись, застосовуючи інформаційні технології.

Гіпотеза дослідження полягає в тому, що професійна підготовка майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту у вищих навчальних закладах із застосуванням інформаційних технологій набуває ефективності, якщо вона здійснюється відповідно до обґрунтованих концептуальних засад, що розкривають закономірності процесу інформатизації вищої фізкультурної освіти і визначають складові структурно-компонентної моделі професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту із застосуванням інформаційних технологій, спрямованої на розвиток інформаційної компетентності викладачів і студентів, підвищення рівня їх готовності до застосування інформаційних технологій; системного використання сучасних інформаційно-коммунікаційних технологій; поєднання дистанційної форми навчання з традиційними формами і методами навчального процесу; врахування специфіки професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту під час вивченні різних циклів навчальних дисциплін.

Загальна гіпотеза конкретизована у часткових гіпотезах. Професійна підготовка майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту із застосуванням інформаційних технологій набуває ефективності якщо:

2.2.1. викладачі і студенти усвідомлюють необхідність застосування інформаційних технологій для підвищення якості вищої фізкультурної освіти, власної здатності до самовдосконалення впродовж усього життя;

2.2.2. технології застосування інформаційних технологій відповідають специфіці професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту; 
2.2.3. визначено форми й методи організації навчального процесу майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту із застосуванням інформаційних технологій;

2.2.4. визначено організаційно-методичні умови професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту із застосуванням інформаційних технологій;

Відповідно до предмета, мети, концепції та гіпотези визначено такі завдання дослідження:
2.2.2.1. З’ясувати стан дослідження проблеми у вітчизняній педагогічній теорії і практичній діяльності вищих навчальних закладів України та за кордоном.
2.2.2.2. Проаналізувати сукупність понять, що розкривають науковий тезаурус дослідження професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту із застосуванням інформаційних технологій.

2.2.2.3. Обґрунтувати концепцію професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту у вищих навчальних закладах ІІІ-ІV рівнів акредитації із застосуванням інформаційних технологій.

2.2.2.4. Розробити, обґрунтувати та експериментально перевірити структурно-компонентну модель професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту із застосуванням інформаційних технологій.

2.2.2.5. Визначити критерії ефективності застосування інформаційних технологій 
у професійній підготовці майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту у вищих навчальних закладах ІІІ-ІV рівнів акредитації.

2.2.2.6. Обґрунтувати організаційно-методичні умови професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту із застосуванням інформаційних технологій у вищих навчальних закладах.

2.2.2.7. Розробити навчально-методичні матеріали щодо професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту із застосуванням інформаційних технологій у вищих навчальних закладах ІІІ-ІV рівнів акредитації.

Методологічну основу дослідження становлять наукові положення філософії освіти, вивчення їх у розвитку та взаємозв’язку на основі єдності логічного 
й історичного, загального і часткового; методологічні підходи: системний, діяльнісний, компетентнісний, особистісний, що розглядають систему фізкультурної освіти як відкриту і здатну до самоорганізації; положення про роль неперервної освіти у формуванні професіоналізму особистості; концептуальні положення щодо цілісності й поступовості змісту багаторівневої підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту із застосуванням інформаційних технологій у вищих навчальних закладах; принципи використання у процесі професійної підготовки комп’ютерно орієнтованих методів, форм та засобів навчання майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту.

Теоретичну основу дослідження становлять наукові положення та висновки щодо: філософії освіти (В.П. Андрущенко, І.А. Зязюн, В.Г. Кремень, В.О. Огнев’юк, В.М. Ткаченко); історії педагогіки вищої школи (Л.П.Вовк, О.В.Сухомлинська); неперервної професійної освіти (С.У. Гончаренко, Р.С. Гуревич, С.О. Сисоєва); організації процесу професійної підготовки майбутніх фахівців у вищій школі (А.М. Алексюк, В.І. Бондар, М.Б. Євтух, О.В. Шестопалюк); впровадження педагогічних технологій у вищих навчальних закладах (В.П. Безпалько, В.В. Сагарда); розвитку особистості майбутніх фахівців у процесі професійної підготовки (В.В. Рибалка, В.О. Семиченко); вищої фізкультурної освіти (Є.П. Каргополов, Т.Ю. Круцевич, Л.П. Матвєєв, В.М. Платонов, Л.П. Сущенко, Б.М. Шиян); організаційно-педагогічних основ впровадження інформаційних технологій в освіту (М.І. Жалдак, М.Ю. Кадемія, В.В. Олійник) зокрема у професійну освіту (І.Є. Булах, А.М. Коломієць); психолого-педагогічних аспектів впровадження інформаційних технологій у вищій школі (О.М. Довгялло, І.П. Підласий, І.І. Мархель); організації і впровадження дистанційної освіти (О.О. Андрєєв, А.А. Аханян, Є.С. Полат, В.М. Кухаренко, П.В. Стефаненко, Б.І. Шуневич), створення системи відкритої освіти (В.Ю. Биков, М.М. Козяр, І.А. Морєв); проблем застосування інформаційних технологій у вищій фізкультурній освіті (В.С. Ашанін, В.В. Гамалій, С.А. Душанін, С.С. Єрмаков, І.П. Заневський, В.О. Кашуба, М.В. Маліков, П.К. Петров, А.І. Федоров).

Методи дослідження: теоретичні: теоретичний аналіз наукових джерел застосовувався з метою виявлення чинників впливу на професійну підготовку майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту; системно-структурний аналіз (класифікація, систематизація, моделювання), який уможливив розробити структурно-компонентну модель професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту із застосуванням інформаційних технологій у вищих навчальних закладах України, виявити закономірності й особливості її впровадження; порівняльний аналіз, за допомогою якого змістовно зіставлені наявні у психологічній і педагогічній літературі теоретичні підходи до визначення й обґрунтування концепції, структурно-компонентної моделі професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту із застосуванням інформаційних технологій у вищих навчальних закладах; емпіричні: анкетування, тестування, самооцінювання, опитування, ранжування; педагогічне спостереження, самоспостереження, реєстрація результатів, експертне оцінювання; констатувальний і формувальний етапи педагогічного експерименту для підтвердження ефективності впровадження структурно-компонентної моделі професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту із застосуванням інформаційних технологій, ретроспективний аналіз власного педагогічного досвіду з метою визначення ефективності запропонованих організаційно-методичних умов та впровадження структурно-компонентної моделі професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту у вищих навчальних закладах; методи математичної статистики для обробки результатів експерименту.

Експериментальна база дослідження: Експериментальна робота проводилась у Запорізькому національному університеті, Національному університеті фізичного виховання і спорту України, Інституті фізичного виховання та спорту Національного педагогічного університету імені М.П. Драгоманова, Тернопільському національному педагогічному університеті імені Володимира Гнатюка, Донецькому державному інституті здоров’я, фізичного виховання та спорту, Чернігівському національному педагогічному університеті імені Т.Г. Шевченка, факультеті управління фізичною культурою та спортом Запорізького національного технічного університету, Бердянському державному педагогічному університеті, Інституті здоров’я, спорту й туризму Запорізького Класичного приватного університету, Мелітопольському державному педагогічному університеті імені Богдана Хмельницького. Всього дослідженням було охоплено 1060 студентів, 235 викладачів вищих навчальних закладів.

Упродовж усього періоду дослідження автор особисто брав участь в апробації і практичному впровадженні розроблених концептуальних підходів щодо професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту із застосуванням інформаційних технологій, обіймаючи посаду завідувача кафедри спортивних ігор на факультеті фізичного виховання Запорізького національного університету. 

Наукова новизна одержаних результатів полягає у тому, що:
2.2.3.1. вперше розроблено й обґрунтовано концепцію і структурно-компонентну модель професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту із застосуванням інформаційних технологій у вищих навчальних закладах; структуру готовності майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту до застосування інформаційних технологій у майбутній професійній діяльності (мотиваційний, процесуально-діяльнісний, інформаційно-компетентнісний компоненти); визначено організаційно-методичні умови та критерії ефективності професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту із застосуванням інформаційних технологій; обґрунтовано структуру і зміст навчально-методичного комплексу циклів дисциплін (фундаментальних – спеціально-теоретичний і спеціально-практичний блоки; професійно-орієнтованих; цикл підготовки спеціалістів і магістрів) професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту із застосуванням інформаційних технологій; розроблено електронне інформаційно-технологічне забезпечення; систему оперативного і підсумкового контролю та оцінювання результатів навчання із застосуванням інформаційних технологій; 

2.2.3.2. удосконалено форми й методи, зміст навчального матеріалу професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту із застосуванням інформаційних технологій, робочі програми дисциплін «Вступ до спеціальності та інформаційна культура студента», «Плавання з методикою викладання», «Олімпійський та професійний спорт», «Методика викладання фізичного виховання у вищих навчальних закладах», «Інформаційні технології у фізичному вихованні та спорті»;

2.2.3.3. подальшого розвитку набули принципи професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту із застосуванням інформаційних технологій; положення щодо проектування змісту професійної підготовки із застосуванням інформаційних технологій в умовах інформатизації вищої фізкультурної освіти і виконання положень Болонської декларації. 

Теоретичне значення результатів дослідження полягає у тому, що здійснено системний аналіз понять, що розкривають проблему і специфіку застосування інформаційних технологій у професійній підготовці майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту у вищих навчальних закладах та запропоновано їх класифікацію; теоретично обґрунтовано: поняття «професійна підготовка майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту із застосуванням інформаційних технологій», «готовність майбутнього фахівця фізичного виховання і спорту до професійної діяльності із застосуванням інформаційних технологій»; компоненти готовності майбутніх фахівців фізичного виховання та спорту до застосування інформаційних технологій у професійній підготовці та впродовж усього життя; складові структурно-компонентної моделі професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту із застосуванням інформаційних технологій; поглиблено теоретичний зміст поняття «технологія дистанційного навчання фахівців фізичного виховання і спорту».
Практичне значення результатів дослідження полягає у тому, що розроблено і впроваджено: навчальні та робочі програми з дисциплін: «Вступ до спеціальності та інформаційна культура студента», «Плавання з методикою викладання», «Олімпійський та професійний спорт», «Методика викладання фізичного виховання у вищих навчальних закладах», «Інформаційні технології у фізичному вихованні та спорті» для викладачів і студентів вищих навчальних закладів; навчальні посібники: «Вступ до спеціальності та інформаційна культура студента», «Олімпійський та професійний спорт та інформаційні ресурси галузі» для викладачів і студентів вищих навчальних закладів; дистанційні курси і програмно-педагогічні засоби – електронні підручники: «Плавання з методикою викладання», «Олімпійський та професійний спорт», «Методика викладання фізичного виховання у вищих навчальних закладах», «Інформаційні технології у фізичному вихованні та спорті», «Вступ до спеціальності та інформаційна культура студента» для викладачів і студентів вищих навчальних закладів; комп’ютерні програми для педагогічного моніторингу рівня сформованості професійно значущих якостей: «RTEST»: моніторинг формування готовності майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту до застосування інформаційних технологій (свідоцтво про реєстрацію авторського права на твір №30385 від 21.09.2009 р), «БСК»: моніторинг формування готовності майбутніх фахівців фізичного виховання та спорту до впровадження технології спортивного менеджменту (свідоцтво про реєстрацію авторського права на твір №27055 від 25.12.2008 р.), «R_local»: інформаційна система «База знань» для накопичення та систематизації електронних навчальних ресурсів вищого навчального закладу (свідоцтво про реєстрацію авторського права на твір №32494 від 22.03.2010 р) для викладачів і студентів вищих навчальних закладів. Навчально-методичні матеріали можуть бути використані під час навчання майбутніх фахівців напряму підготовки 0102 «Фізичне виховання і спорт» у вищих навчальних закладах України.  

Результати дослідження впроваджено в навчально-виховний процес Запорізького національного університету (довідка № 01-25/22 від 30.03.10), Національного університету фізичного виховання та спорту України (довідка 
від 08.09.10), Чернігівського національного педагогічного університету імені Т.Г. Шевченко (довідка №04-11 від 31.05.10), факультету управління фізичною культурою й спортом Запорізького національного технічного університету (довідка № 37-66/1894 від 01.06.10), Інституту здоров’я, спорту й туризму Запорізького Класичного приватного університету (довідка № 626 від 02.09.2010), Мелітопольського державного педагогічного університету імені Богдана Хмельницького (довідка № 06/3327 від 10.12.2010).
Особистий внесок здобувача. В курсі лекцій «Вступ до спеціальності та інформаційна культура студента» автору належать: підготовка змісту розділів «Організація навчального процесу у вищих навчальних закладах», «Система вищої освіти України», «Інформаційна культура майбутнього фахівця фізичного виховання та спорту»; у навчальному посібнику «Олімпійський та професійний спорт та інформаційні ресурси галузі»: підготовка змісту розділів «Мета, завдання і функції професійного спорту», «Організація і управління професійним спортом», «Інформаційні ресурси галузі «фізичне виховання і спорт»; розробка дистанційних курсів та програмно-педагогічних засобів (електронних підручників) з навчальних дисциплін «Вступ до спеціальності та інформаційна культура студента», «Плавання з методикою викладання», «Олімпійський та професійний спорт», «Методика викладання фізичного виховання у вищих навчальних закладах», «Інформаційні технології у фізичному вихованні та спорті», розробка моделі комп’ютерних програм: «R_local» – інформаційної системи «База знань» для накопичення і систематизації електронних навчальних ресурсів вищого навчального закладу; «RTEST»: моніторинг формування готовності майбутніх фахівців фізичного виховання та спорту до застосування інформаційних технологій; розробка алгоритму комп’ютерної програми «БСК»: моніторинг формування готовності майбутніх фахівців фізичного виховання та спорту до впровадження технології спортивного менеджменту.

Вірогідність результатів дослідження забезпечено методологічною обґрунтованістю вихідних положень з використанням аналізу значного обсягу наукових джерел та інформаційних ресурсів мережі Інтернет; застосуванням методів, адекватних предмету, меті й завданням дослідження; достатньою тривалістю і статистично обґрунтованими результатами педагогічного експерименту на всіх етапах дослідження; якісним та кількісним аналізом експериментальних даних, результатів анкетування; використанням сучасних методів аналізу; експертних оцінок і статистичного аналізу та їх математичною обробкою з використанням сучасного програмного забезпечення; позитивними результатами впровадження структурно-компонентної моделі в процес професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту із застосуванням інформаційних технологій у вищих навчальних закладах України.

На захист виносяться:

2.1.1. Концепція професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту із застосуванням інформаційних технологій у вищих навчальних закладах, яка спирається на базові поняття, що розкривають сутність такої професійної підготовки, принципи застосування інформаційних технологій у професійній підготовці майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту (інтерактивності; наявності базових знань з інформатики; індивідуалізації та ідентифікації; регламентації навчання; педагогічної доцільності застосування інформаційних технологій; відкритості та гнучкості). Концепція спрямована на формування високого рівня готовності майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту до застосування інформаційних технологій у процесі навчання, майбутній професійній діяльності та впродовж усього життя. 

2.1.2. Структурно-компонентна модель професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту із застосуванням інформаційних технологій у вищих навчальних закладах, яка містить складові (змістовну, інформаційно-технологічну, критеріальну і підсистему готовності), що відображають процес професійної підготовки і засоби формування високого рівня готовності до застосування інформаційних технологій у майбутній професійній діяльності з урахуванням специфіки та особливостей діяльності у галузі фізичного виховання і спорту.

2.1.3. Організаційно-методичні умови застосування інформаційних технологій 
у професійній підготовці майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту: розробка та застосування інформаційно-технологічного забезпечення процесу інформатизації вищої фізкультурної освіти; відбір змісту, форм і методів застосування інформаційних технологій; використання електронних засобів навчального призначення в процесі професійної підготовки; інтеграція 
дистанційної форми навчання у організацію навчального процесу за очною 
формою; створення електронних навчально-методичних комплексів дисциплін 
на основі інформаційних технологій.

Апробація результатів дисертації. Основні положення та результати проведеного дослідження доповідались на 18 науково-практичних конференціях та семінарах різного рівня, зокрема: міжнародних – «Актуальные проблемы современной биомеханики физического воспитания и спорта» (Чернигов, 2009); «Сучасні тенденції та перспективи розвитку фізичного виховання, здоров’я та професійно-педагогічної підготовки різних верств населення» (Київ, 2010); «Актуальні проблеми фізичного виховання, реабілітації, спорту та туризму» (Запоріжжя, 2010), «Актуальні проблеми фізичного виховання, спорту та туризму в сучасних умовах життя» (Запоріжжя, 2010) всеукраїнських – «Актуальні проблеми фізкультурної освіти» (Харків, 2006); Дні науки: Гуманітарний університет «ЗІДМУ» (2006); «Інформаційні технології в системі підготовки фахівців у вищих школах» (Київ, 2008); «Духовно-моральні основи фізичної культури та спорту: Православний погляд» (Запоріжжя, 2010); науково-практичних конференціях Інституту педагогічної освіти і освіти дорослих НАПН України (Київ, 2009, 2010); виїзних засіданнях наукової школи з проблем творчості і технологій у неперервній професійній освіті «Наукові дослідження неперервної професійної освіти в контексті вирішення державної проблеми: забезпечення здоров’я української нації» (Запоріжжя, 2008); «Неперервна педагогічна освіта: сучасні парадигми та технології її реалізації» (Хмельницький, 2009); а також на науково-практичних конференціях Запорізького національного університету (2005-2010 рр.), науково-методичних семінарах факультету фізичного виховання та кафедри спортивних ігор Запорізького національного університету.

Дисертація на здобуття наукового ступеня кандидата наук з фізичного виховання та спорту на тему: «Корекція рівня фізичного стану працівників АЕС засобами фізичної культури» була захищена у 2002 році. Матеріали і результати кандидатської дисертації в тексті докторської дисертації не використані.

Публікації. Основні результати дослідження відображені у 50 публікаціях, 
з них 35 написані одноосібно, зокрема 1 одноосібна монографія (19,04 авт. арк.), 
5 типових програм, 5 навчально-методичних посібників, 6 методичних рекомендацій), 29 статей у наукових виданнях (з них 24 у фахових виданнях України) і 4 тез доповідей у збірниках матеріалів конференцій. Загальний обсяг публікацій складає 58,8 друкованих аркушів.

Структура та обсяг дисертації. Дисертація складається зі вступу, шести розділів, висновків до кожного розділу, загальних висновків, додатків, списку використаних джерел. Загальний обсяг дисертації – 520 сторінок (основна частина – 415 сторінок, додатки – 53 сторінки). Список використаних джерел містить 
458 найменувань, зокрема 26 – іноземними мовами. Робота містить 28 таблиць 
і 62 рисунка на 34 сторінках.

ОСНОВНИЙ ЗМІСТ ДИСЕРТАЦІЇ

У вступі обґрунтовано актуальність і доцільність дослідження обраної проблеми; визначено об’єкт, предмет, мету, завдання, гіпотезу, методи дослідження, його методологічну і теоретичну основу, представлено концепцію дослідження; розкрито наукову новизну, теоретичне та практичне значення дослідження; особистий внесок здобувача; сформульовано основні наукові положення, що виносяться на захист; наведено дані про апробацію й упровадження результатів дослідження.

У першому розділі – «Методологія дослідження професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту із застосуванням інформаційних технологій» – проаналізовано базові поняття дослідження; системний підхід як методологію дослідження професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту; обґрунтовано принципи професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту із застосуванням інформаційних технологій.

У розділі базові поняття дослідження, що характеризують професійну підготовку майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту із застосуванням інформаційних технологій, класифіковано в 3 групи. До першої групи віднесено поняття, що характеризують професійну підготовку майбутніх фахівців всіх напрямів, зокрема: «освіта», «професійна освіта», «професійна підготовка», «навчання», «виховання», «виховання у вищій школі», «розвиток». До другої групи віднесено поняття, що характеризують професійну підготовку майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту, зокрема: «фізична культура», «фізичне виховання», «спорт». Третя група понять характеризує професійну підготовку майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту із застосуванням інформаційних технологій, а саме: «технологія», «технологія навчання», «інформаційні технології», «інформація», «інформаційні технології навчання», «програмно-технічні засоби», «дистанційне навчання», «технологія дистанційного навчання», «система дистанційного навчання». 

Професійна підготовка майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту із застосуванням інформаційних технологій розглядається у дослідженні як такий навчальний процес у вищій школі, що спрямований на формування готовності майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту до застосування інформаційних технологій в процесі навчання, майбутньої професійної діяльності, та самовдосконалення впродовж всього життя. 

Готовність майбутнього фахівця фізичного виховання і спорту до професійної діяльності із застосуванням інформаційних технологій розглядається в дисертації як інтегративна характеристика особистості майбутнього фахівця, що характеризує результат професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання та спорту із застосуванням інформаційних технологій, який формується в процесі спеціально організованої взаємодії викладач↔студент та відображає рівень сформованості професійних знань, вмінь, навичок та особистісних якостей майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту щодо використання інформаційних технологій у процесі навчання та здатності до застосування інформаційних технологій у майбутній професійній діяльності, неперервній професійній освіті, розвитку, професійному вдосконаленні.

Технологія дистанційного навчання фахівців фізичного виховання і спорту розглядається у дослідженні як творчий процес реалізації мети професійної підготовки, що складається з таких етапів: відбір платформи для дистанційного навчання і реалізація на її основі навчальної діяльності майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту; відбір змісту, форм і методів, раціональний розподіл навчальної діяльності; визначення процедури й етапів з їх подальшою координацією та синхронізацією задля досягнення бажаного результату. 

Показано, що провідною методологією досліджень професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту із застосуванням інформаційних технологій є системний підхід, зокрема метод декомпозиції інформації, що широко застосовується в системно-педагогічних дослідженнях на етапі опису поведінки системи та керування нею. 
У розділі сформульовано принципи професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту із застосуванням інформаційних технологій (принципи: інтерактивності, наявності базових знань з інформатики, індивідуалізації та ідентифікації, регламентації навчання, педагогічної доцільності застосування інформаційних технологій, відкритості та гнучкості) та розкрито їх зміст. 

У другому розділі – «Інформаційні технології у професійній підготовці майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту за кордоном» – проаналізовано сучасні моделі використання інформаційних технологій у процесі професійної підготовки майбутніх фахівців; застосування інформаційних технологій у вищій фізкультурній освіті США; в країнах Європейського Союзу; у Російській Федерації.
До сучасних моделей застосування інформаційних технологій у процесі професійної підготовки майбутніх фахівців належать моделі інформаційно-освітнього середовища та моделі організації системи дистанційної освіти.  
Застосування таких моделей часто зумовлено регіональною популярністю, фінансовими та технічними можливостями. Зокрема визначено, що найперспективнішою моделлю організації навчального процесу з використанням інформаційних технологій у процесі професійної підготовки для вищих навчальних закладів Україні є інтеграція очної та дистанційної форм навчання. 

Вивчення сучасного стану застосування інформаційних технологій у вищій освіті США, зокрема, за фізкультурним напрямом, показало, що США є одним зі світових лідерів у галузі інформатизації освіти. В освітньому просторі та під час професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту США  активно використовуються усі види інформаційних технологій: електронні бібліотеки, кабельне телебачення, локальні внутрішні мережі навчальних закладів, дистанційні курси, електронні підручники, відео і графічний презентаційний матеріал. З’ясовано, що в процесі професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту також застосовуються такі засоби інформаційних технологій, як: веб-сайти електронних бібліотек вищих навчальних закладів, перегляд презентацій навчального матеріалу, електронні таблиці, соціальні мережі, текстові редактори, системи керування курсами (платформи дистанційного навчання), музичні і відеоматеріали навчального призначення, доступні через Інтернет, графічні редактори, засоби Інтернет-комунікації, глосарії електронних курсів, відкриті електронні енциклопедії (наприклад, Wikipedia), комп’ютерне програмне забезпечення для редагування і створення мультимедіа, використання Інтернет через мобільний телефон або кишеньковий комп’ютер. Основним напрямом застосування інформаційних технологій в освітньому просторі США є формування і використання розподілених інформаційних систем навчання. 

Аналіз стану застосування інформаційних технологій у країнах Європейського Союзу дозволив виявити пріоритетні напрями інформатизації вищої освіти в ЄС: поступове підвищення забезпеченості інформаційними технологіями; розвиток комп’ютерних навчальних середовищ − використання локальної мережі та Інтернет, збільшення обсягів інформації в електронних бібліотеках, спеціалізованих базах даних навчально-методичних матеріалів, збільшення кількості дистанційних курсів. Зазначено, що проблема матеріально-технічного забезпечення залишається для країн ЄС актуальною. В країнах ЄС визначають ступінь впровадження інформаційних технологій у вищих навчальних закладах на основі таких показників: доступність до мережі Інтернет, мотивація до використання інформаційних технологій у навчальному процесі та компетентність співробітників і викладачів. З’ясовано, що велика увага приділяється підвищенню інформаційної компетенції викладачів, студентів та адміністративних співробітників вищих навчальних закладів.

Відзначається необхідність впровадження електронного і дистанційного навчання та поступової інтеграції засобів інформаційних технологій у різни форми навчання майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту в процесі одержання професійно значущих якостей, організації самостійної та індивідуальної роботи, під час педагогічної практики. Зазначається, що завдяки застосуванню нової моделі професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту із застосуванням сучасних інформаційних технологій в країнах ЄС  якість вищої фізкультурної освіти покращиться. Рекомендується до навчальних планів підготовки тренерів, інструкторів з фітнесу, спортивних менеджерів включати навчальні предмети із застосуванням інформаційних технологій (distance, e-learning). Існує тенденція щодо підвищення рівня інформатизації вищої фізкультурної освіти, що підтверджується успіхами реалізації проекту AEHESIS.

У вищих навчальних закладах Російської Федерації використовують дистанційне навчання у межах очної, заочної форм навчання та екстернату, електронні мультимедійні підручники, інформаційні тематичні комплекси спеціалізованого програмного забезпечення для підвищення якості професійної підготовки. До проблем, що уповільнюють процес інформатизації вищої фізкультурної освіти в Росії відносять: недостатній рівень інформаційної культури професорсько-викладацького складу, відсутність необхідної кількості програмно-методичного забезпечення процесу інформатизації, недостатній рівень матеріально-технічного забезпечення вищих навчальних закладів, що є базисом для застосування інформаційних технологій у професійній підготовці майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту. Встановлено, що процес інформатизації вищої фізкультурної освіти Російської Федерації розгортається лише у найбільших профільних навчальних закладах. 

У третьому розділі – «Застосування інформаційних технологій у професійній підготовці майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту в Україні» – проаналізовано проблему професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту із застосуванням інформаційних технологій у педагогічній теорії; сучасний стан використання спеціалізованого комп’ютерного програмного забезпечення, електронних підручників і мультимедійних технологій; застосування дистанційної форми навчання у вищій фізкультурній освіті.

Теоретичний аналіз проблеми професійної підготовки майбутніх фахівців із застосуванням інформаційних технологій у педагогічній теорії показав наявність суперечностей, що створюють передумови для модернізації вищої професійної фізкультурної освіти, а саме: між якістю підготовки фахівців і вимогами соціальної практики щодо реалізації вже створених цінностей фізичної культури та спорту і необхідністю побудови нових зразків фізкультурно-спортивної діяльності; між інформаційно-продуктивним (пасивним) характером навчання, що домінує у вищих навчальних закладах фізкультурного напряму, та підготовкою майбутнього спортивного педагога, здатного до творчого осмислення професійної діяльності, який володіє навичками освоєння й розвитку інноваційних процесів у фізичному вихованні і спорті (Л.І. Лубишева). Пропонується модернізацію процесу професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту здійснювати у двох напрямах: по-перше, створити умови, що надали б можливість студентам у процесі професійної підготовки розвивати креативне мислення, творчо осмислювати й освоювати інноваційні технології з фізичного виховання; по-друге, побудувати життєздатну педагогічну систему, засновану на інноваційних технологіях науково-педагогічної освіти, що розвивається та дає змогу досягати сучасної якості підготовки фахівця нового типу, володіючого знаннями і навичками педагога-вченого. Реформування вищої фізкультурної освіти пропонується через:  побудову і практичну реалізацію нової педагогічної системи, заснованої на застосуванні в процесі професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту сучасних інноваційних технологій, які спираються на сучасні досягнення науки в інформаційному суспільстві для досягнення нової вищої якості професійної фізкультурної освіти; оновлення змісту вищої освіти з урахуванням інформатизації суспільства та освіти; впровадження ефективних дидактичних технологій на основі інформаційних; створення нової системи методичного, інформаційного забезпечення вищої школи; впровадження інформаційних технологій та оновлення навчально-методичних комплексів дисциплін на основі інформаційних технологій. Виявлені негативні тенденції, що стримують модернізацію вищої фізкультурної освіти, а саме: повільне розроблення та впровадження нових педагогічних технологій; нерозвиненість інформаційного середовища й інформаційної культури в системі неперервної фізкультурної освіти; недостатнє матеріально-технічне, інформаційне забезпечення професійної підготовки майбутнього фахівця.
Показано, що застосування інформаційних технологій у процесі професійної підготовки майбутніх фахівців вищих навчальних закладів допомагає інтенсифікувати навчальний процес, зробити його динамічним, різноплановим, легкодоступним. Інформаційні технології дозволяють підвищити якість означеної підготовки і полегшити контроль за цим процесом. Доведено, що застосування інформаційних технологій у процесі професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту є рушієм інноваційних процесів у вищій фізкультурній освіті.

Виявлено негативні наслідки використання електронних засобів навчання в процесі професійної підготовки фахівців, а саме: індивідуалізація; згортання соціальних контактів; некоректні способи надання педагогами навчальної інформації, що спричиняють відволікання тих, кого навчають; невідповідність різних джерел інформації; наявність значної кількості супутніх посилань на джерела інформації; величезні обсяги інформації, запропоновані деякими освітніми електронними виданнями та ресурсами, змушують відволікання уваги в процесі навчання; властивості короткочасної пам’яті людини; використання електронних засобів навчання іноді невиправдано позбавляє тих, кого навчають, можливості одержання власного досвіду, що негативно позначається на результатах навчання; надмірне і не виправдане використання значної кількості електронних засобів навчання, що негативно впливає на здоров’я всіх учасників освітнього процесу. 
Вивчення сучасного стану застосування викладачами і студентами інформаційних технологій у вищих навчальних закладах України, які готують майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту показало, що 84,5% студентів вважають доцільним застосування інформаційних технологій у професійній підготовці майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту, при цьому найбільш ефективними видами 26,1% вважають Інтернет, електронну пошту, веб-сайти, веб-конференції, чат. Анкетування викладачів показало, що застосування інформаційних технологій вважають доцільним 92,8%. 22,9% вважають ефективними всі види інформаційних технологій, проте тільки 14,2% застосовують усі засоби. В науковій діяльності 29,1% викладачів застосовують Інтернет, електронну пошту, веб-сайти, веб-конференції, 16,9% електронні посібники, 7,1% мультимедіа, 8,5% системи інформаційного забезпечення.
Аналіз сучасного стану застосування спеціалізованого програмного забезпечення у вищій фізкультурній освіті показав, що таке забезпечення застосовується для: тестування рівня знань студентів; оптимізації навчально-тренувального процесу; діагностики і контролю рівня здоров’я, функціонального стану різних груп населення у процесі оздоровчого і спортивного тренування; оцінки та контролю біомеханічних параметрів тіла людини; підвищення якості професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту. Визначено причини, що гальмують процес застосування спеціалізованого комп’ютерного програмного забезпечення у вищій школі: низький рівень матеріально-технічного забезпечення; недостатній рівень інформаційної компетентності професорсько-викладацького складу і студентів; відсутність зацікавленості професорсько-викладацького складу; відсутність системного підходу до розроблення та застосування спеціалізованого програмного забезпечення. Анкетування студентів показало: лише 10,8% підтверджують супровід спеціалізованим комп’ютерним програмним забезпеченням лекційних занять; 12,1% використовують на практичних заняттях спеціалізоване комп’ютерне програмне забезпечення; 6 % під час самостійної роботи; 36,7% студентів вважають достатнім забезпечення комп’ютерною технікою; 28,8% не мають можливості доступу до Інтернет у позанавчальний час; 20,6% володіють текстовим редактором і застосовують його в процесі навчання, 4,5% володіють мовою HTML, 34,5% використовують мережу Інтернет; 11,4% користуються електронною поштою, 9% графічними редакторами, 11,3% електронними таблицями, 3,9% мовою програмування; потребу в підвищенні рівня інформаційної компетентності мають 70,3%. Анкетування викладачів показало, що спеціалізоване комп’ютерне програмне забезпечення застосовують під час лекційних занять 14,8% осіб, під час практичних занять 12,1%, під час підготовки матеріалів для самостійної роботи 11,3%. У науковій діяльності 10,4% викладачів застосовують спеціалізоване комп’ютерне програмне забезпечення галузі фізичного виховання і спорту. 
Вивчення практики застосування електронних підручників показало, що мобільність, гнучкість, доступність, модульність та швидкість оновлення інформації завдяки їх використанню, сприяють підвищенню якості професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту. Причинами, що гальмують застосування електронних посібників у вищій школі, є : відсутність чітких критеріїв до формування змісту; недостатня експериментальна перевірка ефективності застосування електронних посібників у процесі навчання; відсутність механізму експертизи електронних навчальних видань для навчальних закладів різного рівня акредитації; недостатня матеріальна підтримка мотивації професорсько-викладацького складу до розробки та використання електронних підручників. Анкетування показало, що 24,3% студентів застосовують в процесі навчання електронні підручники. Супровід лекційних занять забезпечують електронними підручниками 17,5% викладачів. 
Вивчення застосування мультимедіа-технологій показало, що їх недостатнє використання у професійній підготовці майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту зумовлено низкою причин: низьким рівнем матеріально-технічного забезпечення; відсутністю критеріїв ефективності технологій; низьким рівнем інформаційної компетентності та відсутністю мотивації професорсько-викладацького складу. Лише 24% викладачів застосовують мультимедіа в процесі викладання навчальних дисциплін. На думку 38,8% викладачів забезпечення комп’ютерною технікою є достатнім. 35,1% вважають, що вищі навчальні заклади недостатньо приділяють увагу підвищенню рівня їхньої інформаційної компетентності та 83,6% мають потребу у підвищенні цього рівня. 
Аналіз проблеми застосування дистанційної форми навчання у вищій фізкультурній освіті показав, що організація такої форми навчання в процесі професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту набуває ефективності за таких умов: розроблення низки нормативних документів з метою регламентації застосування означеної форми навчання; забезпечення вищих навчальних закладів необхідними комунікаціями (доступність тарифів, безкоштовний доступ до мережі Інтернет); забезпечення мінімальним стандартизованим і обов’язковим для всіх вищих навчальних закладів України програмно-апаратним комплексом (платформа дистанційного навчання, сервер); забезпечення комплектом нормативних документів, що регламентують створення та використання електронних дистанційних курсів і навчальних посібників, оплати праці професорсько-викладацького складу, які реалізовують дистанційну форму навчання; перепідготовка професорсько-викладацького складу; формування високого рівня готовності майбутніх фахівців до застосування інформаційних технологій, починаючи з довузівської підготовки та навчання на першому курсі; підтримки керівництвом вищих навчальних закладів ініціативи професорсько-викладацького складу. 

Анкетування викладачів вищих навчальних закладів України, які готують фахівців фізичного виховання та спорту показало, що лише 2,85% під час викладання користуються дистанційними технологіями. 
У четвертому розділі – “Концептуальні підходи до професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту із застосуванням інформаційних технологій” – обґрунтовано основні концептуальні положення щодо професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту із застосуванням інформаційних технологій; представлено структурно-компонентну модель та критерії ефективності професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту у вищих навчальних закладах із застосуванням інформаційних технологій. 
Концепція професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту із застосуванням інформаційних технологій відображає положення щодо використання змісту, форм, методів і засобів навчання на основі системного, діяльнісного, компетентнісного та особистісного підходів, що забезпечують різнобічний гармонійний розвиток майбутніх фахівців зазначеного напряму; базується на принципах фізичного виховання та принципах застосування інформаційних технологій у вищій фізкультурній освіті; професійна підготовка майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту із застосуванням інформаційних технологій має здійснюватися на основі інтеграції у зміст підготовки комп’ютерних технологій, електронних засобів навчання та визначення організаційно-методичних умов їх впровадження, що в сукупності створює передумови для формування готовності майбутнього фахівця фізичного виховання і спорту щодо застосування інформаційних технологій у професійній діяльності, самовдосконалення 
впродовж життя.
Розроблена структурно-компонентна модель професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту із застосуванням інформаційних технологій ґрунтується на системному, діяльнісному, компетентнісному й особистісно-орієнтованому підходах та системі загально-дидактичних принципів, принципах фізичного виховання та принципах застосування інформаційних технологій у професійній підготовці майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту. Структурно-компонентна модель містить такі основні підсистеми: змістовну, інформаційно-технологічну, критеріальну і підсистему готовності (див. рис. 1). 

Змістовна підсистема розкриває зміст професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту, кваліфікаційні рівні професійної підготовки фахівців фізичного виховання і спорту (бакалавр, спеціаліст, магістр). Етапи професійної підготовки (базова вища освіта – кваліфікаційний рівень «бакалавр»; повна вища освіта – кваліфікаційний рівень «спеціаліст» і «магістр»).

Інформаційно-технологічна підсистема відображає реалізацію змісту професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту із застосуванням інформаційних технологій, особливості форм організації навчального процесу із застосуванням інформаційних технологій, інтеграцію традиційних і комп’ютерно-орієнтованих методів навчання, застосування електронних засобів навчального призначення на різних етапах професійної підготовки для одержання відповідного кваліфікаційного рівня (бакалавр, спеціаліст, магістр).

Підсистема готовності відображає складові (структуру) готовності майбутнього фахівця фізичного виховання і спорту до застосування інформаційних технологій у навчанні, професійній діяльності та впродовж самовдосконалення, відображає відповідно мотиваційний, процесуально-діяльнісний та інформаційно-компетентнісний компоненти готовності майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту до застосування інформаційних технологій.  

Визначені критерії ефективності професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту із застосуванням інформаційних технологій (мотиваційний, інформаційно-технологічний та інформаційно-компетентнісний) складають критеріальну підсистему структурно-компонентної моделі професійної 
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Рис. 1. Структурно-компонентна модель професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту 
із застосуванням інформаційних технологій

підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту із застосуванням інформаційних технологій. У дисертації розкрито їх зміст.
У п’ятому розділі – “Організаційно-методичні умови професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту із застосуванням інформаційних технологій – проаналізовано технології реалізації змісту професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту із застосуванням інформаційних технологій; форми й методи професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання та спорту із застосуванням інформаційних технологій; організацію неперервного контролю якості професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту із застосуванням інформаційних технологій; технології розробки навчально-методичного й інформаційно-технологічного забезпечення із застосуванням інформаційних технологій.  
Організаційно-методичними умовами застосування інформаційних технологій у професійній підготовці майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту визначені такі: розробка та застосування інформаційно-технологічного забезпечення процесу інформатизації вищої фізкультурної освіти; відбір змісту, форм і методів застосуванням інформаційних технологій; використання електронних засобів навчального призначення у процесі професійної підготовки; інтеграція дистанційної форми навчання в організацію навчального процесу за очною формою навчання; створення електронних навчально-методичних комплексів дисциплін на основі інформаційних технологій. У розділі розкрито їх зміст. 

Особливості формування змісту професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту із застосуванням інформаційних технологій полягають у: застосуванні засобів інформаційних технологій для підтримки мотивації до професійно-орієнтованої діяльності із застосуванням інформаційних технологій; поступовому впровадженні засобів інформаційних технологій різної складності для викладання дисциплін із різних розділів навчального плану 
(у розділах фундаментальних і професійно-орієнтованих дисциплін відбувається застосування більш складніших за розробкою (підготовкою) та використанням електронних засобів навчання) з урахуванням педагогічної доцільності застосування інформаційних технологій, як для застосування у педагогічній діяльності викладачами так і для використання студентами в процесі навчання; необхідності на кожному етапі реалізації змісту професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту із застосуванням інформаційних технологій проведення оцінювання рівня сформованості готовності до застосування інформаційних технологій у професійній діяльності і самовдосконаленні впродовж життя. Розкрито прийоми реалізації змісту професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту із застосуванням інформаційних технологій: оперативне тестування рівня знань з теми навчальної дисципліни; тестування рівня знань зі смислового модулю; підсумкове тестування рівня знань студентів 
з навчальної дисципліни. 

Показано, що традиційні форми, методи і засоби професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту із застосуванням інформаційних технологій, мають поступово і систематично доповнюватися комп’ютерно-орієнтованими методами і електронними засобами навчального призначення; впровадженням дистанційної форми навчання; застосуванням програмно-педагогічних засобів (електронних підручників), електронних навчально-методичних комплексів дисциплін; спеціалізованим програмним забезпеченням педагогічного моніторингу рівня сформованості професійно значущих якостей, різноманітними видами самоконтролю і контролю рівня знань; інформаційними системами, що містять електронні копії матеріалів навчального і наукового призначення; застосуванням електронних бібліотек; сучасних пошукових систем; електронних енциклопедій фахового призначення; застосуванням засобів Інтернет-комунікації для консультування, самостійної та індивідуальної роботи студентів; застосуванням мультимедіа для підвищення наочності навчального процесу і рівня мотивації студентів до навчання та професійної діяльності із застосуванням інформаційних технологій. 

Визначено можливості застосування інформаційних технологій для проведення контролю якості професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту із застосуванням інформаційних технологій. До таких видів контролю віднесено: самоконтроль, вхідний контроль, поточний, етапний і підсумковий. До форм контролю віднесено: оперативне тестування рівня знань за темою, тестування рівня знань за смисловим модулем, підсумкове тестування рівня знань за навчальною дисципліною.
У процесі дослідження контроль якості знань із застосовуванням інформаційних технологій інтегровано у дистанційні курси навчальних дисциплін та електронні підручники: «Інформаційні технології у фізичному вихованні й спорті», «Методика викладання фізичного виховання у вищих навчальних закладах», «Вступ до спеціальності та інформаційна культура студента», «Плавання з методикою викладання», «Рухливі ігри», «Олімпійський і професійний спорт».

Визначено, що перевагами застосування викладачами інформаційних технологій у процесі  розроблення навчально-методичних комплексів дисциплін, є: можливість використання комп’ютерної графіки, відеофрагментів, аудіосупроводу, повнотекстового пошуку, словника нових термінів, зручної системи навігації підручника, що сприяє кращому засвоєнню матеріалу завдяки використанню різних видів пам’яті (зорової, слухової, асоціативної), можливість посилання на будь-яке місце тексту, оперативне внесення змін і доповнень, зручність пересилання електронною поштою, компактність збереження у пам’яті комп’ютера або на диску, простий засіб тиражування. 

У розділі представлено технологію розробки дистанційного курсу з урахуванням особливостей і специфіки професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту: реалізація принципу наочності із застосовуванням інформаційних технологій (включення у дистанційний курс спеціального навчального відео, анімації, звуку, графічних зображень для створення уяви про структуру рухової дії, вивчення частин та елементів рухової дії); принципу доступності навчальної інформації (швидкість відображення дистанційного курсу на різних типах з’єднання з Інтернет, розмір навчального відео, анімації, звуку, графічних зображень для підвищення швидкості відображення, можливість користування дистанційним курсом за допомогою мобільної техніки – телефону, кишенькового комп’ютеру, Netbook, Інтернет-планшету), що є важливим для студентів, які знаходяться на навчально-тренувальних зборах; реалізації автоматизованого поточного, етапного, підсумкового самоконтролю і контролю рівнем знань із застосовуванням інформаційних технологій з метою зменшення витрат часу на його проведення. 

Визначено, що структура і зміст електронних підручників (програмно-педагогічних засобів) мають враховувати особливості та специфіку професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту. Показано, що структура електронного підручника відповідно до функціонального призначення, включає: інформацію про зміст посібника, теоретичну і практичну частини, діяльнісне середовище, у тому числі інтерактивні моделі, рисунки (схеми, діаграми, графіки, карти, таблиці тощо), фотографії, відеофрагменти, звукові ряди декількома мовами, 2D та 3D анімації, словники термінів та понять (глосарії), тезаурус, покажчики, предметні та міжпредметні довідники, історичні довідки, перелік джерел інформації, контрольні запитання і завдання, тестові завдання для поточного, тематичного та підсумкового контролю.

У процесі дослідження з’ясовано основні переваги мультимедійних презентацій у професійній підготовці майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту: інформаційна місткість, компактність, емоційна привабливість, наочність, мобільність, інтерактивність. Запропоновано алгоритм підготовки мультимедійної презентації: програмування інтерфейсу і внутрішньої структури презентації (колірна схема фона та використаних шрифтів відображення текстового матеріалу); на основі плану лекції − підготовка текстового матеріалу презентації; створення графіків і діаграм; оцифровування, редагування та монтаж навчального відеоматеріалу; підготовка навчального графічного й фотоматеріалу; створення слайдів і наповнення їх навчальним матеріалом; створення анімаційних ефектів у тематичних блоках навчальної інформації; створення інтерактивних посилань на довідкову навчальну інформацію. 

У розділі представлено технологію розробки інформаційно-технологічного забезпечення професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту. Розроблені комп’ютерні програми «RTEST», «БСК» і «R_local». Метою їх застосування є педагогічний моніторинг процесу формування професійно значущих якостей майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту. Представлено алгоритм розробки комп’ютерного програмного забезпечення та етапи його створення. Перший етап включає розроблення анкет для оцінки обраної професійно значимої якості майбутнього фахівця фізичного виховання і спорту із застосуванням інформаційних технологій. Другий етап включає розроблення оцінних шкал обробки результатів анкетування студентів за рівнями готовності для одержання інтегрального (узагальнюючого) показника готовності майбутнього фахівця до застосування професійно значущої якості. Нами використано цільову функцію з ваговими коефіцієнтами, що відображають рівень значущості компонентів готовності. Третій етап включає розроблення алгоритму програмного забезпечення (одержання програмістом технічного завдання з розроблення програмного продукту).

У шостому розділі – “Організація та проведення педагогічного експерименту" – розкрито етапи та методика проведення педагогічного експерименту; здійснено аналіз та узагальнення результатів експериментальної роботи; сформульовано прогностичні напрями застосування інформаційних технологій у вищій фізкультурній освіті.

Експериментально-дослідна робота здійснювалася упродовж 2003-2011 рр. на базі десяти вищих навчальних закладів України в три етапи. 
Порівняльний аналіз результатів формувального етапу експерименту в контрольній і експериментальній групах уможливив можливість зробити проміжні висновки. Дослідження рівня мотиваційного компоненту в контрольній та експериментальній групах показало відсутність вірогідних відмінностей. 
На основі аналізу результатів тестування визначено, що в процесі навчання у вищій школі рівень «потреби в досягненні» майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту зростає незалежно від застосування інформаційних технологій (табл.1). 

Таблиця 1

Порівняльний аналіз даних тестування рівня сформованості мотиваційного компоненту на початку та наприкінці формувального етапу експерименту (%)

	Рівні
Групи
	Високий
	Середній
	Низький
	Бали (у.о.)

	
	п
	к
	п
	к
	п
	к
	п
	к

	К
	15,1
	27,2
	53,8
	60,9
	31,2
	12
	12,8±0,3
	13,9±0,2

	Е
	9,4
	24,3
	71,7
	62,2
	18,9
	13,5
	13,2±0,3
	13,7± 0,3


Порівняльний аналіз даних визначення рівня сформованості процесуально-діяльнісного компоненту виявив вірогідні відмінності в результатах експериментальної та контрольної груп: наприкінці формувального етапу експерименту рівень сформованості цього компоненту в експериментальній групі був вірогідно вищим за результати контрольну і мав статистично вірогідні відмінності порівняно з результатами на початку цього експерименту (табл.2).
Порівняльний аналіз результатів тестування рівня сформованості інформаційно-компетентнісного компоненту готовності майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту до застосування інформаційних технологій в експериментальній та контрольній групах показав наявність статистично вірогідних відмінностей наприкінці формувального етапу експерименту. 
Таблиця 2

Порівняльний аналіз даних тестування рівня сформованості процесуально-діяльнісного компоненту на початку та наприкінці 
формувального етапу експерименту (%)
	Рівні
Групи
	Високий
	Вище середнього
	Середній
	Низький
	Бали (у.о.)

	
	п
	к
	п
	к
	п
	к
	п
	к
	п
	к

	К
	0
	1,1
	0
	64,2
	89,3
	34,8
	10,8
	0
	11,1±0,3
	23,5± 0,4

	Е
	0
	6,7
	0
	66,2
	84,9
	27
	15,1
	0
	11,17±0,4
	27,1± 0,8


В процесі формувального етапу експерименту рівень професійно значущих знань, умінь і навичок застосування інформаційних технологій у студентів експериментальної групи вірогідно підвищився порівняно з результатами на  початку експерименту та відносно результатів контрольної групи (табл. 3). 
Таблиця 3
Порівняльний аналіз даних тестування рівня сформованості інформаційно-компетентнісного компоненту на початку та наприкінці 
формувального етапу експерименту (%)

	Рівні
Групи
	Високий
	Вище середнього
	Середній
	Низький
	Бали (у.о.)

	
	п
	к
	п
	к
	п
	к
	п
	к
	п
	к

	К
	1,1
	1,1
	2,2
	6,5
	63,4
	88
	33,3
	4,4
	5,1± 0,3
	7,5±0,8

	Е
	0
	12,2
	1,9
	50
	86,8
	37,8
	11,3
	0
	5,9± 0,3
	11,7± 0,5


У результаті порівняльного аналізу розподілу рівнів сформованості інформаційно-компетентнісного компоненту наприкінці формувального етапу експерименту в експериментальній групі виявлено, що високий та вище середнього рівні мали 62,7% студентів, кількість студентів з низьким рівнем знизилась до 0%, що підтверджує ефективність впровадження структурно-компонентної моделі професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту із застосуванням інформаційних технологій. У контрольній групі підвищення рівня до високого і вище середнього відбулося тільки у 7,6% респондентів, 92,4% студентів мали середній і низький рівні наприкінці формувального етапу експерименту 
(табл. 3). 
Аналіз розподілу даних інтегрального показника рівнів сформованості готовності до застосування інформаційних технологій наприкінці формувального етапу експерименту показав, що впровадження структурно-компонентної моделі 
у професійну підготовку майбутніх фахівців експериментальної групи сприяло збільшенню кількості студентів цієї групи з високим та вище середнього рівнями відносно студентів контрольної групи (на 50,4% і 29,4% відповідно) (табл. 4).
Таблиця 4
Порівняльний аналіз даних рівня сформованості інтегрального показника готовності майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту до застосування інформаційних технологій на початку та наприкінці формувального етапу експерименту (%)

	Рівні
Групи
	Високий
	Вище середнього
	Середній
	Низький
	Бали (у.о.)

	
	п
	к
	п
	к
	п
	к
	п
	к
	п
	к

	К
	0
	0
	3,2
	32,6
	74,2
	67,4
	22,6
	0
	8,4± 0,2
	13,9±0,2

	Е
	0
	9,5
	32,1
	73
	83
	17,6
	17
	0
	8,9± 0,2
	17,1± 0,4


Порівняльний аналіз результатів формувального експерименту показав наявність статистично вірогідних відмінностей між експериментальною і контрольною групами. На основі порівняльного аналізу даних формувального етапу експерименту зроблено висновок про ефективність запропонованої та впровадженої нами структурно-компонентної моделі в процес професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту із застосуванням інформаційних технологій. 

До перспективних напрямів дослідження професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту із застосуванням інформаційних технологій нами віднесено: посилення інтегративних процесів, поліпшення якості, доступності освіти та модернізацію змісту професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту в контексті соціально-економічного й матеріально-технічного розвитку суспільства за умов застосування інформаційних технологій; створення єдиного інформаційного простору галузі «фізичне виховання і спорт» наукового та навчального призначення; створення єдиної профільної електронної бібліотеки галузі «фізичне виховання і спорт»; видання спеціалізованих електронних журналів галузі «фізичне виховання і спорт»; впровадження нових форм і методів навчання на основі інформаційних технологій, зокрема дистанційного навчання; створення центрів дистанційного навчання на базі вищих навчальних закладів, які ведуть професійну підготовку в галузі «фізичне виховання і спорт» і забезпечують неперервне навчання майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту із застосуванням інформаційних технологій; розроблення спеціалізованого комп’ютерного програмного забезпечення для моніторингу і оцінювання якості знань, забезпечення лабораторних і практичних занять педагогічним моніторингом рівня сформованості професійно значущих якостей майбутніх фахівців; створення у вищих навчальних закладах локальних і мережевих баз знань галузі «фізичне виховання і спорт»; створення електронних навчально-методичних комплексів дисциплін професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту.

У загальних висновках викладено результати дослідження професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту із застосуванням інформаційних технологій у вищих навчальних закладах, узагальнено результати дослідження за кількісними та якісними показниками, одержаними в результаті проведення експерименту в десяти вищих навчальних закладах України.

У додатках наведено систематизовані авторські матеріали та матеріали для педагогічного експерименту, що ілюструють процес і результати дослідження.

ВИСНОВКИ

3.1.1.1. Науковий аналіз проблеми професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту із застосуванням інформаційних технологій у педагогічній теорії показав, що модернізація вищої фізкультурної освіти спрямована на забезпечення якості підготовки фахівців; виховання ціннісного ставлення до фізичної культури і спорту; створення моделей професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту, здатних до інноваційного розвитку цієї галузі. Виявлено негативні тенденції, які стримують модернізацію вищої фізкультурної освіти, а саме: повільне розроблення та впровадження нових педагогічних технологій; нерозвиненість інформаційного середовища й інформаційної культури в системі неперервної фізкультурної освіти; недостатнє матеріально-технічне та інформаційне забезпечення професійної підготовки майбутніх фахівців. Показано, що застосування інформаційних технологій у процесі професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту є рушієм інноваційних процесів у вищій фізкультурній освіті та засобом подолання означених негативних тенденцій.

Вивчення сучасного стану застосування інформаційних технологій у вищій фізкультурній освіті США показало, що США є одним із світових лідерів у галузі інформатизації цієї освітньої галузі. В процесі професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту США активно використовуються всі види інформаційних технологій. Основним напрямом застосування інформаційних технологій у фізкультурній освіті США є формування і використання розподілених інформаційних систем навчання. 

Основними напрямами інформатизації вищої фізкультурної освіти в країнах Європейського Союзу є: підвищення інформаційної компетенції викладачів, студентів та адміністративних співробітників вищих навчальних закладів; впровадження електронного і дистанційного навчання та поступова інтеграція засобів інформаційних технологій у різні форми навчання майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту в процесі набуття професійно значущих якостей. Впровадження нової моделі професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту із застосуванням сучасних інформаційних технологій в країнах ЄС спрямовано на покращення якості вищої фізкультурної освіти за умов застосуванням інформаційних технологій (distance, e-learning). 

До проблем, що уповільнюють процес інформатизації вищої фізкультурної освіти в Російській Федерації, можна віднести: недостатній рівень інформаційної культури професорсько-викладацького складу, відсутність необхідної кількості програмно-методичного забезпечення, недостатній рівень матеріально-технічного забезпечення у вищих навчальних закладах для застосування інформаційних технологій у професійній підготовці майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту. 
2.
У дослідженні проаналізовано і класифіковано базові поняття, що характеризують професійну підготовку майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту із застосуванням інформаційних технологій. Професійна підготовка майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту із застосуванням інформаційних технологій розглядається у дослідженні як такий навчальний процес у вищій школі, що спрямований на формування готовності майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту до застосування інформаційних технологій у процесі навчання, майбутньої професійної діяльності, та самовдосконалення впродовж всього життя. Готовність майбутнього фахівця фізичного виховання і спорту формується в процесі спеціально організованої взаємодії викладач↔студент та відображає рівень сформованості професійних знань, вмінь, навичок та особистісних якостей майбутніх фахівців фізичного виховання та спорту щодо використання інформаційних технологій в процесі навчання та здатності до застосування інформаційних технологій у майбутній професійній діяльності, неперервній професійній освіті, розвитку, професійному вдосконаленні.

3.
В основу концепції професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання та спорту із застосуванням інформаційних технологій покладено ідею, що застосування інформаційних технологій у професійній підготовці майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту повинно здійснюватися за умов інтеграції у зміст підготовки комп’ютерних технологій, електронних засобів навчання та реалізації організаційно-методичних умов їх впровадження. Все це створює передумови для формування готовності майбутнього фахівця фізичного виховання і спорту до застосування інформаційних технологій у процесі професійної підготовки, подальшій професійній діяльності та самовдосконалення впродовж життя.
4.
Структурно-компонентна модель професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту із застосуванням інформаційних технологій розроблена відповідно до авторської концепції та відображає підсистеми: змістовну, інформаційно-технологічну, підсистему готовності та критеріальну. Розроблена  модель спрямована на формування високого рівня готовності до застосування інформаційних технологій у професійній діяльності та впродовж життя. Структурно-компонентна модель ґрунтується на системному, компетентнісному, діяльнісному, особистісному підходах, системі загальних дидактичних принципів та специфічних принципів професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту із застосуванням інформаційних технологій. Результатом реалізації моделі виступає готовність майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту до застосування інформаційних технологій, що відображає сформованість мотиваційного, процесуально-діяльнісного, інформаційно-компетентнісного компонентів.
5.
До організаційно-методичних умов впровадження структурно-компонентної моделі професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту із застосуванням інформаційних технологій у вищих навчальних закладах III-IV рівнів акредитації віднесено: розроблення та застосування інформаційно-технологічного забезпечення процесу інформатизації вищої фізкультурної освіти; відбір змісту, форм і методів застосуванням інформаційних технологій; застосування електронних засобів навчального призначення в процесі професійної підготовки; інтеграція дистанційної форми навчання в організацію навчального процесу за очною формою навчання; створення електронних навчально-методичних комплексів дисциплін на основі інформаційних технологій. 

6.
Визначено та обґрунтовано критерії ефективності застосування інформаційних технологій у професійній підготовці майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту у вищих навчальних закладах: мотиваційний, інформаційно-технологічний і інформаційно-компетентнісний критерії. Мотиваційний критерій відображає рівень сформованості мотивації до опанування системою знань з інформаційних технологій. Інформаційно-технологічний критерій відображає рівень процесуальної готовності майбутнього фахівця використовувати інформаційні технології. Інформаційно-компетентнісний критерій відображає рівень оволодіння студентом системою знань, умінь та навичок застосування інформаційних технологій. 

Порівняльний статистичний аналіз результатів формувального експерименту показав наявність статистично вірогідних відмінності між результатами експериментальної і контрольної груп. Аналіз розподілу даних інтегрального показника готовності до застосування інформаційних технологій за рівнями сформованості показав, що завдяки застосуванню структурно-компонентної моделі професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту з застосуванням інформаційних технологій в експериментальній групі наприкінці формувального етапу експерименту збільшилась кількість студентів з високим і вище  середнього рівнями на 50,4% порівняно з 29,4% у контрольній групі. На основі порівняльного статистичного аналізу даних формувального етапу експерименту зроблено висновок про ефективність запропонованої та впровадженої нами структурно-компонентної моделі в процес професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту із застосуванням інформаційних технологій. 

7.
Розроблено та впроваджено в процес професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту вищих навчальних закладів України навчально-методичний комплекс із застосуванням інформаційних технологій. Складові навчально-методичного комплексу дисциплін розміщено на Інтернет-порталі Запорізького національного університету у розділах «Електронний банк навчально-методичних матеріалів» і «Лекторій», дистанційні курси інтегровані у платформі дистанційного навчання ЗНУ, програмно-педагогічні засоби і спеціалізоване програмне забезпечення для педагогічного моніторингу рівня сформованості професійно значущих якостей майбутнього фахівця фізичного виховання і спорту розміщені на інформаційному сервері факультету фізичного виховання ЗНУ і в лабораторії інноваційних технологій. 
Результати дисертаційного дослідження професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту із застосуванням інформаційних технологій не вичерпують всіх аспектів означеної проблеми. Подальшого дослідження потребують такі перспективні напрями: модернізація змісту професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту в контексті соціально-економічного й матеріально-технічного розвитку інформаційного суспільства; створення єдиного інформаційного простору галузі «фізичне виховання і спорт» наукового та навчального призначення; створення єдиної профільної електронної бібліотеки галузі «фізичне виховання і спорт»; видання спеціалізованих електронних журналів галузі «фізичне виховання і спорт»; проблеми інтеграції дистанційної форми навчання у організацію навчально-виховного процесу вищої школи; створення центрів дистанційного навчання на базі вищих навчальних закладів, які здійснюють професійну підготовку в галузі «фізичне виховання і спорт», і забезпечують неперервне навчання майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту із застосуванням інформаційних технологій; застосування електронних засобів навчального призначення в процес професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту; розроблення спеціалізованого комп’ютерного програмного забезпечення для моніторингу і оцінювання якості знань, рівня сформованості професійно значущих якостей майбутніх фахівців; створення у вищих навчальних закладах локальних і мережевих баз знань галузі «фізичне виховання і спорт»; створення електронних навчально-методичних комплексів дисциплін професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту.
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Клопов Р.В. Теорія і практика професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту із застосуванням інформаційних технологій – Рукопис.

Дисертація на здобуття наукового ступеня доктора педагогічних наук за спеціальністю 13.00.04 – «Теорія і методика професійної освіти». – Вінницький державний педагогічний університет імені Михайла Коцюбинського, Міністерства освіти і науки, молоді та спорту України, – Вінниця, 2012.

Дисертація містить розроблену і обґрунтовану та експериментально перевірену структурно-компонентну модель професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту із застосуванням інформаційних технологій. Проаналізовано базові поняття дослідження; практику використання спеціалізованого програмного забезпечення, використання електронних підручників і мультимедійних технологій, сучасний стан застосування дистанційної освіти у вищій фізкультурній освіті. Обґрунтовано основні концептуальні положення щодо професійної підготовки та критерії ефективності професійної підготовки майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту у вищих навчальних закладах із застосуванням інформаційних технологій. Представлені процес реалізації змісту професійної підготовки, форми і методи застосування інформаційних технологій у професійній підготовці, організація неперервного контролю якості професійної підготовки, технологія розроблення навчально-методичного забезпечення, технологія розроблення і впровадження інформаційно-технологічного забезпечення майбутніх фахівців фізичного виховання і спорту із застосування інформаційних технологій. 
Ключові слова: структурно-компонентна модель, професійна підготовка фахівців фізичного виховання і спорту, професійна компетентність, професійна готовність, інформаційна компетентність, електронні засоби навчального призначення, електронне навчально-методичне забезпечення.
Клопов Р.В. Теория и практика профессиональной подготовки будущих специалистов физического воспитания и спорта с использованием информационных технологий – Рукопись.
Диссертация на соискание ученой степени доктора педагогических наук по специальности 13.00.04 – «Теория и методика профессионального образования». – Винницкий государственный педагогический университет имени Михаила Коцюбинского, Министерства образования и науки, молодежи и спорта Украины, 
– Винница, 2012.

Диссертация содержит разработанную, обоснованную и экспериментально проверенную структурно-компонентную модель профессиональной подготовки будущих специалистов физического воспитания и спорта с использованием информационных технологий. Проанализированы базовые понятия исследования; практика использования специализированного программного обеспечения, использование электронных учебников и мультимедийных технологий, современное состояние применения дистанционного обучения в высшем физкультурном образовании. Обоснованы основные концептуальные положения профессиональной подготовки будущих специалистов физического воспитания и спорта в высших учебных заведениях с применением информационных технологий, критерии эффективности профессиональной подготовки. Представлены процесс реализации содержания профессиональной подготовки будущих специалистов по физическому воспитанию и спорту с использованием информационных технологий, формы и методы применения информационных технологий в профессиональной подготовке, организация непрерывного контроля качества профессиональной подготовки, технология создания учебно-методического обеспечения, технология разработки и применения информационно-технологического обеспечения профессиональной подготовки будущих специалистов физического воспитания и спорта с использованием информационных технологий. 

Ключевые слова: структурно-компонентная модель, профессиональная подготовка будущих специалистов физического воспитания и спорта, профессиональная компетентность, профессиональная готовность, информационная компетентность, электронные средства учебного назначения, электронное учебно-методическое обеспечение.
Сlopov R.V. The theory and practice of professional training incorporating information technologies of the specialist-to-be in physical education and sports. – Manuscript. 

Thesis for a Doctoral Degree in Pedagogy. Specialty 13.00.04 – Theory and Methodology of Professional Education. – Vinnitsa State Pedagogical University named after Mikhailo Kotsjubinskiy, Ministry of Education and Science, Youth and Sports of Ukraine, – Vinnitsa, 2012.
The thesis presents a substantiated and experimentally validated structure-component model of professional training of the specialist-to-be in physical education and sports, incorporating information technologies.

The paper provides the analysis on the basic research concepts and applies the system approach as the methodology for the research into professional training of the specialist-to-be in physical education and sports. The author substantiates the principles of the information technologies incorporating professional training for  the specialist-to-be in physical education and sports. The paper presents the state-of-the-art model of implementing information technologies into the process of professional training of specialist-to-be and a profound research into the state of information technologies in tertiary education of the USA, as well as implementing information technologies into the process of professional training of the specialists-to-be in physical education and sports in European Union and Russian Federation. The thesis focuses on the issue of information technologies usage for the professional training of the specialist-to-be in physical education and sports, analyzing it from the grounds of the theory of pedagogy. 

Among the study aspects of the paper there are such issues as educational e-resources and their incorporation into professional training, the existing and adopted practices of the usage of specialized software, e-textbooks and multimedia technologies, distance learning in tertiary sports education.
The author substantiates the basic concepts of information technologies incorporating professional training of the specialists-to-be in physical education and sports at the tertiary education institutions, outlines a structure-component model of professional training of the specialists-to-be in physical education and sports at the tertiary education institutions with the incorporation of information technologies, and suggests and verifies the efficiency criteria of professional training incorporating information technologies targeted at the specialists-to-be in physical education and sports at the tertiary education institutions.

The paper describes the process of comprehensive implementation of the professional training of the specialists-to-be in physical education and sports, that incorporates information technologies; it also outlines the forms and methods of applying information technologies in the professional training of the specialists-to-be in physical education and sports. The dissertation refers to continuous assessment of the quality of professional training of the specialists-to-be in physical education, incorporating information technologies; it also presents the methods of developing the learning package, incorporating information technologies, as well as the methods of developing and implementing information technologies package. 
The scientific novelty of the paper lies in the fact that the author was the first who managed to developed an integral structure-component model of e-maturity of the specialists-to-be in physical education and sports (including motivation, process-activity, information-competence components) as well as to define the administrative and methodological conditions of the efficient professional training of the specialists-to-be in physical education and sports integrating information technologies.
The author has also presented the enhanced forms, methods and contents of the e-teaching and e-learning materials for the specialists-to-be in physical education and sports, together with redefining the main principles of IT-based professional education of specialists in sports and physical education according to the Bologna declaration.

The theoretical value of the paper lies in the author’s initiative to perform a systemic analysis of the notions unveiling the idea and essence of integrating information technologies into professional training of the specialists-to-be in physical education and sports at the institutions of higher education, as well as to present the classification of these notions. The author redefines such notions as “professional training of the specialists-to-be in physical education and sports, incorporating information technologies”, “e-maturity” and its components, “the technology of distance learning of the specialists in physical education and sports”.

The practical value of the study is accomplished by the following practical implementation results, such as designing the syllabus for the courses “Introduction into the Major and student’s information competence”, “Swimming practice and methodology”, “Olympic and professional sports”, “Tertiary physical education teaching methodology”, “IT in physical education and sports”, accompanied by the corresponding distance-learning e-packages and e-books, published by the author. 
These also refer to the software products “RTEST” and “BSK” for monitoring the 
e-maturity of the specialists-to-be in physical education and sports, and the information system “R_local” - a resource base for storing and managing the e-learning resources 
of the higher educational institution.
Key words: structure–component model, professional training of the specialists-to-be in physical education and sports, professional competence, professional aptitude, 
e-competence, e-learning package, e-teaching package.
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